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บทคัดยอ่ 
   

โครงการ  การปรับปรุงข้ันตอนการน าช้ินงานออกจากเครื่องจักรอย่างปลอดภัย การท างานกับ
เครื่องจักรมีความเสี่ยงในการเกิดอุบัติเหตุ อันเนื่องมาจากสภาพแวดล้อมในการท างาน การกระท าที่ไม่
ปลอดภัย การท างานด้วยความประมาท  ตลอดจนขาดความรู้ความเข้าใจในการท างาน อย่างไรก็ตาม
อุบัติเหตุเมื่อเกิดข้ึนแล้วนั้นย่อมส่งผลเสียหลายด้าน โดยเฉพาะผู้ประสบอุบัติเหตุน้ันได้รับบาดเจ็บทั้งด้าน
ร่างกายและยังส่งผลกระทบต่อจิตใจอีกด้วย ตลอดจนส่งผลกระทบต่อองค์กรหลายด้าน เช่น เสียค่า
รักษาพยาบาล ค่าฟื้นฟูพนักงาน จากการเก็บรวบรวมข้อมูลน ามาประเมินความเสี่ยงของข้ันตอนการ
ท างานที่ไม่ปลอดภัยของพนักงาน เพื่อหามาตรการควบคุมความเสี่ยง โดยการท าการปรับปรุงข้ันตอนการ
น าช้ินงานออกจากเครื่องจักรอย่างปลอดภัย โดยออกแบบอุปกรณ์เสริมแก่พนักงาน เพื่อลดความเสี่ยง
และป้องกันอุบัติเหตุจากการท างานที่ไม่ปลอดภัยของพนักงานและจัดท าแผนบริหารจัดการความเสี่ยง  

 จากผลการศึกษา และการด าเนินงาน พบว่า จากการประเมินความเสี่ยงของข้ันตอนการท างานที่
ไม่ปลอดภัยของพนักงานเครื่องขัดทราย มีความเสี่ยงที่อาจก่อให้เกดิอุบัติเหตุ เช่น พลัดตกจากตะกร้างาน   
ช้ินงานหล่นใส่เท้า   ศีรษะกระแทกประตูเครื่องจักร เป็นต้น ซึ่งได้ท าการปรับปรุงข้ันตอนการน าช้ินงาน
ออกจากเครื่องจักรอย่างปลอดภัย โดยการออกแบบและจัดท าอุปกรณ์เสริมแก่พนักงานเพื่อลดความเสีย่ง
และป้องกันอุบัติเหตุจากการท างานและได้จัดท าแผนบริหารจัดการความเสี่ยง 4 แผน  แบ่งเป็นแผ่น
ควบคุมความเสี่ยง 2 แผน และลดความเสี่ยง 2 แผน และได้ท าการประเมินความพึงพอใจหลังการ
ปรับปรุงข้ันตอนการน าช้ินงานออกจากเครื่องจักรอย่างปลอดภัย  พบว่า พนักงานมีความพึงใจมากในการ
ใช้อุปกรณ์เสริม เพราะอุปกรณ์มีเหมาะสมและปลอดภัยต่อการใช้งาน และสามารถช่วยลดความเสี่ยงและ
ป้องกันอุบัติเหตุจากการท างาน ท าให้พนักงานเกิดความปลอดภัยในการปฏิบัติงานเพิ่มข้ึน
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กิตตกิรรมกาศ 

ในการฝึกปฏิบัติงานสหกิจศึกษาด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการ
ท างาน ณ บริษัท พี.ซ.ีเอส.แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ากัด (มหาชน) ตั้งแต่วันที่ 18 พฤศจิกายน 2562 ถึง วันที่
6 มีนาคม 2563 มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความรู้ ความสามารถ ทักษะในวิชาชีพ ให้นักศึกษาสามารถน า
หลักการ และทฤษฎีที่ได้รับจากการเรียนมาประยุกต์ใช้ รวมทั้งปรับตัวให้เข้ากับสังคมในสถานประกอบ
กิจการ ซึ่งจะเป็นประโยชน์เมื่อจบการศึกษา และน ามาใช้ในการปฏิบัติการจริง หวังเป็นอย่างยิ่งในการฝกึ
ปฏิบัติงานสหกิจศึกษาด้านความปลอดภัยในครั้งนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่สนใจทุกท่าน อย่างไรก็ตาม
คณะผู้จัดท าได้มาฝึกปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ณ บริษัท พี.ซ.ีเอส.แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ากัด (มหาชน) คณะ
ผู้จัดท าได้รับความรู้ และประสบการณ์ต่างๆที่มีค่ามากมาย ส าหรับรายงานฝึกปฏิบัติงานฉบับนี้ส าเร็จลง
ได้ด้วยดีจากความร่วมมือ และสนับสนุนจากหลายๆฝ่าย ดังนี้

1.คุณ อนุพันธ์ศักดิ์ บุพรัง      ผู้จัดการหน่วยความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม
2.คุณ เดชา ศาลางาม          เจ้าหน้าความปลอดภัยระดับวิชาชีพ
3.คุณ อัชฌาวดี ลอบไธลง     เจ้าหน้าสิ่งแวดล้อม
4.คุณ พลินี พุทธรักษา          เจ้าหน้าที่สิ่งแวดล้อม
5.คุณ พัชราพร ส ารวมสุข      เจ้าหน้าที่สิ่งแวดล้อม
6.คุณ นุจรี แสงรัตนเจริญ     ผู้ปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยและสิ่งแวดล้อม
7.คุณ ละอองดาว ช่ืนชม       เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยระดับวิชาชีพ
8.คุณ มินตรา จักรเกาะ       เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยระดับวิชาชีพ
9.คุณ รัชนีวรรณ คงอยู่         วิศวกรสิ่งแวดล้อม
10.อาจารย์ นรา ระวาดชัย          อาจารย์ที่ปรึกษาโครงการ
และ บุคคลท่านอื่นๆ ที่ไม่ได้กล่าวนามทุกท่านที่ได้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือในการจัดทรายงานฉบบั

นี้ คณะผู้จัดท าใครขอชอบพระคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องที่มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล และช่วยในการจัดท า
อุปกรณ์ เป็นที่ปรึกษาในการท ารายงานฉบับนี้เสร็จสมบูรณ์ ตลอดจนให้การดูแล คณะผู้จัดท าขอขอบคุณ
ไว้ ณ ที่นี้ 

  คณะผู้จัดท า 
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บทที่ 1 
รายละเอียดเกี่ยวกับสถานประกอบการ 

1.1 ชื่อ และท่ีตั้งของสถานประกอบการ 
บริษัท พี.ซี.เอส. แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด (มหำชน) P.C.S. MACHINE GROUP HOLDING 

PUBLIC COMPANY LIMITED ตั้งอยู่ เลขที่ 2/1-9 หมู่ 3 ต ำบลโคกกรวด อ ำเภอเมืองนครรำชสีมำ 
จังหวัดนครรำชสีมำ 

ภำพที่ 1-1 แผนที่แสดงที่ตั้งโรงงำน 
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1.2 ลักษณะการประกอบการ 

ข้อมูลท่ัวไป 
ช่ือบริษัท : บริษัท พี.ซี.เอส. แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด (มหำชน) 
ช่ือบริษัท (ภำษำอังกฤษ) : P.C.S. MACHINE GROUP HOLDING PUBLIC COMPANY LIMITED
ช่ือย่อหลักทรัพย์ :  PCSGH
ประเภทธุรกิจ : ประกอบธุรกิจหลักโดยกำรถือหุ้นในบริษัทอื่น (Holding Company)

ที่ประกอบธุรกิจผลิตและจ ำหน่ำยช้ินส่วน โดยมีสัดส่วนกำรลงทุน
100% ในปัจจุบันบริษัทฯ ลงทุนในประเทศไทย ได้แก่ PCSGH และ
บริษัทย่อยที่จัดตั้งข้ึนในประเทศเยอรมนีและฮังกำรี 3 แห่ง ได้แก่
PWG , PWH และ PWK

ที่ตั้งส ำนักงำนใหญ่ : เลขที่ 2/1-9 หมูที่ 3 ถนนมิตรภำพ ต ำบลโคกกรวด อ ำเภอเมือง
นครรำชสีมำ จังหวัดนครรำชสีมำ 30280

โทรศัพท์ :    044-701 300 
โทรสำร :   044-701 399 
ที่ตั้งส ำนักงำนกรุงเทพมหำนคร  เลขที่ 193/105 อำคำรชุดเลครัชดำ คอมเพล็กซ์ ช้ัน 25 

ถนนรัชดำภิเษก แขวงคลองเตย เขตคลองเตย กรุงเทพมหำนคร 
10110 

เลขทะเบียนบริษัท :   0107556000426 
เว็บไซต์ :    http://www.pcsgh.com 

http://www.pcsgh.com/
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ข้อมูลท่ัวไปของ Factory ต่างๆ 

Factory 1 
จ ำนวนพนักงำน : 1,505 คน 
พื้นที่ : 72,621 ตำรำงเมตร 
ประเภทกิจการ 

ผลิตช้ินส่วนประเภทที่ใช้ควำมแม่นย ำสูง (High Precision Machining) ประเภทเครื่องยนต์ 
ระบบเกียร์ และระบบบังคับรถ โดยวัตถุดิบหลักที่ใช้ในกำรผลิต ได้แก่ วัตถุดิบประเภทปฐมภูมิ เช่น  
เหล็กเส้น และวัตถุดิบประเภททุติยภูมิ เช่น เหล็กแปรรูป เหล็กหล่อ และอลูมิเนียมฉีดข้ึนรูป 
ผลิตภัณฑ์หลัก  

มี 3 กลุ่ม คือ กลุ่มเครื่องยนต์  กลุ่มระบบเกียร์  และกลุ่มบังคับรถ  
นอกจำกนี้ สินค้ำที่ลูกค้ำส่งค ำสัง่ผลิตมำให้ Factory 1 มีลักษณะเป็น 2 แบบ คือ 

Module Level ซึ่งเป็นกำรสั่งช้ินส่วนยำนยนต์ที่ต้องน ำช้ินส่วนยำนยนต์แต่ละช้ินมำประกอบกนั
เป็น Module ขนำดใหญ่  

Part Level ซึ่งเป็นกำรสัง่ช้ินส่วนยำนยนต์เป็นช้ินๆ ไม่ต้องมีกำรน ำช้ินส่วนยำนยนต์มำประกอบ
กันเป็น Module ขนำดใหญ่  

เมื่อได้รบัค ำสั่งซื้อจำกลกูค้ำแล้ว Factory 1 ก็จะสง่ค ำสั่งซื้อวัตถุดิบทุติยภูมิ ให้กับทำง   
Factory 3 และ Factory 2 เป็นหลักก่อน ข้ึนกับประเภทของสินค้ำว่ำต้องใช้สินค้ำจำก Factory 3 หรือ 
Factory 2 โดยสินค้ำประเภทที่ต้องมีกำรแปรรูปเหล็ก (Forging) เช่น ช้ินส่วน A จะต้องส่งค ำสั่งซื้อไปที่ 
Factory 3 และสินค้ำประเภทอลูมเินียม ต้องส่งค ำสั่งซือ้ไปที่ Factory 2 และหำก Factory 3 และ 
Factory 2 ไม่รับผลิต ทำง Factory 1 ก็จะไปหำผูร้ับจ้ำงช่วงผลิตวัตถุดิบรำยอื่น 

Factory 2 
จ ำนวนพนักงำน : 699 คน 
พื้นที่ : 32,074 ตำรำงเมตร 
ประเภทกิจการ 

ผลิตช้ินส่วนประเภทอลูมิเนียมฉีดข้ึนรูป มีควำมช ำนำญเป็นพิเศษ ในกำรผลิตช้ินส่วนอลูมิเนียม 
ขนำดใหญ่ โดยมีเครื่องจักรที่มีขนำดแรงฉีดต้ังแต่ 350 ตัน ถึง 2,500 ตัน 
ผลิตภัณฑ์หลัก  
ชุดประกอบฝำครอบด้ำนหน้ำ เช่น เฟรมบันได 
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Factory 3 
จ ำนวนพนักงำน : 208 คน 
พื้นที่ : 19,142 ตำรำงเมตร 
ประเภทกิจการ 

ผลิตช้ินส่วนประเภทเหล็กขึ้นรูป (Forging Products) มีควำมช ำนำญเป็นพิเศษในกำรผลิตช้ิน 
ส่วนจ ำพวกเหล็กแปรรปูรอ้นจ ำพวก Micro Alloy Steel โดยมีเครื่องจักรที่มีแรงตีเหล็กสูงตั้งแต่ 750 ตัน 
ถึง 6,000 ตัน  
ผลิตภัณฑ์หลัก 
คอมมอนเรล เช่น เพลำทรงตัว 
วิสัยทัศน์ของบริษัท 

บริษัท บริษัท พี.ซ.ีเอส. แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด (มหำชน) มุ่งมั่นทีจ่ะเป็นผูผ้ลิตที่ลกูค้ำเลอืก 
โดยกำรสร้ำงควำมพงึพอในสูงสุดให้กบัลกูค้ำและสร้ำงควำมเช่ือมั่นไว้วำงใจตลอดจนควำมผูกพันที่ยั่งยืน
ระหว่ำงบริษัทฯกับลูกค้ำด้วยกำรส่งมอบสินค้ำที่มีคุณภำพระดับโลกและบรกิำรทีลู่กค้ำประทับใจ 

พันธกิจของบริษัท 
เพื่อใหก้ำรด ำเนินธุรกิจประสบควำมส ำเรจ็ตำมวิสัยทัศนบ์รษัิทฯตระหนกัถึงพันธกิจที่มีต่อผู้มสี่วน

ได้ส่วนเสียประกอบด้วยพันธกิจด้ำนต่ำงๆ ดังนี ้

Remium quality for customer ให้ควำมส ำคัญด้ำนคุณภำพในทุกขั้นตอนตั้งแต่กำร 
ออกแบบ กำรผลิตจนถึงกำรส่งมอบ เพื่อสร้ำงควำมพงึพอใจสูงสุดให้กบัลกูค้ำ 
Orporate governance for social จัดให้มีกำรก ำกบัดูแลที่ดีตำมมำตรฐำนสำกลเพือ่
สร้ำง กำรเตบิโตที่ยัง่ยืนและช่วยเหลือ ส่งเสริมชุมชนรอบข้ำงและสังคม 
Hareholders benefits for shareholder สง่เสรมิใหเ้กิดกำรขยำยธุรกิจ และ
สนับสนุนกจิกรรมกำรปรับปรงุพฒันำต่ำงๆเพื่อลดต้นทุนอยำ่งต่อเนื่อง และสร้ำง
ผลตอบแทนอย่ำงสม่ ำเสมอใหก้ับผู้ถือหุ้น 
Lobal supply for growing with business partner สร้ำงควำมไว้วำงใจจำกลกูค้ำ 
สำมำรถเป็นฐำนกำรผลิตและสง่มอบสินค้ำให้กับลูกค้ำทั้งในและต่ำงประเทศ 
เจริญเตบิโตไปอย่ำงมั่งคงพรอ้มกับคู่ค้ำ 
Happy workplace for satisfy employee สร้ำงเสรมิบรรยำกำศกำรท ำงำนที่ดี มี
กำรพัฒนำศักยภำพบุคลำกรอย่ำงเป็นระบบและต่อเนือ่ง เกดิควำมสมดุลระหว่ำงชีวิต
กำรท ำงำนและชีวิตส่วนตัวของพนักงำน 

 P 

 C 

 S 

G

H
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วัฒนธรรมองค์กร 

Rofessional เป็นมืออำชีพ ยึดมั่นคุณธรรม มีควำมมุง่มั่นทุม่เท ท ำงำนเป็นระบบ มีกำร
วำงแผนเชิงรุก และติดตำมปรบัปรุงพฒันำอย่ำงใกล้ชิดและต่อเนื่อง 
Ustomer – focus ใส่ใจลกูค้ำ และให้ควำมส ำคัญกับลูกค้ำ มุ่งสร้ำงควำมพึงพอใจ
สูงสุดให้กบัลกูค้ำทั้งภำยนอกและภำยในองค์กร 
Ynergy ท ำงำนเป็นทีม มีควำมสำมัคคี ร่วมแรงร่วมใจ มีควำมสัมพันธ์ที่ดี ค ำนึงถึง
ผลประโยชน์ของผูม้ีส่วนได้ส่วนเสียต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นลกูค้ำ สังคม ผู้ถือหุ้น คู่ค้ำ และ
พนักงำน 

ภำพที่ 1-2 วัฒนธรรมองค์กร 

P

 C 

S 
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นโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

ภำพที่ 1-3 นโยบำยอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย 
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นโยบายสิ่งแวดล้อม 

ภำพที่ 1-4 นโยบำยสิ่งแวดล้อม
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1.3 รูปแบบการจัดการองค์กร และการบริหารงานขององค์กร 

ภำพที่ 1-5 กำรจัดกำรองค์กร
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1.4 ต าแหน่ง และลักษณะงานท่ีนักศึกษาได้รับมอบหมายให้รับผิดชอบ 
1.4.1 ต ำแหน่งงำนที่ได้รับมอบหมำย 

 ผู้ช่วยเจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยระดับวิชำชีพ 
1.4.2 ลักษณะงำนที่ได้รับมอบหมำย  

1.ประเมินควำมเสี่ยงด้ำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน ได้แก่
• กำรประเมินควำมเสี่ยงด้ำนกำรยศำสตร ์เพื่อศึกษำท่ำทำงกำรท ำงำนและปจัจยั

เสี่ยงที่มีผลต่อกำรเมื่อยล้ำของพนักงำนและหำมำตรกำรป้องกันแก้ไขให้กับ
พนักงำน

• จัดแผนควบคุมควำมเสี่ยง เพื่อหำแนวทำงหัวข้อที่ควบคุมและมีหลักเกณฑ์หรือ
มำตรฐำนที่ใช้ควบคุม

• จัดท ำแผนลดควำมเสี่ยงเพื่อลดควำมเสี่ยงและหำมำตรกำรหรือกิจกรรมกำร
ด ำเนินกำรให้แก่พนักงำน

2.ตรวจวัด และประเมินสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำน ได้แก่
• ตรวจ 5 ส เพื่อประเมินสภำพแวดล้อมและกำรท ำงำนที่ปลอดภัย
• ตรวจสอบกำรปฏิบัติงำนของผู้รับเหมำ เพื่อให้ผู้รับเหมำทรำบถึงกฎระเบียบ

และระเบียบกำรปฏิบัติงำนภำยในพื้นที่บริษัท เพื่อป้องกันกำรเกิดอุบัติเหตหุรอื
กำรประสบอันตรำย

• ตรวจวัดแสงสว่ำง เพื่อหำค่ำควำมสว่ำงบริเวณหน้ำงำน
3.รวบรวมสถิติวิเครำะห์ข้อมูล กำรประสบอันตรำยและกำรเจ็บป่วย เพื่ออัพเดตป้ำย
สถิติควำมปลอดภัย ได้แก่

• จัดท ำบอร์ด Road Safety เพื่ออัพเดตสถิติกำรเกิดอุบัติเหตุในช่วงเทศกำลและ
กฎหมำยควำมปลอดภัยในกำรขับข่ีรถ

4.ปฏิบัติงำนด้ำนควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนอื่นตำมที่นำยจ้ำงมอบหมำย ได้แก่

• ท ำกิจกรรม KYT ก่อนเริ่มงำน เพื่อบ่งบอกอันตรำยและหำมำตรกำรป้องกัน
แก้ไข โดยกำรใช้วิธี “มือช้ี ปำกย้ ำ” อุบัติเหตุเป็นศูนย์ OK

• จัดท ำเอกสำร SDS (เอกสำรข้อมูลควำมปลอดภัยสำรเคมี) เพื่อบ่งบอกควำม
เป็นอันตรำย พิษ วิธีใช้ กำรเก็บรักษำ กำรขนส่ง ก ำจัดและจัดกำรอื่นๆ เพื่อ
ด ำเนินกำรเกี่ยวกับสำรเคมีเป็นไปอย่ำงถูกต้องและปลอดภัย

• ประเมินภำระงำน เพื่อก ำหนดลักษณะงำนว่ำเป็น งำนเบำ งำนปำนกลำง งำน
หนัก โดยหำพลังงำนหรืออัตรำกำรเผำผลำญในร่ำงกำย
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• ซ้อมแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย เพื่อเตรียมควำมพร้อมกำรอพยพแผน
ป้องกันและระงับอัคคีภัยเป็นประจ ำทุกปีเพื่อเป็นไปตำมที่กฎหมำยก ำหนด

• เก็บตัวอย่ำงน้ ำเสียส่งตรวจ วิเครำะห์ประจ ำทุกเดือน เพื่อตรวจคุณภำพน้ ำเสีย
ภำยในโรงงำนให้ได้ตำมมำตรฐำนน้ ำเสียออกสู่ภำยนอกตำมกฎหมำยที่ก ำหนด

• โครงกำรที่ได้รับมอบหมำย โครงกำรกำรประเมินท่ำทำงกำรท ำงำนของ
พนักงำนฝ่ำยผลิต และได้ด ำเนินกำรตำมแผนงำนโครงกำรและข้ันตอนกำร
ท ำงำนทุกข้ันตอนเพื่อบรรลุตำมเป้ำหมำยที่ตั้งไว้

1.5 พนักงานท่ีปรึกษา และต าแหน่งของพนักงานท่ีปรึกษา 
นำยเดชำ  ศำลำงำม  ต ำแหน่ง เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยระดับวิชำชีพ 

1.6 ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 
ระยะเวลำในกำรปฏิบัติงำนสหกิจ ณ บริษัท บริษัท พี.ซี.เอส. แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด 

(มหำชน)  รวม 16 สัปดำห์ ตั้งแต่วันที่ 18 พฤศจิกำยน พ.ศ.2562 ถึง วันที่ 6 มีนำคม พ.ศ.2563 
วัน - เวลำที่ปฏิบัติงำน : จันทร์ - เสำร์  เวลำ 08.00 – 17.00 น. 
สวัสดิกำร : เบี้ยเลี้ยงกำรปฏิบัติงำนวันละ 230 บำท 
อำหำรกลำงวัน 20 บำท เฉพำะวันเสำร์ 
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บทที่ 2 

โครงการที่ได้รบัมอบหมาย 

2.1 ความเป็นมา และความส าคัญของปัญหา 

อุตสำหกรรมยำนยนต์ในประเทศได้พัฒนำและก้ำวหน้ำโดยตลอด รวมถึงเทคโนโลยีที่ใช้ใน
กำรผลิตสินค้ำที่มีกำรพัฒนำอย่ำงต่อเนื่อง ปัจจุบันประเทศไทยสำมำรถผลิตช้ินส่วนอะไหล่ยำนยนตท์ี่
มีคุณภำพสูงออกสู่ท้องตลำดโลก และสภำพอุตสำหกรรมที่ต้องต่อสู้แข่งขันกันในท้องตลำดทั้งในด้ำน
คุณภำพและรำคำสินค้ำ ท ำให้ผู้ผลิตต้องใช้เครื่องจกัรและเทคโนโลยีที่ทนัสมยั และมีระบบกำรท ำงำน
ที่ซับซ้อนเพิ่มมำกขึ้น และควำมเสี่ยงก็สูงตำมขึ้นด้วย โดยเฉพำะในกำรผลิตในภำคอุตสำหกรรมยำน
ยนต์ที่มีควำมเสี่ยงสูงในกำรที่จะได้รับอุบัติเหตุจำกขั้นตอนกำรท ำงำน เช่นเดียวกับ บริษัท พี.ซี.เอส.
แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด (มหำชน) หนึ่งในอุตสำหกรรมยำนยนต์ในประเทศไทย ที่มีระบบกำรท ำงำน
ที่ซับซ้อนและมีควำมเสี่ยงสูง เนื่องจำกส่วนใหญ่ช้ินส่วนในกำรผลิตน้ันเป็นโลหะที่ต้องมีกำรปั๊ม เจำะ 
หรือกำรขัดช้ินงำน เพรำะฉะนั้นกำรป้องกนัอุบัติเหตจุำกกำรท ำงำนจงึเป็นสิง่ส ำคัญในกระบวนผลติใน
ภำคอุตสำหกรรมกำรผลิตช้ินส่วนยำนยนต์ 

ส ำหรับปัญหำที่ผู้จัดท ำได้เล็งเห็นถึงควำมเสี่ยงในข้ันตอนกำรท ำงำนที่ไม่ปลอดภัย โดยที่
พนักงำนได้เข้ำไปเข่ียช้ินงำนภำยในบริเวณเครื่องจักร ทั้งนี้อำจท ำให้พนักงำนเกิดอุบัติเหตุจำกกำร
ท ำงำน อำจก่อให้เกิดควำมสูญเสียทั้งด้ำนร่ำงกำย และทรัพย์สินต่ำงๆ และสูญเสียค่ำใช้จ่ำยเป็น
จ ำนวนมำก ดังนั้นกำรท ำงำนที่ปลอดภัยนอกจำกจะเป็นกำรป้องกันอุบัติเหตุแล้วยังเป็นผลดีต่อ
โรงงำน 

จำกปัญหำที่กล่ำวมำข้ำงต้น ผู้จัดท ำได้หำแนวทำงกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำ โดยผู้จัดท ำได้
ท ำกำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย โดยกำรออกแบบและจัดท ำ
อุปกรณ์เสริมให้แก่พนักงำน เพื่อลดควำมเสี่ยงและป้องกันกำรเกิดอุบัติจำกกำรท ำงำน 

2.2 วัตถุประสงค์ของโครงการ 
1.เพื่อศึกษำและประเมินควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรท ำงำน
2.เพื่อออกแบบอุปกรณ์และปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย
3.เพื่อปอ้งกันอุบัติเหตุจำกกำรท ำงำน
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2.3 ขอบเขต 
เครื่อง ขัดทรำย บริษัท พี.ซี.เอส.แมชีน กรุ๊ป โฮลดิ้ง จ ำกัด (มหำชน)จ ำนวน 4 เครื่อง ผู้จัดท ำ

ได้ท ำกำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย  โดยกำรจัดท ำ
อุปกรณ์เสริมเพื่อทดลองกับเครื่องขัดทรำย จ ำนวน 1 ช้ิน 
2.4 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะไดร้ับ 

1.ศึกษำและประเมินควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรท ำงำน
2.ออกแบบอุปกรณ์และปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย
3.ป้องกันอุบัตเิหตจุำกกำรท ำงำน

2.5 ขั้นตอน และวิธีการปฏิบัติงาน 
 2.5.1 ขั้นตอนการวางแผนงาน 

2.5.1.1 ส ำรวจข้ันตอนกำรท ำงำนและรำยกำรควำมเสี่ยงของสถำนประกอบกจิกำร 
2.5.1.2 ศึกษำและก ำหนดมำตรกำรจัดกำรควำมเสี่ยงของสถำนประกอบกจิกำร 
2.5.1.3 น ำเสนอหัวข้อปัญหำที่พบต่อพนักงำนที่ปรึกษำ 
2.5.1.4 ประชุมวำงแผนหัวข้อโครงกำร 

 2.5.2 ขั้นตอนการด าเนินงาน 
.   2.5.2.1 ติดต่อประสำนงำนกบัหัวหน้ำแผนก 

2.5.2.2 วิเครำะห์ควำมเสี่ยงขั้นตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัร 
2.5.2.3 ออกแบบและจัดท ำอุปกรณ์ 
2.5.2.4 น ำอุปกรณ์เข่ียช้ินงำนไปทดลองใช้งำน 
2.5.2.5 ประเมินควำมพึงพอใจในกำรใช้อุปกรณ์ 
2.5.2.6 วิเครำะห์ควำมเสี่ยงหลงักำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำก

เครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย 
2.5.3 ติดตามและสรุปผล 

2.5.3.1 สรุป และประเมินผลโครงกำร 
2.5.3.2 รวบรวมข้อมลูและจัดท ำรูปเลม่ 

2.6 อุปกรณ์ และเครื่องมือท่ีใช้ 
2.6.1 เครื่องมือท่ีใช้ 

2.6.1.1 แบบฟอร์มวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัย (Job safety Analysis) 
2.6.1.2 แบบประเมินควำมพึงพอใจในกำรใช้งำนที่เขี่ยชิ้นงำน 
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2.7 รายละเอียดขั้นตอนการด าเนินงาน 
2.7.1 ตารางแสดงการด าเนินงาน 

ตำรำงที่ 2-1 แสดงแผนกำรด ำเนินงำน 

การด าเนินงาน 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

            ปี 2562  ปี 2563 
พ.ย ธ.ค  ม.ค 63 ก.พ มี.ค 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 
ขั้นตอนการวางแผนงาน 

1.ส ำรวจข้ันตอน
กำรท ำงำนและ
รำยกำรควำมเสี่ยง
ของสถำนประกอบ
กิจกำร

Plan 
Actual // 

2.ศึกษำและก ำหนด
มำตรกำรจัดกำร
ควำมเสี่ยงของ
สถำนประกอบ
กิจกำร

Plan 
Actual // 

3.น ำเสนอหัวข้อ
ปัญหำที่พบตอ่
พนักงำนทีป่รึกษำ

Plan 
Actual // 

4.ประชุมวำงแผน
หัวข้อโครงกำร

Plan 
Actual // 

ขั้นตอนการด าเนินงานาร 
1.ติดต่อ
ประสำนงำนกบั
หัวหน้ำแผนก

Plan 
Actual // 

2.วิเครำะห์ควำม
เสี่ยงของข้ันตอน
กำรท ำงำน

Plan 
Actual // // 
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ตำรำงที่ 2-1 แสดงแผนกำรด ำเนินงำน(ต่อ) 

การด าเนินงาน 
ระยะเวลาการด าเนินงาน 

            ปี 2562  ปี 2563 
พ.ย ธ.ค  ม.ค ก.พ มี.ค 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 
ขั้นตอนการด าเนินงานาร 
3.ออกแบบและจัดท ำ
อุปกรณ์

Plan 
Actual // 

4.น ำอุปกรณ์เข่ีย
ช้ินงำนไปทดลองใช้

Plan 
Actual // // // // 

5. ประเมินควำมพึง
พอใจในกำรใช้
อุปกรณ์

Plan 
Actual // // 

6. วิเครำะห์ควำม
เสี่ยงหลังกำรปรับปรงุ
ข้ันตอนกำรท ำงำน

Plan 
Actual // // // // 

ขั้นตอนการสรุปำรสรปุ 
1. สรุป และ
ประเมินผลโครงกำร

Plan 
Actual // // // 

2. รวบรวมข้อมลูและ
จัดท ำรปูเล่ม

Plan 
Actual // // // // 

หมำยเหต ุ  (แผนงำน) Plan     (ด ำเนินงำน) Actual  (แผนใหม่) New Plan 

2.7.2 รายละเอียดขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
2.7.2.1เดินส ำรวจสถำนประกอบกิจกำร 
หลงัจำกที่ได้เข้ำท ำงำนพนกังำนทีป่รกึษำได้พำเดินส ำรวจสถำนประกอบ

กิจกำรเพื่อท ำควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสำยกำรผลิต 

//

/
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2.7.2.2 ศึกษำและก ำหนดมำตรกำรจัดกำรควำมเสี่ยงของสถำนประกอบ
กิจกำร 

หลงัจำกได้เดินส ำรวจสถำนประกอบกจิกำรและได้พบเห็นถึงกำรท ำงำนที่
เป็นควำมเสี่ยงจึงได้มำศึกษำและพุดคุยกับพนกังำนทีป่รกึษำเกี่ยวกับควำมเสี่ยงที่
พบเห็น 

2.7.2.3 น ำเสนอหัวข้อปัญหำที่พบต่อพนักงำนที่ปรึกษำ 
ได้น ำปัญหำทีพ่บเห็นมำพูดคุยกบัพนักงำนทีป่รึกษำ เพือ่จัดท ำโครงกำรที่

พบควำมเสี่ยงในสำยกำรผลิตน้ัน 
2.7.2.4 ประชุมวำงแผนหัวข้อโครงกำรกับพนกังำนทีป่รกึษำ 
หลงัจำกไดน้ ำเสนอหัวข้อปัญหำและไดป้ระชุมวำงแผนหัวข้อโครงกำรกบั

พนักงำนทีป่รึกษำ และจัดใหม้ีกำรวำงแผนกำรด ำเนินงำนเปน็ล ำดับข้ันตอนเพื่อให้
บรรลุตำมเป้ำหมำยที่ตัง้ไว้  

2.7.2.5 ติดต่อประสำนงำนกบัหัวหน้ำแผนก 
หลังจำกกำรประชุมวำงแผนเสร็จเรียบร้อยและได้เข้ำติดต่อกับหัวหน้ำ

แผนก เพื่อท ำกำรเสนอโครงกำร กำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำก
เครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย เพื่อลดควำมเสี่ยงและป้องกันอุบัติเหตุจำกกำรท ำงำน 

2.7.2.6 วิเครำะห์ควำมเสี่ยงขั้นตอนกำรท ำงำน  
ได้จัดท ำแบบฟอร์มกำรประเมินควำมเสี่ยงด้วยวิธีกำรวิเครำะห์งำนเพื่อ

ควำมปลอดภัย และได้ท ำกำรประเมินควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำก
เครื่องจักรและก ำหนดมำตรกำรและแนวทำงป้องกันแก้ไขร่วมกับพนักงำนที่ปรึกษำ 
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ตำรำงที่ 2-2 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงข้ันตอนกำรท ำงำน 
แบบฟอร์มการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย (Job Safety Analysis)   

งำนที่วิเครำะห์: ข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรกอ่นกำรปรับปรงุ บรเิวณ/จุดงำน: เครื่องขัดทรำย วันที่  13 ม.ค. 63 

ล ำดับที ่ ข้ันตอนกำร
ท ำงำน 

อันตรำยที่อำจเกิดข้ึน 
กำรประเมินควำมเสี่ยง(ก่อน) 

มำตรกำรป้องกันแก้ไข โอกำสที่จะเป็น
อันตรำย 

ระดับควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 
1 กดปุ่มเลื่อนรำง 

Conveyor น ำ 
เหล็กที่ผ่ำน
กำรขัดทราย เท 
ลงตะกร้ำงำน 

1.ช้ินงำนหล่นใส่เท้ำ
3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แตต่้อง
เนินกำรควบคุม

ควำมเสี่ยง 

1.ก ำหนด Lay out จุดยืนให้
ชัดเจน
2.ใส่อุปกรณ์ Safety
ให้ครบถ้วน

2 พนักงำนยืนบน
ตะกร้ำงำน  

1.พลัดตกจำกตะกร้ำงำน
เนื่องจำกฐำนรองตะกร้ำ
งำนไม่มีอุปกรณ์ล็อคล้อ

3 3 9 
ควำมเสี่ยงสูง ต้อง
มีกำรด ำเนินงำน
เพื่อลดควำมเสี่ยง 

1.จัดท ำอปุกรณ์ล็อคลอ้
2.ก ำหนด Lay out
จุดยืนให้ชัดเจน

2. ช้ินงำนหล่นใสเ่ท้ำ
3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แตต่้อง
เนินกำรควบคุม

ควำมเสี่ยง 

1.ใส่อุปกรณ์ Safety
ให้ครบถ้วน
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ตำรำงที่ 2-2 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรท ำงำน (ต่อ) 

แบบฟอร์มการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย (Job Safety Analysis)   
งำนที่วิเครำะห์: ข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรกอ่นกำรปรับปรงุ บรเิวณ/จุดงำน: เครื่องขัดทรำย  วันที่  13 ม.ค. 63 

ล ำดับที ่ ข้ันตอนกำร
ท ำงำน 

อันตรำยที่อำจ
เกิดข้ึน 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(ก่อน) 
มำตรกำรป้องกันแก้ไข โอกำสที่จะเป็น

อันตรำย 
ระดับควำม

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 
3 พนักงำนเข้ำไป

เข่ียช้ินงำน
ภำยใน
เครื่องจักร 

1.พลัดตกจำก
เครื่องจักร 3 

3
3 
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ควำมเสี่ยงสูง ต้องมี
กำรด ำเนินงำนเพื่อลด

ควำมเสี่ยง 

1.จัดท ำอปุกรณ์เข่ียช้ินงำน

2. ศีรษะกระแทก
ประตเูครื่องจักร 3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่ยอมรับได้ 
แตต่้องเนินกำรควบคุม

ควำมเสี่ยง 

1.ใส่อุปกรณ์ Safety
ให้ครบถ้วน

3. ช้ินงำนหล่นใส่
เท้ำ 3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่ยอมรับได้ 
แตต่้องเนินกำรควบคุม

ควำมเสี่ยง 

1.ใส่อุปกรณ์ Safety
ให้ครบถ้วน
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2.7.2.7 จัดท าแผนบริหารจัดการความเสี่ยง 
จำกกำรประเมินควำมเสี่ยงด้วยวิธีกำรวิเครำะห์งำนเพื่อควำมปลอดภัยแล้ว  แล้วน ำข้อมูลมำวิเครำะหเ์พื่อหำมำตรกำรป้องกันและบรหิำรจัดกำร

ควำมเสี่ยง 
ตำรำงที่ 2-3 แผนงำนควบคุมควำมเสี่ยง  ช้ินงำนหล่นลงมำก่อให้เกิดอันตรำย 

แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนงานควบคุมความเสี่ยง) 
หน่วยงำน :                            สำยกำรผลิต                                         รำยละเอียด:     กำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร 
วัตถุประสงค์ : เพื่อป้องกันอบุัติเหตุช้ินงำนหล่นลงมำกอ่ให้เกิดอันตรำย 
เป้ำหมำย :  เพื่อป้องกันกำรเกิดอุบัติเหตุขณะเทช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อลดควำม
เสี่ยงหรือข้ันตอนกำรปฏิบัติงำนที่เป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ หัวข้อที่ควบคุม หลักเกณฑห์รอืมำตรฐำนที่ใช้
ควบคุม 

ผู้ตรวจติดตำม 

1 น ำเหล็กที่ผ่ำนกำรขัดทรายเทลงตะกร้ำงำน - หัวหน้ำงำน 1. ช้ินงำนหล่นใส่
เท้ำ

- จัดท ำ Lay out จุดยืนให้ชัดเจน
- สวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรำย
ส่วนบุคคลให้ครบถ้วนก่อนเริ่ม
ปฏิบัติงำนทกุครั้ง

- ผู้จัดท ำโครงกำร
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ตำรำงที่ 2-4 แผนงำนควบคุมควำมเสี่ยง  ศีรษะกระแทกประตูเครื่องจักร 

แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนงานควบคุมความเสี่ยง) 
หน่วยงำน :                            สำยกำรผลิต        รำยละเอียด:     กำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัร 
วัตถุประสงค์ : เพื่อป้องกันอบุัติเหตุ ศีรษะกระแทกประตเูครื่องจักร 
เป้ำหมำย :  เพื่อป้องกันกำรเกิดอุบัติเหตุขณะน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อ
ลดควำมเสี่ยงหรือข้ันตอนกำรปฏิบัตงิำนที่

เป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ หัวข้อที่ควบคุม หลักเกณฑห์รอืมำตรฐำนที่ใช้
ควบคุม 

ผู้ตรวจติดตำม 

2 พนักงำนยืนบนตะกร้ำงำน และเข้ำไปเข่ีย
ช้ินงำนภำยในเครื่องจกัร 

-หัวหน้ำงำน 1. ศีรษะ
กระแทกประตู
เครื่องจักร

- จัดท ำอุปกรณ์เข่ียช้ินงำน
- จัดท ำ Lay out จุดยืนให้
ชัดเจน
- จัดท ำอุปกรณ์ล็อคลอ้
- สวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตรำยส่วนบุคคลให้
ครบถ้วนก่อนเริ่มปฏิบัติงำน
ทุกครั้ง

- ผู้จัดท ำโครงกำร
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ตำรำงที่ 2-5 แผนงำนลดควำมเสี่ยง พลัดตกจำกฐำนรองตะกร้ำงำน 
แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนลดความเสี่ยง) 

หน่วยงำน :                            สำยกำรผลิต                      รำยละเอียด:   พลัดตกจำกตะกร้ำงำนขณะน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัร 
วัตถุประสงค์ : เพื่อป้องกันกำรพลัดตกจำกฐำนรองตะกร้ำงำน 
เป้ำหมำย  :  เพื่อป้องกันกำรเกิดอบุัติเหตุขณะน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อลดควำมเสี่ยงหรือข้ันตอนกำร
ปฏิบัติงำนทีเ่ป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ ระยะเวลำและกำรด ำเนินกำร/ควำมถ่ี หมำยเหต ุ

1 ตรวจสอบพื้นที่กำรปฏิบัติงำน และพื้นที่บริเวณโดยรอบทุกครั้งก่อนเริม่
ปฏิบัติงำน 

พนักงำน ก่อนเริม่กำรปฏิบัตงิำนทุกครัง้ 

2 จัดท ำอปุกรณ์เข่ียช้ินงำนเพื่อป้องกันอุบัตเิหตจุำกกำรท ำงำน ผู้ท ำโครงกำร 2 วัน 

3 ก ำหนด Lay out จุดยืนให้ชัดเจน , จัดท ำอปุกรณ์ล็อคลอ้ ผู้ท ำโครงกำร 3 วัน 

4 ตรวจสอบอปุกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคลให้อยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน พนักงำน ก่อนเริม่กำรปฏิบัตงิำนทุกครัง้ 
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ตำรำงที่ 2-6 แผนงำนลดควำมเสี่ยง พลัดตกจำกเครือ่งจักร 

แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนลดความเสี่ยง) 
หน่วยงำน :                            สำยกำรผลิต        รำยละเอียด:   พลัดตกจำกตะกร้ำงำนขณะน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัร 
วัตถุประสงค์ : เพื่อป้องกันกำรพลัดตกจำกเครือ่งจกัร 
เป้ำหมำย  :  เพื่อป้องกันกำรเกิดอบุัติเหตุขณะน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อลดควำมเสี่ยงหรือข้ันตอนกำร
ปฏิบัตงิำนทีเ่ป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ ระยะเวลำและกำรด ำเนินกำร/ควำมถ่ี หมำยเหต ุ

1 ตรวจสอบพื้นที่กำรปฏิบัติงำน และพื้นที่บริเวณโดยรอบทุกครั้งก่อนเริม่
ปฏิบัติงำน 

พนักงำน ก่อนเริม่กำรปฏิบัตงิำนทุกครัง้ 

2 จัดท ำอุปกรณ์เข่ียช้ินงำนเพื่อป้องกันอุบัตเิหตจุำกกำรท ำงำน ผู้ท ำโครงกำร 2 วัน 

3 ก ำหนด Lay out จุดยืนให้ชัดเจน , จัดท ำอปุกรณ์ล็อคลอ้ ผู้ท ำโครงกำร 3 วัน 

4 ตรวจสอบอปุกรณ์ป้องกันอันตรำยส่วนบุคคลให้อยู่ในสภำพพร้อมใช้งำน พนักงำน ก่อนเริม่กำรปฏิบัตงิำนทุกครัง้ 
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2.7.2.8 ออกแบบและจัดท าอุปกรณ์ 
หลังจำกกำรประเมินควำมเสี่ยงข้ันตอนกำรท ำงำนแล้วเสร็จเรียบร้อยแล้ว ผู้จัดท ำได้ท ำกำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร

อย่ำงปลอดภัย โดยท ำกำรออกแบบและจัดท ำอุปกรณ์โดยผูเ้ช่ียวชำญทำงกำรออกแบบเปน็ผู้ออกแบบให ้และด ำเนินกำรจัดท ำอุปกรณ์ เพื่อลดควำมเสี่ยง
ของข้ันตอนกำรท ำงำนที่ไม่ปลอดภัย  2 รำยกำร ได้แก่ 

1. พลัดตกจำกตะกร้ำงำนเนือ่งจำกฐำนลองตะกร้ำงำนไมม่ีอุปกรณ์ล็อคล้อ
2. พลัดตกจำกเครื่องจักร

ภำพที่ 2-1 อุปกรณ์เข่ียช้ินงำน
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2.7.2.9 น าอุปกรณ์เขี่ยชิ้นงานไปทดลองใช้ 
 หลังจำกจัดท ำอุปกรณ์เสริม และไดใ้ห้พนกังำนเครื่อง ขัดทรำย  ได้ทดลองใช้งำน จ ำนวน 4 

เครื่อง พร้อมช้ีแจงวิธีกำรใช้งำนทีป่ลอดภัย และติดตำมผลควำมพึงพอใจในกำรใช้งำนอปุกรณ์ 

ภำพที่ 2-2 ก่อนกำรปรับปรงุข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย 

ภำพที่2-3 หลังกำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัรอย่ำงปลอดภัย 



24 

1.ก ำหนดมำตรฐำนกำรใช้งำนและจัดเกบ็อุปกรณ์เข่ียช้ินงำนเครื่อง Shot Blast
2.กำรช้ีแจงและติด Standard ทีห่น้ำงำน

ภำพที่ 2-4 มำตรฐำนอุปกรณ์ทีป่ลอดภัย 
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2.7.2.10 ประเมินความพึงพอใจหลังการใช้งานอุปกรณ์ 
หลังจำกปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย โดยกำร

จัดท ำอุปกรณ์เสริมและได้น ำอุปกรณ์ไปทดลองใช้งำนและมีแบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรใช้งำน
อุปกรณ์ โดยจัดท ำแบบประเมินควำมพึงพอใจให้แก่พนักงำน และได้ให้พนักงำนท ำแบบ
ประเมินควำมพึงพอใจ  สรุปผลควำมพึงพอใจ ดังนี้ 

ด้ำนกำรประเมินควำมพึงพอใจหลังกำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำก
เครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย มีเกณฑ์ 5 ระดับ เป็นเกณฑ์กำรประเมินควำมพึงพอใจของผู้ร่วม
โครงกำร คือ 

ล าดับ ระดับคะแนน ค่าเฉลี่ยคะแนน ระดับความพึงพอใจ 
1 1 - 10 1 – 20 % ควำมพึงพอใจน้อยที่สุด 
2 11 - 20 21 – 40 % ควำมพึงพอใจน้อย 
3 21 - 30 41 – 60 % ควำมพึงพอใจปำนกลำง 
4 31 - 40 61 – 80 % ควำมพึงพอใจมำก 
5 41 - 50   81 – 100 % ควำมพึงพอใจมำกทีสุ่ด 

โดยได้ท ำแบบสอบถำมพนกังำนหลงักำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักร
อย่ำงปลอดภัย จ ำนวน 4 คน ซึ่งผลประเมิน ดังนี ้

37 36 35
33

วิเชษฐ์ ไพฑูรย์ โกศล อ ำนำจ
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ค่ำเฉลี่ยคะแนน
(35 คะแนน) 
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ระดับควำมพึงพอใจหลังกำรปรับปรุงขั้นตอนกำรน ำชิ้นงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำง
ปลอดภัยของพนักงานเครื่องขัดทราย  คะแนนเฉลี่ย อยู่ที่ 35  คะแนน หรือคิดเป็น 70%  

2.7.2.11 วิเคราะห์ความเสี่ยงหลังการปรับปรุง 
ได้น ำข้อมูลที่ศึกษำและสังเกตพนักงำนเพื่อประเมินควำมเสี่ยงหลังกำร

ปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย  โดยสรุปผล ดังนี้ 
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ตำรำงที่ 2-7 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงหลังกำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรท ำงำน 
แบบฟอร์มการวิเคราะห์ความปลอดภัย (Job Safety Analysis)    

งำนที่วิเครำะห์ ข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครือ่งจกัร บริเวณ/จุดงำน: เครื่องขัดทรำย วันที่: 14 ก.พ. 63  

ล ำดับ
ที่ 

ข้ันตอนกำร
ท ำงำน 

อันตรำยที่อำจ
เกิดข้ึน 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(ก่อน) 
มำตรกำร

ป้องกันแก้ไข 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(หลงั) 
โอกำสที่จะ
เป็น
อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง โอกำสที่จะ
เป็น

อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำม
เสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1 กดปุ่มเลื่อนรำง 

Conveyor เพื่อ 
น ำเหล็กที่ผ่ำน 
กำร ขัดทราย เท
ลงตะกร้ำงำน 

1.ช้ินงำนหล่นใส่
เท้ำ 3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แต่
ต้องด ำเนินกำร
ควบคุมควำม

เสี่ยง 

1.ก ำหนด Lay
out จุดยืนให้
ชัดเจน
2. ใส่อุปกรณ์ 
PPEให้ครบถ้วน

1 2 2 
ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 

2 พนักงำนยืนบน
ตะกร้ำงำน 

1.พลัดตกจำก
ตะกร้ำงำน
เนื่องจำกฐำนรอง
ไม่มีอุปกรณ์ลอ็ค
ล้อ

3 3 9 
ควำมเสี่ยงสูง 

ต้องมีกำร
ด ำเนินงำนเพือ่
ลดควำมเสี่ยง 

1.จัดท ำอปุกรณ์
ล็อคล้อ
2.ก ำหนด Lay
out จุดยืนให้
ชัดเจน

1 2 2 
ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 
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ตำรำงที่ 2-7 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงหลังกำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัรอย่ำงปลอดภัย(ต่อ) 

แบบฟอร์มการวิเคราะห์ความปลอดภัย (Job Safety Analysis)   
งำนที่วิเครำะห์ ข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครือ่งจกัร บริเวณ/จุดงำน: เครื่องขัดทรำย วันที่:  14 ก.พ. 63 

ล ำดับ
ที่ 

ข้ันตอนกำร
ท ำงำน 

อันตรำยที่อำจ
เกิดข้ึน 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(ก่อน) 
มำตรกำร

ป้องกันแก้ไข 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(หลงั) 
โอกำสที่จะ
เป็น
อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง โอกำสที่จะ
เป็น

อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
2 พนักงำนยืน

บนตะกร้ำงำน 
2.ช้ินงำนหล่นใส่
เท้ำ 3 2 

3 
6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แต่
ต้องด ำเนินกำร
ควบคุมควำม

เสี่ยง 

1. ใส่อุปกรณ์ 
PPEให้ครบถ้วน 1 2 2 

ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 

3 พนักงำนเข้ำ
ไปเข่ียช้ินงำน
ภำยใน
เครื่องจักร 

1.พลัดตกจำก
เครื่องจักร 3 

3
3 

 
9 

ควำมเสี่ยงสูง 
ต้องมีกำร
ด ำเนินงำนเพือ่
ลดควำมเสี่ยง 

1.จัดท ำอปุกรณ์
เข่ียช้ินงำน 1 2 2 

ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 
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ตำรำงที่ 2-7 กำรวิเครำะห์ควำมเสี่ยงหลังกำรปรบัปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัรอย่ำงปลอดภัย(ต่อ) 

แบบฟอร์มการวิเคราะห์ความปลอดภัย (Job Safety Analysis) 
งำนที่วิเครำะห์ ข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครือ่งจกัร บริเวณ/จุดงำน: เครื่องขัดทรำย วันที่:  14 ก.พ. 63 

ล ำดับ
ที่ 

ข้ันตอนกำร
ท ำงำน 

อันตรำยที่อำจ
เกิดข้ึน 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(ก่อน) 
มำตรกำร

ป้องกันแก้ไข 

กำรประเมินควำมเสี่ยง(หลงั) 
โอกำสที่จะ
เป็น
อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง โอกำสที่จะ
เป็น

อันตรำย 

ระดับ
ควำม
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
3 พนักงำนเข้ำ

ไปเข่ียช้ินงำน
ภำยใน
เครื่องจักร 

2.ศีรษะกระแทก
ประตเูครื่องจักร 3 2 

3 
6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แต่
ต้อด ำเนินกำร
ควบคุมควำม
เสี่ยง 

1. ใส่อุปกรณ์ 
PPEให้ครบถ้วน 1 1 1 

ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 

3.ช้ินงำนหล่นใส่
เท้ำ 3 2 6 

ควำมเสี่ยงที่
ยอมรบัได ้แต่
ต้อด ำเนินกำร
ควบคุมควำม
เสี่ยง 

1. ใส่อุปกรณ์ 
PPEให้ครบถ้วน 1 2 2 

ควำมเสี่ยง
เล็กนอ้ย 
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หลังกำรได้ปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย โดยกำร
ออกแบบและจัดท ำอุปกรณ์แก่พนักงำน เพื่อลดควำมเสี่ยงและป้องกันอบุัติเหตุจำกกำรท ำงำนแล้ว ได้
ท ำกำรประเมินควำมเสี่ยงหลังกำรปรับปรุง ซึ่งผลประเมิน ดังนี้ 

จำกกำรวิเครำะห์เปอร์เซน็ต์ผลลพัธ์ควำมเสี่ยง ก่อน เริ่มท ำกำรปรับปรุง อยู่ที่ 38% ซึ่งอยู่ใน
ระดับที่ยอมรับไม่ได้ จะต้องด ำเนินกำรลดควำมเสี่ยงให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ และพนักงำนเกิด
ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน หลัง กำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำง
ปลอดภัย โดยกำรจัดท ำอุปกรณ์เสริม เพื่อลดควำมเสี่ยงและป้องกันอุบตัิเหตุจำกกำรท ำงำน  จำกกำร
วิเครำะห์เปอร์เซ็นต์ผลลัพธ์ควำมเสี่ยงหลังกำรปรับปรุง อยู่ที่ 10% ซึ่งอยู่ในระดับที่ยอมรับได้ โดยไม่
ต้องมีกำรควบคุมควำมเสี่ยง ไม่ต้องมีกำรจัดกำรเพิ่มเติม   

38%
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ความเสี่ยงก่อนการปรับปรุง ความเสี่ยงหลังการปรับปรุง

ความเสี่ยงของขั้นตอนการท างาน
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บทที่3  
 สรุปผลการด าเนนิโครงการ/การปฏบิัติงาน 

กำรจัดท ำโครงกำร เรื่อง กำรปรับปรงุข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจกัรอย่ำง
ปลอดภัย คณะผู้จัดท ำได้สรปุผลของกำรด ำเนินงำน และ ข้อเสนอแนะ ซึ่งมรีำยละเอียด ดังนี้ 

3.1 สรุปผลการด าเนินโครงการ/การปฏิบัติงาน 
กำรท ำงำนที่ไม่ปลอดภัยของพนักงำนมีควำมเสี่ยงที่อำจจะก่อให้เกิดอุบัติเหตุจำกกำรท ำงำน 

เช่น พลัดตกจำกตะกร้ำงำน ช้ินงำนหล่นใส่เท้ำ ศีรษะกระแทกประตูเครื่องจักร เป็นต้น 
ซึ่งได้จัดท ำแผนบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยงเป็นทีเ่รียบรอ้ยแล้ว    ดังสรุปผลระดบัควำมเสี่ยง 

และแผนบรหิำรจัดกำรควำมเสี่ยง ดังนี้ 
1. ระดับควำมเสี่ยงสูง     2  รำยกำร 
2. ระดับควำมเสี่ยงที่ยอมรับได 4 รายการ

และไดท ำแผนบริหำรจัดกำรควำมเสี่ยง ดังนี้ 
1. แผนควบคุมควำมเสี่ยง   2 แผน
2. แผนลดควำมเสี่ยง        2 แผน 

ซึ่งจำกกำรท ำแบบประเมินควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรท ำงำนที่ไม่ปลอดภัยของพนักงำน โดย
ได้ปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย โดยกำรจัดท ำอุปกรณ์เสริม 
จำกนั้นได้น ำอุปกรณ์ไปให้พนักงำนเครื่องขัดทรำย ได้ทดลองใช้งำน เป็นระยะเวลำ 1 เดือน และได้มี
กำรติดป้ำยมำตรฐำนควำมปลอดภัยในกำรใช้งำนของอุปกรณ์ โดยระบุวิธีกำรใช้งำนอย่ำงละเอียด 
เพื่อป้องกันกำรเกิดอุบัติเหตุและมีกำรแจ้งหัวหน้ำและพนักงำนเกี่ยวกับวิธีกำรใช้งำนอุปกรณ์อย่ำง
ถูกต้อง 
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 จำกกำรประเมินควำมเสี่ยงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย สรุป
ผลได้ ดังนี้ 

หลังจำกกำรปรับปรุงข้ันตอนกำรน ำช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัยโดยกำรจัดท ำ
อุปกรณ์เสริมแก่พนักงำน เพื่อลดควำมเสี่ยงและป้องกันอุบัติเหตุจำกกำรท ำงำน สำมำรถลด 
เปอร์เซ็นต์ผลลพัธ์ควำมเสีย่ง ได้ถึง 28%  และพนักงำนมีควำมพึงพอใจในกำรปรับปรงุข้ันตอนกำรน ำ
ช้ินงำนออกจำกเครื่องจักรอย่ำงปลอดภัย ถึง 70% เนื่องจำกอุปกรณ์เสริมมีควำมเหมำะสมและ
ปลอดภัยต่อกำรใช้งำน ท ำให้พนักงำนเกิดควำมปลอดภัยในกำรท ำงำนเพิ่มมำกขึ้น 

3.2 ประโยชน์ท่ีได้รับจากการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 
1. ได้ศึกษำด ำเนินงำนเอกสำรต่ำงๆ เกี่ยวกับหน่วยงำนควำมปลอดภัย
2. ได้เรียนรู้ และประสบกำรณ์เพื่อพฒันำควำมสำมำรถของตนเอง
3. ได้เรียนรู้ทกัษะกำรท ำงำนร่วมกับผู้อื่น กำรแก้ไขปญัหำหำเฉพำะหน้ำ
4. ท ำให้เข้ำใจถึงลักษณะกำรปฏิบัตงิำนวิชำชีพของตนเองมำกข้ึน

3.3 ปัญญา และข้อเสนอแนะ 
3.3.1 ปัญหา และอุปสรรคในการด าเนินโครงการ 
มีปัญหำทำงกำรสื่อสำร เช่น กำรสื่อสำรกบัพนักงำนที่ปรึกษำหรือเพื่อนๆ เนื่องจำก 

กำรให้ข้อมูลไม่ครบถ้วน ไม่ละเอียดรอบคอบ ท ำให้ข้อมลูทีน่ ำมำสื่อสำรไมเ่พียงพอและท ำให้
ข้อมูลคลำดเคลื่อน 
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ควำมเสี่ยงของข้ันตอนกำรท ำงำน

ควำมเสี่ยงก่อนกำรปรับปรงุ ควำมเสี่ยงหลังกำรปรับปรงุ

ลดลง 28%
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ขำดควำมมั่นใจในตัวเอง เช่น ไม่กล้ำตัดสินใจท ำอะไรด้วยตัวเอง  มักจะขอ
ค ำปรึกษำจำกพนักงำนที่ปรึกษำหรือ เพื่อนๆอยูบ่่อยครัง้  

3.3.2 ข้อเสนอแนะ 
3.3.2.1 ต้องมีกำรฝึกทักษะกำรสื่อสำรกับผู้อื่นใหม้ำกขึ้น  เรียบเรียงค ำพูด

ก่อนที่จะสื่อสำรออกไป 
3.3.2.2 กำรรูจ้ักเข้ำหำผู้อื่นบ่อยๆ ท ำให้เรำมีควำมมั่นใจในกำรคิดและลง

มือท ำมำกข้ึน
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อ้างอิง 
กำรประเมินควำมเสี่ยง และกำรจัดท ำแผนบรหิำรจัดกำรควำมเสี่ยง พ.ศ 2543. 

สืบค้นเมื่อวันที่ 25 พฤศจิกำยน 2562,จำก http://www.2.diw.go.th 
แบบฟอร์มกำรจัดกำรด้ำนควำมปลอดภัย อำชีวอนำมัยและสภำพแวดล้อมในกำร

ท ำงำน 
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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก เอกสารท่ีเกี่ยวข้อง 
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ตารางระดับและล าดับความเสี่ยง (Degerr of Risk) 

ระดับโอกำสในกำรเกิดเหตุกำรณ์ต่ำงๆมี 4 ระดับ โดยพจิำรณำโอกำสในกำรเกิดเหตุกำรณ์
ต่ำงๆ ว่ำ มีมำกน้อยเพียงใด ดังนี้ 

ระดับ รำยละเอียด 

1 มีโอกำสในกำรเกิดยำก เช่น ควำมถ่ีในกำรเกิด เกิดข้ึน 1 ครั้งในช่วง 1-2 ปี 

2 มีโอกำสในกำรเกิดน้อย เช่น ควำมถ่ีในกำรเกิด เกิดข้ึน 1 ครั้งใน 1ป ี

3 มีโอกำสในกำรเกิดปำนกลำง เช่น ควำมถ่ีในกำรเกิด เกิดมำกกว่ำ 1 ครั้ง ในช่วง 1 ปี 

4 มีโอกำสในกำรเกิดสงู เช่นควำมถ่ีในกำรเกิด เกิดมำกกว่ำ 1 ในช่วง 6 เดือน 

ระดับควำมรุนรุนของเหตกุำรณ์ต่ำงๆ 4 ระดับ โดยพิจำรณำโอกำสในกำรเกิดเหตุกำรณ์ต่ำงๆ 
ว่ำ มีมำกน้อยเพียงใด ดังนี ้
ระดับ ควำมรุนแรง รำยละเอียด 

1 เล็กนอ้ย มีกำรบำดเจบ็เล็กน้อยในระดับปฐมพยำบำล 

2 ปำนกลำง มีกำรบำดเจบ็ที่ต้องได้รับกำรรักษำทำงแพทย ์

3 สูง มีกำรบำดเจบ็ถึงข้ันทุพลภำพ 

4 สูงมำก ถึงข้ันเสียชีวิต 

ระดับควำมควำมเสี่ยงอันตรำยมี 4 ระดับ โดยพจิำรณำถึงผลลัพธ์ของโอกำสคูณกับควำม
รุนแรงที่มผีลกระทบต่อบุคคล ดังนี ้ 
ระดับ ความ

รุนแรง 
เปอร์เซ็นต์
ความเสี่ยง 

ความหมาย 

1 1-2 1-25% ควำมเสี่ยงเลก็น้อย 
2 3-6 26-50% ควำมเสี่ยงที่ยอมรับได้ แตต่้องด ำเนินกำรควบคุมควำมเสี่ยง 
3 8-9 51-75% ควำมเสี่ยงสูง ต้องมีกำรด ำเนินงำนเพื่อลดควำมเสี่ยง 

4 12-16 76-100%
ควำมเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้ ต้องหยุดด ำเนินกำร และปรับปรงุ
แก้ไขเพื่อลดควำมเสี่ยงลงทันท ี
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แบบฟอร์มการวิเคราะห์ความปลอดภัย 
การวิเคราะห์ความปลอดภัย (Job Safety Analysis)   

 งำนที่วิเครำะห:์ ……...............................…………………………………………….........………บริเวณ/จุดงำน:…………………………………..วันที่: ………………………………………. 

ล ำดับที่ ขั้นตอนกำรท ำงำน อันตรำยที่อำจเกิดขึ้น 
กำรประเมินควำมเสี่ยง (ก่อน) 

มำตรกำรป้องกัน
และแก้ไข 

โอกำสที่จะเป็น
อันตรำย 

โอกำสที่จะเป็น
อันตรำย 

ผลลัพธ์ ระดับควำมเสี่ยง 

1 2 3 4 1 2 3 4 
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แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนงานควบคุมความเสี่ยง) 
หน่วยงำน : ……………………………………………………………………………รำยละเอียด: ………………………………………………………………………………………………………………..  
วัตถุประสงค์ :……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

เป้ำหมำย : .…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อลดควำม
เสี่ยงหรือข้ันตอนกำรปฏิบัติทีเ่ป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ หัวข้อที่ควบคุม หลักเกณฑห์รอืมำตรฐำนที่ใช้ควบคุม ผู้ตรวจติดตำม 
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แผนบริหารจัดการความเสี่ยง (แผนลดความเสี่ยง) 
หน่วยงำน :……………………………………………………………………..รำยละเอียด :……………………………………………………………………………………………………………………….. 
วัตถุประสงค์ :………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
เป้ำหมำย  :  ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ล ำดับ
ที่ 

มำตรกำรหรือกจิกรรมกำรด ำเนินกำรเพื่อลดควำมเสี่ยงหรือข้ันตอนกำร
ปฏิบัติที่เป็นควำมเสี่ยง 

ผู้รบัผิดชอบ ระยะเวลำและกำรด ำเนินกำร/ควำมถ่ี หมำยเหต ุ

1 

2 

3 

4 



41 



42 
 

 



43 
 

 

 



44 
 

 

 




