
 
 

 
 
 

 
 

รายงานการปฏบิัติงานสหกิจศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน  
ไบโอแมส จาํกัด 

 

 

 

 

โดย 

นางสาวมีชตุา บญุพรม 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาอาชีวอนามัยละความปลอดภัย 

รหัสนักศึกษา 5940215225 

นางสาวสุจติตรา ซุนสอน 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาอาชีวอนามัยละความปลอดภัย 

รหัสนักศึกษา 5940215240 



 
 

 
 
 

 
 

รายงานการปฏบิัติงานสหกิจศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน  
ไบโอแมส จาํกัด 

 

 

 

 

โดย 

นางสาวมีชตุา บญุพรม 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาอาชีวอนามัยละความปลอดภัย 

รหัสนักศึกษา 5940215225 

นางสาวสุจติตรา ซุนสอน 

หลักสูตรวิทยาศาสตรบณัฑิต สาขาอาชีวอนามัยละความปลอดภัย 

รหัสนักศึกษา 5940215240



ก 
 

 
 
 

ช่ือเรื่อง    มาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน  
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ผูวิจัย   นางสาวมีชุตา บุญพรม 

   นางสาวสุจิตตรา ซุนสอน 
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ปการศึกษา   2562 

อาจารยที่ปรึกษา อาจารยนันทนา คะลา 

   อาจารยพัชรี ศรีกุตา 

บทคัดยอ 

 การศึกษาครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเพ่ือศึกษาปริมาณฝุนละอองที่ผูปฏิบัติงานไดรับขณะ

ปฏิบัติงานและจัดทํามาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี 

โกเมน ไบโอแมส จํากัด วิธีการศึกษา คือ เก็บตัวอยางปริมาณฝุนTotal dust จํานวน 5 ตัวอยาง โดย

ทําการเก็บตัวอยางแบบติดที่ ตัวบุคคล (Personal sampling) เลือกกลุมตัวอยางโดย เลือก

ผูปฏิบัติงานที่มีความเสี่ยงตอความเปนอันตรายมากที่สุดสําหรับการติดต้ังเครื่องมือ เชน คนที่ทํางาน

อยูใกลชิดกับแหลงกําเนิดมลพิษมากที่สุด ไดแก แผนกซอมบํารุง ซึ่งมีผูปฏิบัติงานในแผนกทั้งหมด 

จํานวน 6 คน และทําการเลือกกลุมตัวอยางจาก 75 เปอรเซ็นตของพนักงานทั้งหมด 

  ผลการศึกษา พบวา การตรวจประเมินฝุนละอองใน บริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส 

จํากัด โดยการตรวจวัดฝุนละอองรวม (TSP) แบบติดต้ังที่ตัวบุคคล (Personal sampling) เมื่อวันที่ 

29-30 มกราคม 2563 จํานวน 5 ตัวอยาง ผลการตรวจวัด พบวา ตัวอยางที่ 1 นายวิชา แกวจันอัด 

ตําแหนง วิศกรเครื่องกล มีคาความเขมขน 0.8 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 2 นายฤทธิกรณ 

คงฤทธ์ิ ตําแหนง ชางเทคนิคไฟฟา มีคาความเขมขน 0.6 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 3 นาย

สาธิต จันทรโพธ์ิ ตําแหนง ชางเทคนิคเครื่องกล มีคาความเขมขน 5.3 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร 

ตัวอยางที่ 4 นายธนากร โพธ์ิเจริญ ตําแหนง ชางเทคนิคไฟฟา มีคาความเขมขน 1.3 มิลลิกรัม/

ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 5 นายนพดล จันจีด ตําแหนง ชางชํานาญการณไฟฟา คาความเขมขน 5.2 

มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร เมื่อนําผลการตรวจวัดที่ไดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานตามประกาศ

กระทรวงมหาดไทย เรื่อง ความปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะแวดลอม(สารเคมี) ที่กําหนดคา

ปริมาณฝุนเฉลี่ยตลอดระยะเวลาการทํางานไวที่ 15 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร พบวา มีคาผานเกณฑ

มาตรฐานกําหนดทั้งหมด
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กิตติกรรมประกาศ 

 โครงการฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีเน่ืองจากไดรับกรุณาอยางสูงจาก อาจารยนันทนา คะลา 

และอาจารยพัชรี ศรีกุตา ที่ปรึกษาโครงการที่กรุณาใหคําแนะนํา ปรึกษา ตลอดจนปรับปรุงแกไข

ขอบกพรองตาง ๆ มาโดยตลอดจนโครงการน้ีเสร็จสมบูรณ คณะผูจัดทําจึงขอกราบขอบพระคุณเปน

อยางสูง  

 ขอขอบพระคุณ นางสาว กนกพร สอนสะอาด เจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางานระดับ

วิชาชีพ ซึ่งเปนผูใหคําปรึกษาและใหความอนุเคราะหตรวจสอบโครงการ มาตรการควบคุมปริมาณ

การฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด รวมถึงขอขอบพระคุณ

พนักงานบริษัทยูดับบลิวซีโกเมน ไบโอแมส จํากัด จังหวัดนครราชสีมา ที่ใหคําแนะนํา ปรึกษา จนทํา

ใหโครงการน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดีคณะผูจัดทําโครงการหวังวา โครงการฉบับน้ีจะมีประโยชนอยูไม

นอย สําหรับขอบกพรองตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้น คณะผูจัดทําขอนอมรับผิดและยินดีรับฟงคําแนะนําจาก

ทุกทานเพ่ือเปนประโยชนมีการพัฒนาโครงการตอไป 

 

 

นางสาวมีชตุา บุญพรม 

นางสาวสุจิตตรา ซุนสอน 

สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย



ค 
 

 
 
 

สารบญั 
 
เรื่อง              หนา 
บทคัดยอ...............................................................................................................................ก 
กิตติกรรมประกาศ................................................................................................................ข 
สารบัญ.................................................................................................................................ค 
สารบญัรปูภาพ.....................................................................................................................ง 
สารบัญตาราง.......................................................................................................................จ 
บทที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
 1.1 ช่ือและที่ต้ังของสถานประกอบการ……..............................................……………1  

 1.2 ลักษณะการประกอบกิจการ.............................................................................2 
 1.3 รูปแบบการจัดองคกรและการบริหารงานขององคกร.......................................2 
 1.4 ตําแหนงและลักษณะงานที่นักศึกษาไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบ..................3 
 1.5 พนักงานที่ปรึกษาและตําแหนงงานของพนักงานที่ปรึกษา...............................3 
 1.6 ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน......................................................................................3 
บทที่ 2 โครงการที่ไดรับมอบหมาย/รายละเอียดการปฏิบัติงาน  
 2.1 ช่ือโครงการ.......................................................................................................4 
 2.2 ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา...........................................................4 

 2.3 วัตถุประสงค......................................................................................................5 

 2.4 ขอบเขตของโครงการ........................................................................................5 

 2.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ................................................................................5 

 2.6 อุปกรณและเครื่องมือที่ใช.................................................................................5 

 2.7 ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงาน............................................................................6 

 2.8 รายละเอียดขั้นตอนการดําเนินงาน หรือการปฏิบัติงาน....................................9 

บทที่ 3 สรปุผลการดําเนินโครงการ / การปฏิบัติงาน 
 3.1 สรุปผลการดําเนินโครงการ/การปฏิบัติงาน.....................................................20 
 3.2 ประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา.............................................20  
 3.3 ปญหาและขอเสนอแนะ...................................................................................21 
บรรณานุกรม.......................................................................................................................23 

ภาคผนวก............................................................................................................................24



ง 
 

 
 
 

สารบญัรปูภาพ 
 

เรื่อง           หนา 
ภาพที่ 1-1 สญัลักษณประจําบริษัท.......................................................................................1 
รูปที่ 1-2 ภาพถายจากดาวเทียมที่ต้ังของ บริษัท ยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด..........1 
ภาพที่2-1 ช่ังนํ้าหนักกระดาษกรอง.......................................................................................9 
ภาพที่ 2-2 นํากระดาษกรองที่ช่ังนํ้าหนักแลวไปเขาตูดูดความช้ืน.......................................10 
ภาพที่ 2-3 สวนประกอบของตลับยึดกระดาษกรอง............................................................10 
ภาพที่ 2-4 บรรจุกระดาษกรองลงในตลับยึดกระดาษกรอง.................................................11 
ภาพที่ 2-5 วิธีปดจุกตลับยึดกระดาษกรอง..........................................................................11 
ภาพที่ 2-6 ใชPara film พันปดตลับยึดกระดาษกรอง........................................................12 
ภาพที่ 2-7 ติดต้ังอุปกรณเก็บตัวอยางแบบติดที่ตัวบุคคล (Personal sampling)...............12 
ภาพที่ 2-8 วิธีปดจุกตลับยึดกระดาษกรองเมื่อเก็บตัวอยางเรียบรอยแลว............................13 
ภาพที่ 2-9 การเก็บตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลว................................................14 
ภาพที่ 2-10 นําตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลวเขาตูดูดความช้ืน...........................14 
ภาพที่ 2-11 วิธีเปดตลับยึดกระดาษกรอง............................................................................15 
ภาพที่ 2-12 ช่ังนํ้าหนักกระดาษกรอง..................................................................................15



จ 
 

 
 
 

สารบญัตาราง 
 

รูปภาพ          หนา 
ตารางที่ 1-1 รปูแบบการจัดองคกร และการบริหารงานขององคกร......................................2 

ตารางที่ 2-1 แผนการดําเนินงาน...........................................................................................8 

ตารางที่ 2-2 ผลการวิเคราะหฝุนละอองเปรียบเทียบกับคามาตรฐาน.................................17 

 

 

 



1 
 

 
 
 

บทท่ี 1 

รายละเอียดเก่ียวกับสถานประกอบการ 

 

1.1 ชื่อและที่ต้ังของสถานประกอบการ 

 UWC KOMEN BIOMASS โรงไฟฟายูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส 386 หมูที่ 8 ตําบลบาน

โพธ์ิ อําเภอเมืองนครราชสีมา นครราชสีมา 30310 โทรศัพท : 044 001 383 ตอ 811 วันทําการ : 

จันทร-เสาร เวลา 8.00 น.-17.00 น. 

 

ภาพที่ 1-1 สญัลักษณประจําบริษัท 

ที่มา : http://www.uwc.co.th/th/home/ 

 

 

รูปที่ 1-2 ภาพถายจากดาวเทียมที่ต้ังของ บริษัท ยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด

https://www.google.com/maps/place/UWC+KOMEN+BIOMASS 

 

http://www.uwc.co.th/th/home/
https://www.google.com/maps/place/UWC+KOMEN+BIOMASS+%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%A7%E0%B8%8B%E0%B8%B5+%E0%B9%82%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%99+%E0%B9%84%E0%B8%9A%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B8%AA
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1.2 ลักษณะการประกอบกิจการ 

 ผลิตไฟฟาจากพลังงานชีวมวล 

 

1.3 รูปแบบการจัดองคกร และการบริหารงานขององคกร 

 

 

ตารางที่ 1-1 รูปแบบการจัดองคกร และการบริหารงานขององคกร 
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1.4 ตําแหนงและลักษณะงานที่นักศึกษาไดรับมอบหมายใหรับผิดชอบ 

 ตําแหนง : นักศึกษาฝกงานสหกิจศึกษา ฝายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 ลักษณะงานที่ไดรับมอบหมาย 

  - ตรวจสอบถังดับเพลิง และไฟฉุกเฉิน รวมกับ จป.ว. ทุกเดือน 

  - เปลี่ยนปายตรวจเช็คถังดับเพลิง และไฟฉุกเฉิน  

  - เดินตรวจความปลอดภัยประจําวัน และจัดทําบัญชีรายการสิ่งที่เปนความเสี่ยงทุก

วัน 

  - ตรวจสอบความปลอดภัยในการใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลของพนักงาน 

  - จัดบอรดใหความรูและขาวสารดานความปลอดภัย 

 

1.5 พนักงานที่ปรึกษา และตําแหนงงานของพนักงานที่ปรึกษา 

 พนักงานที่ปรึกษา : นางสาวกนกพร สอนสะอาด  

 ตําแหนง : เจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางาน ระดับวิชาชีพ 

 

1.6 ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 18 พฤศจิกายน 2562 – 6 มนีาคม 2563 
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บทท่ี 2 

โครงการท่ีไดรับมอบหมาย/รายละเอียดการปฏิบตัิงาน 

 

2.1 ชื่อโครงการ 

 มาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส 

จํากัด 

 

2.2 ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 มลพิษทางอากาศเปนภาวะอากาศที่มีสารเจือปนอยูในปริมาณที่สูงกวาระดับปกติเปน

เวลานานจนทําใหเกิดอันตรายแกมนุษย สัตว พืช หรือทรัพยสินตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นตามธรรมชาติ

ไดแก ฝุนละอองจากลมพายุ แผนดินไหว ไฟไหมปา หรือเกิดจากการกระทําของมนุษย ไดแก มลพิษ

จากทอไอเสียของรถยนต โรงงานอุตสาหกรรม การระเหยของกาซบางชนิด และขยะมูลฝอยและของ

เสียตาง ๆ อีกสาเหตุหน่ึงที่อาจกอใหเกิดผลกระทบ คือ ฝุนละอองในอากาศ ซึ่งหนวยงานดาน

สิ่งแวดลอมและนักวิชาการดานสิ่งแวดลอมใหความสําคัญเปนอยางมาก เน่ืองจากพบวาฝุนละออง

เปนสาเหตุของปญหาที่มีผลกระทบตอสุขภาพอนามัยและสิ่งแวดลอมที่สุดชนิดหน่ึง อาจสงผลกระทบ

ตอสุขภาพอนามัยของประชาชนทั้งทางตรง และทางออม  

 บริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด โรงงานผลิตไฟฟาชีวมวล จังหวัดนครราชสีมา มีไม

สับ แกรบ เปนเช้ือเพลิงในการเผาไหม ซึ่งสงผลทําใหเกิดฝุนละอองจํานวนมากในสถานประกอบการ 

จากผลการตรวจวัดสภาพแวดลอม พบวา ผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศในสถานประกอบการ ป 

พ.ศ.2560 ผลการตรวจวัดปริมาณความเขมขนของฝุนละออง ในสถานประกอบการ 3 บริเวณ ไดแก 

อาคาร Maintenance เทากับ 3.71 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร หนาอาคารBoiler เทากับ 4.62 

มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร หนาโกดังเก็บเช้ือเพลิง เทากับ 4.15 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร เมื่อเทียบกับ

เกณฑมาตรฐานตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง ความปลอดภัยในการทํางานเก่ียวกับภาวะ

แวดลอม (ฝุนละออง) ประกาศในราชกิจจานุเบกษา เลม 94 ตอนที่ 64 วันที่ 12 กรกฎาคม 2520 

และกฎกระทรวง เรื่อง กําหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดําเนินการดานความปลอดภัย อา

ชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเกี่ยวกับฝุนละอองอันตราย ประกาศในราชกิจจานุเบกษา 

เลม 130 ตอนที่ 133 วันที่ 29 พฤศจิกายน 2556 พบวา total dust อยูในเกณฑมาตรฐานทั้งหมด 

ผลการตรวจวัดคุณภาพอากาศในสถานประกอบการ ป พ.ศ.2561 ผลการตรวจวัดปริมาณความ

เขมขนของฝุนละออง ปพ.ศ. 2561 อาคาร Maintenance เทากับ 3.41 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร 
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หนาอาคารBoiler เทากับ 3.62 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร หนาโกดังเก็บเช้ือเพลิง เทากับ 4.11 

มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตามรายงานผลการตรวจวัดระบุวาไมมีเกณฑมาตรฐานกําหนด และ ผลการ

ตรวจวัดคุณภาพอากาศในสถานประกอบการ ป พ.ศ.2562 หองoperation  เทากับ 0.583 มิลลิกรัม/

ลูกบาศกเมตร อาคารBoiler เทากับ 0.667 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร อาคารซอมบํารุง เทากับ 0.625 

มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร เมื่อเทียบกับคามาตรฐานตามประกาศกรมสวัสดิการและคุมครองแรงงาน 

พ.ศ.2560 เรื่อง ขีดจํากัดความเขมขนของสารเคมีอันตราย , มาตรฐานแนะนําโดย OHSA พบวา 

total dust อยูในเกณฑมาตรฐานทั้งหมด 

 ผูจัดทําโครงการไดตระหนักถึงความสําคัญของปญหาฝุนละอองที่ผูปฏิบัติงานโรงงานผลิต

ไฟฟาไดรับขณะปฏิบัติงาน ซึ่งสงผลกระทบตอสุขภาพของผูปฏิบัติงาน จึงไดทําการศึกษาปริมาณฝุน

ละอองและนํามาจัดทํามาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละออง เพ่ือเปนขอมูลพ้ืนฐาน

สําหรับสถานประกอบกิจการ เพ่ือใชในการบริหารจัดการคุณภาพอากาศใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 

2.3 วัตถุประสงค 

 2.3.1 เพ่ือศึกษาปริมาณฝุนละอองที่ผูปฏิบัติงานไดรับขณะปฏิบัติงาน  

 2.3.2 เพ่ือจัดทํามาตรการควบคุมปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละอองในบริษัทยูดับบลิวซี 

โกเมน ไบโอแมส จํากัด 

 

2.4 ขอบเขตของโครงการ 

 ภายในบริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด ระยะเวลาในการทําโครงการต้ังแตวันที่ 18 

พฤศจิกายน 2562 – 6 มนีาคม 2563 

 

2.5 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.4.1 ทราบถึงปริมาณฝุนละอองที่ผูปฏิบัติงานไดรับขณะปฏิบัติงาน  

 1.4.2 เปนขอมูลพ้ืนฐานสําหรับสถานประกอบกิจการ เพ่ือใชในการบริหารจัดการคุณภาพ

อากาศใหมีประสิทธิภาพ 

 

2.6 อุปกรณและเครื่องมือที่ใช 
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 ปมดูดอากาศ เครื่องที่1 ยี่หอ Gilian plus รุน GilAir Plus S/N 20141230077 

 ปมดูดอากาศ เครื่องที่3  ย่ีหอ Gilian plus รุน GilAir Plus S/N 20141230075 

 

2.7 ขั้นตอนและวิธีการปฏิบัติงาน 

 ขั้นที่ 1 วางแผน(Planning) 

  - เสนอหัวขอโครงการและขอคําปรึกษาจากพนักงานที่ปรึกษา 

  - ศึกษาขอมูลกระบวนการผลิต เอกสาร กฎหมายที่เก่ียวของ (niosh method 

0500 , มาตรฐานตามประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ ๒๔ (พ.ศ. ๒๕๔๗) เรื่อง 

กําหนดมาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป) 

  - จัดทําโครงรางโครงการ 

  - จัดทําเอกสารขอความอนุเคราะหยืมเครื่องมือตรวจวัดฝุนจาก สาขาอาชีวอนามัย

และความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

  - ทําการเก็บตัวอยางฝุนละออง 

  - นําตัวอยางฝุนที่เก็บ ไปทําการวิเคราะหที่หองปฏิบัติการของ สาขาอาชีวอนามัย

และความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

  - จัดทํามาตรการลดปริมาณฝุนละออง 

  - สรุปผลและจัดทํารายงาน 

 

 ขั้นที่  2  การปฏิบัติ (Do) 

  - เลือกกลุมตัวอยางที่จะทําการติดต้ังอุปกรณเก็บตัวอยางฝุน โดยเลือกผูปฏิบัติงาน

ในแผนกที่ไดรับสัมผัสฝุนละอองมากที่สุด 

  - ทําการเก็บตัวอยางฝุนละออง  

  - นําตัวอยางฝุนที่เก็บ ไปทําการวิเคราะหที่หองปฏิบัติการของ สาขาอาชีวอนามัย

และความปลอดภัย คณะสาธารณสขุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

  - นําผลการวิเคราะหไปเปรียบเทียบกับคามาตรฐานที่กฎหมายกําหนด 
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  - สรุปผล และจัดทํามาตรการลดปริมาณการฟุงกระจายของฝุนละออง  

  - จัดทํารูปเลมโครงการ 

  

 ขั้นที่  3  การตรวจสอบ(Check) 

  - ปรับเทียบความถูกตองชุดอุปกรณดักเก็บตัวอยาง 

      

 ขั้นที่  4  ติดตาม/แกไขปรับปรุง(Act) 

  - ติดตามการดําเนินงานใหเปนไปตามแผนที่วางไว 

  - มีการบันทึกผลการดําเนินการเปนลายลักษณอักษร   

 

 

 

 

 

 



8 
 

 
 
 

ตารางที่ 2-1 แผนการดําเนินงาน

ลําดับ กิจกรรม 

ระยะเวลาการดําเนินการ 

พ.ย.62 ธ.ค.62 ม.ค.63 ก.พ.63 
มี.ค.

63 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 เสนอหัวขอโครงการและขอคําปรึกษาจากพนักงานท่ีปรึกษา 
                

2 ศึกษาขอมูลกระบวนการผลิต เอกสาร กฎหมายท่ีเกี่ยวของ 
                

3 จัดทําโครงรางโครงการ 
               

 

4 
จัดทําเอกสารขอความอนุเคราะหยืมเคร่ืองมือตรวจวัดฝุนจาก สาขาอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
                

5 ทําการเก็บตัวอยางฝุนละออง 
                

6 
นําตัวอยางฝุนท่ีเก็บ ไปทําการวิเคราะหท่ีหองปฏิบัติการของ สาขาอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 
                

7 จัดทํามาตรการลดปริมาณฝุนละออง 
                

8 สรุปผลและจัดทํารายงาน   
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2.8 รายละเอียดขั้นตอนการดําเนินงาน หรือการปฏิบัติงาน 

  

 2.8.1 ทบทวนขั้นตอนในการใชงานอุปกรณและวิธีการดําเนินงาน 

  

 2.8.2 ขั้นตอนการเลือกกลุมตัวอยางที่จะทําการติดต้ังอุปกรณเก็บตัวอยางอากาศ 

 เลือกกลุมตัวอยางโดย เลือกผูปฏิบัติงานที่มีความเสี่ยงตอความเปนอันตรายมากที่สุดสําหรับ

การติดต้ังเครื่องมือ เชน คนที่ทํางานอยูใกลชิดกับแหลงกําเนิดมลพิษมากที่สุด หรือผูปฏิบัติงานที่

ทํางานสัมผัสกับฝุนจากทุก ๆ อาคารของสถานประกอบการ ไดแก แผนกซอมบํารุง ซึ่งมีผูปฏิบัติงาน

ในแผนกทั้งหมด จํานวน 6 คน และทําการเลือกกลุมตัวอยางจาก 75 เปอรเซ็นตของพนักงานทั้งหมด 

โดยใชสูตร 

 
จํานวนท้ังหมด

100
𝑥𝑥 เลขเปอรเซ็นต 

 = 
6
100

𝑥𝑥 75  

 = 4.50 ≈ 5 คน 

 

 2.8.3 การเตรยีมอุปกรณในการเก็บตัวอยางอากาศ 

 การเตรียมกระดาษกรอง 

  2.8.3.1 ช่ังนํ้าหนักกระดาษกรอง 
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ภาพที่2-1 ช่ังนํ้าหนักกระดาษกรอง 

  2.8.3.2 นํากระดาษกรองทีช่ั่งนํ้าหนักแลวไปเขาตูดูดความช้ืน ต้ังทิ้งไว 24 ช่ัวโมง 

 

ภาพที่ 2-2 นํากระดาษกรองที่ช่ังนํ้าหนักแลวไปเขาตูดูดความช้ืน 

 

  2.8.3.3 บรรจุกระดาษกรองลงในตลับยึดกระดาษกรอง 

   1. ใช Forceps คีบแผนรองกระดาษกรองวางลงในตลับยึดกระดาษกรอง

สวนที่ 1 

 

ภาพที่ 2-3 สวนประกอบของตลับยึดกระดาษกรอง 

 

   2. ใช Forceps คีบแผนกระดาษกรองที่ทําการช่ังนํ้าหนักแลว วางลงบน

แผนรองกระดาษกรองที่อยูในตลับยึดกระดาษกรอง ระวังอยาใหกระดาษกรองฉีกขาด 

แผน่รองกระดาษกรอง 
ตลบัยดึกระดาษกรองส่วนท่ี 2 

ตลบัยดึกระดาษกรองส่วนท่ี 1 
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ภาพที่ 2-4 บรรจุกระดาษกรองลงในตลับยึดกระดาษกรอง 

 

   3. สวมตลับยึดกระดาษกรองสวนที่ 2 ใหแนนพอดี ปดจุกดวยพลาสติกสีนํ้า

เงินดานตลับกรองสวนที่ 1 และปดจุกพลาสติกสีแดงดานตลับกรองสวนที่ 2 เมื่อดําเนินการเก็บ

ตัวอยางเรียบรอยแลว ใหเปลี่ยนการปดจุกพลาสติกใหม คือ ใหปดจุกพลาสติกสีแดงดานตลับกรอง

สวนที่ 1 และสลับมาปดจุกพลาสติกสีนํ้าเงินดานตลับกรองสวนที่ 2 แทน ซึ่งเทคนิคน้ีชวยใหเราไม

สับสนระหวางตลับยึดกระดาษกรองที่ยังไมไดเก็บตัวอยางกับตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลว 

 

ภาพที่ 2-5 วิธีปดจุกตลับยึดกระดาษกรอง 

 

   4. ใชPara film พันรอบตลับยึดกระดาษกรองบริเวณรอยตอใหมิดชิดเพ่ือ

ปองกันการรั่วของอากาศ พรองเขียนหมายเลขตัวอยางติดบนตลับยึดกระดาษกรอง  
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ภาพที่ 2-6 ใชPara film พันปดตลับยึดกระดาษกรอง 

 

2.8.4 ขั้นตอนการเก็บตัวอยาง 

 2.8.4.1 ตรวจสอบเครื่องมือเก็บตัวอยาง อุปกรณตาง ๆ ที่เก่ียวของใหอยูในสภาพพรอมตอ

การใชงาน เชน แบตเตอรี่ของปมดูดอากาศ เตรียมอุปกรณเก็บตัวอยางครบตามจํานวนที่ตองการ 

สายยาง คลิปยึดตลับยึดกระดาษกรอง เข็มขัด กระดาษกาว(Parafilm) ฯลฯ 

 2.8.4.2 ทําการเก็บตัวอยางแบบติดที่ตัวบุคคล (Personal sampling) ติดต้ังตลับเก็บ

ตัวอยางใหอยูในระดับBreathing zone (ตัวอยางที่เก็บอยูในรัศมีหางจากรจมูกของผูที่ถูกเก็บตัวอยาง 

30 ซม.แมวาผูปฏิบัติงานจะสวมใสอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล) ใชคลิปยึดตลับยึดกระดาษ

กรอง วางตลับเก็บตัวอยางควํ่าหนาเล็กนอย ระวังไมใหสายยางนําอากาศพับงอ 

 

ภาพที่ 2-7 ติดต้ังอุปกรณเก็บตัวอยางแบบติดที่ตัวบุคคล (Personal sampling) 

 

 2.8.4.3 เมื่อติดต้ังชุดเก็บตัวอยางอากาศพรอมแลว ใชเปดจุกพลาสติกที่ตลับยึดกระดาษ

กรองทั้งสองจุด เปดปมเก็บตัวอยางอากาศ บันทึกเวลาเริ่มตน คอยเฝาดูวาปมเก็บตัวอยางทํางานได
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อยางปกติ คลิปยึดตลับยึดกระดาษกรองไมหลุดออกจากตําแหนงที่ติดไว และชองทางนําอากาศไมถูก

ปดกั้นหรือบดบัง สายยางนําอากาศไมพับหรือหักงอ 

 2.8.4.4 เมื่อครบระยะเวลาในการเก็บตัวอยางตามที่กําหนดไว  ใหปดปมเก็บตัวอยางอากาศ 

และบันทึกเวลาที่ปดเครื่อง ถอดตลับยึดกระดาษกรองออกจากคลิปยึดกระดาษกรอง ใหตําแหนงที่

ชองนําอากาศเขาของตลับยึดกระดาษกรองอยูดานบนอยางระมัดระวังใหมากที่สุด ระวังมิใหเกิดการ

กระแทก พลิกควํ่าไปมา ปดจุกสีแดงที่ชองนําอากาศเขาของตลับยึดกระดาษกรอง และปดจุก

พลาสติกสีนํ้าเงินที่สวนลางของตลับยึดกระดาษกรอง 

 

ภาพที่ 2-8 วิธีปดจุกตลับยึดกระดาษกรองเมื่อเก็บตัวอยางเรียบรอยแลว 

 

 ตัวอยางการคํานวณระยะเวลาเก็บตัวอยาง เพ่ือใหไดปริมาณสารที่เพียงพอสําหรับกา1รวิ

เคราะห 

 FLOW RATE =  2 L/MIN  

 VOL-MIN = 7 L  VOL-MAX = 133 L 

 วิธีคิด ปริมาตร 2 L จะใชเวลา 1 นาที  

         ถาใหไดปริมาตรเทากับ 133 L  =   
133𝑥𝑥1
2

= 66.5 ≈ 67 นาท ี
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 2.8.4.5 นําตลับยึดกระดาษกรองใสกลองที่เตรียมไว เพ่ือเตรียมนําไปตรวจวิเคราะหทาง

หองปฏิบัติการ  

 

ภาพที่ 2-9 การเก็บตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลว 

 

2.8.5 ขั้นนตอนการวิเคราะหตัวอยาง 

 2.8.5.1 นําตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลวเขาตูดูดความช้ืน โดยใชระยะเวลาเทากับ

กอนการเก็บตัวอยาง 

 

ภาพที่ 2-10 นําตลับยึดกระดาษกรองที่เก็บตัวอยางแลวเขาตูดูดความช้ืน 
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 2.8.5.2 ถอดตลับยึดกระดาษกรองที่ผานการดูดความช้ืนแลวออกจากกัน โดยใชเหรียญบาท 

บิดบริเวณรอยตอแตละสวนอยางระมัดระวัง  

 

ภาพที่ 2-11 วิธีเปดตลับยึดกระดาษกรอง 

 

 2.8.5.3 ดันกระดาษกรองขึ้น โดยใชอุปกรณสําหรับดันกระดาษจากตลับยึดกระดาษกรอง

ชวย ใชปากคีบ คีบเฉพาะกระดาษกรองไปช่ังนํ้าหนักดวยเครื่องช่ังไฟฟาเครื่องเดิม บันทึกผล คา

นํ้าหนักที่ไดเปนคานํ้าหนักหลังการเก็บตัวอยาง 

 

 

ภาพที่ 2-12 ช่ังนํ้าหนักกระดาษกรอง 

 

 2.8.5.4 นําคาที่ไดจากการช่ังนํ้าหนัก ไปคํานวณหาปริมาตรความเขมขนของฝุนในอากาศ 

สูตรการคํานวณหาคาความเขมขนของอนุภาค ดังสมการ 
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𝐶𝐶 =
(𝑊𝑊2 −𝑊𝑊1) − (𝐵𝐵2 − 𝐵𝐵1)

𝑉𝑉
𝑋𝑋103  

เมื่อ       C = ความเขมขนของฝุน หนวยเปน มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร (𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3) 

 𝑤𝑤1 = นํ้าหนักกระดาษกรองที่ช่ังกอนเก็บตัวอยาง หนวยเปนมิลลิกรัม (mg) 

 𝑤𝑤2 = นํ้าหนักกระดาษกรองที่ช่ังหลังเก็บตัวอยาง หนวยเปนมิลลิกรัม (mg) 

 𝐵𝐵1 = นํ้าหนักเฉลี่ยกระดาษกรองที่เปน Blank กอนเก็บตัวอยางอากาศ หนวยเปนมิลลิกรัม 

(mg) 

 𝐵𝐵2 = นํ้าหนักเฉลี่ยกระดาษกรองที่เปน Blank หลังเก็บตัวอยางอากาศ หนวยเปนมิลลิกรัม 

(mg) 

 V = ปริมาตรอากาศที่เก็บตัวอยาง หนวยเปน ลิตร (L)  

 

Ex.1 นายวิชา แกวจันอัด ตําแหนง วิศกรเครื่องกล 

  
15.15−15.04

140
x103 = 0.8 mg/m3 

Ex.2 นายฤทธิกรณ คงฤทธ์ิ ตําแหนง ชางเทคนิคไฟฟา 

 
14.81−14.72

139
x103 = 0.6 mg/m3 

EX.3 นายสาธิต จันทรโพธ์ิ ตําแหนง ชางเทคนิคเครื่องกล 

 
14.02−13.28

140
x103 = 5.3 mg/m3 

Ex.4 นายธนากร โพธ์ิเจริญ ตําแหนง ชางเทคนิคไฟฟา 

 
14.63−14.45

139
x103 = 1.3 mg/m3 

Ex.5 นายนพดล จันจืด ตําแหนง ชางชํานาญการณไฟฟา 

 
13.98−13.26

139
x103 = 5.2 mg/m3 
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 พิจารณาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานตามประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง ความปลอดภัย

ในการทํางานเกี่ยวกับภาวะแวดลอม(สารเคมี) 

ลําดับ กลุมตัวอยาง ผลการวิเคราะห มาตรฐาน ผลเปรียบเทียบ 
1. นายวิชา แกวจันอัด 0.8 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 15 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 ผาน 
2. นายฤทธิกรณ คงฤทธ์ิ 0.6 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 15 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 ผาน 
3. นายสาธิต จันทรโพธ์ิ 5.3 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 15 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 ผาน 
4. นายธนากร โพธ์ิเจริญ 1.3 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 15 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 ผาน 
5. นายนพดล จันจืด 5.2 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 15 𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 ผาน 

ตารางที่ 2-2 ผลการวิเคราะหฝุนละอองเปรียบเทียบกับคามาตรฐาน 

 

2.8.6 จัดทํามาตรการควบคุมอันตรายจากการฟุงกระจายของฝุนละออง 

มาตรการควบคุมการระบายมลสารจากปลอง 

1. ควบคุมคุณภาพอากาศที่ระบายออกจากปลอง(stack) และคุณภาพอากาศในการระบายอากาศใน

บรรยากาศโดยทั่วไปใหเปนไปตามมาตรการติดตามตรวจสอบคุณภาพอากาศที่กําหนดไว 

  กําหนดมาตรฐานการปลอยทิ้งอากาศเสียจากโรงไฟฟาใหม ภายใตประกาศกระทรวง

อุตสาหกรรม เรื่องกําหนดปริมาณของสารเจือปนในอากาศที่ระบายออกจากโรงงานผลิต สง หรือ

จําหนายพลังงานไฟฟา พ.ศ.2547 , ประกาศกระทรวงทรัพยากรณธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เรื่อง 

กําหนดมาตรฐานควบคุมการปลอยทิ้งอากาศเสียจากโรงไฟฟาใหม รวมทั้ง ประกาศคณะกรรมการ

สิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 24 (พ.ศ.2547) และฉบับที่ 28 (พ.ศ.2550) เรื่องกําหนดมาตรฐาน

คุณภาพอากาศในบรรยากาศทั่วไป ดําเนินการควบคุมคุณภาพอากาศที่ระบายออกจากปลอง(stack) 

และควบคุมคุณภาพภายในอากาศโดยทั่วไปใหเปนไปตามมาตรฐานที่กําหนดไวขางตน  

2. จัดใหมีเจาหนาที่ที่มีความรูและประสบการณในการควบคุมระบบบําบัดมลพิษอากาศ โดยมี

เจาหนาที่สอดคลองตามประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง การกําหนดชนิดและขนาดของโรงงาน 

กําหนดวิธีการควบคุมการปลอยของเสียมลพิษ หรือสิ่งใด ๆ ที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอม กําหนด

คุณสมบัติของผูปฏิบัติงานประจํา และหลักเกณฑการขึ้นทะเบียนผูควบคุมดูแล สําหรับระบบปองกัน

สิ่งแวดลอมเปนพิษ ฉบับที่ 2 พศ.2554 ตามขอ 6.3 โดย ตองดําเนินการตรวจสอบการทํางานและ

ประเมินประสิทธิภาพของระบบปองกันสิ่งแวดลอมเปนพิษ รวมถึงระบบบําบัดอากาศเสีย พรอมทั้ง

ควบคุมดูแล และแกไขปรับปรุงการทํางานของระบบปองกันสิ่งแวดลอมเปนพิษ รวมถึงระบบบําบัด

อากาศเสีย ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ และใหมีการระบายมลพิษอากาศเปนไปตามมาตรฐาน

กําหนด 
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3. จัดเตรียมอุปกรณ อะไหล ที่จําเปนเก่ียวกับระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและอุปกรณประกอบ

ทุกสวน เพ่ือคงประสิทธิภาพของระบบตาง ๆ 

 

มาตรการควบคุมฝุนละอองจากการขนสงเชื้อเพลิง 

1. ออกกฎระเบียบและประชาสัมพันธใหรถบรรทุกเช้ือเพลิงปดคลุมสวนรถบรรทุกเช้ือเพลิงชีวมวล

ของรถดวยผาใบหรือผาพลาสติก เพ่ือลดการฟุงกระจายของเช้ือเพลิงขณะขนสง 

 

มาตรการจัดการบริเวณพื้นที่เก็บเชื้อเพลิง 

1. ในสถานประกอบการมีการจัดเก็บกองเช้ือเพลิงกลางแจง ตองจัดใหมีการปองกันการฟุงกระจาย

รอบลานกองเก็บเช้ือเพลิง  

2. ติดต้ังถุงลม (Wine sock) บริเวณลานกองเก็บเช้ือเพลิงเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการสังเกตทิศ

ทางการพัดของลม 

3. ควบคุมปริมาณเช้ือเพลิงใหเหมาะสมกับพ้ืนที่ของอาคารจัดเก็บเช้ือเพลิง ไมกองเช้ือเพลิงไวนอก

อาคารเก็บเช้ือเพลิง 

4. ควบคุมดูแลอาคารเก็บเช้ือเพลิงใหสามารถระบายอากาศไดเปนอยางดี 

 

มาตรการควบคุมฝุนละอองจากการลําเลียงเชื้อเพลิง 

1. พนักงานควบคุมสายพานลําเลียงตองตรวจสอบระบบสายพานลําเลียงใหอยูในสภาพที่พรอมใชงาน

เสมอ 

 

มาตรการจัดการฝุนละอองจากการลําเลียงและจัดเก็บขี้เถา 

1. แกไขจุดรั่วระบบลําเลียง รางchain ( Combustion ash , fly ash) 

2. แกไขจุดรั่วตนกระพอลําเลียงขี้เถา  

3. จัดเก็บขี้เถาลงไซโลhopper 

 3.1 จุดถายขี้เถาที่hopper ควรติดต้ังทอยืดหดสําหรับถายลงรถบรรทุกขี้เถา 
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 3.2 ซอมแกไขอาคารhopper ไมใหมีรอยรั่ว/ชํารุด และติดต้ังมานพลาสติกใสปดหัว-ทาย 

ของจุดถายขี้เถาที่hopper 

 3.3 ติดต้ังหัวสปริงเกอรที่จุดถายขี้เถา สําหรับใชพนหลังจากถายขี้เถาลงรถบรรทุกขี้เถา  

4. ติดต้ังหัวสปริงเกอรใหเพียงพอสําหรับฉีดพรมนํ้าในพ้ืนที่ลานเก็บขี้เถา 

5. ไมใชลมเปาทําความสะอาดเครื่องจักรและพ้ืน และใชเครื่องดูดฝุนทําความสะอาดแทน 

 

มาตรการจัดการขี้เถากรณีการนําขี้เถาออกนอกพื้นที่โรงงาน 

1. ยานพาหนะที่มารับขนขี้เถาตองมีวัสดุรองพ้ืนที่บรรทุกและฝาทายยานพาหนะ โดยปดคลุมดวย

ผาใบหรือพลาสติกใหมิดชิด เพ่ือปองกันการฟุงกระจายและตกหลน 

 

มาตรการปองกันอันตรายสวนบุคคล 

1. จัดหาอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลที่สามารถปองกันอันตรายจากฝุนละอองที่ถูกตอง

เหมาะสมใหกับผูปฏิบัติงานตลอดเวลาทํางาน เชน ผาปดจมูกหรือหนากากกันฝุนละอองที่เหมาะสม

กับชนิดของฝุนน้ัน ๆ 

2. มีแนวทางสําหรับพนักงานในการใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล 

3. มีการอบรมใหความรูแกผูปฏิบัติงานในเรื่องของการปองกันอันตรายจากฝุนละออง 
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บทท่ี 3 

สรุปผลการดําเนินโครงการ / การปฏิบตัิงาน 

 

3.1 สรุปผลการดําเนินโครงการ/การปฏิบัติงาน 

 การตรวจประเมินฝุนละอองใน บริษัทยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส จํากัด โดยการตรวจวัด

ฝุนละอองรวม (TSP) แบบติดต้ังที่ตัวบุคคล (Personal sampling) เมื่อวันที่ 29-30 มกราคม 2563 

จํานวน 5 ตัวอยาง ผลการตรวจวัด พบวา ตัวอยางที่ 1 นายวิชา แกวจันอัด ตําแหนง วิศกรเครื่องกล 

มีคาความเขมขน 0.8 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 2 นายฤทธิกรณ คงฤทธ์ิ ตําแหนง ชาง

เทคนิคไฟฟา มีคาความเขมขน 0.6 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 3 นายสาธิต จันทรโพธ์ิ 

ตําแหนง ชางเทคนิคเครื่องกล มีคาความเขมขน 5.3 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 4 นายธนา

กร โพธ์ิเจริญ ตําแหนง ชางเทคนิคไฟฟา มีคาความเขมขน 1.3 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร ตัวอยางที่ 5 

นายนพดล จันจืด ตําแหนง ชางชํานาญการณไฟฟา คาความเขมขน 5.2 มิลลิกรัม/ลูกบาศกเมตร 

 เมื่อนําผลการตรวจวัดที่ไดมาเปรียบเทียบกับคามาตรฐานตามประกาศกระทรวงมหาดไทย 

เรื่อง ความปลอดภัยในการทํางานเกี่ยวกับภาวะแวดลอม(สารเคมี) ที่กําหนดคาปริมาณฝุนเฉลี่ยตลอด

ระยะเวลาการทํางานไวที่ 15 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเมตร พบวา มีคาผานเกณฑมาตรฐานกําหนด

ทั้งหมด 

 

ขอเสนอแนะ 

1. ตรวจสอบและบํารุงรักษาระบบระบายอากาศ ใหอยูในสภาพดีอยางสม่ําเสมอ 

2. ควรจัดทําขั้นตอนการปฏิบัติงานติดไวบริเวณหนางาน โดยระบุวิธีการทํางานอยางปลอดภัยรวม

ดวย เพ่ือปองกันอันตรายจากฝุนละออง 

3. จัดทําประกาศระเบียบดานความปลอดภัยและติดต้ังในบริเวณหนางานดังกลาวโดยมีบทลงโทษที่

เหมาะสม กรณีที่มีการฝาฝนกฎระเบียบทั้งน้ีเพ่ือเปนแนวทางหน่ึงที่ชวยใหพนักงานปฏิบัติตามอยาง

เครงครัด 

 

3.2 ประโยชนที่ไดรับจากการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา  

 - ไดเรียนรูการปฏิบัติงานจริง รวมถึงการแกไขปญหาเฉพาะในดานตาง ๆ 
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 - โครงการที่จัดทําขึ้น อาจมีประโยชนกับบริษัทเรื่องของการลดปริมาณการฟุงกระจายของ

ฝุน 

 

3.3 ปญหาและขอเสนอแนะ 

ตนเอง 

จากการปฏิบัติงานสหกิจดานความปลอดภัย ในตําแหนงผูชวยเจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางาน

ระดับวิชาชีพ ณ บริษัท ยูดับบลิวซี โกเมน ไบโอแมส  จํากัด ระหวางวันที่ 18 พฤศจิกายน 2562 ถึง 

วันที่ 6 มีนาคม 2563 เน่ืองจากเปนครั้งแรกของการออกฝกสหกิจจึงทําใหเกิดความต่ืนเตนไมมีความ

มั่นใจแตพอเวลาผานไปก็เริ่มคอย ๆ ปรับตัวและไดนําความรูที่ไดจากการศึกษาเรียนรู มาประยุกตใช

ในการปฏิบัติงานจริงภายในสถานประกอบกิจการ อีกทั้งยังเปนการเพ่ิมพูนประสบการณการทํางาน 

ซึ่งสามารถนําไปใชในการประกอบอาชีพในภายภาคหนา และในการปฏิบัติงานน้ันยังไดรับความรูใหม 

ๆ เพ่ิมขึ้น  ไดรูถึงการใชชีวิต ความอดทน ความรับผิดชอบตอหนาที่ ตลอดระยะเวลาฝกปฏิบัติงาน

ขาพเจาไดพบปญหาและอุปสรรคบางประการ ดังน้ี 

1.เดินสํารวจรอบบริเวณโรงงาน พบวาทางโรงงานมีการใชเครื่องจักรตลอด 24 ช่ัวโมง จึงมีเสียงดัง

ตลอดเวลาและมีฝุนจากขี้เถาและเช้ือเพลิงเปนจํานวนมาก ซึ่งตองระวังเปนพิเศษ 

2. ในเรื่องของคําศัพทเฉพาะและเรื่องภาษายังไมแมนในคําศัพทภาษาอังกฤษ จะมีปญหาใน 

เรื่องการฟงที่พ่ีเลี้ยงสื่อสาร 

3. เน่ืองจากเปนการปฏิบัติงานสหกิจศึกษาเปนครั้งแรก ทําใหในชวงแรกยังปฏิบัติงานไดไม 

เต็มที่และ ประสบปญหาในการขาดความมั่นใจและเช่ือมั่นในตนเอง ขาดการแสดงออกดานความ 

คิดเห็นในการทํางาน และเมื่อมีการปรับตัวในชวงหลังก็พบวาสามารถปฏิบัติงานไดดีขึ้นเรื่อย ๆ 

 

หลักสูตร 

 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา มีการดําเนินการตรวจติดตามนักศึกษาระหวางออกฝกปฏิบัติงานโดยมีคณาจารยที่คอย

ใหคําปรึกษาใหคําแนะนําที่ดีกับนักศึกษาตลอดการฝกปฏิบัติงานสหกิจ ทําใหนักศึกษาสามารถ

ปฏิบัติงานสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี แตอาจมีการพบปญหาอุปสรรคบางประการ ดังน้ี 
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 1. ในการออกปฏิบัติงานสหกิจน้ันควรเตรียมตัวใหพรอมในดานของความรูวิชาการในสาขาที่

เรียน ควรมีการทบทวนความรูเพ่ือเปนประโยชนใหกับนักศึกษา เน่ืองจากการปฏิบัติงานจริงน้ันเมื่อ

นักศึกษาพบเจอกับปญหา จะสามารถแกไขปญหาดังกลาวได 

มหาวิทยาลัย 

 1. ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาไดมีการจัดอบรมทางดานการใชภาษาอังกฤษ 

ทางดานวิทยาศาสตร การจัดทําโครงการ/วิจัย การใชชีวิต การปรับบุคลิกภาพ การวางตัว รวมถึงการ

ปรับตัวใหเขากับวัฒนธรรมขององคกร เพ่ือใหนักศึกษามีความพรอมสําหรับการออกฝกปฏิบัติงานสห

กิจในครั้งน้ี 
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บรรณานุกรม 

 

ประกาศกระทรวงมหาดไทย เรื่อง ความปลอดภัยในการทํางานเกี่ยวกับภาวะแวดลอม(สารเคมี)  

สืบคนจาก : 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=http://203.157.80.2/replyIm

ages/20131218133746181.pdf&ved=2ahUKEwjWy679kbDoAhWv63MBHWw0DoIQFjADe

gQIAxAB&usg=AOvVaw2zjlcZQhY6O3OGCNLoRrqu 

 

ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง กําหนดคาปริมาณของสารเจือปนในอากาศที่ระบายออกจาก

โรงงานผลิต สง จําหนายพลังงานไฟฟา พ.ศ. 2547  

สืบคนจาก : http://www.ih-consultant.com/images/law/K%2025.pdf 

 

ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ฉบับที่ 24 (พ.ศ.2547) เรื่อง กําหนดมาตรฐานคุณภาพ

อากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป  

สืบคนจาก : http://infofile.pcd.go.th/law/2_51_air.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=http://203.157.80.2/replyImages/20131218133746181.pdf&ved=2ahUKEwjWy679kbDoAhWv63MBHWw0DoIQFjADegQIAxAB&usg=AOvVaw2zjlcZQhY6O3OGCNLoRrqu
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