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บทคัดย่อ 

 โครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างแบบ
ตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist ที่สอดคล้องตามข้อกฎหมาย เพ่ือสร้างคู่มือตรวจตาม
แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist ตามกฎหมาย และเพ่ือประเมินความพึงพอใจใน
การใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist และการท างานในพ้ืนที่ต่างๆในสถาน
ประกอบกิจการอย่างครบถ้วน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา คือ แบบประเมินความพึงพอใจในการ
จัดท าแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist และเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบประเมิน
ความพึงพอใจของพนักงานระดับหัวหน้างาน จ านวน 30 คน ครอบคลุมพ้ืนที่เสี่ยงทั้งหมด 9 พ้ืนที ่

จากการรวบรวมข้อมูลแบบประเมินความพึงพอใจแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety 
Checklist ครอบคลุมพ้ืนที่เสี่ยงทั้งหมด 9 พ้ืนที่ พบว่า แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety 
Checklist มีประสิทธิภาพในการใช้งานคิดเป็นร้อยละ 95.6 ซึ่งจากการท าแบบประเมินความพึงพอใจ
และคู่มือแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist พบว่า พนักงานส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อย
ละ 70 มีอายุระหว่าง 41-50 ปี ร้อยละ 40 แผนกMaintenanceและแผนกPPA คิดเป็นร้อยละ 16.7 
มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 80 จบการศึกษาระดับปริญญาตรี ร้อยละ 43.3 มีอายุงานมากกว่า 5 ปี คิด
เป็นร้อยละ 83.3 โดยภาพรวมในการจัดท าโครงการพนักงานระดับหัวหน้างานมีความพึงพอใจในการ
ใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist อยู่ในระดับมาก
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กิตติกรรมประกาศ 

การที่ข้าพเจ้าได้มาปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ณ บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช ) จ ากัด ตั้งแต่วันที่ 
23 พฤศจิกายน พ .ศ. 2563 ถึงวันที่ 12 มีนาคม พ.ศ. 2564 ส่งผลให้ข้าพเจ้าได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ต่างๆที่มีประโยชน์และมีคุณค่ามากมาย ส าหรับโครงการวิชาสหกิจศึกษาฉบับนี้ 
 ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีจากความร่วมมือและการสนับสนุนจากหลายฝ่าย  

ขอขอบพระคุณ คุณพงษ์สรร  โคตรบัญชา  (ผู้จัดการแผนกความปลอดภัย)  
บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด ที่เห็นความส าคัญของระบบการศึกษาแบบสหกิจศึกษา ได้ให้
โอกาสประสบการณ์และความรู้อีกมากมายที่มีประโยชน์อย่างยิ่ง  

ขอขอบพระคุณ คุณวรรณนิสา  เปล่งสันเทียะ (เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับ
วิชาชีพ , พ่ีเลี้ยง) เป็นผู้ที่สอนงานให้ความรู้ในการท างานในวิชาชีพโดยตรง คอยให้ความช่วยเหลือ
แนะน าในการท างาน และการท าโครงการสหกิจศึกษาในครั้งนี้บรรลุวัตถุประสงค์ 

ขอขอบพระคุณ อาจารย์อุษาวดี  ไพราม (อาจารย์ที่ปรึกษาสหกิจศึกษา) เป็นผู้ที่คอยตรวจ
งาน สนับสนุน ให้ข้อเสนอแนะให้ความรู้ในด้านต่างๆตลอดระยะเวลาการฝึกสหกิจ 

รวมถึงบุคลากรท่านอ่ืนๆที่ไม่ได้กล่าวนามทุกท่านที่ได้แนะน าให้ความช่วยเหลือในการจัดท า
โครงการ 

ข้าพเจ้าใคร่ขอขอบพระคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล เป็นที่
ปรึกษาในการจัดท าโครงการสหกิจศึกษาเล่มนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ตลอดจนให้การดูแลและให้ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิตของการปฏิบัติงานจริง ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณไว้ ณ ที่นี้ 
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บทที่ 1 
รายละเอียดเกี่ยวกับสถานประกอบกิจการ 

  
1.1 ชื่อและท่ีตั้งสถานประกอบกิจการ 

 

 
 

ภาพที่ 1-1 บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด 
 

ชื่อสถานประกอบกิจการ : บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด  
          Magnequench (Korat) Co.,Ltd. 
ที่ตั้ง : ตั้งอยู่ที่เลขที่ 202 หมู่ 3 ถนนราชสีมา – โชคชัย ต าบลหนองบัวศาลา  

   อ าเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 
โทรศัพท์ : 044218251 
จ านวนพนักงานทั้งสิ้น : 143 คน (ข้อมูล ณ วันที่ 1 มกราคม 2564 ) 
วันเวลาท างานและเวลาพัก  
ท างานปกติ  วันจันทร์ ถึง วันศุกร์  (หยุดวันเสาร์ – อาทิตย์) 
เวลาท างาน  08.00  ถึง 17.00 น. 
เวลาพัก  12.00 ถึง 13.00 น.
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1.2 ลักษณะการประกอบการ  
 

   ผลิตผงแม่เหล็กท่ีใช้ในอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์และอุตสาหกรรมยานยนต์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1-2 สัญลักษณ์ บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด 
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1.3 ขั้นตอนกระบวนการผลิตผงแม่เหล็ก 

ผังการไหลของกระบวนการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1-3 แผนผังกระบวนการผลิต บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ า 

Receiving 

Annealing 

Crushing 

JC casting 

Alloy Making 

Blending 

Packing 
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ผลิตภัณฑ์หรือผลิตผล 

 

  

 

 

ภาพที่ 1-4 ป้ายผลิตภัณฑ์ บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด 

 

สารเคมีที่ใช้ในการผลิต 

นีโอดีเมียม (Neodymium) 

เป็นธาตุโลหะเงินลักษณะมันวาวหายาก เมื่อสัมผัสอากาศสีจะหมองเพราะ
เกิดสนิม สารประกอบออกไซด์ หมายเลขอะตอมคือ 60 สัญลักษณ์ Nd จัดอยู่ใน
กลุ่มเลนทาไนด์ มีปริมาณบนพ้ืนโลกมากเป็นอันดับ 2 ในกลุ่มเดียวกันรองจาก
ซีเรียม นีโอดีเมียมเป็นธาตุที่ไม่ได้พบในรูปแบบโลหะหรือบริสุทธิ์  เหมือนกับธาตุ
อ่ืนๆในกลุ่มแลนทาไนด์ และนีโอดีเมียมยังใช้การกลั่นปกติส าหรับการใช้งานทั่วไป 

แม้ว่านีโอดีเมียมจะถูกจัดว่าเป็น “โลกที่หายาก” มีการกระจายกันอย่าง
แพร่หลายในโลกอยู่ในชั้นเปลือกโลก ส่วนใหญ่นีโอดีเมียมในโลกจะขุดได้ที่ใน
ประเทศจีน 
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นีโอดีเมียมเป็นธาตุที่อยู่ในบล็อก F จ านวนอิเล็กตรอนในแต่ละชั้นนีโอดี
เมียม คือ 2,8,18,22,8,2 และการก าหนดค่าอิเล็กตรอนของมันคือ [Xe]4f46s2 นีโอ
ไดเมียเป็นที่อุดมสมบูรณ์ที่สุดของธาตุหายากหลังจากซีเรียมและแลนทานัม 

เหล็ก (Iorn/Ferro) 
เป็นธาตุเคมีในตารางธาตุ มีสัญลักษณ์ธาตุ Fe และหมายเลขอะตอม 26 

เหล็กเป็นธาตุโลหะทรานซิชันหมู่ 8 และคาบ 4 สัญลักษณ์ Fe ย่อมาจาก ferrum 
ในภาษาละติน 
ธาตุเหล็กนั้นมีชื่อทางวิทยาศาสตร์คือ Fe เหล็กนั้นมีประโยชน์อย่างมากในปัจจุบัน
เป็นธาตุที่พบเห็นได้ในทุกวัน โดยเฉพาะในการก่อสร้าง ในโรงงานอุตสาหกรรมอีก
ทั้งยังเป็นสิ่งส าคัญท่ีต้องการใช้ในการสร้างบ้าน อาคาร ต่างๆ 

เหล็กเป็นโลหะที่ใช้งานมาก เมื่อเหล็กรวมตัวกับออกซิเจนในอากาศชื้น 
ผลิตภัณฑ์ของปฏิกิริยานี้จะเกิดเป็น เหล็กออกไซด์ เป็นที่รู้จักกันก็คือสนิมนั่นเอง 
เหล็กยังท าปฏิกิริยากับน้ าร้อนได้ดีและไอน้ าในการผลิตก๊าซไฮโดรเจน นอกจากนี้ยัง
ละลายในกรดได้ดีที่สุดและท าปฏิกิริยากับองค์ประกอบอ่ืนๆอีกมากมาย 

โบรอน (Boron) 

เป็นธาตุในตารางธาตุที่มีสัญลักษณ์ B และเลขอะตอม 5 เป็นธาตุที่มีวา
เลนซ์ 3 เป็นกึ่งโลหะ โบรอนปรากฏมากในแร่บอแรกซ์ โบรอนมี 2 อัญรูปโดยที่ 
amorphous boron เป็นผงสีน้ าตาลและ metallic boron มีสีด า รูปแบบที่เป็น
โลหะมีความแข็งมาก (9.3 บนมาตราของโมห์ส) แต่ตัวน าไฟฟ้าไม่ดีที่อุณหภูมิห้อง 
โบรอนน าไฟฟ้าได้น้อยแต่เมื่อท าให้อุณหภูมิสูงขึ้นจะสามารถน าไฟฟ้าได้ดีขึ้น ไม่
ปรากฏแบบอิสระในธรรมชาติ เป็นสารประกอบออกไซด์และเฮไลด์ เป็นพันธะโควา
เลนท์ เช่น BF3 
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 1.3 รูปแบบการจัดองค์กร และการบริหารงานขององค์กร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1-5 รูปแบบการจัดองค์กร และการบริหารงานขององค์กร 

 

Mr.Douglas McInnes 

กรรมการผู้จัดการ 

คุณด ารงศักดิ์ จงเอื้อกลาง 
ผู้จัดการ PRODUCTION 

คุณพงษ์สรร โคตรบัญชา 
ผู้จัดการ HA?ISO?SAFETY 

คุณเสาวลักษณ์ ธนกิจวัฒนา 
ผู้จัดการ FINANCE 

คุณพิมพ์วิมล วิเศษกลิ่น 

ผู้จัดการ MATERIALS 

คุณอดิศร วงศ์นอก 

ผู้จัดการ QA 

 

 

 

คุณขนิดา อินทะกนก 

ผู้จัดการADMIN 

คุณอุมาวดี ทรงศิล 

ผู้จัดการ PPA 
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เกี่ยวกับองค์กร 
บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด เป็นบริษัทในเครือของ  Neo Performance Materials 

ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งเป็นบริษัทอุตสาหกรรมการผลิตผงแม่เหล็ก NDFeB, Bonded Magnet 
เพ่ือการส่งออกและจ าหน่ายให้ลูกค้าทั่วโลก 

บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด ผู้บริหารระดับสูงมีนโยบายในการยกระดับและพัฒนา
คุณภาพการด าเนินงานขององค์กรให้มีประสิทธิภาพ และเพ่ิมศักยภาพในการแข่งขัน เป็นที่ยอมรับ
ของลูกค้าและบุคคลทั่วไป โดยใช้หลักการบริหารจัดการตามมาตรฐานสากล ดังนี้ 

1. บริหารด้านคุณภาพ บริษัทฯ ได้น าข้อก าหนด ISO 90001 : 2015 และ  
IATF 16949 : 2016 มาประยุกต์ใช้ในองค์กร 

2. ด้านการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม บริษัทฯ ได้น าข้อก าหนดระบบการจัดการ
ด้ า นสิ่ ง แ ว ดล้ อม  (Environmental Management System) ตามร ะบ บ
มาตรฐานสากล ISO 14001 : 2015 มาประยุกต์ใช้ทั่วองค์กร 

3. การบริหารด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยบริษัทฯ ได้น าข้อก าหนดระบบ
การจัดการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (Occupational Health and 
Safety Management System) ตามมาตรฐานสากล ISO 45001 : 2018 มา
ประยุกต์ใช้ทั่วองค์กร 

4. การจัดการด้านสารเคมีอันตราย บริษัทฯ ได้น าข้อก าหนดของระบบการจัดการ
ส า ร อันต ร าย  (Hazardous Substance Process Management System) 
ตามมาตรฐานสากล HSPM QC080000 : 2017  มาประยุกต์ใช้ในองค์กร 

 นโยบายคุณภาพ (Quality Policy) 
“มุ่งมั่นพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์และระบบบริหารคุณภาพอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ความ

สอดคล้องกับข้อก าหนดของกฎหมายข้อก าหนดของลูกค้าที่เกี่ยวข้อง และจริยธรรมทาง
ธุรกิจ ตลอดจนเพิ่มพูนความพึงพอใจลูกค้า” 

 นโยบายสิ่งแวดล้อม (Environmental Policy) 
บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด มีความมุ่งมั่นในการควบคุมการจัดการกระบวนการ 

เกี่ยวกับสารอันตรายภายใต้การด าเนินการของบริษัทฯ เพ่ือให้สอดคล้องกับกฎหมาย 
ข้อบังคับและข้อก าหนดของลูกค้าที่เกี่ยวข้องจึงได้ก าหนดนโยบาย ดังนี้
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1. บริษัทฯจะมุ่งมั่นจัดการกระบวนการผลิตละพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้เกิดความ
สอดคล้องต่อข้อก าหนดของระบบจัดการสารอันตราย 

2. บริษัทฯจะมุ่งมั่นจัดท าระบบจัดการปลอดสารอันตราย น าไปปฏิบัติ ประเมินผล 
และทบทวนการจัดการอย่างต่อเนื่อง 

3. บริษัทฯจะส่งเสริมให้พนักงานทุกคนเกิดความตระหนักในปัญหาสารอันตราย 
และยินดีที่จะเผยแพร่นโยบาย และผลการจัดการสารอันตรายไปยังผู้เกี่ยวข้องและต่อ
สาธารณชน 

 นโยบายการจัดการกระบวนการปลอดสารอันตราย (HSPM. Policy) 
บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด มีความมุ่งมั่นในการควบคุมการจัดการกระบวน

การเกี่ยวกับสารอันตรายภายใต้การด าเนินการของบริษัทฯ เพ่ือให้สอดคล้องกับกฎหมาย 
ข้อบังคับและข้อก าหนดของลูกค้าที่เกี่ยวข้องจึงได้ก าหนดนโยบาย ดังนี้ 

1. บริษัทฯ จะมุ่งมั่นจัดการกระบวนการผลิตและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้
เกิดความสอดคล้องต่อข้อก าหนดของระบบจัดการสารอันตราย 

2. บริษัทฯ จะมุ่งมั่นจัดท าระบบจัดการปลอดสารอันตราย น า ไปปฏิบัติ 
ประเมินผล และทบทวนการจัดการอย่างต่อเนื่อง 

3. บริษัทฯ จะส่งเสริมให้พนักงานทุกคนเกิดความตระหนักในปัญหาสารอันตราย 
และยินดีที่จะเผยแพร่นโยบาย และผลการจัดการสารอันตรายไปยังผู้เกี่ยวข้องและ
ต่อสาธารณชน 

 นโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (Occupational Health & Safety Policy) 
บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด มีความใส่ใจในการดูแลชีวิต สุขภาพและความ

ปลอดภัยของผู้ปฏิบัติงานทุกคน เพ่ือให้การจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย  
และสภาพแวดล้อมในการท างานบรรลุอย่างเป็นรูปธรรม จึงได้ก าหนดนโยบายไว้ดังนี้ 

1. บริษัทฯ ถือว่าความปลอดภัยในการท างานเป็นหน้าที่ของพนักงานทุกคนที่
จะต้องถือปฏิบัติเพื่อให้เกิดความปลอดภัยทั้งต่อตนเองและผู้อ่ืน 
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2. บริษัทฯ จะมุ่งพัฒนาจัดเตรียมสภาพการท างานที่มีสุขอนามัยที่ดีและความปลอด
ภัยเพ่ือป้องกันการบาดเจ็บหรือเจ็บป่วยที่เกี่ยวกับการท างาน ภายใต้ขอบเขตการ
ด าเนินการและบริบทของบริษัทฯ 

3. บริษัทฯ จะก าหนดแผนงาน และเป้าหมายด้านความปลอดภัยในแต่ละปีและ
สื่อสารให้พนักงานทุกคนเข้าใจและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 

4. บริษัทฯ จะมุ่งปฏิบัติตามกฎหมาย ระเบียบ และข้อก าหนดที่เก่ียวข้อง 
5. บริษัทฯ จะมุ่งมั่นลดความเป็นอันตราย และความเสี่ยงจากการท างานเพ่ือท าให้

อุบัติเหตุเป็นศูนย์ 
6. ผู้บังคับบัญชาทุกคนมีหน้าที่และความรับผิดชอบในการท าให้มั่นใจว่า

ผู้ใต้บังคับบัญชาของตนได้ถือปฏิบัติอย่างเคร่งครัดตามกฎระเบียบเกี่ยวกับความ
ปลอดภัยที่ก าหนดขึ้น 

7. บริษัทฯ จะส่งเสริมและสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมด้านความปลอดภัย  
อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พร้อมมุ่งมั่นในการให้ค าปรึกษาและการ
มีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติงานเพื่อสร้างความตระหนักและความรับผิดชอบร่วมกัน 

8. บริษัทฯ จะพัฒนาระบบการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการท างานอย่างต่อเนื่อง ติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามนโยบาย
และทบทวนเป็นระยะเพ่ือให้แน่ใจว่ายังคงสัมพันธ์และเหมาะสมกับบริษัท 

ทั้งนีบ้ริษัทฯ จะจัดงบประมาณ ก าลังคน และเวลา เพ่ือให้ผู้บริหารและพนักงานทุกระดับน า
นโยบายไปปฏิบัติให้บรรลุผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย และจะสื่อสารนโยบายนี้รวมถึงกิจกรรม
หรือการเปลี่ยนแปลงต่างๆให้พนักงาน และผู้เกี่ยวข้องรวมถึงการเผยแพร่ต่อสาธารณชนอย่าง
เหมาะสม 

 นโยบายด้านการอนุรักษ์พลังงาน (Energy Conservation Management Policy) 
บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด โดยผู้บริหารและพนักงานทุกคน มีความตระหนักใน

การที่จะร่วมกันอนุรักษ์พลังงานจึงได้น าระบบการจัดการพลังงานมาประยุกต์ใช้ภายใน 
บริษัทฯและเพ่ือเป็นการส่งเสริมการใช้พลังงานเกิดประสิทธิภาพและเกิดประโยชน์สูงสุดจึง
ได้ก าหนดนโยบายด้านการอนุรักษ์พลังงานไว้ดังต่อไปนี้ 

1. บริษัทฯ จะด าเนินการและพัฒนาระบบการจัดการด้านพลังงานอย่างเหมาะสม
โดยก าหนดให้การอนุรักษ์พลังงานเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินงานของบริษัทฯ
สอดคล้องกับกฎหมายและข้อก าหนดอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง 
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2. บริษัทฯ จะด าเนินการปรับปรุงประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากรพลังงานขององค์กร
อย่างต่อเนื่องและเหมาะสมกับธุรกิจ เทคโนโลยีที่ใช้และแนวทางปฏิบัติงานที่ดี 

3. บริษัทฯ จะก าหนดแผนงานและเป้าหมายการอนุรักษ์พลังงานในแต่ละปีและ
สื่อสารให้พนักงานทุกคนเข้าใจและปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 

4. บริษัทฯ ถือว่าการอนุรักษ์พลังงานเป็นหน้าที่ความรับผิดชอบของผู้บริหารและ
พนักงานทุกคนของบริษัทฯโดยทุกระดับจะต้องให้ความร่วมมือในการปฏิบัติตาม
มาตรการที่ก าหนด ติดตามตรวจสอบ และรายงานต่อคณะท างานด้านการจัด
การพลังงาน 

5. บริษัทฯ จะให้การสนับสนุนที่จ าเป็น รวมถึงทรัพยากรด้านบุคลากร  
ด้านงบประมาณ เวลาในการท างาน การฝึกอบรม และการมีส่วนร่วมในการน าเสนอ
ข้อคิดเห็นเพื่อพัฒนางานด้านพลังงาน 

6. ผู้บริหารและคณะท างานด้านการจัดการพลังงานจะทบทวนและปรับปรุงนโยบาย 
เป้าหมายและแผนการด าเนินการด้านพลังงานทุกปี 

 นโยบายด้านความรับผิดชอบต่อสังคมและการจัดการแรงงาน (Corporate Social 
Responsibility and Labour Management Policy) 

บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด จะด าเนินธุรกิจด้วยความรับผิดชอบต่อสังคมและ
มุ่งมั่นที่จะด าเนินการให้พนักงานทุกคนได้รับความเคารพสิทธิและความคุ้มครองให้เป็นไป
ตามกฎหมายแรงงานและตามข้อก าหนดมาตรฐานแรงงานไทย รวมถึงตามระเบียบอ่ืนที่
เกี่ยวข้องตลอดจนจะทบทวนและปรับปรุงการด าเนินงานด้านแรงงานสัมพันธ์อย่างต่อเนื่อง
ให้มีความเหมาะสมเสมอ 

1.4 ต าแหน่งและลักษณะงานที่ได้รับมอบหมาย  

จากที่ได้ปฏิบัติงานสหกิจศึกษา บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด เป็นเวลา
ทั้งหมด 16 สัปดาห์ ระหว่างวันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 – 12 มีนาคม 2564 ได้รับ
มอบหมายงานจากพนักงานที่ปรึกษาให้ปฏิบัติงานต่างๆ  

 ต าแหน่งงาน :  ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ 
รายละเอียดการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมาย 

1.4.1 งานที่ได้รับมอบหมายประจ าวัน 
1.  เปลี่ยนบอร์ดสถิติประจ าวัน 
2. Walk through survey กระบวนการผลิตรอบบริเวณโรงงาน 
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3. Safety morning talk 
4. ติดบอร์ดประชาสัมพันธ์ เรื่อง การป้องกันโรคโควิด -19 
5.   เขียนบอร์ดการเข้ามาท างานของผู้รับเหมาประจ าวัน 

1.4.2 งานที่ได้รับมอบหมายประจ าเดือน 

1.  ตรวจเช็คถังดับเพลิง และทรายดับเพลิง 
2.  เปลี่ยนแบบบันทึกการใช้รถยกประจ าเดือน 
3.  อบรมพนักงานใหม่ 
4.  อบรมผู้รับเหมาภายนอก 
5.  ตรวจเช็คอุปกรณ์ในการท างานของผู้รับเหมา 
6.  รวบรวมสถิติการเข้าใช้ห้องพยาบาลประจ าเดือน 
7.  จัดเตรียมสถานที่และข้อมูลในการอบรมผู้รับเหมา 

1.4.3 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆของบริษัท 

1.  การเข้าร่วมประชุม คปอ. ประจ าเดือน 
2.  ติดป้ายการตรวจรับรองปั้นจั่นประจ าปี 2563 
3.  ตรวจคัดกรองโควิด -19 
4.  ติดป้ายรณรงค์การสวมใส่หน้ากากอนามัยและการป้องกันโรค 
โควิด-19 
5.  จัดบอร์ดเรื่องความปลอดภัยฯ 
6.  จัดท าเอกสารประกวดสถานประกอบกิจการดีเด่นด้านความ
ปลอดภัยฯ 
7.  จัดเตรียมข้อมูลและสถานที่ในการอบรมผู้รับเหมาประจ าปี 

1.5 พนักงานที่ปรึกษาต าแหน่งงาน 

 คุณพงษ์สรร  โคตรบัญชา (ผู้จัดการแผนกความปลอดภัย) 
 คุณวรรณนิสา  เปล่งสันเทียะ   

(เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ) 
 

1.6 ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 

   ตั้งแต่วันที่ 23 พฤศจิกายน 2563 ถึง วันที่ 12 มีนาคม 2564 
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1.7 วิธีการด าเนินงาน 

1.7.1 ขั้นวางแผน (Plan) 

1. จัดท าโครงการและแผนการด าเนินงาน 
2. สืบค้นข้อมูล ศึกษา ค้นคว้าข้อมูลส าหรับจัดท าแบบ

ตรวจสอบความปลอดภัย 
3. ศึกษาผลการประเมินความเสี่ยงของสถานประกอบ

กิจการ 
4. ทบทวนกฎหมายในเรื่องต่างๆที่เก่ียวข้อง 
5. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินงาน 

1.7.2 ขั้นด าเนินการ (Do) 

1. ออกแบบแบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ 
2. ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหาและรูปแบบของแบบ

ตรวจสอบความปลอดภัย 

1.7.3 ขั้นประเมินและสรุปผล (Check) 

1. ทดลองใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย 
2. เก็บรวบรวมข้อมูลผลการทดลองการใช้แบบตรวจสอบ

ความปลอดภัย 
3. ประเมินความพึงพอใจแบบตรวจสอบความปลอดภัยและ

สรุปผลการทดลองใช้ 
1.7.4.1 ขั้นปรับปรุง (Act 

1. ปรับปรุงแก้ไข ตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะ
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ตารางท่ี 1-1 ขั้นตอนการด าเนินงาน 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน P/A 
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 

พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1.ขั้นวางแผน (Plan) 
1.เดินส ารวจเก็บข้อมูล เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์เพื่อ
หาปัญหา ในการจัดท าโครงการ 

P                     
A                     

2.ศึกษาข้อมูลและเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
P                     
A                     

3.น าเสนอหัวข้อโครงการที่จะจัดให้กับพนักงานที่
ปรึกษา 

P                     
A                     

2.ขั้นด าเนินการ (Do) 
1.ออกแบบแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety 
Checklist 

P                     
A                     

2.ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหาละรูปแบบของ
แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist 

P                     
A                     
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หมายเหตุ : 1.  ขั้นตอนการด าเนินงานอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามระบบเวลาและการด าเนินงานของสถานประกอบกิจการ 

2.          Plan           Action 

 

รายละเอียดการปฏิบัติงาน P/A 
ระยะเวลาการปฏิบัติงาน 

พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

3.ขั้นประเมินและสรุปผล (Check) 
1.ทดลองใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety  
Checklist 

P                     
A                     

2.เก็บรวบรวมข้อมูลผลการทดลองใช้แบบตรวจสอบ
ความปลอดภัย Safety  Checklist 

P                     
A                     

3.ประเมินความพึงพอใจในการใช้แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัย  Safety  Checklist 

P                     
A                     

4.ขั้นปรับปรุง (Act) 

1.ปรับปรุงแก้ไข ตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะ 
P                     
A                     
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บทที่ 2 

โครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

2.1 ความเป็นมาละความส าคัญ 

 ปัจจุบันมีการเดินส ารวจประจ าวันในพ้ืนที่กระบวนการต่างๆในสถานประกอบ
กิจการแต่ยังไม่ได้มีการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ ในการเดินส ารวจการท างานของ
เครื่องจักรและอุปกรณ์ในการท างานการผลิตสินค้าเพ่ือจ าหน่ายเป็นประจ าทุกวันจ าเป็นที่
จะต้องมีการตรวจเช็คการตรวจสอบอุปกรณ์การท างานและเครื่องจักร เครื่องจักรเป็นปัจจัย
หลักในการท างานจึงจ าเป็นต้องมีการตรวจสอบการท างานให้อยู่ในสภาพที่พร้อมใช้ งานอยู่
เสมอ 

จากข้อความดังกล่าวสถานประกอบกิจการ ยังไม่มีการใช้แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯในการเดินส ารวจท าให้การด าเนินการเพ่ือให้เกิดความสอดคล้องต่อข้อกฎหมาย
และข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องยังไม่สมบูรณ์ด้วยเหตุผลบางประการหรือผู้ตรวจสอบอาจหลงลืม
ในบางประเด็นที่ต้องตรวจสอบ 

ดังนั้นการท าแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist ก็เป็นเรื่องที่ดีและท า
ให้การตรวจสอบความปลอดภัยฯเป็นเรื่องที่ง่ายครอบคลุมทุกพ้ืนที่ทุกกระบวนการก่อให้เกิด
ประโยชน์และช่วยลดอุบัติเหตุที่อาจจะเกิดขึ้นกับตัวผู้ปฏิบัติงานและในสถานประกอบกิจการ 
2.2 วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสร้างแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist ที่สอดคล้องตามข้อ
กฎหมาย 
2. เพ่ือสร้างคู่มือตรวจตามแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist ตาม
กฎหมาย 
3. เพ่ือประเมินความพึงพอใจในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย  Safety 
Checklist 

2.3 ขอบเขตโครงการ 

โครงการนี้จัดท าขึ้นในบริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด ครอบคลุมพ้ืนที่เสี่ยง 9 
พ้ืนที ่พนักงานระดับหัวหน้างานทุกแผนก จ านวน 30 คน 

2.4 ระยะเวลาการด าเนินงาน 

 ตั้งแต่วันที่ 23 พฤศจิกายน พ.ศ.2564 ถึงวันที่ 12 มีนาคม พ.ศ.2564 
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2.5 เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินงาน 

2.4.1 แบบประเมินความพึงพอใจในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety 
Checklist จ านวน 30 ชุด 

  แบบสอบถามประกอบไปด้วย 2 ส่วน ได้แก่ 

 ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ แผนก สถานภาพ 
การศึกษา อายุงาน 

 ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety    
Checklist 

2.4.2 เกณฑ์ในการแปลผลคะแนนแบบประเมินความพึงพอใจ 
   คะแนน   1.0 - 1.4  หมายถึง  น้อยที่สุด 
   คะแนน  1.5 -.2.4 หมายถึง  น้อย 
   คะแนน  2.5 - 3.4 หมายถึง  ปานกลาง 
   คะแนน  3.5 – 4.4 หมายถึง  มาก 
   คะแนน  4.5 – 5.0 หมายถึง  มากที่สุด 

2.6 งบประมาณและทรัพยากรที่ใช้ 

2.5.1 ค่าถ่ายเอกสารแบบประเมินความพึงพอใจ Safety Checklist 
จ านวนเงิน 30 บาท 

2.5.2 ค่ารูปเล่มรายงาน จ านวนเงิน 250 บาท 
  รวมเป็นเงิน 280 บาท 
2.7 ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. มีแบบตรวจสอบความปลอดภัยที่เป็นมาตรฐานเดียวกันส าหรับผู้ตรวจทุกคน 
2. สามารถมั่นใจได้ว่าความสอดคล้องมีการประเมินที่ครบถ้วน 
3. การเดินตรวจและผลการเดินตรวจมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น 
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2.8 รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

2.8.1 ศึกษากระบวนการผลิตแต่ละแผนก เก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อวิเคราะห์หาปัญหา
ในการจัดท าโครงการ 

2.8.2 เขียนโครงการ/เขียนแผน ขออนุมัติโครงการจากหัวหน้าหน่วยงานจัดท า
โครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist 

2.8.3 จัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจัดท าโครงการ 

2.8.4 ก าหนดพ้ืนที่ในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist 

2.8.5 ศึกษาผลการประเมินความเสี่ยงของสถานประกอบกิจการ 

2.8.6 ศึกษากฎหมายทบทวนกฎหมายที่ใช้ในสถานประกอบกิจการและกฎหมายที่
เกี่ยวข้องในการจัดท าโครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ 

2.8.7 ออกแบบแบตรวจสอบความปลอดภัยฯส าหรับการ Walk through survey 

2.8.8 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของเนื้อหาและรูปแบบของแบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯ 

2.8.9 ทดลองใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯในพื้นท่ีที่ก าหนด 

2.8.10 เก็บรวบรวมข้อมูลผลการทดลองใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ 

2.8.11 ใช้แบบประเมินความพึงพอใจแบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ 

2.8.12 ปรับปรุงแก้ไขแบบตรวจสอบความปลอดภัยฯตามข้อเสนอแนะ 

2.8.13 วิเคราะห์และสรุปผลการจัดท าโครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัยฯ 

น าแบบประเมินความพึงพอใจมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) แสดงจ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานในโปรแกรม SPSS เพ่ือสรุปผลและ
จัดท ารูปเล่มรายงาน 
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2.9 สรุปผลการด าเนินโครงการ 

ผลการศึกษาโครงการในครั้งนี้ซึ่งท าการศึกษา เรื่อง แบบตรวจสอบความปลอดภัย 
Safety Checklist บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด  

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตารางท่ี 2-1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 

รายการ 
จ านวน 

(คน) 

ร้อยละ 

(%) 

1. เพศ 
ชาย 21 70 
หญิง 9 30 

2. อายุ 

20-30 ปี 1 3.3 
31-40 ปี 11 36.7 
41-50 ปี 12 40 
51 ปีขึ้นไป 6 20 

3. แผนก 

JC 4 13.3 
Store 2 6.7 
Warehouse 2 6.7 
PPA 5 16.7 
QA 4 13.3 
Maintenance 5 16.7 
Safety 1 3.3 
HR 1 3.3 
Production 1 3.3 
Admin 1 3.3 
Alloy 3 1.0 
Support 1 3.3 

4. สถานภาพ 
โสด 4 13.3 
สมรส 24 80.0 
หม้าย หย่าร้าง แยกกันอยู่ 2 6.7 
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           จากตารางที่2-1 พบว่าพนักงานระดับหัวหน้างาน จ านวน 30 คน เป็นเพศชาย จ านวน 21 
คน คิดเป็นร้อยละ 70 เพศหญิง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30 มีอายุ 20-30 ปี จ านวน 1 คน คิด
เป็นร้อยละ 3.3 อายุ 31-40 ปี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 อายุ 41-50 ปี จ านวน 12 คน คิด
เป็นร้อยละ 40 อายุ 50 ปีขึ้นไป จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 แผนกJC จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อย
ละ 13.3% แผนกStore จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 แผนกWarehouse จ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 6.7 แผนกPPA จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 แผนกQA จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 
13.3 แผนกMaintenance จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 แผนกSafety จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 3.3 แผนกHR จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3  แผนกProduction จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 3.3 แผนกAdmin จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 แผนกAlloy จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อย
ละ 1.0 แผนกSupport จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 มีสถานภาพโสด จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อย
ละ 13.3 สถานภาพสมรส จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.0 สถานภาพหม้าย หย่าร้าง แยกกันอยู่ 
จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 มีระดับการศึกษามัธยมศึกษา จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 
ระดับการศึกษาอนุปริญญา หรือ ปวส. จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 ระดับการศึกษาปริญญา
ตรี จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.3 มีอายุงาน 1-5 ปี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 อายุงาน 
มากกว่า 5 ปี จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.3  

 
 
 
 

รายการ 
จ านวน 

(คน) 

ร้อยละ 

(%) 

5. การศึกษา 

ต่ ากว่าหรือเทียบเท่าประถมศึกษา 0 0 
มัธยมศึกษา 6 20.0 
อนุปริญญา หรือ ปวส. 11 36.7 
ปริญญาตรี 13 43.3 
สูงกว่าปริญญาตรี 0 0 

6. อายุงาน 
ต่ ากว่า 1 ปี 0 0 
1-5 ปี 5 16.7 
มากกว่า 5 ปี 25 83.3 
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ส่วนที่ 2 แบบประเมินความพึงพอใจแบบตรวจสอบความปลอดภัย Safety Checklist 
ตารางท่ี 2-2  ความพึงพอใจในการจัดท าโครงการ 
 

รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความ
พึง

พอใจ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีความเหมาะสม
ต่อการใช้งาน 

30 0 0 0 0 4 0 มาก 

2. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯสามารถน าไปเป็น
แนวทางในการตรวจสอบ
ความปลอดภัยได้ 

12 18 0 0 0 4.4 0.5 มาก 

3.แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีความสอดคล้อง
ตามวัตถุประสงค์การใช้งาน 

18 12 0 0 0 4.6 0.5 
มาก
ที่สุด 

4. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีเนื้อหาที่
เหมาะสมและเข้าใจง่าย 

16 14 0 0 0 4.5 0.5 
มาก
ที่สุด 

5. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯใช้งานได้
ครอบคลุมทุกพื้นที่การ
ท างาน 

15 15 0 0 0 4.5 0.5 
มาก
ที่สุด 

6. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯช่วยลดสาเหตุของ
อุบัติเหตุที่เกิดจากการท างาน
ได้ 

7 23 0 0 0 4.2 0.4 มาก 

7. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีความสอดคล้อง
ตามข้อกฎหมาย 

13 17 0 0 0 4.4 0.5 มาก 
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         จากตารางที่2-2 พบว่าพนักงานระดับหัวหน้างาน จ านวน 30 คน ตอบแบบสอบถามความพึง
พอใจในการจัดท าโครงการแบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST ดังนี้  1.แบบ
ตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความเหมาะสมต่อการใช้งาน  อยู่ในระดับมาก(�̅�=4,S.D.=0) 2. แบบ
ตรวจสอบความปลอดภัยฯสามารถน าไปเป็นแนวทางในการตรวจสอบความปลอดภัยได้  อยู่ในระดับ
มาก(�̅�=4.4,S.D.=0.5) 3.แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์การใช้
งาน อยู่ในระดับมากที่สุด(�̅�=4.6,S.D.=0.5)  4. แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีเนื้อหาที่เหมาะสม
และเข้าใจง่าย อยู่ในระดับมากที่สุด (�̅�=4.5,S.D.=0.5) 5. แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯใช้งานได้
ครอบคลุมทุกพ้ืนที่การท างาน อยู่ในระดับมากที่สุด 6. แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯช่วยลดสาเหตุ
ของอุบัติเหตุที่เกิดจากการท างานได้ อยู่ในระดับมาก(�̅�=4.2,S.D.=0.4)  7. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีความสอดคล้องตามข้อกฎหมาย อยู่ในระดับมาก(�̅�=4.4,S.D.=0.5)  8. แบบตรวจสอบ
ความปลอดภัยฯช่วยลดระยะเวลาในการเดินตรวจสอบความปลอดภัย  อยู่ ในระดับมาก
(�̅�=4.3,S.D.=0.4)  9. แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีประโยชน์ต่อการใช้งานจริง อยู่ในระดับมาก
(�̅�=4.3,S.D.=0.4)   10. แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯสร้างความตระหนักเรื่องความปลอดภัยแก่
พนักงานและบุคลากร อยู่ในระดับมาก(�̅�=4.2,S.D.=0.4)   

รายการ 

ระดับความพึงพอใจ 

ค่าเฉลี่ย 
ส่วน

เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ
ความ
พึง

พอใจ 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

8. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯช่วยลดระยะเวลาใน
การเดินตรวจสอบความ
ปลอดภัย 

10 20 0 0 0 4.3 0.4 มาก 

9. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯมีประโยชน์ต่อการใช้
งานจริง 

10 20 0 0 0 4.3 0.4 มาก 

10. แบบตรวจสอบความ
ปลอดภัยฯสร้างความตระหนัก
เรื่องความปลอดภัยแก่พนักงาน
และบุคลากร 

6 24 0 0 0 4.2 0.4 มาก 
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         สรุปผลการจัดท าโครงการ โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลแบบสอบถามพบว่าพนักงานส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 70 เพศหญิง จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 30 มีอายุ  
20-30 ปี จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 อายุ 31-40 ปี จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 อายุ 
41-50 ปี จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 40 อายุ 50 ปีขึ้นไป จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20 แผนก
JC จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3 แผนกStore จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 แผนก
Warehouse จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 แผนกPPA จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 แผนก
QA จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3 แผนกMaintenance จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 
แผนกSafety จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 แผนกHR จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3  แผนก
Production จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 แผนกAdmin จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 แผนก
Alloy จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 1.0 แผนกSupport จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.3 มี
สถานภาพโสด จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.3 สถานภาพสมรส จ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 
80.0 สถานภาพหม้าย หย่าร้าง แยกกันอยู่ จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.7 มีระดับการศึกษา
มัธยมศึกษา จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 20.0 ระดับการศึกษาอนุปริญญา หรือ ปวส. จ านวน 11 
คน คิดเป็นร้อยละ 36.7 ระดับการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 43.3 มีอายุงาน 
1-5 ปี จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.7 อายุงาน มากกว่า 5 ปี จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.3  
พนักงานระดับหัวหน้างานส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY 
CHECKLIST ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมาก 
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บทที่ 3 

อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 

3.1 ตนเอง 

การฝึกสหกิจ บริษัทแม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด เป็นระยะเวลาทั้งหมด 16 สัปดาห์ 
นอกจากจะเป็นการน าความรู้ที่ได้จากมหาวิทยาลัยมาประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานจริงแล้วยังได้รับ
ความรู้และประสบการณ์ใหม่ๆจากการปฏิบัติงานซึ่งประสบการณ์เหล่านี้สามารถน าไปปรับใช้ในการ
ท างานในอนาคตได้ ซึ่งในระหว่างการฝึกสหกิจ ข้าพเจ้าได้พบปัญหาและอุปสรรคในการฝึกสหกิจ 
ดังนี้  

1. เรื่องการเข้าไปศึกษากระบวนการผลิตกระบวนการในการท างานของผู้ปฏิบัติงานเนื่องจากยัง
ไม่รู้ถึงพ้ืนที่กระบวนการผลิตในแต่ละส่วนของสถานประกอบกิจการและกระบวนการผลิต
ของสถานประกอบกิจการเป็นกระบวนการที่ไม่ต่อเนื่องซึ่งยากต่อความเข้าใจ แต่ก็ได้รับ
ความช่วยเหลือและการให้ค าปรึกษาของพ่ีๆ 

2. เรื่องการใช้ภาษายังไม่แม่นและยังไม่ค่อยเข้าใจในการใช้ศัพท์ภาษาอังกฤษจะค่อนข้างมี
ปัญหาเวลาที่พี่เลี้ยงและพ่ีๆในแผนกสอนงานท าให้ยังไม่ค่อยเข้าใจ 

3. เรื่องของกฎหมายที่เกี่ยวข้องในสถานประกอบกิจการและกฎหมายที่เกี่ยวข้องในการท างาน
การศึกษาท าความเข้าใจกฎหมายในเรื่องต่างๆให้ออกมาเป็นภาษาค าพูดที่เข้าใจเป็นเรื่องที่
ยากและค่อนข้างใช้เวลาในการท าความเข้าใจเป็นระยะเวลาค่อนข้างนานพอสมควร 

3.2 หลักสูตร 

หลักสูตรวิทยาศาสตร์บัณฑิต สาขาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครราสีมา มีการด าเนินงานตรวจติดตามนักศึกษาระหว่างออกฝึกสหกิจศึกษาโดยมีคณาจารย์ที่คอย
ให้ค าปรึกษาให้ค าแนะน าที่ดีตลอดจนการฝึกสหกิจศึกษา สามารถปฏิบัติงานส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
แต่พบปัญหาและอุปสรรคบางประการ ดังนี้ 

1. ภาษาอังกฤษที่จ าเป็นจะต้องใช้ในการปฏิบัติงานควรมีการจัดอบรมเฉพาะสาขาอาชีวอ
นามัยและความปลอดภัยเกี่ยวกับการท างานในสถานประกอบกิจการ 

2. การออกฝึกสหกิจศึกษานั้นควรมีการเตรียมความพร้อมก่อนการออกฝึกสหกิจศึกษาให้
เหมือนกับการปฏิบัติงานในสถานที่จริง ควรมีการทบทวนความรู้ที่เป็นประโยชน์และ
จ าเป็นต้องใช้ในสถานประกอบกิจการ เน้นการเรียนการสอนในเรื่องกฎหมายเพ่ือให้
นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในกฎหมายสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติงานได้จริง 
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3. ควรจัดให้มีการศึกษาดูงานหลายๆสถานประกอบกิจการเพ่ือดูความแตกต่างของการ
ด าเนินธุรกิจ กระบวนการผลิต กระบวนการท างานของแต่ละสถานประกอบกิจการ เพ่ือ
น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในการปฏิบัติงานจริง 

3.3 มหาวิทยาลัย 

1. ทางมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาควรมีการจัดอบรมทางด้านภาษาอังกฤษ
เพ่ือให้นักศึกษามีความพร้อมก่อนการออกฝึกสหกิจศึกษา 

2. การอบรมเตรียมความพร้อมควรเน้นในเรื่องที่ ใช้ได้จริงกับการปฏิบัติงานสหกิจ
ศึกษา 

3.4 สิ่งท่ีได้เรียนรู้ 

1. ได้น าความรู้ที่เรียนมาประยุกต์ใช้กับการท างานจริง 
2. ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการปฏิบัติงานเรียนรู้กระบวนการต่างๆในสถานประกอบกิจการ  
การด าเนินงานทางด้านเอกสารต่างๆ เรียนรู้การท างานร่วมกับผู้อ่ืนและการท างานเป็นทีม
การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
3. ได้เรียนรู้ประสบการณ์การท างานโดยตรงในบทบาทหน้าที่การเป็นเจ้าหน้าที่ความ

ปลอดภัยในการท างานระดับวิชาชีพ ท าให้เกิดความเข้าใจในลักษณะการท างานใน
วิชาชีพของตนเองมากยิ่งขึ้น 

4. ได้เรียนรู้และพัฒนาความรู้ความสามารถของตนเอง มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของ
ตนเอง รู้จักการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดจนการเรียนรู้แลปรับตัวให้เข้ากับ
วัฒนธรรมขององค์กร 
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บรรณานุกรม 

กฎกระทรวง ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อา
ชี ว อน ามั ย  แล ะสภ าพแวดล้ อม ในกา รท า ง าน เ กี่ ย ว กั บ ส า ร เคมี อั น ต ร าย  พ . ศ . 2556 
http://www3.mol.go.th 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชี
วอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า พ.ศ.2558 http://osh.labour.go.th 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชี
วอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับ ความร้อน แสงสว่าง และเสียง พ.ศ.2558 
http://www3.mol.go.th 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชี
วอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและงับอัคคีภัย พ.ศ. 2555 
http://www3.mol.go.th 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารจัดการและด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชี
ว อ น า มั ย แ ล ะ ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ใ น ก า ร ท า ง า น เ กี่ ย ว กั บ ที่ อั บ อ า ก า ศ  พ . ศ .  2562 
http://www.shawpat.or.th 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้ อม ในการท า งาน เกี่ ย วกับ เครื่ อ งจั กร  ปั้ นจั่ น  และหม้ อน้ า  พ .ศ .2552  
https://www.pdsthailand.com 

กฎกระทรวงก าหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัย 
ก ฎ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ห น ด อั ต ร า น้ า ห นั ก ที่ น า ย จ้ า ง ใ ห้ ลู ก จ้ า ง ท า ง า น ไ ด้  

พ.ศ.2547 http://www3.mol.go.th 
ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง ก าหนดมาตรฐานอุปกรณ์คุ้มครองความ

ปลอดภัยส่วนบุคคล พ.ศ. 2554 http://www3.mol.go.th 
ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม เรื่อง การก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือวัสดุที่ไม่ใช้แล้ว  

พ.ศ. 2554 http://www3.mol.go.th 
พระราชบัญญัติ ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างาน พ.ศ.2548 

https://www.diw.go.th 
พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน พ.ศ.2541 https://www.ilo.org 

  พระราชบัญญัติโรงงาน พ.ศ.2535 https://www.diw.go.th 

พระราชบัญญัติ ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับงาน
ก่อสร้าง พ.ศ.2551 http://www3.mol.go.th 

http://www3.mol.go.th/
http://osh.labour.go.th/
http://www.shawpat.or.th/
https://www.pdsthailand.com/
http://www3.mol.go.th/
http://www3.mol.go.th/
http://www3.mol.go.th/
https://www.diw.go.th/
https://www.ilo.org/
https://www.diw.go.th/
http://www3.mol.go.th/
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก. 

แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 
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ตารางท่ี 3-1 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับเครื่องจักร 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 
 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 
1 สวมใส่เครื่องนุ่งห่มให้เรยีบร้อย รดักุม ไมรุ่่งหริ่ง (กฎกระทรวง52 ข3)     
2 ไม่สวมใส่เครื่องประดับที่อาจเกี่ยวโยงกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้ (กฎกระทรวง52 ข3)     
3 รวบผมที่ปล่อยยาวเกินสมควรหรอืท าอย่างหนึ่งอย่างใดให้ปลอดภัย (กฎกระทรวง52 ข3)     

4 
บริเวณติดตั้ง ซ่อมแซม ตรวจสอบเครื่องจักร ให้ตดิป้ายแสดงการด าเนินการดังกลา่วโดยใช้เครื่องหมาย 
หรือข้อความที่เข้าใจง่าย และเห็นชัด (กฎกระทรวง52 ข4) 

    

5 
การประกอบ ตดิตั้ง ซ่อมแซม และใช้งานเครื่องจักร ต้องจัดให้มีวิศวกรรับรองตามที่ก าหนด 
(กฎกระทรวง52ข5) 

    

6 
ต้องดูแลให้ผู้ปฏิบัติงาน ตรวจสอบเครื่องจักรให้อยู่ในสภาพปลอดภัย จัดให้มีการตรวจประจ าปีตาม
ก าหนด (กฎกระทรวง52ข6) 

    

7 
ห้ามไม่ให้ใช้ หรือยอมให้ผู้ปฏิบัติงานใช้เครื่องจักรเกินพิกัด หรือขดีความสามารถของเครื่องจักร 
(กฎกระทรวง52ข7) 

    

8 
เครื่องจักรที่อาจเกดิอันตรายโดยสภาพ ต้องใช้ผู้ปฏิบัติงานท่ีมีความช านาญ และผ่านการอบรมตามที่
ก าหนด (กฎกระทรวง52 ข8) 

    

9 
เครื่องปั๊มโลหะ เครื่องเชื่อม รถยก หรือเครื่องจักรที่อาจเกิดอันตรายโดยสภาพ นายจ้างต้องใช้ลูกจ้างที่
มีความช านาญ และผา่นการอบรมตามที่ก าหนด (กฎกระทรวง521 ข9) 

    

10 
นายจ้างต้องดูแลให้พ้ืนบริเวณรอบเครื่องจักรอยู่ในลักษณะที่ปลอดภัย พ้ืนเรียบ ไม่ขรุขระ ไม่แตกลื่น
ไม่เป็นหลุม (กฎกระทรวง52 ข10) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

11 

นายจ้างต้องจัดให้มีวิธีการป้องกันอันตรายเกีย่วกับ  
1) เครื่องจักรที่ใช้ไฟฟ้าต้องมีระบบป้องกันไฟรั่วตามมาตรฐานท้องถิ่น ถ้าไม่มีให้ตามมาตรฐาน
วิศวกรรมสถาน และต้องต่อสายดนิ  
2) สายไฟเดินจากท่ีสูง ต้องร้อยทอ่  
3) เครื่องอัตโนมัติ ต้องมีป้าย และเครื่องป้องกันสวิตช์อัตโนมตัิ  
4) เครื่องมีการถ่ายทอดพลังงาน เช่น เพลา สายพาน รอก อุปกรณ์ ล้อ ต้องมีตะแกรงครอบจุดหมุน 
และรั้วกันบุคคลเข้าไป สายพานท่ียาวกว่า 3 เมตร หรือกว้างกว่า 20 เซนติเมตร ต้องมีเครื่องป้องกัน 
5) เครื่องที่มีใบเลื่อยต้องมีเครื่องป้องกันอันตราย (Guard)  
6) เครื่องลับ ฝน แต่งผิว ต้องมีอุปกรณ์บังประกายไฟและเศษวัตถุ  
 (กฎกระทรวง52 ข11) 

    

12 นายจ้างต้องบ ารุงอุปกรณ์ป้องกันอันตรายให้อยู่ในสภาพป้องกันอันตรายได้ (กฎกระทรวง52 ข12)     

13 
นายจ้างต้องจัดทางเดินเข้าออกพ้ืนท่ีท างานกับเครื่องจักรไม่น้อยกว่า 80 เซนติเมตร  
(กฎกระทรวง52 ข13) 

    

14 
นายจ้างต้องจัดท ารั้ว คอกกั้น หรอืเส้นแสดงเขตอันตราย ณ ที่ตั้งเครื่องจักรให้เห็นชัดเจน และดูแล
ไม่ให้ลูกจ้างท่ีไม่เกีย่วข้องเข้าไป (กฎกระทรวง52 ข14) 

    

15 
นายจ้างต้องติดตั้งเครื่องป้องกันวัสดุตกหล่นจากสายล าเลียง และตอ้งมีสวิตช์ฉุกเฉิน 
 (กฎกระทรวง52 ข15) 

    

16 
นายจ้างต้องไมต่ิดตั้งเครื่องที่คุมดว้ยอิเล็กทรอนิกสห์รือคอมพิวเตอร์ในท่ีที่มีไฟฟ้าเหนี่ยวน าท่ีอาจท าให้
เครื่องจักรท างานผดิปกติ (กฎกระทรวง52 ข17) 

    

17 
นายจ้างต้องจัดให้มีเครื่องป้องกันอันตราย(Guard)ในบริเวณที่อาจเป็นอันตราย และอุปกรณ์หยดุ
เครื่องจักรทันทีที่ร่างกายเข้าใกล้จดุอันตราย หรืออุปกรณ์ป้องกันอ่ืน (กฎกระทรวง52 ข18) 

    

18 

นายจ้างท่ีให้ลูกจ้างท่ีท างานเกี่ยวกับเครื่องปั๊มโลหะ  
1) เครื่องปั๊มแบบใช้มือป้อน ต้องใช้สวิตช์แบบกด 2 จุด ห่างกันไม่นอ้ยกว่า 30 เซนติเมตร 
2) เครื่องแบบใช้เท้าเหยียบ ต้องมทีี่พักเท้า และกันเหยยีบอย่างไมต่ัง้ใจ พร้อมแผ่นกันลื่น  
3) เครื่องปั๊มแบบใช้คันโยก คันโยกต้องแข็งแรง และมีสลักกันคันโยกท างานโดยบังเอิญ  
 (กฎกระทรวง52 ข19) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

                                     (..........................................................) 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

19 
ห้ามนายจ้างดดัแปลง แก้ไขเครื่องจักร หรือปล่อยให้ลูกจ้างท าการดดัแปลง เว้นแต่เมื่อท าแล้วได้รับ
การรับรองผลจากวิศวกร (กฎกระทรวง52 ข20) 

    

20 
นายจ้างต้องติดตั้งเครื่องป๊ัมโลหะในพ้ืนท่ีมั่นคง แข็งแรง และไม่ก่อเกิดการสั่นสะเทือน  
(กฎกระทรวง52 ข21) 

    

21 
นายจ้างต้องจัดสภาพแวดล้อมในการท างานให้เหมาะสมปลอดภัย ถ้าแก้ไขไมไ่ด้ให้จดั PPE ให้ลูกจ้าง
สวมใส่ (กฎกระทรวง52 ข96) 

    

22 
นายจ้างต้องจัด และดูแลให้ลูกจ้างใส่ PPE ให้เหมาะกับประเภท และชนิดของงาน  
(กฎกระทรวง52 ข97) 

    

23 
งานลับ ฝน แต่งผิว เจยีระไน ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผา้ รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น  
(กฎกระทรวง52 ข9(2)) 

    

24 
งานกลึง ไส ตัดโลหะ ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผ้า รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น  
(กฎกระทรวง52 ข9(3)) 

    

25 
งานปั๊มโลหะ ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผ้า รองเท้าพื้นยางหุม้ส้น  
(กฎกระทรวง52 41 ข9(4)) 

    

26 งานชุบโลหะ ให้สวมถุงมือยาง รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น (กฎกระทรวง52 ข9(5))     
27 งานยก ย้าย ติดตั้ง ให้สวมหมวกนริภัย ถุงมือผ้า รองเท้านิรภัย (กฎกระทรวง52 ข9(7))     
28 งานควบคุมเครื่องจักร ใหส้วมหมวกนิรภัย รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น (กฎกระทรวง52 ข9(8))     

29 

มาตรฐานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคลได้แก่ International Standardization and 
Organization: ISO, European Standards: EN, Australia Standards/New Zealand 
Standards: AS/NZS, American National Standards Institute: ANSI, Japanese Industrial 
Standards: JIS, The National Institute for Occupational Safety and Health: NIOSH, 
Occupational Safety and Health Administration: OSHA, National Fire Protection 
Association: NFPA (ประกาศกรม54ข3) 
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ตารางท่ี 3-2 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น 
แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับปั้นจั่น 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 
 

 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
การประกอบ การทดสอบ การใช้ การซ่อมบ ารุง และการตรวจสอบปั้นจั่น หรืออุปกรณ์ที่น ามาตดิตั้ง 
นายจ้างต้องปฏิบัตติามคูม่ือการใช้งานจากผู้ผลิตหรือที่วิศวกรก าหนดขึ้น (กกท52 ข48) 

    

2 
นายจ้างต้องจัดให้มีการทดสอบ และตรวจสอบการตดิตั้ง และจัดท ารายงานการตรวจ และวิศวกร
รับรอง ถ้าหยุดใช้ตั้งแต่ 6 เดือนขึน้ไป ต้องตรวจก่อนน ามาใช้งานใหม่ (กกท52 ข49) 

    

3 
นายจ้างต้องจัดให้มีการทดสอบส่วนประกอบ และอุปกรณ์ปั้นจั่นปีละไม่น้อยกว่า 1 ครั้ง ตามที่ก าหนด 
(กกท52 ข50) 

    

4 

ให้นายจ้างจัดให้มีการทดสอบส่วนประกอบ และอุปกรณ์ปั้นจั่นตามประเภท และงาน  
ปั้นจั่นงานอ่ืน  
ก) 1-3 ตัน ทดสอบปีละครั้ง  
ข) 3-50 ตัน ทดสอบทุก 6 เดือน  
ค) 50 ตันขึ้น ทดสอบทุก 3 เดือน ท้ังนี้ ถ้าไม่มีพิกัดตามผู้ผลิตให้ใช้พิกัดตามวิศวกรก าหนด 
 (ประกาศกรม54ข50กกท52ข3) 

    

5 
ปั้นจั่นท่ีหยุดใช้งานตั้งแต่ 6 เดือน หรือซ่อมแซม ต้องน ามาทดสอบก่อนการใช้งาน 
 (ประกาศกรม54ข50กกท52ข4) 

    

6 
นายจ้างต้องจัดให้มีเอกสารทีม่ีข้อมูลรายการทดสอบโดยมีวิศวกรเครื่องกลรับรองพร้อมส าเนา
ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ รวมถงึภาพถ่ายของวิศวกรขณะทดสอบ (ประกาศกรม54ข50กกท52ข6) 

    

7 
นายจ้างต้องท าการแก้ไขข้อบกพรอ่งตามบันทึกของวิศวกรผู้ทดสอบ  
(ประกาศกรม54ข50กกท52ข7) 

    



32 
  

 

 
 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

 
8 
 
 

กรณีใหลู้กจ้างท างานเกี่ยวกับป้ันจัน่ นายจ้างต้อง  
1) ควบคุมให้ลวดสลิงเหลือในม้วนไม่น้อยกว่า 2 รอบ  
2) จัดชุดล็อกป้องกันสลิงหลดุ  
3) จัดให้มีที่ครอบปิดส่วนท่ีเป็นอนัตรายของปั้นจั่น (Gard) 
4) จัดให้มีบันไดพร้อมราวจับ และโครงโลหะกันตก หากสูงกว่า 3 เมตร  
5) จัดให้มีพื้นชนิดกันลื่น ราวกันตก หากมีทางเดิน  
6) จัดให้มีเครื่องดับเพลิงที่เหมาะสมกับที่ห้องบังคับปั้นจั่น  
7) ติดตั้งปั้นจั่นบนฐานท่ีมั่นคงแขง็แรงโดยมีวิศวกรรับรอง (กกท52 ข51) 

    

9 นายจ้างต้องเคลื่อนยา้ยวัตถไุวไฟออกจากบริเวณใช้ปั้นจั่น (กกท52 ข53)     
10 ห้ามนายจ้างใหลู้กจ้างท างานกับป้ันจั่นท่ีช ารุด (กกท52 ข54)     

11 
ห้ามดัดแปลง หรือแก้ไขส่วนหน่ึงส่วนใดของปั้นจั่น หรือยอมให้ลูกจ้างกระท าการดัดแปลง ถ้า
จ าเป็นต้องดัดแปลง ต้องจัดให้มีการค านวณทางวิศวกรรมพร้อมกับทดสอบ (กกท52 ข55) 

    

12 
นายจ้างต้องจัดให้มสีัญญาณเสียง และแสงไฟเตือนให้เห็นได้ชัดตลอดเวลาที่ปั้นจั่นท างาน  
(กกท52 ข56) 

    

13 
กรณีซ่อมบ ารุง นายจ้างต้องตดิป้ายซ่อมบ ารุงโดยใช้เครื่องหมายหรอืข้อความที่เข้าใจง่ายให้เห็น 
ชัดเจน และจดัการป้องกันป้ันจั่นท างาน และแขวนป้ายห้ามเปิดสวติช์ (กกท52 ข57) 

    

14 
นายจ้างต้องจัดให้มีป้ายบอกพิกัดน้ าหนักยก และรอกของตะขอ ติดค าเตือนให้ระวังอันตรายและตดิตัง้
สัญญาณเตือนอันตรายให้ผู้บังคับปั้นจั่นทราบ (กกท52 ข58) 

    

15 
นายจ้างต้องจัดท าเส้นแสดงเขตอนัตราย เครื่องหมายแสดงเขตอันตรายในเส้นทางการใช้ปั้นจั่น (กกท
52 ข59) 

    

16 
นายจ้างต้องจัดให้มีคูม่ือการใช้สัญญาณสื่อสาร โดยจัดให้มรีูปภาพหรือคู่มือการใช้สญัญาณมือตามที่
ก าหนด ติดไว้ในต าแหน่งที่ลูกจ้างปฏิบัติงานเห็นได้ชัด (กกท52 ข60) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

17 
รูปภาพการใช้สญัญาณมือในการสือ่สารระหว่างผู้ปฏิบัติงานเกี่ยวกับปั้นจั่นให้เป็นไปตามที่ก าหนด 
(ประกาศกรม53ข60กกท52ข3) 

    

18 
นายจ้างต้องประกาศก าหนดวิธีการท างานติดไว้บริเวณลูกจา้งท างาน โดยอย่างน้อยต้องมีการใช้ 
การซ่อมบ ารุง และการใช้ PPE (กกท52 ข63) 

    

19 
นายจ้างต้องจัดให้มีคูม่ือการปฏบิตัิงานเกี่ยวกับปั้นจั่นให้ลูกจ้างได้ศกึษา และปฏิบตัิตาม  
(กกท52 ข64) 

    

20 
ในกรณีผู้บังคับไมส่ามารถมองเห็นจุดยกหรือเคลื่อนย้าย นายจ้างต้องจัดให้มีผู้ใหส้ัญญาณ  
(กกท52 ข65) 

    

21 
นายจ้างต้องจัดให้ลูกจ้างซึ่งเป็นผูบ้ังคับ ผู้ให้สัญญาณ ผู้ยึดเกาะ หรอืผู้ควบคุม ผ่านการอบรม ตามที่
ก าหนด (กกท52 ข66) 

    

22 
ให้นายจ้างจัดให้มีการอบรมแกผู่้บงัคับ ผู้ให้สัญญาณ ผู้ยึดเกาะ ผูค้วบคุม และจดัอบรมทบทวนตามที่
ก าหนด และให้จดัท าทะเบยีนรายช่ือผู้ผ่านการอบรม วัน และเวลาที่อบรม และรายชื่อวิทยากร 
(ประกาศกรม54ข66กกท52ข5) 

    

23 
ปั้นจั่นเหนือศีรษะ และขาสูง นายจ้างต้องจัดให้มีสวติช์หยุดอัตโนมตัิ และกันชนปลายราง ปั้นจั่นเหนอื
ศีรษะและขาสูง นายจ้างต้องควบคุมไม่ใหม้ีสิ่งกีดขวางการเลื่อนของล้อหรือแขน  
(กกท52 ข68) 

    

24 ปั้นจั่นหอสูง นายจ้างต้องจัดให้มรีาวกันตกไว้ท่ีปฏิบตัิงาน (กกท52 ข69)     

25 
ปั้นจั่นหอสูง นายจ้างต้องจัดให้มตีารางการยก มมุองศา และระยะของแขนยก ไว้บริเวณทีผู่้บังคับเห็น
ได้ชัด (กกท52ข70) 

    

26 
ปั้นจั่นหอสูง นายจ้างต้องจัดให้มีอปุกรณ์ป้องกันแขนเคลื่อนตกจากแนวเดิมเกินกว่า 5 องศา  
(กกท52ข71) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

27 

อุปกรณ์ปั้นจั่น ห้ามนายจ้างใช้ลวดสลิงที่  
1) ลวดเส้นนอกสึกไป 1 ใน 3 ของเส้นผ่าศูนย์กลางเดิม  
2) ลวดที่ขมวด ถูกบดกระแทก แตกเกลียวหรือช ารุด 
 3) มีเส้นผ่าศูนย์กลางเล็กลงจากเดิม 5%  
4) ถูกความร้อนท าลายหรือเป็นสนิม  
5) ถูกกัดกร่อน  
6) มีเส้นลวดใน 1 เกลียวขาด 3 เส้นข้ึนไปหรือ 6 เส้นข้ึนไปในหลายเกลียว  
7) ลวดยึดโยงมลีวดขาดตรงข้อตั้งแต่ 2 เส้นข้ึนไปใน 1 ช่วงเกลียว (กกท52 ข74) 

    

28 
อุปกรณ์ปั้นจั่น ลวดสลิงเคลื่อนที่ตอ้งมีค่าความปลอดภัยไม่น้อยกว่า 6 และลวดสลิงยดึโยงต้องมีคา่
ความปลอดภัยไม่น้อยกว่า 3.5 (กกท52 ข76) 

    

29 

อุปกรณ์ปั้นจั่น ห้ามนายจ้างใช้รอกท่ีมีอัตราส่วนระหว่างเส้นผา่ศูนยก์ลางของรอก และลวดสลิงน้อย
กว่า  
1) 18:1 ส าหรับรอกปลายแขน  
2) 16:1 ส าหรับรอกตะขอ  
3) 15:1 ส าหรับรอกหลังแขน (กกท52ข77) 

    

30 
ห้ามนายจ้างใช้อุปกรณส์ าหรับผูก มัด ยึดโยงท่ีมีค่าความปลอดภยันอ้ยกว่าก าหนด คือ  
(1) ลวดสลิง <5   (2) โซ่ <4  (3) เชือก <5  (4) ห่วงหรือตะขอ <3.5  (5) อุปกรณ์ผูก มดั ยึดโยงอ่ืน 
<3.5   (กกท52 ข78) 

    

31 
นายจ้างต้องจัดอุปกรณ์ที่ทนทาน และอ่อนตัวรองรับบริเวณที่อุปกรณ์ผูก มดั ยึดโยงสัมผัสกับปั้นจั่น 
(กกท52 ข79) 

    

32 
ในการยกย้าย ต้องผูก มดั ยึดโยงวัสดุที่มีมมุองศาระหว่างอุปกรณผ์กู มัด ยึดโยง และวัสดุที่จะยกไม่
น้อยกว่า 45 องศา กรณีจ าเป็นต้องยกในองศาน้อยกว่า ต้องค านวณแรงรับเพื่อความปลอดภยัในการ
ใช้ปั้นจั่น (กกท52 ข80) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

33 

ห้ามนายจ้างใช้ตะขอที่  
1) มีการบดิตัวเกิน 10 องศา                         2) ปากถ่างเกินร้อยละ 15  
3) ท้องตะขอสึกเกินร้อยละ 10                      4) มีส่วนใดแตกรา้ว  
5) มีการเสียรูปหรือสึกหรอ เว้นแต่จะซ่อมใหส้มบรูณ์ และต้องทดสอบรับน้ าหนักได้ไม่น้อยกว่า 1.25 
เท่า โดยวิศวกร (กกท52 ข81) 

    

34 
นายจ้างต้องจัดสภาพแวดล้อมใหป้ลอดภัย ถ้าแกไ้ขไม่ได้ให้จัด PPE ให้ลูกจ้างสวมใส่  
(กกท52ม6 ข96) 

    

35 นายจ้างต้องจัด และดูแลให้ลูกจ้างใส่PPEให้เหมาะกับประเภท และชนิดของงาน (กกท52ม6 ข97)     

36 
งานปั้นจั่น ให้สวมหมวกนิรภัย ถุงมือผ้าหรือหนัง รองเท้านริภัย ถ้าหอสูงให้ใส่เข็มขัดนริภัยและสายชู
ชีพด้วย (กกท52ม6 ข97(9)) 

    

37 

มาตรฐานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคลได้แก่ International Standardization and 
Organization: ISO, European Standards: EN, Australia Standards/New Zealand 
Standards: AS/NZS, American National Standards Institute: ANSI, Japanese Industrial 
Standards: JIS, The National Institute for Occupational Safety and Health: NIOSH, 
Occupational Safety and Health Administration: OSHA, National Fire Protection 
Association: NFPA (ประกาศกรม5422 ข3) 
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ตารางที ่3-3 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับไฟฟ้า 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 
 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
ผู้ประกอบการจ าพวก 2 และ3 ตอ้งมีแบบแปลนการติดตั้งระบบไฟฟ้าในโรงงานตามความเป็นจริง  
(as-built drawing) และรายการประกอบแบบแปลน โดยในแบบแปลนนั้นต้องมีค ารับรองของวิศวกร
หรือบุคคลอื่นที่รัฐมนตรีก าหนด (กกท50ม6 ข2) 

    

2 
ผู้ประกอบการโรงงาน ต้องจัดให้มกีารตรวจสอบระบบไฟฟ้าในโรงงาน และรับรองความปลอดภัยของ
ระบบไฟฟ้าในโรงงานเป็นประจ าทุกปีโดยวิศวกร หรือบุคคลอื่นก าหนด (กกท50ม6 ข5) 

    

3 
ให้นายจ้างจัดให้มีข้อบังคับเกี่ยวกบัการปฏิบตัิงานเกี่ยวกับไฟฟ้า โดยให้มีมาตรฐานไม่ต่ ากว่าท่ีก าหนด
ไว้ (กกท58ข3) 

    

4 
ให้นายจ้างจัดให้มี และเก็บรักษาแผนผังวงจรไฟฟ้าที่ติดตั้งทั้งหมดซึ่งได้รับการรับรองจากวิศวกรหรือ
การไฟฟ้าประจ าท้องถิ่น หากมีการแก้ไข หรือเปลี่ยนแปลงต้องด าเนนิการแก้ไขแผนผังให้ถูกต้อง  
(กกท58ข5) 

    

5 
ให้นายจ้างจัดให้มีแผ่นท่ีมีตัวอักษรหรือสญัลักษณ์เตือนให้ระวังอันตรายจากไฟฟ้าที่เห็นได้ชัด ตามแบบ 
มอก. หรือมาตรฐานอื่นท่ีก าหนด (กกท58 ข6) 

    

6 

ห้ามให้นายจ้างให้ลูกจ้างซึ่งปฏิบัตงิานเกี่ยวกับไฟฟ้าเข้าใกล้ หรือน าสิ่งที่เป็นตัวน าไฟฟ้าทีไ่ม่มีที่ถือหุ้ม
ด้วยฉนวนไฟฟ้าเข้าใกลส้ิ่งที่มีกระแสไฟฟ้าในระยะที่น้อยกว่าระยะปลอดภัยตามมาตรฐานวิศวกรรม 
เว้นแต ่
1) จัด PPE ที่เหมาะสม  
2) จัดวิศวกรเป็นผู้ควบคุมงาน (กกท58 ข7) 

    

7 ในกรณีที่นายจ้างใหลู้กจ้างท างานโดยใช้อุปกรณ์ในการปฏิบตัิงานเกีย่วกับกระแสไฟฟ้า หรืออยู่บริเวณ
ใกล้เคียงกับสิ่งท่ีมีกระแสไฟฟ้า ใหน้ายจ้างจัดหาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่เหมาะสมกับแรงดันไฟฟ้า
ส าหรับการปฏิบตัิงานของลูกจ้าง (กกท58 ข10) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

8 
ให้นายจ้างดูแลบริภณัฑไ์ฟฟ้า และสายไฟฟ้าให้ใช้งานได้โดยปลอดภัย หากพบช ารุด หรือมี
กระแสไฟฟ้ารั่ว หรืออาจก่อใหเ้กิดอันตรายแกผู่้ใช้งาน ให้ซ่อมแซมให้อยู่ในสภาพปลอดภัย และจดัให้มี
หลักฐานการตรวจสอบนั้น (กกท58 ข11) 

    

9 
นายจ้างต้องจัดให้มีการตรวจสอบ และจัดใหม้ีการบ ารุงรักษาระบบไฟฟ้า และบริภณัฑ์ไฟฟ้าเพื่อใช้
งานได้อย่างปลอดภัย และให้บุคคลที่ข้ึนทะเบียนเป็นผู้จดัท าบันทึกผลการตรวจสอบ และรับรอง (กกท
58 ข12) 

    

10 

ให้นายจ้างจัดท าแผ่นภาพพร้อมค าบรรยายติดไว้ในบริเวณที่ท างานที่ลูกจ้างสามารถเห็นได้ชัดเจนใน
เรื่อง  
1) วิธีปฏิบัติเมื่อประสบอันตรายจากไฟฟ้า   
2) การปฐมพยาบาล และการช่วยชีวิตขั้นพ้ืนฐานโดยการผายปอดดว้ยวิธีปากเป่าอากาศเข้าทางปาก
หรือจมูกของผู้ประสบอันตราย และวิธีการนวดหัวใจจากภายนอก (กกท58 ข13) 

    

11 
การติดตั้งบริภณัฑไ์ฟฟ้า ให้นายจา้งปฏิบัติตามมาตรฐานวิศวกรรม หากไม่มมีาตรฐานดังกลา่ว ให้ใช้
มาตรฐานตามไฟฟ้าท้องถิ่นก าหนด (กกท58 ข14) 

    

12 

ให้นายจ้างจัดให้มีกญุแจป้องกันการสับสวิตช์เชื่อมต่อวงจร หรือจัดให้มีระบบระวังป้องกันมิให้เกิดการ
สับสวิตช์เชื่อต่อวงจรตลอดเวลาทีลู่กจ้างซึ่งปฏิบัติงานเกีย่วกับไฟฟ้าท างาน ติดตั้ง ตรวจสอบ ซ่อมแซม 
หรือซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้าหรือบรภิัณฑไ์ฟฟ้า และให้ติดป้ายแสดงเครื่องหมาย หรือสัญลักษณห์้ามสบั
สวิตช์เชื่อมต่อวงจรไว้ด้วย (กกท58 ข15) 

    

13 
ห้ามนายจ้างใหลู้กจ้างท าความสะอาดบริภณัฑไ์ฟฟ้าที่มีกระแสไฟฟ้า เว้นแต่มีมาตรการด้านความ
ปลอดภัยรองรับไว้อย่างครบถ้วน (กกท58 ข16) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

14 
ในกรณีที่ส่วนของบริภณัฑไ์ฟฟ้าใช้แรงดันไฟฟ้าเกินกว่า 50 V ให้นายจ้างจัดให้มีที่ปดิกั้นอันตรายหรอื
จัดให้มีแผ่นฉนวนไฟฟ้าปูไว้ท่ีพื้น เพื่อป้องกันอันตรายจากการสัมผัส (กกท58 ข17) 

    

15 
ให้นายจ้างติดตั้งเต้ารับ สายไฟฟ้า อุปกรณ์ และเครื่องป้องกันกระแสไฟฟ้าเกินที่มีขนาด ชนิด และ
ประเภทที่เหมาะสมไว้ให้เพียงพอแก่การใช้งานให้เป็นไปตามมาตรฐาน (กกท58 ข18) 

    

16 

การใช้เครื่องก าเนิดไฟฟ้า นายจ้างต้อง  
1) ติดตั้งในบริเวณพื้นท่ีกว้างพอที่จะปฏิบัติงานได้อย่างสะดวก และปลอดภัย  
2) จัดให้มีการระบายอากาศอย่างเพียงพอ กรณีติดตั้งภายในห้อง หากมีไอเสียให้ต่อท่อไอเสียออก
ภายนอก  
3) จัดให้มเีครื่องป้องกันกระแสไฟฟ้าเกิน  
4) จัดให้มีอุปกรณด์ับเพลิงชนิดดบัเพลิงจากไฟฟ้า และน้ ามัน ท้ังนี้ การออกแบบ และตดิตั้งให้เป็นไป
ตามมาตรฐาน กรณีการใช้เครื่องก าเนิดไฟฟ้าส ารอง นายจ้างต้องจดัให้มีเครื่องป้องกันการใช้ผิดหรือ
สวิตช์สับโยกสองทาง หรืออุปกรณ์อื่นที่คล้ายกัน เพื่อป้องกันการตอ่ขนานกับระบบไฟฟ้าท้องถิ่น เว้น
แต่จะได้รับอนญุาตจากการไฟฟ้าท้องถิ่น (กกท58 ข19) 

    

17 
ให้นายจ้างจัดให้มรีะบบป้องกันฟ้าฝ่าตามมาตรฐานวิศวกรรม หรือ NFPAหรือ IEC หรืออ่ืนๆตามที่
ก าหนด ไว้ในสถานประกอบกิจการ อาคาร ปล่องควัน รวมถึงบรเิวณที่มีถังเก็บของเหลวไวไฟหรือก๊าซ
ไวไฟ (กกท58 ข20) 

    

19 

ให้นายจ้างจัด PPE เช่น ถุงมือหนัง ถุงมือยาง แขนเสื้อยาง หมวกนิรภัย รองเท้ายางหุ้มส้น และ
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายที่เหมาะสมกับลักษณะงาน เช่น แผ่นฉนวนไฟฟ้า ฉนวนหุ้มสาย ฉนวนครอบ
ลูกถ้วยกรงฟาราเดย์ ชุดตัวน าไฟฟ้า ให้ลูกจ้างท างานเกี่ยวกับไฟฟ้าสวมใส่ และใช้ กรณลีูกจ้างท างาน
ในที่สูงกว่าพ้ืนตั้งแต่ 4 เมตรขึ้นไป ให้นายจ้างจัดให้มีการใช้สายหรือเชือกช่วยชีวิตและเข็มขัดนริภัย
พร้อมอุปกรณ์ที่ป้องกันการตก (กกท58 ข21) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 

 

 

 

 

 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

20 

PPEและอุปกรณ์ที่ใช้ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าต้องไดม้าตรฐานที่ก าหนดไว้ และต้องมีคณุสมบัติ  
1) PPE และอุปกรณ์ที่ใช้ป้องต้องเหมาะกับแรงดันไฟฟ้าสูงสุด  
2) ถุงมือยางต้องสวมได้ทุกน้ิว  
3) ถุงมือหนังต้องยาวหุ้มข้อมือ ทนต่อการฉีกขาด และต้องใช้ถุงมือยาง และหนังร่วมกันทุกครั้ง  
(กกท58 ข22) 

    

21 
นายจ้างต้องบ ารุงรักษา และจัดเกบ็อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภยัส่วนบุคคล  
และอุปกรณ์ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าให้อยู่ในสภาพท่ีใช้งานได้อย่างปลอดภัย รวมทั้งต้องตรวจสอบ 
และทดสอบตามมาตรฐาน และวิธีท่ีผู้ผลติก าหนด (กกท58 ข24) 
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ตารางที ่3-4 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
ให้ผู้ประกอบการจัดใหม้ีเจ้าหนา้ที่ความปลอดภัยดา้นอัคคีภัยตามสมควรแก่สภาพของอาคารที่
ประกอบการ คณุสมบัติ และหน้าที่ให้เป็นไปตามที่ก าหนด (กกท48ม6ข8) 

    

2 
ให้ผู้ประกอบการ จัดให้มสีิ่งจ าเปน็ในการป้องกัน และระงับอัคคภีัยตามที่ก าหนดตามกฎหมายว่าด้วย
การควบคุมอาคาร เว้นแต่ ได้จดัให้มีสิ่งจ าเป็นในการป้องกัน และระงับตามกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้องไว้
แล้ว (กกท48ม6 ข9) 

    

3 

เพื่อประโยชน์ในการป้องกันอัคคภียั ให้นายตรวจท่ีผู้อ านวยการดับเพลิงหรือพนักงานท้องถิ่นแต่งตั้งมี
อ านาจ  
1) ตรวจตราสิ่งที่ท าให้เกิดอัคคีภยัได้ง่าย  
2) ตรวจตราผู้มีหน้าที่ป้องกัน และระงับอัคคีภยั  
3) เข้าไปในอาคารหรือสถานท่ีเพือ่ตรวจการเก็บสิ่งที่ก่อให้เกิดอัคคภีัยได้ง่าย  
4) ให้ค าแนะน าเจ้าของ หรือผู้ครอบครองอาคารสถานท่ี  
5) เคลื่อนย้ายหรือท าลายสิ่งท าให้เกิดอัคคีภัยได้ง่าย กรณเีหตุฉุกเฉนิอย่างยิ่ง  
(พรบ.ความปลอดภัย42 ม.8) 

    

4 

ผู้อ านวยการดับเพลิงประจ าท้องถิ่น เจ้าพนักงานท้องถิ่น และเจ้าพนักงานต ารวจมีอ านาจเข้าไปใน
อาคารหรือสถานท่ีที่เกิดเพลิงไหม ้เพื่อท าการดับเพลิงหรือช่วยเหลอืผู้ประสบภยั การเข้าไปในอาคาร 
หรือสถานท่ีที่อยู่ใกล้เคียงกับบริเวณเพลิงไหม้ ต้องได้รับอนญุาตจากเจ้าของ หรือผู้ครอบครองอาคาร 
หรือสถานท่ีก่อน การขนย้ายทรัพย์สินออกจากอาคาร หรือสถานท่ีให้กระท าได้เมื่อเจ้าของหรือผู้
ครอบครองทรัพยส์ินนั้นร้องขอ (พรบ.ความปลอดภยั42 ม.19) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 
 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

5 

เพื่อประโยชน์ในการระงับอัคคีภยั ผู้อ านวยการดับเพลิงประจ าท้องถิ่นมีอ านาจด าเนินการ หรือสั่งให้ 
1) ก าหนดสถานท่ีช่ัวคราวส าหรับการเคลื่อนย้ายหรือการปฐมพยาบาลผู้ประสบอัคคีภัย และการรักษา
ทรัพย์สินของผู้ประสบอัคคภีัย  
2) จัดการระเบียบการจราจรชั่วคราว  
3) ปิดกั้นมิให้ผู้ไมม่ีส่วนเกี่ยวข้องเข้าไปบริเวณเพลิงไหม้  
4) จัดการรักษาความสงบเรยีบร้อย และป้องกันเหตโุจรผู้ร้าย  
5) ช่วยเหลือผู้ประสบอัคคภีัย  
6) ช่วยขนย้ายทรัพย์สินในบริเวณเพลิงไหม้ และบริเวณใกล้เคยีงเมือ่เจ้าของหรือผู้ครอบครองร้องขอ7) 
ใช้บ่อ สระน้ า ท่อน้ า ทางระบายน้ า และแหล่งน้ าอ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นของบุคคลใด  
(พรบ.ความปลอดภัย42 ม.20) 

    

6 
เจ้าของ ผู้ครอบครอง หรือบุคคลซึ่งได้รับมอบหมายใหดู้แลรักษาท่ีอยู่ในอาคาร หรือสถานท่ีที่เป็นต้น
เพลิงในขณะที่เกดิเพลิงไหม้มหีน้าที่ดับเพลิงเท่าท่ีสามารถกระท าได้ และต้องแจ้งให้เจ้าหนา้ที่ทราบ
โดยด่วน (พรบ.ความปลอดภัย42 ม.22) 
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ตารางท่ี 3-5 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับรถยก 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับรถยก 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 

ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(................................................) 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 

การใช้รถยก นายจ้างต้อง  
1) จัดให้มีโครงหลังคาที่มั่นคงแข็งแรง กันวัสดุตกหล่นได้  
2) จัดป้ายบอกพิกัดน้ าหนักยกให้เห็นชัด  
3) ตรวจสอบให้พร้อมก่อนใช้ และเก็บผลตรวจ  
4) จัดให้มีเสียง และแสงเตือนให้เหมาะสม (กกท52ม6 ข31) 

    

2 ห้ามนายจ้างดดัแปลงหรือท าให้ความปลอดภัยของรถยกลดลง (กกท52ม6 ข32)     
3 นายจ้างต้องก าหนดเส้นทาง และตีเส้นช่องทางเดินในอาคาร หรือที่ใช้เป็นประจ า (กกท52ม6 ข33)     
4 นายจ้างต้องติดตั้งกระจกนูนบริเวณแยก หรือโค้งที่มองไม่เห็นตามเส้นทางรถยก (กกท52ม6 ข34)     
5 นายจ้างต้องจัดให้พื้นเส้นทางเดินรถมั่นคงแข็งแรงสามารถรับน้ าหนกัได ้(กกท52ตามม6พรบ41ข35)     
6 นายจ้างต้องจัดให้ลูกจ้างไดร้ับการอบรมตามที่ก าหนด (กกท52ม6 ข36)     

7 
นายจ้างต้องควบคุมไม่ให้ใช้รถยกใกล้สายไฟ หรืออุปกรณไ์ฟฟ้าในระยะน้อยกว่าระยะปลอดภยัตาม
มาตรฐาน (กกท52ม6 ข37) 

    

8 นายจ้างต้องควบคุมไม่ให้มผีู้โดยสารไปกับรถยก (กกท52ม6 ข38)     
9 นายจ้างต้องจัดให้มีคูม่ือการใช้ ตรวจสอบ และบ ารุงรักษาใหลู้กจ้างได้ศึกษา (กกท52ม6 ข39)     
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ตารางที่ 3-6 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้างและงานบนที่สูง 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานก่อสร้างและงานบนที่สูง 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ.................................................................. 
 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 

ให้นายจ้างจัดท าแผนงานด้านความปลอดภัยในการท างานส าหรับงานก่อสร้าง ดังต่อไปนี้                          
(1) งานอาคารซึ่งมีพ้ืนท่ีรวมกันทุกช้ัน หรือช้ันหนึ่งช้ันใดในหลังเดียวกันเกิน 2000 ตารางเมตร หรือ
อาคารที่มีความสูงตั้งแต่ 15 เมตร ข้ึนไป และมีพื้นท่ีรวมกันทุกช้ันหรือช้ันหนึ่งช้ันใดในหลังเดียวกันเกนิ 
2000 ตารางเมตร                                                                                                                                      
(2) งานสะพานที่มีช่วงความยาวตัง้แต่ 30 เมตร ขึ้นไปหรืองานสะพานข้ามทางแยก หรือทางยกระดับ 
สะพานกลับรถ หรือทางแยกต่างระดับ                                                                                                         
(3) งานขุด ซ่อมแซม หรือรื้อถอนระบบสาธารณูปโภคที่ลึกตั้งแต่ 3 เมตร ข้ึนไป                                     
(4) งานอุโมงค์หรือทางลอด  
(5) งานก่อสร้างอื่นที่อธิบดีประกาศก าหนด แผนงานด้านความปลอดภัยในการท างานตามวรรคหนึ่ง 
ต้องเป็นไปตามหลักเกณฑ์ที่อธิบด ีประกาศก าหนด (กฎกระทรวง51ข3) 

    

2 
ให้นายจ้างจัดท าพื้นที่ท างานก่อสร้างให้มีความมั่นคงแข็งแรงสามารถรองรับน้ าหนักเครื่องจักรและ
อุปกรณ์ในการก่อสร้างได้อย่างปลอดภัย (กฎกระทรวง51ข4) 

    

3 
ให้นายจ้างจัดให้มผีู้ควบคุมงานท าหน้าท่ีตรวจความปลอดภัยในการท างานก่อนการท างาน และขณะ
ท างานทุกข้ันตอน เพือ่ให้เกิดความปลอดภัย (กฎกระทรวง51ข5) 

    

4 

ให้นายจ้างจัดให้มีการรักษาความสะอาดในบริเวณพื้นท่ีก่อสร้าง โดยจัดเก็บวสัดุและอุปกรณ์ก่อสร้าง
ให้เรียบร้อย และแยกของเหลือใช้ หรือขยะทั้งที่เป็นอันตราย และไม่เป็นอันตราย โดยพิจารณาแยก 
หรือก าจัดทิ้ง เพื่อมิให้เป็นอันตรายต่อสุขภาพอนามัย และความปลอดภัยของลูกจ้าง รวมทั้งจัดใหม้ี
การขนย้ายดินท่ีขดุออกจากท่ีท างานก่อสร้าง และหากขนย้ายไม่ทันให้จัดหาสิ่งรองรบัดิน ดังกล่าว
เพื่อให้เกิดความปลอดภยั (กฎกระทรวง51ข6) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 
5 ในกรณีที่ลูกจ้างต้องท างานก่อสร้างบนพ้ืนต่างระดับท่ีมีความสูงตั้งแต่ 1.50 เมตร ข้ึนไป ให้นายจา้งจัด

ให้ มีบันได หรือทางลาดพร้อมทั้งติดตั้งราวกั้น หรือรั้วกันตกท่ีมั่นคงแข็งแรง เพื่อให้เกิดความปลอดภยั 
(กฎกระทรวง51ข8) 

    

6 ห้ามนายจ้างใหลู้กจ้างท างานก่อสร้างในขณะเกดิภัยธรรมชาติ เว้นแต่เป็นกาท างาน เพื่อให้เกิดความ
ปลอดภัยในงานก่อสร้าง หรือเพื่อการช่วยเหลือ หรือการบรรเทาเหตุ ทั้งนี้ให้ค านึงถึงความปลอดภัย
ของลูกจ้างนั้นด้วย  (กฎกระทรวง51ข9) 

    

7 ให้นายจ้างจัดให้ มีแสงสว่างฉุกเฉนิในเขตก่อสร้างให้เพียงพอ เพื่อใช้ในเวลาที่ไฟฟ้าดับ 
(กฎกระทรวง51 ข10) 

    

8 ให้นายจ้างติดป้ายเตือนอันตราย ณ ทางเข้าออกของยานพาหนะทุกแห่ง และจัดให้ มผีู้ให้สญัญาณใน
ขณะที่มียานพาหนะเข้าออกเขตก่อสร้าง (กฎกระทรวง51ข11) 

    

9 ให้นายจ้างติดป้ายแสดงหมายเลขโทรศัพท์ของหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อขอความช่วยเหลือในยาม
ฉุกเฉิน เช่น โรงพยาบาล หน่วยงานดับเพลิง หน่วยงานบรรเทาสาธารณภยั ท่ีใกล้ที่สุดไว้ ณ เขต
ก่อสร้างให้เห็นได้ชัดเจน (กฎกระทรวง51ข12) 

    

10 ให้นายจ้างติดหรือตั้งป้ายเตือน และป้ายบังคับในเขตก่อสรา้ง เพื่อความปลอดภัย เช่น ให้ระวัง ห้าม
เข้า ให้สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคล โดยใช้เครือ่งหมาย หรือข้อความที่เข้าใจง่าย
และเห็นได้ชัดเจน (กฎกระทรวง51ข13) 

    

11 ให้นายจ้างจัดให้มีการฝึกอบรมลูกจ้างเกี่ยวกับการท างานเป็นระยะๆ เช่น การใช้เครื่องจักร รหสั
สัญญาณต่างๆที่เกี่ยวข้องในการท างาน (กฎกระทรวง51ข14) 

    

12 ให้นายจ้างก าหนดบรเิวณเขตก่อสร้าง โดยท ารั้วสูงไม่น้อยกว่า 2 เมตร ท่ีมั่นคง แข็งแรงไว้ตลอดแนว
เขตก่อสรา้ง หรือกั้นเขตด้วยวัสดทุี่เหมาะสมตามลักษณะงาน และจัดท าป้าย “เขตก่อสร้าง” แสดงให้
เห็นได้ชัดเจน (กฎกระทรวง51ข16) 

    

13 ให้นายจ้างก าหนดเขตอันตรายในเขตก่อสร้าง โดยจัดท ารั้ว หรือกั้นเขตด้วยวัสดุที่เหมาะสม และมีป้าย 
“เขตอันตราย” แสดงให้เห็นได้ชัดเจน และในเวลากลางคืนให้มีสญัญาณไฟสสี้มตลอดเวลา
(กฎกระทรวง51ข17) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 
14 การติดตั้ง และการใช้ระบบไฟฟ้าในเขตก่อสรา้ง ให้นายจ้างจัดให้มีแผนผังวงจรไฟฟ้า ซึ่งมีวิศวกรลง

นามรับรอง และให้นายจ้างเก็บแผนผังดังกล่าวไว้ให้พนักงานตรวจแรงงานตรวจสอบไดต้ลอดเวลา 
รวมทั้งจัดให้ มีวิศวกรควบคมุดูแลการติดตั้ง และการใช้งานให้เกิดความปลอดภัย 
(กฎกระทรวง51ข20) 

    

15 

ให้นายจ้างจัดให้ มสีวิตช์ตัดวงจรไฟฟ้า เพื่อควบคุมการใช้ไฟฟ้าในเขตก่อสร้างให้เกดิความปลอดภยั 
ทั้งนี้ การติดตั้งให้เป็นไปตามมาตรฐานของการไฟฟ้าในท้องถิ่นนั้น กรณีที่ไม่มีมาตรฐานดังกล่าวให้
ปฏิบัติตามมาตรฐานของสมาคมวศิวกรรมสถานแห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์  
(กฎกระทรวง51ข21) 

    

16 

ให้นายจ้างจัดให้ มีระบบป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่วโดยต่อสายดินส าหรบัหม้อแปลงไฟฟ้า แผงไฟฟ้า และ
อุปกรณ์ไฟฟ้าทีต่ิดตั้งอยู่กับท่ีทุกชนิด ส่วนอุปกรณ์ไฟฟ้าก าลังอื่นให้ต่อสายดินกับเต้ารับที่มีจดุต่อลงดนิ 
ทั้งนี้ การติดตั้งระบบป้องกันกระแสไฟฟ้ารั่วดังกล่าวให้เป็นไปตามมาตรฐานของการไฟฟ้าในท้องถิ่น
นั้น (กฎกระทรวง51ข22) 

    

17 

ในระหว่างที่มีการท างานตดิตั้ง ตรวจสอบ ซ่อมแซม หรือซ่อมบ ารุงระบบไฟฟ้า ให้นายจ้างจดัให้มีการ
ใช้กุญแจป้องกันการสับสวติช์เช่ือมต่อวงจร หรือจดัให้มีระบบระมัดระวังป้องกันมิให้ผู้ใดสบัสวิตช์
เชื่อมต่อวงจรตลอดเวลาที่ท างานดังกล่าว และติดป้ายแสดงเครื่องหมาย หรือสัญลักษณ์หา้มสับสวิตช์
เชื่อมต่อวงจรไว้ด้วย (กฎกระทรวง51ข23) 

    

18 
ให้นายจ้างจัดให้ มีป้ายทีม่ีตัวอักษร หรือสญัลักษณ์ ซึ่งสะท้อนแสงได้ เพื่อเตือนให้ระวังอันตรายจาก
ไฟฟ้าที่บริเวณหม้อแปลงไฟฟ้าและแผงไฟฟ้า (กฎกระทรวง51ข24) 

    

19 

ให้นายจ้างจัดให้มีเครื่องดับเพลิงแบบเคลื่อนย้ายได้ที่เหมาะสมกับชนิดของเชื้อเพลิง และต้องมีขนาด
บรรจไุม่น้อยกว่าเครื่องละ 4 กิโลกรัม และอยู่ในท่ีซึ่งสามารถมองเห็น และใช้สอยได้โดยสะดวก และ
จัดให้มีการตรวจสอบเครื่องดับเพลิงให้อยู่ในสภาพใช้งานได้ อย่างน้อย 6 เดือนต่อครั้ง  
(กฎกระทรวง51ข27) 

    

20 

ให้นายจ้างจัดให้ มีทางหนีไฟ และบันไดหนไีฟ รวมทั้งป้ายแสดงทางหนีไฟทุกช้ันของอาคารซึ่งอยู่ใน
ระหว่างการก่อสร้าง และต้องดูแลไม่ให้ มีกองวัสดุ เครื่องจักร หรือสิง่อื่นใดกีดขวางทางหนีไฟและ
บันไดหนไีฟ ทั้งนี้ ทางหนีไฟต้องมีความกว้างไม่น้อยกว่า 1.10 เมตร และบันไดหนีไฟถ้าเป็นบันได
ช่ัวคราวจะต้องมีความมั่นคงแข็งแรง และปลอดภัยแกผู่้ใช้งาน (กฎกระทรวง51ข28) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

21 
ให้นายจ้างจัดให้มีเครื่องป้องกันอันตรายส าหรบัลูกจ้างซึ่งท างานกับเครื่องจักร เช่น หลังคาเก๋ง ที่ปิด
ครอบแท่นหมุน เครื่องปิดบังประกายไฟหรือตะแกรงเหล็กเหนียว (กฎกระทรวง51ข71) 

    

22 
ในการท างานเกี่ยวกับป้ันจั่น นายจ้างต้องจัดให้ลูกจ้าง ซึ่งเป็นผู้บังคับปั้นจั่น ผู้ให้สญัญาณแก่ผู้บังคับ
ปั้นจั่น ผู้ยึดเกาะวัสดุ หรือผู้ควบคมุการใช้ปั้นจั่น ผ่านการอบรมหลักสูตร การปฏิบตัิหน้าที่ดังกล่าว 
และต้องจัดใหม้ีการอบรม หรือทบทวนการท างานเกี่ยวกับป้ันจั่น (กฎกระทรวง51ข75) 

    

23 
ในกรณีที่นายจ้างใหลู้กจ้างท างานในท่ีสูงจากพ้ืนดินหรือพื้นอาคารตัง้แต่ 2 เมตร ข้ึนไป ให้นายจ้างจัด
ให้มีนั่งร้าน บันได ขาหยั่ง หรือม้ายืน ท่ีปลอดภัยตามสภาพของงานส าหรับลูกจ้างในการท างานนั้น 
(กฎกระทรวง51ข89) 

    

24 
ในกรณีที่นายจ้างใหลู้กจ้างท างานในช้ันของอาคารหรือสิ่งก่อสร้างทีเ่ปิดโล่ง และอาจพลัดตกลงมาได้ 
นายจ้างต้องจัดท าราวก้ันหรือรั้วกันตกตามมาตรฐานของสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทยใน
พระบรมราชูปถัมภ์ หรืออุปกรณ์ปอ้งกันอ่ืนใดที่มีลักษณะเดียวกัน (กฎกระทรวง51ข93) 

    

25 

การใช้ น่ังร้าน นายจ้างต้องก ากับดูแลมิให้ ลูกจ้าง  
(1) ท างานบนน่ังร้านเมื่อพื้นนั่งร้านลื่น 
(2) ท างานบนน่ังร้านท่ีมีส่วนใดช ารุดอันอาจเป็นอันตราย  
(3) ท างานบนน่ังร้านแขวนหรือน่ังร้านแบบกระเช้าขณะฝนตก หรือลมแรงอันอาจเป็นอันตรายและใน
กรณีที่มเีหตุการณด์ังกล่าวให้รีบน านั่งร้านดังกล่าวลงสู่พื้นดินในกรณีที่มีการท างานบนน่ังร้านหลายชั้น
พร้อมกันให้นายจ้างจดัให้ มสีิ่งป้องกันมิให้เกิดอันตรายต่อผู้ที่ท างานอยู่ช้ันล่าง (กฎกระทรวง51ข9) 

    

26 
ให้นายจ้างสร้าง ประกอบ ติดตั้ง และตรวจสอบนั่งรา้น ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ และวิธีการที่อธิบดี
ประกาศก าหนด (กฎกระทรวง51ข95) 

    

27 

ให้นายจ้างป้องกันการกระเด็นหรอืตกหล่นของวัสดุ โดยใช้ผ้าใบ ตาข่าย หรือวัสดุ อื่นใดท่ีมลีักษณะ
เดียวกันปิดกั้นหรือรองรับในกรณทีี่มีการล าเลียงวัสดุขึ้นหรือลงจากที่สูง หรือจากที่หน่ึงไปยังอีกท่ีหนึง่ 
ให้นายจ้างจัดท าราง ปล่อง หรือใช้เครื่องมือและวิธีการล าเลียงที่เหมาะสมและปลอดภัยในกรณีที่ต้อง
ใช้สายพาน เชือก หรือลวดสลิงในการล าเลียงวัสดุให้นายจ้างจดัท าโครงสร้าง และที่ส าหรับเกาะเกี่ยว
ให้มั่นคงแข็งแรง และปลอดภัย (กฎกระทรวง51ข100) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

28 
ให้นายจ้างจัดให้มีการขนย้ายวสัดทุี่รื้อถอนท าลายแล้วออกจากบริเวณที่รื้อถอน ท าลาย หรือจัดเก็บให้
ปลอดภัย ในกรณีที่มีการขนย้ายวสัดุที่รื้อถอนท าลายในท่ีต่างระดับให้กระท าโดยวิธีที่ปลอดภัยและให้
นายจ้างจัดให้มมีาตรการ เพื่อป้องกันอันตราย (กฎกระทรวง51ข110) 

    

29 

ให้นายจ้างจัด และดูแลให้ลูกจ้างใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลตลอดเวลาที่ท างาน 
ดังต่อไปนี ้
(1)  งานเหล็ก งานอุโมงค์ หรืองานประกอบ ติดตั้ง ซ่อมบ ารุง ยก ขน แบก หรือหามของหนัก อันอาจ
เกิดอันตรายร้ายแรง ให้สวมหมวกนิรภัย ถุงมือผ้าหรือหนัง และรองเท้าพ้ืนยางหุ้มส้นหรือรองเท้า
นิรภัย 
(2) งานประปาหรืองานติดตั้งกระจก ให้สวมหมวกนริภัย ถุงมือผ้าหรือหนัง และรองเท้าพื้นยางหุม้ส้น     
(3) งานก่ออิฐ ฉาบปูน หรือตกแตง่ผิวปูน ให้สวมหมวกนริภัย ถุงมือผ้าหรือหนัง และรองเท้าพื้นยางหุม้
ส้น   
(4) งานคอนกรีต เช่น ผสมปูนซีเมนต์ เทคอนกรีต ให้สวมหมวกนิรภยั ถุงมือยาง และรองเท้ายางหุ้ม
แข้ง     
(5) งานเชื่อมหรือตัดชิ้นงานด้วยไฟฟ้า ก๊าซ หรือพลังงานอ่ืน ให้สวมกระบังหน้าลดแสง หรือแว่นตาลด
แสง ถุงมือผ้าหรือหนัง รองเท้าพื้นยางหุ้มส้นหรือรองเท้านิรภัย และแผ่นปิดหน้าอกกันประกายไฟ  
(6)  งานตัด รื้อถอน สกัด ทุบ หรือเจาะวัสดุที่เป็นฝุ่น ใหส้วมหมวกนิรภัย แว่นตานริภัย ท่ีกรองอากาศ
ส าหรับใช้ ครอบจมูกและปากกันฝุ่น ถุงมือผ้าหรือหนัง และรองเท้าพื้นยางหุ้มส้นหรือ รองเท้านิรภยั  
(7)  งานท่ีมีเสียงดังเกินท่ีก าหนดในกฎกระทรวงว่าด้วยความปลอดภัยเกี่ยวกับเสียง ให้สวม ปลั๊กลด
เสียงหรือครอบหูลดเสียง  
(8) งานสารพิษ ให้สวมหมวกนิรภยั ชุดหน้ากากป้องกันสารพิษ ถุงมอืยางที่กันอันตรายจาก สารเคมี
กระเด็น และรองเท้าพื้นยางหุ้มสน้ (กกท51ข111) 
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ตารางท่ี 3-7 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานเชื่อม 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานเชื่อม 
สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 

ก่อนใช้เครื่องเชื่อม นายจ้างต้อง 1) จัดให้มีเครื่องดับเพลิงที่น ามาใช้ได้ทันที         
2) จัด PPE ให้ลูกจ้างสวมใส่  
3) จัดบริเวณมิให้มีวัสดุตดิไฟง่าย  
4) จัดฉากกั้นป้องกันประกายไฟ และแสงจ้า (กฎกระทรวง52ข22) 

    

2 นายจ้างต้องควบคุมไม่ให้ผูไ้ม่เกีย่วข้องเข้าบริเวณท างานเชื่อม (กฎกระทรวง52ข23)     

3 
จัดให้มีมาตรการความปลอดภยัจากอันตรายจากระเบิด เพลิงไหม้ ไฟลามจากก๊าซ น้ ามัน หรือวัตถุ
ไวไฟอื่น (กฎกระทรวง52 ข24) 

    

4 

การเช่ือมไฟฟ้า นายจา้งต้อง  
1) จัดต่อสายดิน โดยขนาดสายดนิต้องได้มาตรฐานการไฟฟ้า หรือตามวิศวกรรมสถานก าหนด  
2) จัดสถานท่ีให้มีแสงสว่าง และการระบายอากาศเหมาะสม  
3) จัดให้มีการใช้สายดิน สายเชื่อม หัวจับสายดิน และหัวจับลวดเช่ือม ตามมาตรฐาน  
4) จัดสายไฟ และสายดินไม่ให้โดนบดทับ หรือสัมผสัน้ า ถ้าเลีย่งไมไ่ด้ให้จัดอุปกรณ์ป้องกัน เว้นแต่งาน
เชื่อมใต้น้ า (กฎกระทรวง52ข25) 

    

5 

การเช่ือมก๊าซ นายจ้างต้อง  
1) ติดตั้ง และตรวจสอบอุปกรณ์ควบคุมแรงดัน และมาตรวัดความดนัให้เหมาะสม  
2) ตรวจสอบการรั่ว การหลุดหลวม การสึกหรอของอุปกรณ์หรือสภาพไม่ปลอดภัย หากพบให้แกไ้ข  
3) จัดท าเครื่องหมาย สี หรือสญัลกัษณ์ที่ท่อส่งก๊าซ หัวเช่ือม หรือหวัตัด ให้เป็นแบบเดียวกัน 
(กฎกระทรวง52ข26) 

    

6 
ในการต่อถังก๊าซไวไฟหลายถังเข้าด้วยกัน นายจ้างต้องจัดให้มีอุปกรณ์กันเปลวไฟย้อนกลับติดไว้ท่ี
หัวต่อ (กฎกระทรวง52ข27) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 

ล าดับ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

7 
นายจ้างต้องจัดเก็บก๊าซไวไฟในท่ีระบายอากาศได้ดี ไม่มีความสั่นสะเทือน ปลอดการตดิไฟ ห่างจาก
แหล่งความร้อน หรือประกายไฟ (กฎกระทรวง52ข28) 

    

8 
นายจ้างต้องติดตั้งกลอุปกรณ์นิรภยัแบบระบายไว้ท่ีถังก๊าซทุกถัง และดูแลให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 
(กฎกระทรวง52ข29) 

    

9 
นายจ้างต้องดูแลถังก๊าซทุกชนิดใหอ้ยู่ในสภาพปลอดภัยตาม มอก. หรือตามที่ก าหนด  
(กฎกระทรวง52ข30) 

    

10 
นายจ้างต้องจัดสภาพแวดล้อมใหป้ลอดภัย ถ้าแกไ้ขไม่ได้ให้จัด PPE ให้ลูกจ้างสวมใส ่ 
(กฎกระทรวง52ข96) 

    

11 
นายจ้างต้องจัด และดูแลให้ลูกจ้างใส่ PPE ให้เหมาะกับประเภท และชนิดของงาน  
(กฎกระทรวง52 ข97) 

    

12 
งานเชื่อม ให้สวมถุงมือหนัง กระบงัหน้าลดแสง รองเท้านริภัย และแผ่นปิดหน้าอกกันประกายไฟ 
(กฎกระทรวง52 ข97)(1) 

    

13 

มาตรฐานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคลได้แก่ International Standardization and 
Organization: ISO, European Standards: EN, Australia Standards/New Zealand 
Standards: AS/NZS, American National Standards Institute: ANSI, Japanese Industrial 
Standards: JIS, The National Institute for Occupational Safety and Health: NIOSH, 
Occupational Safety and Health Administration: OSHA, National Fire Protection 
Association: NFPA (ประกาศกรม54 ข3) 
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ตารางท่ี 3-8 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการท างานในที่อับอากาศ 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการท างานในที่อับอากาศ 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 
 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
ให้นายจ้างจัดท าป้าย "ที่อับอากาศ อันตราย ห้ามเข้า" ติดไว้ให้เห็นได้ชัด ท่ีทางเข้าออกท่ีอับอากาศซึ่ง
มีลักษณะเป็นช่อง โพรง หลุม ถังเปิด หรือลักษณะคล้ายกัน (กฎกระทรวง47 ข3) 

    

2 
ห้ามนายจ้างใหลู้กจ้าง หรือบุคคลใดเข้าไปในท่ีอับอากาศ เว้นแต่นายจ้างไดด้ าเนินการให้มีความ
ปลอดภัย และลูกจ้างบุคคลนั้นไดร้ับอนุญาต และผ่านการฝึกอบรม (กฎกระทรวง47ข4) 

    

3 
ห้ามนายจ้างอนุญาตให้ลูกจา้ง หรอืบุคคลใดเข้าไปในท่ีอับอากาศ หากนายจ้างรู้ หรือควรรูไ้ด้ว่าบุคคล
นั้นเป็นโรคเกี่ยวกับทางเดินหายใจ โรคหัวใจ หรือโรคอื่นๆที่แพทยส์ัง่ห้าม  
(กฎกระทรวง47ข5) 

    

4 

ให้นายจ้างจัดให้มีการตรวจวัด บนัทึกผลการตรวจ และประเมินสภาพอากาศก่อนและระหว่างท่ีลูกจา้ง
ท างานในท่ีอับอากาศ ถ้าตรวจพบบรรยากาศอันตราย  
1) น าลูกจ้าง หรือบุคคลท างานออกจากบริเวณนั้นทันที       2) ประเมินสาเหตุ  
3) ด าเนินการแก้ไขให้กลับมาปลอดภัย ถ้าแก้แล้วยังคงมีบรรยากาศอันตราย และจ าเป็นต้องให้ลูกจ้าง
หรือบุคคลใดท า ให้นายจ้างจัดอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล และให้นายจ้างเก็บผล
ประเมินและผลการแกไ้ขไว ้(กฎกระทรวง47 ข6) 

    

5 

กรณีนายจ้างให้ลูกจ้างท างานในท่ีอับอากาศให้นายจ้างแต่งตั้งลูกจ้างที่มีความรู้ความสามารถ และ
ได้รับการอบรมตามที่ก าหนด เป็นผู้ควบคุมงานเพื่อ 1) วางแผนการปฏิบัติงาน                               
2) ช้ีแจง และซักซ้อมหนา้ที่                3) ควบคุมให้ใช้เครื่องป้องกันอันตราย  
4) สั่งหยุดช่ัวคราวหรือสั่งยกเลิกหากมีเหตุที่อาจก่อให้เกดิอันตราย (กฎกระทรวง47 ข7) 

    

6 
ให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้างไดร้ับการอบรมตามที่ก าหนด เป็นผู้ช่วยเหลือ พร้อมอุปกรณ์ช่วยเหลือคอยเฝ้า
ทางเข้าออก และสื่อสารกับผูป้ฏิบตัิงานไดต้ลอดเวลา (กฎกระทรวง47ข8) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 
7 ให้นายจ้างจัดให้มีอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลตามทีก่ าหนด และควบคุมให้ผูป้ฏิบัติงาน

สวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคล (กฎกระทรวง47 ข9) 
    

8 ให้นายจ้างจัดให้มสีิ่งปิดกั้นมิให้บคุคลใดเข้าไปหรือตกลงไปในท่ีอับอากาศ (กฎกระทรวง47 ข10)     
9 ให้นายจ้างปิดกั้น หรือกระท าการใดท่ีมีผลให้พลังงานสาร หรือสิ่งอนัตรายเข้าสู่ที่อับอากาศ 

(กฎกระทรวง47 ข11) 
    

10 ให้นายจ้างจัดทางเดิน หรือทางเข้าให้มีความสะดวกปลอดภยัต่อลูกจ้าง (กฎกระทรวง47 ข12)     
11 ให้นายจ้างประกาศห้ามลูกจ้างสูบบุหรี่ หรือพกพาอุปกรณ์จุดไฟ หรอืติดไฟท่ีไม่เกี่ยวกับการท างานเข้า

ไปในท่ีอับอากาศ โดยตดิป้ายไว้ทางเข้าออก (กฎกระทรวง471ข13) 
    

12 ให้นายจ้างจัดให้มีเครื่องดับเพลิงที่มีประสิทธิภาพ และเหมาะสม จ านวนที่เพียงพอให้พร้อมใช้งานทันที 
(กฎกระทรวง47 ข15) 

    

13 ให้นายจ้างมีหน้าที่เป็นผู้อนุญาตให้ท างานในท่ีอับอากาศ หรือมอบหมายเป็นหนังสือให้ลูกจ้างซึ่งได้รบั
การอบรมตามความจ าเป็น เป็นผูอ้นุญาตแทน และเก็บหลักฐานการมอบหมายไว ้ 
(กฎกระทรวง47ข18) 

    

14 ให้นายจ้างจัดให้มีหนังสืออนุญาตท างานในท่ีอับอากาศทุกครั้ง โดยต้องมีรายละเอียด 
1) ช่ือท่ีอับอากาศ         2) วัน เวลาท างาน                      3) งานท่ีเข้าไปท า                                           
4) ช่ือผู้ปฏิบัติงาน        5) ช่ือผู้ควบคุม                           6) ช่ือผู้ช่วยเหลือ  
7) มาตรการความปลอดภัยที่เตรยีมก่อนเข้า     8) ผลการตรวจสภาพอากาศก่อนเข้า  
9) อุปกรณP์PE และอุปกรณ์ช่วยเหลือ           10) อันตรายที่อาจเกิด และแผนฉุกเฉิน  
11) ช่ือ และลายมือช่ือผู้อนุญาต (กฎกระทรวง47 ข19) 

    

15 ให้นายจ้างเก็บหนังสืออนุญาตไว้ พร้อมปิดส าเนาไว้ท่ีทางเข้าให้เห็นชัดตลอดเวลาท างาน  
(กฎกระทรวง47ข20) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

16 
ให้นายจ้างจัดฝึกอบรมความปลอดภัยในการท างานในท่ีอับอากาศตามที่ก าหนด  
(กฎกระทรวง47ข21) 

    

17 
ให้นายจ้างจัดอบรมความปลอดภยัในการท างานในท่ีอับอากาศให้กับผู้อนุญาต ผู้ควบคุม ผู้ช่วยเหลือ 
และผูป้ฏิบัติงาน ตามที่ก าหนด ถ้าจัดไม่ได้ใหจ้ัดส่งอบรมกับหน่วยงานท่ีได้ขึ้นทะเบยีนกับกรม
สวัสดิการฯ (ประกาศกรม49ตามกกท47ข4) 

    

 
ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 
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ตารางท่ี 3-9 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคล 
สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
นายจ้างต้องจัดสภาพแวดล้อมใหป้ลอดภัย และเหมาะสมกับการท างาน ถ้าแก้ไขไมไ่ด้ให้จัด PPE ให้
ลูกจ้างสวมใส่ (กฎกระทรวง52 ข96) 

    

2 
นายจ้างต้องจัดและดูแลให้ลูกจ้างสวมใส่ PPE ให้เหมาะกับประเภท และชนิดของงาน  
(กฎกระทรวง52ข97) 

    

3 
งานเชื่อมให้สวมถุงมือหนัง กระบงัหน้าลดแสง รองเท้านริภัย และแผ่นปิดอกกันประกายไฟ 
(กฎกระทรวง52ข97(1)) 

    

4 
งานลับ ฝน แต่งผิว เจยีระไน ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผา้ รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น  
(กฎกระทรวง52ข9(2)) 

    

5 
งานกลึง ไส ตัดโลหะ ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผ้า รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น  
(กฎกระทรวง52 ข9(3)) 

    

6 งานปั๊มโลหะ ให้สวมแว่นหรือหน้ากากใส ถุงมือผ้า รองเท้าพื้นยางหุม้ส้น (กฎกระทรวง52ข9(4))     
7 งานยก ย้าย ติดตั้ง ให้สวมหมวกนริภัย ถุงมือผ้า รองเท้านิรภัย (กฎกระทรวง52 ข9(7))     
8 งานควบคุมเครื่องจักร ใหส้วมหมวกนิรภัย รองเท้าพื้นยางหุ้มส้น (กฎกระทรวง52 ข9(8))     

9 
งานปั้นจั่น ให้สวมหมวกนิรภัย ถุงมือผ้าหรือหนัง รองเท้านริภัย ถ้าหอสูงให้ใส่เข็มขัดนริภัยและสายชู
ชีพด้วย (กกท52ม6 ข97(9)) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 
 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

10 

งานไฟฟ้า ให้นายจ้างจัด PPE เช่น ถุงมือหนัง ถุงมือยาง แขนเสื้อยาง หมวกนิรภัย รองเท้ายางหุม้ส้น 
และอุปกรณ์ป้องกันอันตรายทีเ่หมาะสมกับลักษณะงาน เช่น แผ่นฉนวนไฟฟ้า ฉนวนหุ้มสาย ฉนวน
ครอบลูกถ้วยกรงฟาราเดย์ ชุดตัวน าไฟฟ้า ให้ลูกจ้างท างานเกี่ยวกับไฟฟ้าสวมใส่และใช้ปฏิบตัิงาน 
กรณลีูกจ้างท างานในท่ีสูงกว่าพื้นตั้งแต่ 4 เมตรขึ้นไป ให้จ้างจัดให้มกีารใช้สายหรือเชือกช่วยชีวิตและ
เข็มขัดนิรภัยพร้อมอุปกรณ์ที่ป้องกันการตก (กกท58ข21) 

    

11 

งานไฟฟ้า PPE และอุปกรณ์ที่ใช้ปอ้งกันอันตรายจากไฟฟ้าต้องได้มาตรฐานท่ีก าหนดไว้และต้องมี
คุณสมบัติ 1) PPEและอุปกรณ์ที่ใช้ป้องกันอันตรายต้องเหมาะกับแรงดันไฟฟ้าสูงสุด  
2) ถุงมือยางต้องสวมใส่ได้ทุกน้ิว  
3) ถุงมือหนังต้องยาวหุ้มข้อมือ ทนต่อการฉีกขาด และต้องใช้ถุงมือยางและหนังร่วมกันทุกครั้ง  
(กกท58ข22) 

    

12 
งานไฟฟ้า นายจ้างต้องบ ารุงรักษาและจัดเก็บอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลและอุปกรณ์
ป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าให้อยู่ในสภาพที่ใช้งานได้อย่างปลอดภัย รวมทั้งต้องตรวจสอบและทดสอบ
ตามมาตรฐานและวิธีท่ีผูผ้ลติก าหนด (กกท58 ข24) 

    

13 

มาตรฐานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภัยส่วนบุคคลได้แก่ International Standardization and 
Organization: ISO, European Standards: EN, Australia Standards/New Zealand 
Standards: AS/NZS, American National Standards Institute: ANSI, Japanese Industrial 
Standards: JIS, The National Institute for Occupational Safety and Health: NIOSH, 
Occupational Safety and Health Administration: OSHA, National Fire Protection 
Association: NFPA (ประกาศกรม54 ข3) 
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ตารางท่ี 3-10 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการท างาน 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการท างาน 
สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 

ระดับความร้อน = อุณหภูมิเวตบลับ์โกลบ คือ  
1) อุณหภูมินอกอาคารไมม่ีแดดหรือในอาคารมีค่าความร้อน 0.7 เทา่ของกระเปาะเปียก +0.3 เท่าของ
โกลบ 
2) อุณหภูมินอกอาคารมีแดดมีค่าความร้อน 0.7 เท่าของกระเปาะเปียก +0.2 เท่าของโกลบ +0.1 เท่า
ของแห้ง  
 งานเบาคืองานท่ีเกิดการเผาผลาญอาหารไม่เกิน 200 kcal/hr เช่น เขียนหนังสือ พิมพ์งาน บันทึก
ข้อมูล เย็บจักร ตรวจสอบผลิตภณัฑ์ ประกอบงานขนาดเล็ก บังคบัเครื่องจักรด้วยเท้า ยืนคุมงาน    
งานปานกลางคืองานท่ีเกิดการเผาผลาญอาหารเกิน 200-350 kcal/hr เช่น งานยก ลาก ดัน 
เคลื่อนย้ายสิ่งของ ตอกตะปู ตะใบ ขับรถบรรทุกหรือแทรกเตอร์  
งานหนักคืองานท่ีเกิดการเผาผลาญอาหารเกิน 350 kcal/hr เช่น งานใช้พลั่วตัก ขุด เลื่อยไม้ เจาะไม้
เนื้อแข็ง ทุบโดยค้อนใหญ่ งานยก หรือย้ายของหนักข้ึนท่ีสูง หรือลาดชัน (กฎกระทรวง59 ข1) 

    

2 

ให้นายจ้างควบคุมระดับความร้อนมิให้เกินมาตรฐาน คือ  
1) งานเบา 34 องศา  
2) งานปานกลาง 32 องศา  
3) งานหนัก 30 องศา (กฎกระทรวง59 ข2) 

    

3 
ถ้ามีแหล่งความร้อนท่ีอาจเป็นอันตราย ให้นายจา้งติดป้ายเตือนใหล้กูจ้างเห็นชัด หากเกินมาตรฐานให้
นายจ้างท าการแก้ไขทางวิศวกรรม และปิดประกาศการด าเนินการแก้ไข ถ้าแก้ไขไม่ได้ใหจ้ัด PPE 
(กฎกระทรวง59 ข3) 

    

4 นายจ้างต้องจัดให้มีความเข้มแสงไม่ต่ ากว่ามาตรฐานท่ีก าหนด (กฎกระทรวง59 ข4)     

5 
นายจ้างต้องใช้หรือจัดให้มีฉาก ฟลิ์มกรองแสง หรือมาตรการอื่นป้องกันแสงตรงจากดวงอาทิตย์ที่แสง
จ้า และอาจส่องนัยน์ตาลูกจ้างขณะท างาน ป้องกันไม่ได้ให้จดั PPE (กฎกระทรวง59 ข5) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

6 
กรณีใหลู้กจ้างท างานในท่ีมืด ทึบ คับแคบ เช่น ในถ้ า อุโมงค์ หรือท่ีใดคล้ายกัน นายจ้างต้องจัด
อุปกรณ์ส่องสว่างที่เหมาะสม อาจเป็นชนิดติดในพ้ืนท่ีหรือตดิตัว หากจัดไมไ่ด้ให้จดั PPE ให้ลูกจ้างสวม
ใส่ (กฎกระทรวง59 ข6) 

    

7 
นายจ้างต้องควบคุมมิใหลู้กจ้างสมัผัสเสียงสูงสุด Peak sound pressure ของเสียงกระทบ Impact 
หรือเสยีงกระแทก Impulse เกิน 140 dB หรือสัมผัสเสยีงต่อเนื่องคงที่เกิน 115 dBA   
(กฎกระทรวง59 ข7) 

    

8 
นายจ้างต้องควบคุมระดับเสียงท่ีลกูจ้างได้รับโดยเฉลี่ยในแต่ละวัน (TWA) มิให้เกินมาตรฐานตามตาราง
ที่ก าหนด (ประกาศกรม61ข8กกท59ข3) 

    

9 

นายจ้างต้องจัด PPE ให้เหมาะสมกับงาน  
1) งานมีความร้อนเกินมาตรฐาน ให้ใส่ชุดแต่งกาย รองเท้า และถุงมอืกันร้อน  
2) งานท่ีมีแสงตรงส่องนัยน์ตา ใหใ้ส่แว่นตาลดแสง หรือกระบังลดแสง  
3) งานในท่ีมืด ทึบ คับแคบ ให้สวมหมวกนิรภัยที่มีอุปกรณ์ส่องสว่าง  
4) งานท่ีเสียงเกิน ให้ใส่ปลั๊กหรือท่ีครอบหูลดเสยีง (กฎกระทรวง59 ข12) 

    

10 
ให้นายจ้างบ ารุงรักษา PPE ให้อยู่ในสภาพใช้งานได้ปลอดภัย จดัอบรมวิธีใช้และบ ารุงรักษา แล้วเก็บ
หลักฐานการอบรมไว ้(กฎกระทรวง59 ข13) 

    

12 
ให้นายจ้างจัดตรวจระดับความร้อนในสภาพการท างานปกติ และในระยะทีลู่กจ้างอาจได้รับอันตราย
จากความร้อนสูงสุด (ประกาศกรม61ข14ว2กกท59ข3) 

    

13 

ประเภทกิจการที่ต้องตรวจระดับเสียงได้แก่ การระเบิด ย่อย โม่หรือบดหิน การผลิตน้ าตาล การผลิต
น้ าแข็ง การปั่น ทอโดยใช้เครื่องจกัร การผลิตเครื่องเรือน เครื่องใช้จากไม้ การผลิตเยื่อหรือกระดาษ 
การปั๊มหรือเจียรโลหะ กิจการทีม่แีหล่งก าเนิดเสียงท่ีอาจเป็นอันตรายต่อลูกจ้าง 
 (ประกาศกรม61ข14ว2กกท59ข11) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

14 

การตรวจวดัเสียง ต้องใช้อุปกรณท์ี่ได้มาตรฐาน IEC หรือเทียบเท่า คือ  
1) เครื่องวัดเสียง ต้องได้ IEC61672 หรือ IEC651 Type2  
2) เครื่องวัดเสียงสะสม (Noise Dosimeter) ต้องได้ IEC61252  
3) เครื่องวัดเสียงกระทบ หรือกระแทก ต้องได้ IEC60942 หรือเทียบเท่า อุปกรณ์ที่ใช้วัดต้องไดร้ับการ
ปรับเทียบด้วยอุปกรณ์ที่ได้ IEC60942 หรือเทียบเท่า ตามวิธีท่ีก าหนดไว้ในคู่มือ และปรับเทยีบปีละ
ครั้ง เว้นแต่วัดมเีครื่องวัดที่ใช้ภายใน ให้ปรับเทียบกับหน่วยปรับเทียบมาตรฐานทุกๆ 2 ปี  
(ประกาศกรม61ข14ว2กกท59ข12) 

    

15 

ให้นายจ้างท าการวิเคราะหส์ภาวะการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสง เสียง กรณผีลตรวจเกินหรือต่ า
กว่ามาตรฐาน ต้องระบสุาเหตุและปัจจัยที่เกี่ยวข้อง สภาพอาคาร การระบายอากาศ เครื่องจักร การ
บ ารุงรักษา จ านวนลูกจา้งที่สัมผัส สภาพการท างาน รวมถึงมาตรการป้องกันแก้ไข และระยะเวลาที่
คาดว่าจะแล้วเสร็จ (ประกาศกรม61ข14ว2กกท59ข17) 

    

16 
ให้นายจ้างจัดให้มีการตรวจสุขภาพลูกจ้างท่ีท างานในสภาวะที่อาจได้รับอันตรายจากความร้อน แสง 
เสียง และรายงานผลตามที่ก าหนด (กฎกระทรวง59 ข16) 

    

17 
ค่าระดบัเสยีงเฉลี่ย 24 ช่ัวโมง (เสียงคงที่นอกบริเวณโรงงาน) ที่เกิดจากการประกอบการต้องไม่เกิน 70 
dBA (ประกาศกระทรวง49ข17กกท35ข3) 

    

18 
ค่าระดบัเสยีงสูงสุดทีเ่กิดจากการประกอบการต้องไม่เกิน 115 dBA  
(ประกาศกระทรวง49ข17กกท35ข4) 
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ตารางท่ี 3-11 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการบริหารจัดการความปลอดภัย 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับการบริหารจัดการความปลอดภัย 
สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
เป็นโรงงานจ าพวกใด (1. ประกอบกิจการได้เลย 2. ต้องแจ้งก่อนประกอบกิจการ 3.ต้องได้รับ
ใบอนุญาตก่อนก่อตั้ง) (พรบ. โรงงาน35 ม.8) 

    

2 
ห้ามมิให้ผูร้ับใบอนุญาตขยายโรงงาน (ก าลังรวมเพิ่มกว่า 50 แรง หรือฐานรับน้ าหนักเพ่ิมกว่า 500 
ก.ก.)  เว้นแต่ไดร้ับอนุญาต (ป 2ส ค 2ป) (พรบ. โรงงาน35 ม.18) 

    

3 
ให้นายจ้างมีหน้าที่ดูแลจัดการสถานประกอบการ และลูกจ้างให้มีสภาพปลอดภัย ลูกจ้างมีหน้าที่ให้
ความร่วมมือ (พรบ. ความปลอดภยั54 ม.6) 

    

4 
ให้นายจ้างบริหารจัดการความปลอดภัยตามมาตรฐานท่ีก าหนดในกฎกระทรวง (ป4ส ค1ป)  
(พรบ. ความปลอดภัย54 ม.8) 

    

5 
ให้นายจ้างจัดให้มีข้อบังคับ และคูม่ือความปลอดภัย จดัการอบรมลกูจ้าง ให้จป.ทุกระดับก ากับดูแล 
(กฎกระทรวง49 ข3) 

    

6 

สถานประกอบกิจการที่มลีูกจ้างตัง้แต่ 50 คน ให้นายจ้างจัดให้มรีะบบจัดการ ซึ่งต้องประกอบด้วย  
1) นโยบาย                                                 2) โครงสร้างการบริหาร  
3) แผนจดัการ                                            4) การประเมินทบทวน  
5) การปรับปรุง ทั้งนี้ตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนดและให้ปรับปรุงพัฒนาระบบอย่างน้อยปลีะครั้ง 
(กฎกระทรวง49ฉ2 ข22/1) 

    

7 
ให้นายจ้างด าเนินการให้เป็นไปตามระบบจดัการโดย  
1) ควบคุมดูแลการด าเนินการ 2) ส่งเสริมให้ลูกจ้างมีส่วนร่วม (กฎกระทรวง49ฉ2 ข22/3) 

    

8 ให้นายจ้างต้องจัดให้ลูกจา้งเข้าถึงข้อมูลต่างๆของระบบได ้(กฎกระทรวง49ฉ2 ข22/4)     
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

9 
ให้นายจัดจัดใหม้ี จป. บุคลากร หน่วยงาน หรือคณะบคุคล ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง จป.และ
บุคลากรต้องขึ้นทะเบียน (ป 2ส ค 6ด)  (พรบ. ความปลอดภัย54 ม.13) 

    

10 
จป. หัวหน้างานต้องผ่านการฝึกอบรม หรือเคยเป็น จป. หัวหนา้งานตามประกาศกระทรวง 2540 
(กฎกระทรวง49 ข8) 

    

11 
ถ้าให้ลูกจ้างท างานในสภาพ หรือสภาพแวดล้อมท่ีอาจท าให้ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย 
จิตใจ หรือสุขภาพอนามัย ให้นายจ้างแจ้งลูกจ้างถึงอันตรายนั้น และแจกคู่มือปฏิบตัิงานก่อนที่ลูกจ้าง
จะเข้าท างาน (ป5ม) (พรบ. ความปลอดภัย54 ม.14) 

    

12 
ให้นายจ้างจัดให้ผู้บริหาร หัวหน้างาน และลูกจ้างทุกคนได้รับการอบรมตามที่อธิบดีก าหนด รวมทั้งเมือ่
รับเข้า เปลี่ยนงาน เปลีย่นที่ท างาน เปลี่ยนเครื่องจักรและอุปกรณ์กอ่นเริ่มท างาน (ป 2ส ค 6ด) 
 (พรบ. ความปลอดภัย54 ม.16) 

    

13 
ให้นายจ้างจัดอบรมลูกจ้างเข้าใหม ่หรือเปลี่ยนงานตามข้อบังคับ และคู่มือความปลอดภยัที่ท าขึ้น 
(กฎกระทรวง49 ข5) 

    

14 
ให้นายจ้างจัดให้เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัยทุกระดับไดร้ับการฝึกอบรมตามที่ก าหนด  
(กฎกระทรวง49 ข22) 

    

15 
ให้นายจ้างติดประกาศสัญลักษณเ์ตือนอันตราย และเครื่องหมายเกีย่วกับความปลอดภัยให้เหมาะกับ
งานและเห็นได้ง่าย (ประกาศกรม54 ข2) 

    

16 
ให้นายจ้างติดประกาศแสดงสิทธิ และหน้าท่ีข้อนายจ้างและลูกจ้าง 13 ข้อ ในท่ีเห็นชัด  
(ประกาศกรม54 ข3) 

    

17 
ลูกจ้างมีหน้าที่ดูแลสภาพแวดล้อมในการท างานตามมาตรฐาน ช ารดุต้องแจ้ง แจ้งแล้วหัวหน้าต้อง
ปรับปรุง (พรบ. ความปลอดภยั54 ม.21) 

    

18 
ให้นายจ้างจัด และดูแลให้ลูกจ้างสวมใส่ PPE ตามที่ก าหนด ลูกจ้างมีหน้าที่สวมใส่ หากไม่ใส่ให้ลูกจา้ง
จ้างหยุดท างานจนกว่าจะใส่ (ป 1ส ค 3ด) (พรบ. ความปลอดภัย54 ม.22) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 

 

 

 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

19 
เมื่อลูกจ้างประสบอันตราย หรือเจ็บป่วยตามเงินทดแทน ตามที่ก าหนด ให้แจ้งใน 15 วันนับแต่วันท่ี
นายจ้างทราบ (กฎกระทรวง49 ข38) 

    

20 

การแจ้งกรณลีูกจ้างประสบอันตราย ต้องมี  
1) ช่ือ สกุล และต าแหน่งนายจา้ง  
2) ช่ือ และที่ตั้งสถานประกอบการ  
3) ประเภทกิจการ  
4) ช่ือ สกุล เพศ อายุ ต าแหน่งหนา้ที่ และอายุงานของผู้ประสบอันตราย  
5) วัน เวลา สถานท่ีเกิดเหตุ  
6) ลักษณะการท างานขณะเกดิเหตุ  
7) สาเหตุของการประสบภัย  
8) อวัยวะที่ไดร้ับบาดเจ็บ  
9) จ านวนวันท่ีไมส่ามารถมาท างานได้  
10) การด าเนินการแกไ้ข  
11) การช่วยเหลือลูกจ้าง (ประกาศกรม49ข36กกท.49 ข5) 
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ตารางท่ี 3-12 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีและวัตถุอันตราย 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับสารเคมีและวัตถุอันตราย 
สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 
ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

1 
ลิ้นภาชนะบรรจุก๊าซ (Cylinder Valve) ต้องเป็นไปตามมาตรฐาน มอก. ถ้ายังไม่ก าหนดต้องเป็นไป
ตาม CGA, BS, DIN, JIS เป็นต้น (ประกาศกระทรวง48ตามข18กกทฉ235ข16) 

    

2 
ท่อบรรจุก๊าซที่น ามาใช้ทางอุตสาหกรรมต้องท าสี และสัญลักษณ์ตาม มอก.  
(ประกาศกระทรวง48ข18กกทฉ235ข20) 

    

3 
ท่อบรรจุก๊าซต้องมเีครื่องหมายชื่อภาษาไทยโดยตัวอักษรสีขาวขนาดไม่ต่ ากว่า 1 ใน 8 ของ
เส้นผา่ศูนย์กลางท่อ (ประกาศกระทรวง48ข18กกทฉ235ข22) 

    

4 
ถังเก็บก๊าซต้องมีเครื่องหมายตดิที่ถัง โดยมีชื่อก๊าซภาษาไทย และขอ้ความเตือนเกี่ยวกับคุณสมบัติ
ความเป็นอันตรายของก๊าซท่ีบรรจ ุ(ประกาศกระทรวง48ข18กกทฉ235ข23) 

    

5 

ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า ผูส้่งออก หรือผูม้ีไว้ในครอบครองซึ่งวัตถุอันตราย แจ้งข้อเท็จจริงเกี่ยวกับวัตถุ
อันตราย ตามแบบ วอ./อก.7 ให้พนักงานเจ้าหน้าที่ทราบ โดยการประกอบการในช่วงมกราคมถึง
มิถุนายนให้แจ้งในเดือนกรกฎาคม และการประกอบการในช่วงกรกฎาคมถึงธันวาคม ให้แจ้งในเดือน
มกราคมของปีถัดไป โดยแจ้งที่กรมโรงงาน หรือสถานท่ีที่กรมก าหนด หรือแจ้งผ่านระบบคอมพิวเตอร ์
หรือไปรษณียต์อบรับ (บัญชีรายการที่ต้องแจ้งมี 56 รายการตามแนบท้ายประกาศ)  
 (ประกาศกระทรวง47ม5 ข4) 

    

6 
ให้ผู้ขนส่งของเสียอันตรายตรวจสอบความถูกต้อง รายละเอียดในใบก ากับการขนส่งของเสียอันตรายที่
ผู้ก่อก าเนิดของเสยีอันตรายจัดท า และกรอกรายละเอียดเกี่ยวกับผูข้นส่งของเสียอันตรายในใบก ากับ
การขนส่งของเสียอันตราย (ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม47 ข.6) 

    

7 คู่มือการเก็บรักษาสารเคมีและวตัถุอันตราย (ประกาศกรม50)     
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

8 

2.1.1 ผนังอาคารและก าแพงกันไฟต้องทนไฟได้ ก าแพงกันไฟต้องสงูเหนือหลังคา 0.30 - 1.00 เมตร
และยื่นออกจากผนังด้านข้าง 0.30 - 0.50 เมตร  
2.1.2 อาคารเก็บท่ีกว้างน้อยกว่า 30 เมตร และมีพื้นท่ีตั้งแต่ 1,200 ตารางเมตรขึ้นไปต้องมีผนังกันไฟ
กั้นในระยะไม่เกิน 40 เมตรโดยความเห็นชอบของกรมโรงงาน  
2.1.3 กรณสีถานท่ีเก็บห่างจากอาคารอื่นน้อยกว่า 10 เมตร ผนังด้านดังกล่าวต้องสร้างก าแพงกันไฟท่ี
ทนไฟได้อย่างน้อย 90 นาที เว้นแต่เก็บสารไม่ติดไฟเท่านั้น (คู่มือ50ข2.1) 

    

9 

2.2.1 พื้นต้องแข็งแรง                           2.2.2 พื้นต้องทนต่อน้ าและสารเคมี  
2.2.3 กรณเีก็บของเหลวไวไฟ ก๊าซไวไฟและวัตถรุะเบดิ พื้นต้องน าไฟฟ้าได้ดี ไม่เกิดไฟฟ้าสถติ  
2.2.4 พื้นต้องไม่ดดูซับของเหลว เรียบ ไมล่ื่น ไม่มีรอยแตกร้าว และท าความสะอาดง่าย  
(คู่มือ50ข2.2) 

    

10 

2.3.1 ประตูเข้า-ออก ต้องมีอย่างน้อย 2 ประตูซึ่งรวมประตูที่ใช้เปน็ทางออกฉุกเฉินในด้านตรงข้ามกนั  
2.3.2 ประตูเข้าขออกต้องไมม่ีสิ่งกดีขวาง  
2.3.3 ประตูฉุกเฉินต้องเปดิออกง่ายจากด้านใน ความกว้างไม่น้อยกว่า 1.10 เมตร ต้องไม่ถูกปิดด้วย
กุญแจ ไมเ่ป็นประตูเลื่อน ไม่ออกสู่ทางตัน  
2.3.4 ใกล้ประตูฉุกเฉิน ต้องมไีฟฉุกเฉิน ติดสญัลักษณ์ชัดเจน ขนาดเหมาะสม มองเห็นได้เมื่ออยู่ 
ในความมืด 2.3.5 ประตูฉุกเฉินตอ้งมีอย่างน้อย 2 ทางในทิศตรงข้ามกัน ถ้าอาคารขนาดใหญ่ ต้องมี
ทางออกฉุกเฉินทุกๆ 35 เมตร  
2.3.6 ประตูกันไฟท่ีเป็นส่วนหน่ึงของก าแพงกันไฟต้องทนไฟได้ไม่น้อยกว่าก าแพงกันไฟ  
2.3.7 ประตูกันไฟท่ีเป็นส่วนหน่ึงของก าแพงกันไฟระหว่างต้องต้องปิดได้อตัโนมตัิและเชื่อมกับสญัญาณ
เตือนภัย  
2.3.8 ประตูเข้า-ออก ประตูขนส่งค้า ประตูกันไฟ ที่เป็นบานเลื่อนตอ้งมีอุปกรณ์กันการหลุดล้มจากราง 
(คู่มือ50ข2.3) 

    

11 
หลังคา นอกจากต้องกันฝนได้แล้ว ต้องระบายความร้อน และควันได้ โครงสร้างหลักต้องเป็นวัสดไุมต่ดิ
ไฟ วัสดุมุงหลังคาต้องทนไฟได้ 30 นาที หลังคาต้องไม่มฝี้า ถ้ามตี้องติดตัวตรวจจับควัน หากเป็นแบบ
แบ่งห้องพื้น และโครงหลังคาต้องทนไฟไดไ้ม่น้อยกว่า 90 นาที (คู่มือ50ข2.4) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

12 
ระบบไฟฟ้า แสงสว่างฉุกเฉิน และอุปกรณ์ไฟฟ้า การออกแบบ และติดตั้งต้องเป็นไปตามมาตรฐานของ
วิศวกรรมสถาน ระบบไฟฟ้า และแสงสว่างฉุกเฉิน (คู่มือ50ข2.6) 

    

13 
การป้องกันฟ้าผ่า ต้องเป็นไปตามมาตรฐานวิศวกรรมสถาน โดยอาคาร หรือสิ่งปลูกสร้างในระยะ 30 
เมตรจากท่ีเก็บวัตถรุะเบดิ หรือวัตถุไวไฟต้องติดระบบสายล่อฟ้า โดยต้องออกแบบ และติดตั้งโดย
ผู้เชี่ยวชาญ (คู่มือ50ข2.7) 

    

14 
ระบบเตือนภัย มี 2 ประเภท สญัญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ โดยทั่วไปเป็นเสียงหวูดยาว 1 นาที และ
สัญญาณแจ้งเหตุก๊าซรั่ว โดยทั่วไปเป็นสัญญาณคงที่ 1 นาที ท้ังนี้สัญญาณทั้งสองต้องมีเสียงแตกต่าง
กันแตกต่างกัน (คู่มือ50ข2.8) 

    

15 

การจัดการด้านสุขศาสตร์  
1) ต้องจัดชุดท างานท่ีเหมาะสม 
2) ห้ามรับประทานอาหาร ดืม่น้ า หรือสูบบุหรี่ในสถานท่ีเก็บรักษา  
3) ไม่อนุญาตให้พักอาศัยในสถานที่เก็บรักษา 
4) จัดให้มีที่ล้างมือ ล้างหน้า ห้องอาบน้ าไม่น้อยกวา 1 จุดต่อ 15 คน และเพิ่มอีก 1 เมื่อเกินกว่าทุก 7 
คน  
5) จัดให้มี Safety Shower และ Eye Bath ไว้ใช้เมื่อฉุกเฉิน  
6) จัดตรวจสุขภาพตามที่กฎหมายคุ้มครองแรงงานก าหนด  
7) สถานท่ีเก็บต้องสะอาด เรียบรอ้ย มีการระบายอากาศเหมาะสม ท าความสะอาดสัปดาหล์ะครั้ง ถ้า
สารเคมีหกหล่นต้องท าความสะอาดทันที ไม่วางสิ่งกีดขวางประตูฉุกเฉิน และไม่ใช้ทางเดินเป็นท่ีเก็บ 
(คู่มือ50ข4.1) 

    

16 
การปฐมพยาบาลเบื้องต้น ต้องมีอปุกรณ์ปฐมพยาบาลเบื้องต้น และกระเป๋า และต้องจัดอุปกรณ์และ
เวชภัณฑ์ที่จ าเป็นแก่การปฐมพยาบาลให้พร้อมใช้ได้ทันที (คู่มือ50ข4.2) 
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17 

อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล  
1) อุปกรณ์ขั้นพื้นฐานได้แก่ รองเท้านิรภัย ชุดป้องกันสารเคมี หมวกนิรภัย แว่นตานริภัย ถุงมือ 
อุปกรณ์ป้องกันระบบหายใจ  
2) ต้องจัดให้ผู้ปฏิบัติงานสวมใส่ใหเ้หมาะสม และดูแลรักษาให้พร้อมใช้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(คู่มือ50ข4.3) 

    

18 
เครื่องหมายความปลอดภัย ได้แก ่ 
1) ป้ายห้าม           2) ป้ายเตือน  
3) ป้ายบังคับ         4) ป้ายข้อมลู เช่น ทางหนีไฟ ห้องปฐมพยาบาล เป็นต้น (คู่มือ50ข4.4) 

    

19 

เส้นทางจราจรและบรเิวณรับส่งสนิค้า  
1) เส้นจราจรต้องก าหนดให้เหมาะสมกับการปฏิบตัิและยานพาหนะ  
2) เส้นจราจรต้องใช้สีที่เห็นชัด ปกติมักใช้สีขาวหรือเหลือง  
3) พื้นที่รับ-ส่งและขน-ถ่ายต้องเหมาะสมกับยานพาหนะ ชานชราตอ้งมีทางออกอย่างน้อย 1 จุด  
(คู่มือ50ข4.5) 

    

20 

มาตรการเก็บรักษาสารเคมีในอาคาร  
1) ก่อนเก็บต้องตรวจสภาพหีบห่อให้มีสภาพดี         2) ถ้าหีบห่อเสยีหายต้องเปลี่ยนก่อน  
3) ถ้ารั่วไหลต้องก าจดัด้วยวิธีที่เหมาะสม               4) ของเสียต้อก าจัดอย่างถูกวิธี  
5) มีมาตรการกันสิ่งที่วางบน pallet ตกหล่น          6) ระวังตะปูบน pallet ท าให้หีบห่อเสียหาย  
(คู่มือ50ข4.7) 
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21 

การจัดการและโตต้อบภาวะฉุกเฉนิ เมื่อเกิดการหกรั่วไหลต้องเก็บท าความสะอาดทันทีโดยศึกษาข้อมลู
ความปลอดภัย SDS ทั้งนี้ การจัดการเมื่อรั่วไหลต้อง  
1) เตรียมอุปกรณไ์ด้แก่ PPE ถังเปล่าที่ไม่ท าปฏิกิริยาการสารเคมีที่หกรั่วไหล กระดาษกาวส าหรับ
เขียนสัญลักษณ์ วัสดดุูดซับ เช่นทรายแห้ง (Diatomaceous earth) น้ ายาท าความสะอาด 
(Detergent) และอุปกรณ์อื่น เช่น พลั่ว กรวย ประแจ ไม้กวาด เป็นต้น  
2) ประเมินชนิดและปรมิาณของสารเคมี                    
3) ติดตั้งป้ายเตือน  
4) หากเป็นของเหลวให้ใช้วัสดุดูดซับ  
5) หากเป็นของเหลวไวไฟหรืออกซิไดซ์ใหดู้ดซับด้วยทรายแห้ง 
6) หากเป็นของแข็งรั่วไหลให้ดูข้อมูลความปลอดภัย SDS 
7) หากเป็นสารไวไฟหรือระเบิดไดใ้ห้แจ้งเตือนเรื่องการติดไฟ ประกายไฟ และอันตรายจากการกระทบ
กระแทก  
8) ต้องป้องกันไม่ให้สารเคมีไหลลงรางระบายน้ า  
9) หลังใช้อุปกรณต์้องดูแลให้มสีภาพท่ีพร้อมใช้เสมอ ไม่ช ารุด แตก หัก 
10) ต้องจัดท ารายงานระบสุาเหตปุริมาณ การจัดการ และการป้องกัน (คู่มือ50ข4.8) 

    

22 

การฝึกอบรม ต้องจัดฝึกอบรมใหผู้ป้ฏิบัติงานท้ังเก่า และใหม่ อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ในหัวข้อ  
1) การจ าแนกประเภท ข้อมูลความปลอดภัยและการจดัเก็บ  2) PPE  
3) การปฏิบตัิและการซ้อมแผนฉุกเฉิน                            4) การดับเพลิง  
5) การฝึกอบรมพนักงานขับรถยก                                 6) การจัดการเมื่อรั่วไหล (คู่มือ50ข4.12) 

    

23 

มาตรการป้องกันอ่ืนๆ  
1) กรณมีีการแบ่งถ่ายสารเคมี ใหท้ านอกสถานท่ีเก็บ             2) จัดให้มีใบอนุญาตในการท างาน  
3) จัดให้มีการส ารวจความเรียบรอ้ยอย่างสม่ าเสมอ    
4) จัดเตรียมข้อมูลจ าเป็นส าหรับหน่วยกู้ภัยฉุกเฉิน ได้แก่ รายการ ช่ือ จ านวน น้ าหนักรวม สถานท่ีเก็บ
ของสารเคมีที่เกบ็ และชนิดสารดบัเพลิงท่ีใช้  
5) ต้องจัดท าแผนปฏิบัติการฉุกเฉนิ กรณีเพลิงไหม้ ระเบดิ ก๊าซรั่ว การหกรั่วไหลของสารเคมี  
(คู่มือ50ข4.13) 
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24 

ข้อก าหนดพิเศษส าหรับก๊าซ  
1) การบรรจุภณัฑต์้องผ่านการทดสอบ        2) มีการระบายอากาศที่ดี  
3) ก๊าซพิษต้องติดตั้งเครื่องตรวจวัดก๊าซ       4) ก๊าซไวไฟต้องติดตั้งเครื่องป้องกันระเบดิ  
5) อุปกรณต์้องเป็นชนิดกันระเบิด              6) พื้นเก็บก๊าซไวไฟตอ้งกันไฟฟ้าสถิต  
7) ก๊าซพิษต้องเก็บในที่ควบคุมทางเข้าออก  
8) ถังไวไฟกับถังออกซิไดซต์้องวางห่างกันอย่างน้อย 2 เมตร สเปรยก์ระป๋องควรจัดเก็บแบบแยกห่าง 
และเก็บในอาคารเท่าน้ัน เพื่อกันความร้อนจากแสงแดด (คู่มือ50ข5.2) 

    

25 

ข้อก าหนดพิเศษส าหรับสารไวไฟ 1) อุปกรณต์้องป้องกันการระเบิด               
2) ควรมรีะบบจ่ายน้ า และหัวรับน้ าท่ีเหมาะสม  
3) ก าแพงทนไฟระหว่างห้องต้องสงูกว่าหลังคา และยื่นจากผนังไม่นอ้ยกว่า 0.30 เมตร ผนังอาคาร
จัดเก็บต้องทนไฟไม่น้อยกว่า 90 นาที ห่างจากอาคารอื่นไม่น้อยกว่า 10 เมตร  
4) มีการระบายอากาศแบบธรรมชาติหรือแบบกล  
5) การถ่ายของเหลว ต้องท าในห้องที่ติดอุปกรณ์ป้องกันการระเบดิ มีมาตรการป้องกันไฟฟ้าสถติ ต่อ
สายดิน ท่อถ่ายควรเป็นชนิดกันระเบิด ห้องถ่ายสารเคมคีวรเปดิโล่งอากาศถ่ายเทได้ดี กรณีเป็นสาร
ไวไฟไม่ละลายน้ า พ้ืนควรลาดเอียงไม่น้อยกว่า 1% เพื่อให้สามารถไหลลงบ่อกักเก็บ (คู่มือ50ข5.3) 

    

26 

ผู้ประกอบการมีหน้าท่ี  
5.1) จัดให้มีบุคลากรเฉพาะ โดยการแจ้งมีให้เป็นไปตามที่ก าหนด  
5.2) จัดให้มีบุคลากรเฉพาะแทนภายใน 90 วันเมื่อบุคลากรเฉพาะสิน้สภาพ  
5.3) การเปลี่ยนแปลงให้ด าเนินการตาม 5.1  
5.4) ต้องด าเนินการจัดเก็บตามคูม่ือ ปี 2550  
5.5) ต้องรายงาน และรับรองรายงานทุก 1 ปีตามแบบท่ีก าหนดผ่านระบบคอมพิวเตอร์ และส าเนาเก็บ
ไว้ให้เจ้าหน้าท่ีตรวจได้ตลอดเวลา (ประกาศกระทรวง51ม5 ข5) 
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27 

บุคลากรเฉพาะมีหนา้ที่  
6.1) ปฏิบัติงานให้สถานประกอบการมีความปลอดภัยตามคู่มือ ปี 2550  
6.2) จัดท าแผนความปลอดภัยเกบ็ไว้ให้เจ้าหน้าท่ีตรวจ  
6.3) จัดท า และรับรองรายงาน  
6.4) ให้ข้อมูลต่อกรมโรงงานเมื่อเกิดอุบัติภัย  
6.5) เมื่อไม่ประสงค์จะท าหน้าท่ี ให้แจ้งต่อกรมโรงงานล่วงหน้าไม่นอ้ยกว่า 15 วัน  
6.6) การจดทะเบียนเป็นบุคลากรเฉพาะให้เป็นไปตามที่ก าหนด (ประกาศกระทรวง51ม5 ข6) 

    

28 
ให้ผู้ประกอบการวัตถุอันตรายด าเนินการด้านความปลอดภัยตามคู่มอืการเก็บรักษา ปี 2550  
(ประกาศกระทรวง51ม5 ข2) 

    

29 
ให้ผู้ผลิต ผู้น าเข้า ผูส้่งออก และผูค้รอบครองวัตถุอันตราย มีหน้าทีต่้องสื่อสารความเป็นอันตรายของ
วัตถุอันตรายในรูปแบบของฉลาก และเอกสารความปลอดภัยทีผู่้ผลติ หรือผู้น าเข้าจัดท า เพื่อให้
ผู้เกี่ยวข้องสามารถด าเนินการเกี่ยวกับวัตถุอันตรายได้อย่างปลอดภยั (ประกาศกระทรวง55ม5ข4) 

    

30 
วัตถุอันตรายมี 4 ชนิด คือ ชนิดที่ 1 ต้องปฏิบัติตามที่ก าหนด ชนิดที่ 2 ต้องแจ้งเจ้าหน้าท่ีก่อนปฏิบตัิ
ตามที่ก าหนด ชนิดที่ 3 ต้องไดร้ับใบอนุญาตก่อน ชนิดที่ 4 ห้ามด าเนินการ 
 (พรบ วัตถุอันตราย35ม18) 

    

31 

ให้นายจ้างปฏิบัตเิกี่ยวกับการขนสง่เคลื่อนย้ายสารเคมีอันตรายโดย  
1) ป้องกันฝุ่น ฟูม ไอ ละออง เส้นใย และการกระเด็นมิให้เป็นอันตรายต่อลูกจ้าง  
2) การขนถ่ายด้วยท่อหรือราง ต้องป้องกันการกระเด็น หก ล้น รั่วไหล ตกหล่น  
3) ตรวจสอบยานพาหนะให้อยู่ในสภาพท่ีใช้งานได้ปลอดภัย  ไม่มสีว่นใดช ารุด 
4) จัดให้มีเครื่องดับเพลิง หน้ากากกันสารเคมีตดิไว้ประจ ายานพาหนะ  
5) หีบห่อขณะบรรทุกต้องยึดแน่นกับฐานรองรับ และมีความมั่นคงแข็งแรง  
6) ห้ามบรรทุกสารเคมีอันตรายทีอ่าจเกิดปฏิกริิยาต่อกันไว้รวมกัน (ประกาศกรม35ตามปกท34ข1) 
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32 

ให้นายจ้างจัดสถานท่ีเก็บโดย 
1) มีระยะห่างจากบริเวณลูกจา้งท างานไม่น้อยกว่า 8 เมตร 
2) ต้องสร้างด้วยวัสดุทนไฟได้ไม่นอ้ยกว่า 1 ช่ัวโมง ถ้าเก็บสารไวไฟหรือระเบิดได้ต้องทนไฟไม่น้อยกว่า 
3 ช่ัวโมง 
3) พื้นต้องเรียบ ไม่ขรุขระ เปียก ลื่น 
4) จัดท าเขื่อน ก าแพง ท านบ ผนงั เพื่อป้องกันการรั่วไหล และมรีางระบายลงบ่อกักเก็บ 
5) ภายในสถานท่ีเก็บต้องสะอาด ปราศจากเชื้อเพลิง เศษขยะ วัชพืช 
6) ต้องจัดให้มีการระบายอากาศ หรือระบบการก าจดัการปนเปื้อน 
7) สถานท่ีเก็บต้องมีลักษณะปิดมดิชิด มีทางเข้าออกไม่น้อยกว่า 2 ทาง ประตูเป็นชนิดเปดิออก
ภายนอก และปดิตลอดเวลาที่ไม่ปฏิบัติงาน ทางเดินต้องกว้างพอที่จะน าเครื่องมือ และอุปกรณ์
ดับเพลิงมาใช้ได้สะดวก และต้องจดัให้มีมาตรการ เพื่อให้เกิดความปลอดภัยตลอดเวลา 
8) สถานท่ีเก็บท่ีอยู่นอกอาคารต้องจัดท ารั้วรอบสูงไม่น้อยกว่า 1.80 เมตร 
(ประกาศกรม35ตามปกท34ข3) 

    

33 
ให้นายจ้างเก็บรักษาสารเคมีอันตรายที่อาจเกิดปฏิกิริยาต่อกันแยกไวไ้ม่ปะปนกัน สารไวไฟอาจเกิดการ
ระเบดิได้ หา้มเก็บรวมกับสารอื่น (ประกาศกรม35ปกท34ข4) 

    

34 
ให้นายจ้างจัดให้มีอุปกรณด์ับเพลงิชนิดที่สามารถดับเพลิงจากสารเคมีได้ 
(ประกาศกรม35ปกท34ข5) 

    

35 

ให้นายจ้างจัดให้มมีาตรการ เพื่อความปลอดภัยเกี่ยวกับหีบห่อโดย 1) ต้องท าด้วยวัสดุที่แข็งแรง      
2) ต้องเป็นชนิดที่เคลื่อนย้ายไดส้ะดวก และปลอดภัย        3) ห้ามบรรจุเกินพิกัดที่ก าหนด 
4) หากปรากฏรอยรั่ว กัดกร่อน บบุ บวม ห้ามใช้จนกว่าจะซ่อม และทดสอบว่าปลอดภยัแล้ว 
5) กรณมีีความดันภายใน ต้องมีอปุกรณ์นริภัยเพื่อระบายความดัน 
6) ต้องท าการตรวจสอบให้อยู่ในสภาพดีไม่น้อยกว่าปีละครั้ง 
7) การบรรจสุารไวไฟหรือระเบิดได้ต้องห่างจากแหล่งความร้อนไม่นอ้ยกว่า 8 เมตร 
8) หากสารที่บรรจุอยู่ในภาชนะมผีิวภายนอกมคีวามร้อนต้องมีฉนวนหุ้ม 
9) สิ่งที่น ามายดึติดหรือต่อ ต้องไมท่ าให้หีบห่อรั่ว ช ารุด เสียหาย 
10) การต่อท่อเข้ากับภาชนะ หากมีลิ้นปิดเปิด จุดปิดเปดิต้องอยู่ใกลผู้้ปฏิบัติงาน   
11) กรณเีก็บใต้ดิน ต้องมีการป้องกันการเสยีหาย และมเีครื่องหมายแสดง 
(ประกาศกรม35ตามปกท34ข7) 
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36 
ให้นายจ้างแจ้งให้ลูกจ้างทราบ และอธิบายให้ลูกจ้างเข้าใจถึงข้อมลูความปลอดภัย ตามที่ก าหนด  
(กกท56 ข3) 

    

37 
ให้นายจ้างจัดให้ลูกจ้างท่ีท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตรายทราบ และเข้าใจวิธีการท างานท่ีถูกต้อง และ
ปลอดภัย รวมทั้งต้องจัดให้มมีาตรการควบคุมการปฏิบตัิ โดยให้จดัท าคู่มือเกี่ยวกับแนวปฏิบตัิ 
ค าแนะน าการป้องกันอันตราย และความหมายบนฉลาก  (กกท56 ข4) 

    

38 
ลูกจ้างต้องปฏิบัตติามคูม่ือ และเมือ่เกิดเหตุฉุกเฉิน ต้องบรรเทาเหตุ และแจ้งหัวหน้างานทราบทันที 
(กกท56 ข5) 

    

39 

ให้นายจ้างจัดให้มีการปิดฉลากเปน็ภาษาไทยโดยมรีายละเอียดอย่างน้อย  
1) ช่ือผลิตภัณฑ์                   2) ช่ือสารเคมีอันตราย  
3) รูปสญัลักษณ์                  4) ค าสัญญาณ  
5) ข้อความแสดงอันตราย 
6) ข้อควรระวัง ในกรณีปิดไม่ได้ดว้ยขนาดหรือลักษณะหีบห่อ ให้นายจ้างก าหนดวิธีการเพื่อแสดงให้
ลูกจ้างไดรู้้ถึงรายละเอยีด (กกท56 ข6) 

    

40 ให้นายจ้างจัดให้มีป้ายห้าม ป้ายให้ปฏิบัติ หรือป้ายเตือนในท่ีเปดิเผยเห็นได้ชัด (กกท56 ข7)     

41 
ให้นายจ้างปิดประกาศ "ห้ามสูบบหุรี่ รับประทานอาหาร หรือเครื่องดื่ม ประกอบอาหาร หรือเก็บ
อาหาร" ณ ท่ีท างาน หรือท่ีเก็บหรอืพาหนะขนส่งสารเคมีอันตราย และควบคุมมิให้มีการฝ่าฝืน 
(กกท56ตามพรบ54ข9 ) 

    

42 

ในบริเวณทีลู่กจ้างท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย ให้นายจ้างจดัใหม้ีสถานท่ี และอุปกรณเ์พื่อคุ้มครอง
ความปลอดภัยตามรายการ ดังต่อไปนี้  
1) ที่ช าระล้างสารเคมีอันตรายที่ลกูจ้างสามารถใช้ได้ทันทีในกรณีฉุกเฉิน อย่างน้อยต้องมีที่ล้างตาและ
ฝักบัวช าระล้างร่างกายจากสารเคมีอันตราย   
2) ที่ล้างมือ และล้างหน้า   
3) ห้องอาบน้ า เพื่อใช้ช าระล้างร่างกาย  
4) อุปกรณ์ และเวชภณัฑ์ที่จ าเป็นส าหรับปฐมพยาบาล  
5) อุปกรณ์ดับเพลิงที่เหมาะสมกับสารเคมีอันตรายแตล่ะชนิด  
6) ชุดท างานเฉพาะส าหรับลูกจ้างซึ่งท างานเกี่ยวกับสารเคมีอันตราย (กฎกระทรวง56 ข.11) 
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ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 

43 
ให้นายจ้างน าอุปกรณค์ุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลตามลักษณะอันตราย และความรุนแรงของ
สารเคมีอันตราย หรือลักษณะของงาน ให้ลูกจ้างใช้หรือสวมใส่เพื่อปอ้งกันอันตรายที่อาจจะเกดิแก่ชีวิต 
ร่างกาย หรือสุขภาพอนามัยของลกูจ้าง (กฎกระทรวง56 ข.12) 

    

44 

ให้นายจ้างจัดสถานท่ีเก็บรักษาสารเคมีอันตรายใหม้ีสภาพ และคณุลักษณะ ดังต่อไปนี้  
1) ต้องสามารถทนไฟได้ไม่น้อยกวา่หกสิบนาที เว้นแต่ในกรณีที่เป็นสถานท่ีเก็บรักษาสารเคมีอันตรายที่
มีคุณสมบัตเิป็นตัวท าปฏิกิริยาทีร่นุแรง เป็นตัวเพิ่มออกซิเจน หรือไวไฟซึ่งอาจท าให้เกิดการระเบิดหรอื
ไฟไหมต้้องสามารถทนไฟได้ไม่น้อยกว่าหนึ่งร้อยแปดสิบนาที หรือไม่น้อยกว่าเก้าสิบนาทีหากสถานท่ี
ดังกล่าวมีระบบน้ าดับเพลิงอัตโนมตัิ   
2) มีพื้นเรียบ ไม่ขรุขระ ไม่เปยีก ไม่ลื่น สามารถรับน้ าหนักได้ และไม่ดูดซับสารเคมีอันตราย   
3) มีระยะห่างจากอาคารที่ลูกจ้างท างานในระยะที่ปลอดภัย  
4) มีทางเดินภายใน และภายนอกกว้างเพียงพอท่ีจะน าเครื่องมือ และอุปกรณด์ับเพลิงมาใช้ได้อย่าง
สะดวก ไม่มสีิ่งกีดขวาง 
5) มีทางเข้าออกสถานท่ีเก็บรักษาสารเคมีอันตรายไม่น้อยกว่าสองทาง  
6) มีระบบระบายอากาศท่ีเหมาะสม  
7) มีการป้องกันสาเหตุที่อาจท าใหเ้กิดอัคคีภัยในบริเวณสถานท่ีเก็บรกัษาสารเคมีอันตราย 
เช่น ประกายไฟ เปลวไฟ อุปกรณไ์ฟฟ้า การเสียดสี ท่อร้อน การลุกไหมไ้ด้เอง เป็นต้น  
8) จัดท าก าแพง ผนัง เพื่อกักมิให้สารเคมีอันตรายที่เป็นของเหลว ไหลออกนอกบริเวณสถานท่ีเก็บ
สารเคมีอันตราย         
9) จัดท ารั้วล้อมรอบสถานท่ีเก็บสารเคมีอันตรายที่อยู่นอกอาคาร  
10) จัดท าป้าย “สถานท่ีเก็บรักษาสารเคมีอันตราย “ห้ามเข้าโดยไมไ่ด้รับอนุญาต” ปิดประกาศไว้ท่ี
ทางเข้าสถานท่ีนั้นให้เห็นได้ชัดเจนตลอดเวลา  
11) มีเครื่องหมายหรือสัญลักษณท์ี่แสดงถึงอันตรายของสารเคมีอันตรายให้เห็นได้ชัดเจนตลอดเวลา  
12) มีแผนผังแสดงที่ตั้งของอุปกรณ์ดับเพลิง (กฎกระทรวง56 ข.17) 
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45 

ให้นายจ้างปฏิบัตเิกี่ยวกับการขนถา่ย เคลื่อนย้าย หรือขนส่งสารเคมอีันตราย การดังต่อไปนี ้
1) มีมาตรการป้องกันการฟุ้งกระจายรวมทั้งการกระเด็น หก ล้น รั่ว ไหล หรือตกหล่นของสารเคมี
อันตราย   
2) ตรวจสอบความพร้อมของลูกจา้งที่ขับยานพาหนะ และยานพาหนะที่ใช้ในการขนถ่าย      
3) จัดให้มีคู่มือหรือข้อปฏิบตัิในการแก้ไขปัญหากรณีฉุกเฉินได้อย่างปลอดภัยเป็นภาษาไทยเก็บไว้ใน
ยานพาหนะ และจัดให้มีการฝึกอบรม และฝึกซ้อมวิธีการแก้ไขปญัหาเมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินแก่ลูกจ้าง
อย่างน้อยปีละหนึ่งครั้ง และบันทกึไว้เป็นหนังสือ พร้อมท่ีจะให้พนักงานตรวจความปลอดภยัตรวจสอบ
ได้   
4) จัดให้มีเครื่องดับเพลิงชนิดเคลือ่นย้ายได้ทีม่ีคุณสมบตัิสามารถดบัเพลิงจากสารเคมีอันตรายได้  
5) หีบห่อ ภาชนะบรรจุ หรือวัสดหุ่อหุ้มสารเคมีอันตรายที่บรรทุกในยานพาหนะต้องยึดแน่นกับ
ฐานรองรับ และยานพาหนะ เพื่อมิให้เคลื่อนที่หรือลอยตัวได้   
6) ห้ามบรรทุกสารเคมีอันตรายทีอ่าจเกิดปฏิกริิยาต่อกันไว้รวมกันในยานพาหนะ เว้นแตไ่ด้จดัให้มี
มาตรการขนส่งที่ปลอดภัยตามกฎหมายอื่นที่เกี่ยวข้อง (กฎกระทรวง56 ข.24) 

    

46 
ให้นายจ้างท าความสะอาด หรือก าจัดสารเคมีอันตรายที่หก รั่วไหล หรือไม่ใช้แล้วโดยวิธีท่ีก าหนดใน
ข้อมูลความปลอดภยัตามชนิดของสารเคมีอันตรายนั้นด้วยวิธีการที่ปลอดภัยตามหลักวิชาการ และ
เป็นไปตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง (กฎกระทรวง56 ข.26) 

    

47 
ให้นายจ้างจัดให้มรีะบบป้องกัน และควบคุม เพื่อมิให้มีระดับความเข้มข้นของสารเคมีอันตรายใน
บรรยากาศของสถานท่ีท างาน และสถานท่ีเก็บรักษาสารเคมีอันตราย (กฎกระทรวง56 ข.28) 

    

48 
ให้นายจ้างท่ีมีสารเคมีอันตรายไว้ในครอบครองตามรายชื่อ และปริมาณที่ประกาศก าหนด จดัให้มีการ
ประเมินความเสี่ยงในการก่อให้เกดิอันตราย และจดัท ารายงานการประเมินความเสี่ยงน้ันอย่างน้อยหา้
ปีต่อหนึ่งครั้ง (กฎกระทรวง56 ข.32) 

    

49 
ให้นายจ้างจัดให้มีการฝึกอบรมลูกจ้างท่ีมีหน้าที่ควบคุม และระงับเหตุอันตรายตามหลักสตูรที่อธิบดี
ประกาศก าหนด และท าการฝึกอบรมทบทวนอย่างน้อยปีละหนึ่งครัง้ และเก็บหลักฐานการฝึกอบรม
พร้อมท่ีจะให้พนักงานตรวจความปลอดภัยตรวจสอบได้ (กฎกระทรวง56 ข.34) 
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ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

(..........................................................) 
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50 

ให้นายจ้างท่ีมีสารเคมีอันตรายอยูใ่นครอบครองอยู่ในวันก่อนวันที่กฎกระทรวงน้ีมผีลใช้บังคับ จัดท า
บัญชีรายชื่อสารเคมีอันตราย และรายละเอียดข้อมูลความปลอดภัยของสารเคมีอันตรายตามที่ก าหนด
ในกฎกระทรวงนี้ โดยแจ้งต่ออธิบดีหรือผูซ้ึ่งอธิบดีมอบหมายภายในเจ็ดวันนับแต่วันท่ีกฎกระทรวงนี้มี
ผลใช้บังคับ (กฎกระทรวง56 ข.36) 

    

51 
ขีดจ ากัดความเข้มข้นของสารเคมอีันตรายในบรรยากาศท่ีท างาน และสถานท่ีเก็บรักษาสารเคมี
อันตราย ให้เป็นไปตามที่ก าหนด (ประกาศกรม60ข28กกท56ข3) 

    



73 
  

 

ตารางท่ี 3-13 แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานแบก หาม ทูน ลาก เคลื่อนย้ายสิ่งของ 

แบบตรวจความปลอดภัยในการท างานเกี่ยวกับงานแบก หาม ทูน ลาก เคลื่อนย้ายส่ิงของ 

สถานีงาน.....................................................งาน.........................................................วันที่ตรวจสอบ................................................................... 

 

ล าดับที ่ รายการตรวจสอบ ใช่ ไม่ใช่ ข้อคิดเห็น หมายเหตุ 
1 20 กิโลกรัมส าหรับลูกจ้างที่เป็นเดก็หญิงอายุตั้งแต่ 15 ปี แต่ยังไม่ถึง 18 ปี (กกท47 ข1(1))      
2 25 กิโลกรัมส าหรับลูกจ้างที่เป็นเดก็หญิงอายุตั้งแต่ 15 ปี แต่ยังไม่ถึง 18 ปี (กกท47 ข1(2))     
3 50 ส าหรับลูกจา้งซึ่งเป็นผู้หญิง (กกท47 ข1 (3))     
4 55 ส าหรับลูกจา้งซึ่งเป็นผู้ชาย (กกท47 ข1 (4))     

5 
ในกรณีน้ าหนักเกินอตัราที่ก าหนด ให้นายจ้างจัดให้มีเครื่องทุ่นแรงท่ีเหมาะสม และไม่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพ และความปลอดภยัของลกูจ้าง (กกท47ข1) 

    

 
ลงช่ือผู้ตรวจสอบ............................................................. 

                                                                                                                                                                                              (.................................................) 

 



74 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 

คู่มือแบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 
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ภาคผนวก ค. 

แบบประเมินแบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 
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แบบประเมินแบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

บริษัท แม็กนิเควนช์ (โคราช) จ ากัด 

ค าชี้แจง   แบบสอบถามจัดท าขึ้นเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจ
ในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST รายละเอียดแบบสอบถามมีทั้งหมด 2 
ส่วน ดังนี้ (โปรดท าทุกส่วน) 

1. ข้อมูลส่วนบุคคล 
2. ความพึงพอใจการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลส่วนบุคคล 

ค าชี้แจง  โปรดเติมค าในช่องว่างหรือท าเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงตามความเป็น
จริงเกี่ยวกับตัวท่านมากท่ีสุด 

1. เพศ 
 ชาย     หญิง 

2. อายุ……………ปี 
3. แผนก……………………… 
4. สถานภาพ 

 โสด     สมรส 
 หม้าย / หย่าร้าง / แยกกันอยู่ 

5. การศึกษา 
 ต่ ากว่าหรือเทียบเท่าประถมศึกษา 
 มัธยมศึกษา    อนุปริญญา หรือ ปวส.   
 ปริญญาตรี    สูงกว่าปริญญาตรี 

6. อายุงาน 
 ต่ ากว่า 1 ปี    1- 5 ปี  

    มากกว่า 5 ปี 
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ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

ค าชี้แจง  โปรดเติมค าลงในช่องว่างหรือท าเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความพึง
พอใจในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

ระดับคะแนน 5 หมายถึง มากที่สุด  4 หมายถึง มาก  3 หมายถึง ปานกลาง
  2 หมายถึง น้อย   1 หมายถึง น้อยที่สุด 

 
ข้อเสนอแนะ
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 

ล าดับ รายการ 
ระดับความพึงพอใจ หมาย

เหตุ 5 4 3 2 1 
ความพึงพอใจการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัย SAFETY CHECKLIST 

1 แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความเหมาะสมต่อการใช้งาน       

2 
แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯสามารถน าไปเป็นแนวทางในการตรวจสอบ
ความปลอดภัยได้ 

      

3 
แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์การใช้
งาน 

      

4 แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีเนื้อหาที่เหมาะสมต่อการใช้งาน       
5 แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯใช้งานได้ครอบคลุมทุกพื้นที่การท างาน       

6 
แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯช่วยตรวจสอบอุบัติเหตุที่เกิดจากกการ
ท างานได้ 

      

7 แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความสอดคล้องตามกฎหมาย       
8 พ้ืนที่ในการใช้แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีความเหมาะสม       
9 แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯมีประโยชน์ต่อการใช้งาน       

10 
แบบตรวจสอบความปลอดภัยฯสร้างความตระหนักเรื่องความปลอดภัยแก่
พนักงานและบุคคลากร 
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ภาคผนวก ง. 
ภาพกิจกรรม 
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เปลี่ยนบอร์ดสถิติประจ าวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เขียนบอร์ดการเข้ามาท างานของผู้รับเหมา 
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ตรวจเช็คถังดับเพลิงและทรายดับเพลิง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อบรมพนักงานใหม่และผู้รับเหมาที่มาจากภายนอก 
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ติดป้ายพิกัดยกและแบบบันทึกการใช้รถยก 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 ติดป้ายการตรวจรับรองปั้นจั่นประจ าปี   Safety morning talk 
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ตรวจคัดกรองและติดป้ายให้ความรู้โควิด-19 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ติดบอร์ดประชาสัมพันธ์ 
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ตรวจวัดสารอินทรีย์ระเหยง่าย 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

ตรวจวัดเสียง 


