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กิตติกรรมประกาศการ 

ที่ข้าพเจ้าได้มาปฏิบัติงานสหกจิศึกษา ณ บริษัทเขาใหญ่ฟาร์มวิลเลจ ( Khaoyai Farm Village)  

ตั้งแต่ วันที่ 30 เดือนพฤษจิกายน พ.ศ. 2563 ถึงวันที่ 19 เดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 ส่งผลให้ข้าพเจ้าได้รับ
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บทคัดย่อ 

 จากการทดลองการเปรียบเทียบการใช้วัสดุปลูกต่างๆตอ่การเจริญเตบิโตและผลผลิตของสลัด

พันธ์ุกรีนคอส ระหว่างเดือนธันวาคม 2563 – เดือนมกราคม 2564 โดยวางแผนการทดลองแบบ 

Completeiy Randomized Design (CRD) จ านวน 5 ทรีตเมนต์ 4 ซ้ า บันทึกข้อมลู 5 ลักษณะ ได้แก่  

ความสูงต้น จ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ และน้ าหนักสด จากการทดลองพบว่าทรีตเมนตท์ี่5. ดิน 

แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง เมื่อผักสลัดกรีนคอสมีอายุ 42 วัน จะให้การ

เจริญเตบิโตทางด้าน ความสูง จ านวนใบ ความกว้างใบ และความยาวใบสูงสุด ขณะที่ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน 

แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนตท์ี่5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์

สังเคราะห์แสง เมื่อผักสลสักรีนคอสมอีายุครบ 42 วัน ให้ผลผลิตด้านน้ าหนักสดสูงสุด  
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บทท่ี 1 

บทน า 

 

1.1 ท่ีมาและความส าคัญ        

Cos หรือ Romaine (L. sativa var. longefolia Bailey) สลัดคอส หรอืสลัดโรเมน หรือผักกาด

หวาน ใบมีลักษณะตั้งตรงยาวและหอ สีเขียวเขม เนื้อใบหนามีเสนใบนูนเดนออกมา ส าหรบับจัจบุันน้ัน ผัก

สลัดที่นิยมปลูกและบริโภค คือ สลัดใบ เนือ่งจากสามารถทนอากาศรอนไดดีกวาผักสลัดชนิดอื่น ซึง่ผกัสลัด   

เปนพืชที่สามารถเติบโตไดดีในดินแทบทุกชนิด  ไมวาจะเปนดินเหนียว ดินรวน หรือดินรวนปนทราย  แต

สามารถปลกูไดดีที่สุดในดินรวน ซึ่งมีการระบายอากาศดี ความเปนกรดเปนดางของดินอยูระหวาง 6.0-6.8 มี

ความช้ืนในดินพอสมควร และพื้นทีป่ลูกผกัสลัดควรไดรบัแสงเต็มที่ตลอดวัน ซึ่งในสถานประกอบการไดป้ลูก

ผักสลัดสายพันธ์ุต่างๆ เช่น กรีนโอ๊ค กรีนคอส เรดคอส ฟิตเล่ย์ และบัตเตอรเ์ฮด โดยทางฟารม์ได้มีการใช้วัสดุ

ปลูกหลกั คือ ขุยมะพร้าว มูลวัวนม แกลบด า แต่ในสถานประกอบได้มีมลูแกะหมัก ซึง่ทางสถานประกอบไม่

ค่อยได้ใช้ประโยชน์ ดังนั้นผู้ทดลองจึงมีความสนใจที่จะศึกษาน ามูลแกะหมักมาใช้เป็นส่วนผสมของวัสดุปลูกผกั

สลัดเพื่อหาวัสดุปลูกทีเ่หมาะสมต่อการเจรญิเตบิโตของผักสลัดสายพันธ์ุกรีนคอส 

1.2  วัตถุประสงค์ของการท าวิจัย 

เพื่อเปรียบเทียบการใช้วัสดุปลูกต่างๆต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของสลัดพันธ์ุกรีนคอส 

1.3 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

1.ทราบผลของวัสดปุลกูต่างๆต่อการเจริญเติบโตและผลผลติของผักสลัดพันธ์ุกรีนคอส 

2.สามารถน าผลการทดลองไปใช้เพื่อพฒันางานวิจัยในข้ันต่อไป 

3.ได้ข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์ที่น าไปสู่การถ่ายทอดเทคโนโลยีให้แก่เกษตรกร และผูท้ี่สนใจ 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 

เปรียบเทียบวัสดุปลูกต่างๆตอ่การเจริญเติบโตและผลผลิตของผักสลัดพันธ์ุกรีนคอส  

โดยจะมี 5 ทรีตเมนต์ ดังนี้  

ทรีตเมนต์ที่  1 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว (ชุดควบคุม) 

ทรีตเมนต์ที่  2 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม 

ทรีตเมนต์ที่  3 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม จุลนิทรยี์สังเคราะห์แสง 

ทรีตเมนต์ที่  4 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) 

ทรีตเมนต์ที่  5 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จลุนิทรีย์สงัเคราะห์แสง 

 และเมื่อปลกูผกัสลัดกรีนคอส มีอายุคบ 21,28,35 และ 42 วัน หลังย้ายกล้า จะท าการเกบ็ข้อมลู 

ความสูง จ านวนใบ ความกว้างใบ ความยาวใบ และที่อายุ 42 วัน จะท าการเกบ็ข้อมลู น้ าหนักสดต้น 
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1.5 สมมติฐานงานวิจัย 

การใช้วัสดุปลูกต่างๆสามารถสง่เสรมิการเจริญเติบโตและผลผลิตผกัสลัดพันธ์ุกรีนคอส  

1.6 ค านิยามค าศัพท์เฉพาะ 

ผักสลัดกรีนคอส จลุินทรียส์ังเคราะห์แสง 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

2.1 ผักสลัดกรีนคอส (Green Cos Lettuce) 

ช่ือวิทยาศาสตร์ : Lactuca sativa L. 

วงศ์ : Asteraceae  

ช่ือสามัญ : Green Cos Lettuce 

เปนพืชที่นิยมบริโภคสด และประกอบอาหารมากที่สุด รวมทั้งน ามาตกแตงอาหารใหมีสีสัน

สวยงามนารับประทาน เนื่องจากเปนพืชที่มีคุณคาทางอาหารสูงประกอบดวยน้ า 95% คารโบไฮเดรต 1-2% 

โปรตีน 1- 2% และไขมัน 0.25% นอกจากนี้ยังเปนผักที่มีวิตามินซีสูง (นิพนธ ไชยมงคล, 2547) ผักสลัดมีน้ า

เป็นองค์ประกอบหลัก มีวิตามินซีสารประกอบฟิโนอิกและใยอาหาร โดยเฉพาะผักกาดหอมที่มีใบสีแดง 

นอกจากนี้ยังให้ฮีโมโกลบิน (hemoglonin) ช่วยป้องกันโรคโลหิตจาง บรรเทาอาการท้องผูก เหมาะส าหรับ

ผู้ป่วยที่เป็นโรคเบาหวาน ดังนั้นผักสลัดจึงจัดเปนผักที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีแนวโนมความ  

ตองการบริโภคเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง แตปจจุบันผูบริโภคมีความตระหนักถึงความปลอดภัยตอสุขภาพและสิ่ง

แวดลอมมากขึ้น การเลือกบริโภคผักปลอดสารพิษจึงเปนอีกทางเลือกหนึ่งที่ผูบริโภคใหความสนใจ ดังนั้นพืช

อินทรียจึงไดรับความนิยมในการบริโภคมากขึ้น แมวาจะมีราคาแพงก็ตาม ส าหรับผักสลัดที่ปลูกและใชบริโภค

ในปจจุบัน สามารถแบงออกตามลักษณะของตนและใบ จ าแนก 5 กลุม ดังนี้ (นิพนธ์ ไชยมงคล, 2547) 

1. Leaf lettuce (Lactuca sativar var. crispa L.) บางครั้งเรียก bunching lettuce / loose-

leaf (สลัดใบ/ผักกาดหอม) สายพันธุนี้จะมีล าตนสั้นและใบเจริญเปนกระจุก มีใบจ านวนมาก ลักษณะรูปราง

และสีแตกตางกันข้ึนอยูกับพันธุในประเทศไทยมีพื้นที่ปลูกมากกวาสายพันธุอื่นๆ โดยเฉพาะพันธุที่มีใบสีเขียว 

ออน เชน พันธุ Black seeded Simpson และ Grand Rapid เปนตน  

2. Crisp-head (L. sativa var. capitata L.) บางครั้งเรียก head lettuce หรือ iceberg type 

(สลัดปลี ผักกาดหอมหอ ผักกาดแกว หรือ สลัดแกว) มีใบขนาดใหญ่น้ าหนักมาก ใบในจะมวนและซ้อนกัน    

คลายกะหล่ าปลีหัวแนน ใบจะแข็งกรอบกว่าสายพันธุอื่นๆ ใบนอกจะมีสีเขียวเขม ใบในจะมีสีเหลืองปนขาว 

ทนทานตอการขนสง  

3. Butter head (L. sativa var. capitata Lam.) บางครั้งเรียก Bibb หรือ Boston lettuce 

คือ สลัดกึ่งหอหรือ สลัดบัตเตอร ใบจะออนและนิ่ม หอปลีหลวม ใบในจะมีลักษณะคลายมีน ้ามัน หรือเนยจับที่

ผิวใบ การปลูกในฤดูหนาว จะใหหัวขนาดใหญและหัวแนนกวาฤดูรอน การปลูกในฤดู รอน ฤดูฝน ควรปลูกใน

โรงเรือน ที่สามารถลดอุณหภูมิความเขมของแสง และปองกันฝน บางสาย พันธุในกลุมนี้จะมีความตานทาน   

ตอโรคใบดางของของสลัด (Lettuce Mosaic Virus: LMV) รสชาติดี แตไมทนทานตอการขนสง 
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4. Cos หรือ Romaine (L. sativa var. longefolia Bailey) สลัดคอส หรือสลัดโรเมน หรือ

ผักกาดหวาน ใบมีลักษณะตั้งตรงยาวและหอ สีเขียวเขม เนื้อใบหนามีเสนใบนูนเดนออกมาดาน หลังใบในจะมี

ปลายโคงเขาขางในท าใหหัวกลมยาว  

5. Stem (L. sativar var. asparagina) ในบางครั้งเรียก Asparagus หรือ Celtuce (Celery-

Lettuce) มีลักษณะล าตนสูง ใบจะเรียวยาว เจริญติดๆ กันข้ึนไปจนถึงชอดอก อาจจะ ทยอยเก็บเกี่ยวโดยเริ่ม

จากใบลาง เหมาะส าหรับใชเปนพืชผักสวนครัว ล าตนสามารถน าไป ประกอบอาหารและแปรรูปได 

ส าหรับประเทศไทยนั้น ผักสลัดที่นิยมปลูกและบริโภค คือ Leaf lettuce หรือสลัดใบ เนือ่งจากสามารถทน

อากาศรอนไดดีกวาผักสลัดชนิดอื่น ซึ่งผักสลัดเปนพืชที่สามารถเติบโตไดดีในดินแทบทุกชนิด ไมวาจะเปนดิน

เหนียว ดินรวน หรือดินรวนปนทราย  แตสามารถปลูกไดดีที่สุดในดินรวน ซึ่งมีการระบายอากาศดี ความเปนก

รดเปนดางของดินอยูระหวาง 6.0-6.8 มีความช้ืนในดินพอสมควร และพื้นที่ปลูกผักสลัดควรไดรับแสงเตม็ที่

ตลอดวัน ระดับอุณหภูมิทีเ่หมาะสมส าหรบัผักสลัดใบจะอยรูะหวาง 21-26 องศาเซลเซียส แตผักสลัด หอหัว

จะอยรูะหวาง 15.5-21 องศาเซลเซียส หากปลูกในสภาพอณุหภูมิที่สงูเกินไป จะท าใหมีรสขมและแทงชอดอก

เร็ว ในการดูแลรักษาผกัสลัดเปนผักที่ใชประโยชนจากสวนยอดและใบ หากยอดถูกท าลาย ถึงแมจะมียอด

เกิดข้ึนใหม ยอดที่ไดขนาดจะไมเทาเดิม และผักสลัดเปนผักรากต้ืน จึงไมสามารถดูดน้ าในระดับลึกได โดยใน

ระยะ 2 สปัดาหแรก ควรใหน้ าทุกวันในตอนเชาและเย็น และควรใหน้ าอยางสม่ าเสมอและเพียงพอ การใหน้ า

ไมควรมากเกินไปเพราะอาจท าใหเกิดโรคโคนเนา อายุการเก็บเกี่ยวของผักสลัดประมาณ 40-50วัน หลังจาก  

หวานเมล็ด (เมฆ จันทรประยรู, 2548)  

 ชนิดและคุณสมบัติของวัสดุปลูก 

พืชแต่ละชนิดมีความต้องการสูตรของวัสดปุลกูที่แตกต่างกันไป การน าวัสดุปลกูต่างๆ มาผสมเป็นวัสดุ

ปลูกจึงมีความส าคัญการเลือกใช้วัสดปุลกูแต่ละชนิดควรพจิารณาถึงคุณสมบัติของวัสดุทีจ่ะน ามาผสม (สันต์, 

2551) วัสดุปลูกที่นิยมน ามาใช้ในการผสมหรือปรับปรงุเป็นวัสดุปลกูมีดังนี้  

1.ปุยหรือขุยมะพร้าว (coir dust or coir waste) มีลักษณะเป็นผง สีน้ าตาลแดง (วิทยา, 2528) ใน

ประเทศไทยนิยมใช้ขุยมะพร้าวมาเป็นส่วนผสมของวัตถุปลกูเพราะขุยมะพร้าวมีน้ าหนักเบา สามารถดูดซับน้ า

ได้ดี มีค่าความเป็นกรดเล็กน้อย หาได้ง่าย มีราคาถูก และมีคุณสมบัติใกลเ้คียงกบัพีทมอสสามารถน ามาเป็น

วัตถุปลูกอย่างเดียวได้แต่หากน ามาผสมกับวัสดปุลกูอื่นๆ จะมีคุณสมบัติที่ดีกว่า (สันต์, 2528) 

2.ดิน(Soils) ดินที่เหมาะกับการปลูกผักสลัดควรเป็นดินร่วนซุย มีความอุดมสมบรูณ์ และมีอินทรีย์วัตถุ

สูง หน้าดินลึก และอุม้น้ าได้ดีปานกลาง สภาพความเป็นกรด-ด่างของดินอยู่ระหว่าง 6-6.5 
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3.ข้ีเถ้าแกลบหรือแกลบด า ( rice husk charcoal )   น้ าหนักเบา ราคาถูก แต่มีความเป็นด่างมาก จึง

ควรเลือกใช้ข้ีเถ่าแกลบเก่าทีผ่่านการชะล้างมาแล้ว หากเปน็ข้ีเถ้าแกลบใหม่ใหร้ดน้ ามากๆ เพื่อช าระล้างความ

เป็นกรดด่างออกไป เมื่อน าข้ีเถ้าแกลบมาผสมกับดินจะท าให้ดินเบา ระบายน้ าดี เมือ่ผสมกบัดินเหนียวจะท าให้

ดินร่วนซุยมากข้ึน มักใช้เป็นวัสดุปลูกกล้าบางชนิดและปักช า 

4.พีท (peat) เกิดจากอินทรียวัตถุในบึงหรือหนองที่มีน้ าทว่มขังสม่ าเสมอจนท าให้เกิดการผุเปื่อยของ

อินทรียวัตถุหรือเศษพืช การน าพีชมาเป็นวัสดปุลกูควรผสมกับวัสดุปลูกชนิดอื่น หากใช้เดี่ยวๆ มักท าใหพ้ืชที่

ปลูกขาดธาตุอาหาร (วิทยา, 2528) 

จุลินทรีย์สังเคราะห์ด้วยแสง 

จุลินทรีย์ที่นิยมใช้ในการในการผลิตพืชอีกชนิดหนึง่คือจลุินทรีย์สงัเคราะห์ด้วยแสง (Photosynthetic 
Bacteria) เป็นแบคทเีรียที่พบอยู่ตามธรรมชาติทั้งในดินและในน้ าโดยมีสองกลุม่ ได้แก่ กลุ่มทีส่ะสมก ามะถัน
และกลุ่มที่ไมส่ะสมก ามะถัน แต่สามารถน ากลุ่มที่ไม่สะสมก ามะถันมาใช้เรียกว่าแบคทเีรียสังเคราะห์ด้วยแสงสี
ม่วงกลุม่ไม่สะสมก ามะถันน้ีเมื่อน ามาเพาะเลี้ยงจึงมีสีแดงสามารถใช้ประโยชน์ได้หลายด้านทัง้พืชสัตว์และ
บ าบัดน้ าโดยมรีายงานว่าน ามาบ าบัดน้ าเสียในบ่อเลี้ยงสัตว์น้ าในฟาร์มสัตว์บกสามารถท าให้กลิ่นของเสียหรือ
น้ าเสียลดลงส่วนการใช้ประโยชน์กับพืชสามารถช่วยตรึง / เพิ่มไนโตรเจนใหก้ับพืชช่วยก าจัดก๊าซไฮโดรเจน
ซัลไฟล์ในดินย่อยสลายอินทรียวัตถุที่เป็นพิษต่อรากพืชท าใหพ้ืชเจรญิเตบิโตเร็วข้ึนและยังเพิ่มแร่ธาตุในดินโดย
การย่อยสลายแร่ธาตุในดินให้พืชน ามาใช้เป็นตัวช่วยกระบวนการรีไซเคิลให้กับคาร์บอนไนโตรเจนและ
สารประกอบจ าพวกซลัเฟอรท์ าให้ใบพืชสีเขียวนานมันวาวและไม่เที่ยวง่ายเป็นแหล่งรวมแร่ธาตุต่างๆที่มี
ประโยชนเ์ช่นกรดอะมิโน(Amino acids) กรดนิวคลีอิก (Nucleic acids) สารประกอบที่ออกฤทธ์ิทาง
สรรีวิทยา (Physiologically active Compourcs) และโพลีแซคคาไรด์ (Polysaccharides) ท าให้พืชมี
รสชาติผลสมบรูณ์เจรญิเติบโตเร็วและแข็งแรงและยังท าให้รากพืชเจริญเติบโตเร็วโดยเพิ่มโปรตีนแร่ธาตุและ
กรดต่างๆที่จ าเป็นต่อการเจริญเตบิโตของพืช (Kaenjampa and Tengjaroenkul, 2017) 

(วิณากร และคณะพ.ศ. 2563) การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้จุลินทรียส์ังเคราะห์ด้วย
แสงร่วมกับน้ าหมักชีวภาพต่อการเจริญเติบโตผลผลิตและคุณภาพผลผลิตของข้าวพันธ์ุกข 43 ที่ปลูกด้วยระบบ
อินทรีย ์ผลการศึกษาพบว่าการเจริญเติบโตของข้าวพันธ์ุกข 43 ที่ 30 และ 50 วัน ได้แก่ อัตราการรอดตาย
ความสูงต้นการแตกกอปริมาณคลอโรฟิลล์ของใบวันที่ออกดอกและวันทีเ่ก็บเกี่ยวผลผลิตไมม่ีความแตกต่าง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p> 0.05) รวมถึงผลผลิตของข้าวพันธ์ุกข 43 ได้แก่ จ านวนรวงต่อกอจ านวนเมล็ด
ต่อรวงและเมล็ดดีต่อรวงและคุณภาพผลผลิตของวพันธ์ุกข 43 ได้แก่ ความกว้างเมล็ดความยาวเมล็ดน้ าหนกั
เมล็ดและน้ าหนักเมล็ดไมร่วมเปลอืกไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p> 0.05) เช่นเดียวกันผล
การศึกษาสรุปได้ว่าสามารถใช้จุลินทรียส์ังเคราะห์ด้วยแสง (PSB) น้ าหมักชีวภาพพด. 2 และจลุินทรีย์
สังเคราะห์ด้วยแสงร่วมกับน้ าหมักชีวภาพพด. 2 ทดแทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการผลิตข้าวพันธ์ุกข 43 แบบอินทรีย์
ได ้
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการทดลอง 

การเปรียบเทียบวัสดปุลกูต่างๆต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตในการปลกูผักสลัดพันธ์ุกรีนคอส 

3.1 การวางแผนการทดลอง 

วางแผนทดลองแบบ สุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Desing : CRD) โดยมี 5 ทรีตเมนต์ 

ทรีตเมนต์ละ 4 ซ้ าๆละ 5 กระถาง 100 กระถาง ดังนี้ 

ทรีตเมนต์ที่  1 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว (ชุดควบคุม) 

ทรีตเมนต์ที่  2 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม 

ทรีตเมนต์ที่  3 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม จุลนิทรยี์สังเคราะห์แสง 

ทรีตเมนต์ที่  4 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าวมูลแกะ(หมัก) 

ทรีตเมนต์ที่  5 ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จลุนิทรีย์สงัเคราะห์แสง 

 

3.2 วัสดุและอุปกรณ์การทดลอง 

1. วัสดุอุปกรณ์ทางการเกษตร เช่น  สายยางน้ าหยด ช้อนปลูก กระถางขนาด 6 นิ้ว 
2. อุปกรณ์เกบ็วัดข้อมูล เช่น ไม้บรรทัด กระดาษ ดินสอ ปากกา และตาช่ัง 

3.3 วิธีการด าเนินงาน 

1. เตรียมวัสดุปลูก 
เตรียมวัสดุปลูกชุดควบคุม (control) น าดินในฟาร์มเขาใหญ่ฟาร์มวิลเลจ น ามาตากในที่
ร่ม จากนั้นท าการย่อยดิน น าดินมาผสมกับบแกลบด า ขุยมะพร้าว ในอัตราส่วน 1 :1:1 
บรรจุใส่ในกระถางขนาด 6 นิ้ว จ านวน 20  กระถาง 

2. การย้ายปลูก 
ย้ายกล้าผักสลัดพันธ์ุกรีนคอสเมื่อมีอายุ14 วัน ลงในกระถางที่มีวัสดุต่างๆ  

3. การดูแลรักษา 
       รดน้ าเช้าและเย็นทุกวัน ก าจัดวัชพืช 7 วันต่อครั้ง 

4. การเก็บเกี่ยวผลผลิต 
               เก็บเกี่ยวผลผลิตเมื่อผักสลัดอายุ 42 วัน  
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3.4 วิธีการเก็บข้อมูล 
ท าการเก็บข้อมูลข้อมูลด้านการเจริญเติบโต ทุกๆ 7วัน  หลังจากวันที่ย้ายกล้า และเก็บข้อมูลด้าน

ผลผลิตเมื่อถึงอายุการเก็บเกี่ยวผักสลัดพันธ์ุกรีนคอส โดยบันทึกผลดังนี้ 
1.  นับจ านวนใบ  

- นับจ านวนใบทั้งหมดตั้งแต่โคนต้นจนถึงยอด บันทึกค่าจ านวนใบ  

2. วัดความกว้างของใบ 

- วัดความกว้างของผักสลัดทุกใบ  

3. วัดความสูง 

- วัดจากโคนต้นจนถึงปลายยอด 

4. ความยาวใบ 

      - วัดจากโคนใบจนถึงปลายใบ 

4. น้ าหนักสดต่อต้น   

     - ใช้เครื่องช่ังบันทึกค่าน้ าหนักเป็นกรัม โดยใช้ทศนิยม 2 ต าแหน่ง 
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บทท่ี4 

ผลการทดลองและวิจารณ์ 

การเปรียบเทียบวัสดปุลกูต่างๆต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตในการปลกูผักสลัดพันธ์ุกรีนคอส  

ทั้ง 5 ทรีตเมนต์ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว ทรีตเมนตท์ี่(ชุดควบคุม)  2. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม ทรีตเมนตท์ี่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สงัเคราะห์แสง ทรีตเมนตท์ี่ 4. 

ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก)  ทรีตเมนตท์ี่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์

สังเคราะห์แสง 

 
ตารางท่ี 4.1 ค่าเฉลี่ยความสูงต้นของผักสลัดกรีนคอส ทั้ง 5 ทรีตเมนต์ คือ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว(ชุดควบคุม)  ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม  ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่ ทรีตเมนต์

ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ที่อายุ 21,28,35,และ 42 วัน  

ทรีตเมนต์ ความสูงต้น(เซนติเมตร) 
อายุ 21 วัน  อายุ 28 วัน อายุ 35 วัน   อายุ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว
(ชุดควบคุม) 

10.56 11.83 12.90b         13.57c 

ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม   

11.16 12.28 14.15a          17.35b 

ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง   

11.41 12.49 15.22a          18.30b 

ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) 

11.31 11.83 14.32a          17.63b 

ทรีตเมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง 

11.12 12.66 15.50a          19.64a 

F-test ns ns    **                ** 
C.V.(%) 15.05 14.75 12.46              4.58 
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ตารางท่ี 4.2 ค่าเฉลี่ยจ านวนใบของผักสลัดกรีนคอส ทั้ง 5 ทรีตเมนต์ คือ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว(ชุดควบคุม)  ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม  ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่ ทรีตเมนต์

ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ที่อายุ 21,28,35,และ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ จ านวนใบ 
อายุ 21 วัน  อายุ 28วัน อายุ 35 วัน   อายุ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว
(ชุดควบคุม) 

4.93 6.33b 7.56b             8.24d 

ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม   

5.27 7.66a 8.32a             10.27c 

ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง   

5.29 7.56a 9.28a             12.11b 

ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) 

5.16 7.61a 8.45a              11.30b 

ทรีตเมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง 

5.27 8.33a 9.22a              12.56a 

F-test ns    *  **                    ** 
C.V.(%) 15.91 10.56 10.12                4.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10 
 

ตารางท่ี 4.3 ค่าเฉลี่ยความกว้างใบของผักสลัดกรีนคอส ทั้ง 5 ทรีตเมนต์ คือ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว(ชุดควบคุม)  ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม  ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่ ทรีตเมนต์

ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ที่อายุ 21,28,35,และ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ ความกว้างใบ 
อายุ 21 วัน  อายุ 28 วัน อายุ 35 วัน   อายุ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว
(ชุดควบคุม) 

2.01 2.12c 2.25c              2.34c 

ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม   

2.22 2.3c 2.38c              2.40c 

ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง   

2.2 2.4bc 2.83b              2.96ab 

ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) 

2.22 2.7ab 2.86b              2.92b 

ทรีตเมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง 

2.12 2.83a 3.21a              3.35a 

F-test ns   **  **                    ** 
C.V.(%) 33.15 9.19 6.50                 9.60 
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ตารางท่ี 4.4 ค่าเฉลี่ยความยาวใบของผักสลัดกรีนคอส ทั้ง 5 ทรีตเมนต์ คือ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว(ชุดควบคุม)  ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม  ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่ ทรีตเมนต์

ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ที่อายุ 21,28,35,และ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ ความยาวใบ 
อายุ 21วัน  อายุ 28 วัน อายุ 35 วัน   อายุ 42 วัน 

ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว
(ชุดควบคุม) 

6.6b 6.72 6.83b             6.95c 

ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม   

7 ab 7.22 7.88a             7.95a 

ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง   

7.41a 7.53 7.72a             7.93b 

ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) 

6.74ab 7.19 7.25b             7.47a 

ทรีตเมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง 

6.89ab 7.42 7.69a             7.92a 

F-test    * ns **                   ** 
C.V.(%) 5.02 6.28 3.87                2.03 
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ตารางท่ี 4.5 ค่าเฉลี่ยน้ าหนักสดของผักสลัดกรีนคอส ทั้ง5 ทรีตเมนต์ คือ ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว(ชุดควบคุม)  ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลวัวนม  ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุย

มะพร้าว มูลวัวนม จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่          ทรีต

เมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง ที่อายุ 21,28,35,และ 42 วัน  

ทรีตเมนต์ น  าหนักสด(กรัม) 
   อายุ 42 วัน    

ทรีตเมนต์ที่ 1. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว
(ชุดควบคุม) 

  41.665b 

ทรีตเมนต์ที่ 2. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม   

  59.37b  

ทรีตเมนต์ที่ 3. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลวัวนม จุลินทรียส์ังเคราะห์แสง   

  43.74a 

ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) 

  65.31b 

ทรีตเมนต์ที่ 5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว 
มูลแกะ(หมัก) จลุินทรีย์สงัเคราะห์แสง 

  70.56a 

F-test     ** 
C.V.(%)   19.20 
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บทท่ี5 

สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาของวัสดุปลูกที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของผักสลัดกรีนคอส สรุปได้ว่าทรีตเมนต์ที่5 . 

ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง เมื่อผักสลัดกรีนคอสมีอายุ 42 วัน จะให้การ

เจริญเติบโตทางด้าน ความสูง จ านวนใบ ความกว้างใบ และความยาวใบสูงสุด ขณะที่ทรีตเมนต์ที่ 4. ดิน 

แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) ทรีตเมนต์ที่5. ดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์

สังเคราะห์แสง เมื่อผักสลัสกรีนคอสมีอายุครบ 42 วัน ให้ผลผลิตด้านน้ าหนักสดสูงสุด  

ดังนั้นผลการศึกษาสรุปได้ว่า วัสดุปลูกที่ผสมดิน แกลบด า ขุยมะพร้าว มูลแกะ(หมัก) จุลินทรีย์

สังเคราะห์แสง สามารถส่งผลต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักสลัดกรีนคอส 

 

ข้อสนอแนะ 

เจือจางน้ าหมักกบัน้ าในอัตราส่วน 1:1000 (น้ าหมัก 1 ช้อนโต๊ะ : น้ า 10 ลิตร) 
ฉีดพ่นบ ารุงใบและยอดเพื่อเรง่การติดดอก หรือรดโคนต้นเพือ่บ ารงุผลหรือหัวให้เจรญิงอกงาม 
* ควรเริ่มใช้แต่น้อย เพราะถ้าใช้มากจะกลายเป็นยับยัง้การติดดอกและการเจรญิเตบิโตของผล 
** ประสิทธิภาพของฮอร์โมนไข่ข้ึนอยู่กบัดินและความแข็งแรงของต้นพืชนั้นๆ ด้วย 
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ภาคผนวก 
 

 

 

                                                       

 

ภาพผนวกท่ี 1 แสดงท าการผสมวัสดุปลูกต่างๆให้เข้ากัน 
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ภาพผนวกท่ี 2 แสดงการย้ายต้นกล้าสลัดลงกระถางปลกู 

 

                                 

 

ภาพผนวกท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบการเจริญเตบิโต              ภาพผนวกท่ี 4 แสดงการเปรียบเทียบการ

เจริญเตบิโตผักสลัดกรีนคอสที่อายุ 21 วัน                                            ผักสลัดกรีนคอสที่อายุ 28 วัน                                
 

                       

 

ภาพผนวกท่ี 5 แสดงการเปรียบเทียบการเจริญเตบิโต              ภาพผนวกท่ี 6 แสดงการเปรียบเทียบการ

เจริญเตบิโตผักสลัดกรีนคอสที่อายุ 35 วัน                                                ผักสลัดกรีนคอสที่อายุ 42 วัน  
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ภาพผนวกท่ี 7 แสดงการช่ังน้ าหนักสดผกัสลัดที่อายุ 42 วัน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


