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สถานีวิจัยล าตะคอง สังกัดสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) 

ตั้งอยู่ที่ 333 หมู่ 12 ถ.มิตรภาพ ต.หนองสาหร่าย อ.ปากช่อง จ.นครราชสีมา 30130 เป็นแหล่ง
เรียนรู้ทางด้านพฤกษศาสตร์ ด้านการเกษตร วิทยาศาสตร์ชีวภาพ การอนุรักษ์พันธุกรรมพืช และ
ความหลากหลายทางชีวภาพ ด้านแมลงที่เกี่ยวข้องกับด้านการเกษตรและสิ่งแวดล้อม ให้บริการ
ความรู้ทางด้านการเกษตรแก่ประชาชน งานที่ได้รับมอบหมาย ได้แก่ งานด้านห้องปฏิบัติการ    
เมล็ดพันธุ์ หรือธนาคารเมล็ดพันธุ์ชุมชน เช่น การคัดแยกเมล็ดเพ่ือน ามาทดสอบความแข็งแรงของ
เมล็ดพันธุ์ การถ่ายภาพเมล็ดพันธุ์ด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ และกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน
แบบส่องกราด (SEM) และงานด้านแปลงสาธิต เช่น การเก็บเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจร มีการจัด
นิทรรศการเนื่องในวันดินโลก ซึ่งมีระยะเวลาปฏิบัติงานสัปดาห์ละ 5 วัน ตั้งแต่เวลา                08.00 
- 16.30 น. หยุดวันเสาร์ วันอาทิตย์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ ระยะเวลาฝึกปฏิบัติงานสหกิจศึกษา
ตั้งแต่วันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 – 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 ส าหรับวิจัยในโครงการ    สหกิจ
ศึกษา เรื่องผลของการลดความชื้นด้วยสารดูดความชื้นชนิดต่างๆ และอุณหภูมิในการเก็บรักษาที่มี
ผลต่อความงอกและความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงประสิทธิภาพ
ของสารดูดความชื้นแต่ละชนิดในการลดความชื้น ความชื้นและอุณหภูมิในการเก็บรักษา ทดสอบ
ความงอกและความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ พบว่า สารดูดความชื้นชนิด     เม็ดดินเผามี
ประสิทธิภาพมากที่สุด โดยสามารถลดความชื้นภายในเมล็ดพันธุ์จาก 47 เปอร์เซ็นต์ เหลือเพียง 10 
เปอร์เซ็นต์ และจากการน าเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะมาลดความชื้นได้ในระดับ 10, 15, 20 และ 25 
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เปอร์เซ็นต์ น าไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25, 4 และ -20 องศาเซลเซียส ทดสอบความงอกและคุณภาพ
ของเมล็ดพันธุ์ พบว่า เมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ ที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25, 4 และ -20 
องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอก ดัชนีความงอกและเปอร์เซ็นต์ความงอกของต้นอ่อนปกติสูง 
และจากการทดสอบความมีชีวิตด้วยวิธีการเตตราโซเลียม พบว่า เมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้น 10 
เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตสูงที่สุด เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25 และ 4 องศาเซลเซียส 
เท่ากับ 59 และ 66.25 ตามล าดับ แต่เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ความชื้นภายใน
เมล็ดที่ระดับ 15 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตสูงที่สูด เท่ากับ 56 
 
ค าส าคัญ: สถานีวิจัยล าตะคอง สารดูดความชื้น การเก็บรักษา การทดสอบความงอก  
             การทดสอบเตตราโซเลียม 
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บทน า 
 
1. ประวัติและความเป็นมา 

สหกิจศึกษา (Co-operative Education) เป็นระบบการศึกษาที่จัดให้มีการผสมผสาน
ระหว่างการเรียนของนักศึกษาในห้องเรียนกับการปฏิบัติ งานจริงในสถานประกอบการอย่างมี
หลักการ เพ่ือให้นักศึกษาได้รับประสบการณ์ตรงจากการปฏิบัติงาน เป็นระบบการศึกษาที่เน้น   
ด้านการปฏิบัติงานจริงในสถานประกอบการอย่างเป็นระบบ นอกจากการเรียนภาคทฤษฎีใน
มหาวิทยาลัยแล้วยังก าหนดให้นักศึกษาต้องไปปฏิบัติงานจริง ณ สถานประกอบการที่ให้ความร่วมมือ 
เป็นการเรียนรู้สิ่งที่อยู่นอกเหนือต ารา สหกิจศึกษาเป็นโอกาสในการรับเอาความรู้จากภายนอก    
เข้ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาฐานแนวความคิด เพ่ือนักศึกษาจะได้เกิดการเรียนรู้ ส่งผลให้นักศึกษา
เป็นบัณฑิตที่มีคุณภาพสูง เป็นที่ต้องการของตลาดแรงงานมากขึ้น อีกทั้งเพ่ือเป็นการส่งเสริม
ความสัมพันธ์ และความร่วมมืออันดีระหว่างสถานศึกษากับสถานประกอบการ ท าให้สถานศึกษา
สามารถพัฒนาหลักสูตรได้ตลอดเวลา และสถานประกอบการก็จะได้แรงงานนักศึกษาร่วมงาน  
ตลอดปี (คณะกรรมการด าเนินงานโครงการสหกิจศึกษา, 2563) 
 สถานีวิจัยล าตะคอง (สคล.) ตั้งอยู่ที่ 333 หมู่ 12 ถนนมิตรภาพ ต าบลหนองสาหร่าย อ าเภอ
ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 30130 มีเนื้อที่ทั้งหมดประมาณ 800 ไร่ เป็นหน่วยงานของ
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) ก่อตั้งอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 14 
ธันวาคม พ.ศ. 2541 มีหน้าที่ท างานวิจัย พัฒนา และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านการเกษตรสู่เกษตรกร
และผู้ที่สนใจ 
 ปี  พ.ศ. 2542 สถานีวิจัยล าตะคองได้จัดตั้ งสวนสมุนไพร วว.  เฉลิมพระเกียรติ  
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในวโรกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 6 
รอบ 5 ธันวาคม พ.ศ. 2542 ซึ่งเป็นบริเวณรวบรวมสมุนไพรร้อยชนิดจากทั่วประเทศไทย เพ่ือการ
วิจัยและใช้เป็นแหล่งศึกษาเรียนรู้ด้านพืชสมุนไพรแก่ผู้ที่สนใจ 
 ปี พ.ศ. 2549 สถานีวิจัยล าตะคอง ได้ก่อตั้งศูนย์การเรียนรู้เทคโนโลยี วว. ล าตะคองและมี
พิธีเปิดอย่างเป็นทางการเมื่อวันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2550 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้บริการที่พัก 
องค์ประชุม ส าหรับฝึกอบรมและสัมมนา รวมทั้งเป็นสวัสดิการส าหรับพนักงาน วว. 
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2. วิสัยทัศน์  
 สถานีวิจัยล าตะคองเป็นผู้น าด้านวิจัยและพัฒนาสมุนไพร ผักพ้ืนบ้านและศูนย์กลาง       
การถ่ายทอดเทคโนโลยีของ วว. เพื่อการเรียนรู้ สู่การพัฒนาเกษตรอย่างยั่งยืน  
 
3. วัตถุประสงค์ 
 1. เป็นสถาบันวิจัย พัฒนา และถ่ายทอดเทคโนโลยีของล าตะคอง 
 2. เพ่ือเป็นที่รองรับโครงการวิจัยด้านเทคโนโลยีการเกษตรของสถานีวิจัยล าตะคอง นักวิจัย  
สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย (วว.) และความร่วมมือกับหน่วยงาน
ภายนอก 
 3. เพ่ือเป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านการเกษตรอย่างยั่งยืนตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง
ในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 4. เป็นศูนย์การเรียนรู้และอนุรักษ์พันธุกรรมพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้าน เพ่ือการอนุรักษ์
และใช้เป็นแหล่งพันธุกรรมส าหรับการปรับปรุงพืชสายพันธุ์ใหม่ในอนาคต  
 5. เพ่ือบริหารและจัดการศูนย์การเรียนรู้เทคโนโลยี วว. ล าตะคองในการให้บริการสถานที่
จัดสัมมนาและที่พักส าหรับถ่ายทอดเทคโนโลยี 
 
4. ลักษณะงานของสถานีวิจัยล าตะคอง 
 สถานีวิจัยล าตะคองเป็นแหล่งวิจัย พัฒนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานด้านการเกษตร วนเกษตร 
พฤกษศาสตร์ ปัจจุบันมีผลงานวิจัยที่ก าลังด าเนินงาน เช่น การพัฒนาต้นแบบการเพาะปลูกผัก
พ้ืนบ้านในป่าชุมชน เพ่ือสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน และเป็นศูนย์การถ่ายทอด
เทคโนโลยี วว. เพ่ือแก้ไขปัญหาวิกฤตเทคโนโลยีและรองรับความต้องการของประชาชนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเทคโนโลยี วว. พัฒนาขึ้น เช่น เทคโนโลยีปุ๋ยอินทรีย์
คุณภาพสูง ปุ๋ยจากมูลไส้เดือน เทคโนโลยีการขยายพันธุ์พืช การปลูกผักหวานป่า พืชสมุนไพร      
ผักพ้ืนบ้าน และบล็อกประสาน วว. นอกจากนี้ยังมีบริการสถานที่ สิ่งอ านวยความสะดวกใน       การ
ประชุม ฝึกอบรม และสัมมนาให้แก่หน่วยงานภาครัฐ มูลนิธิ บริษัท สมาคม และเอกชนทั่วไป 
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5. โครงสร้างองค์กร 
 

 
นายมนตรี แก้วดวง 

ผู้อ านวยการสถานีวิจัยล าตะคอง 
 

กลุ่มวิจัยด้านการผลิตพืชและและสรีรวิทยาของพืช 

                     
 
 
 

กลุ่มวิจัยด้านปรับปรุงพันธุ์พืชและเทคโนโลยีชีวภาพ 
 

  
 
 

นายเรวัตร จินดาเจี่ย นายไมตรี มัณยานนท์ นายพงศกร นิตย์มี นางสาวจรรยา มุ่งงาม 

 นายจักรกฤษณ์ ศรีแสง 
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กลุ่มถ่ายทอดเทคโนโลยีและถ่ายทอดวิชาการ 
 

          
 
 
 

กลุ่มงานซ่อมบ ารุง/สถานที่ 
 

                         
 
 
 
 
6. ขอบเขตและข้อจ ากัดของการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 
 ปฏิบัติงานสหกิจศึกษาในด้านห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์หรือธนาคารเมล็ดพันธุ์ชุมชน     
และแปลงสาธิต ณ สถานีวิจัยล าตะคอง เลขที่ 333 หมู่ 12 ถ.มิตรภาพ ต.หนองสาหร่าย อ.ปากช่อง     
จ.นครราชสีมา ระหว่างวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2563 ถึงวันที่ 19 มีนาคม พ.ศ. 2564 สัปดาห์ละ 
5 วัน ตั้งแต่เวลา 08.00 - 16.30 น. หยุดทุกวันเสาร์ - อาทิตย์และวันหยุดนักขัตฤกษ์   ที่ปรึกษา คือ 
นายพงศกร นิตย์มี ต าแหน่งนักวิจัย และนางสาวเตชิตา ปิ่นสันเทียะ ต าแหน่งผู้ช่วยนักวิจัย 
 
 
 

 นายสุรสิทธิ์ วงษ์สัจจานันท์  นายพงษ์ศักดิ์ แก้วศรี  นายวิเซ็น ดวงสา 

 

 นายประธาน ส าเร็จกิจ  นายกิง่ รัตนสูงเนิน นางเบญจมาศ ค าภูเมือง 

กลุ่มงานธุรการ 

นางอรุณวรรณ ดวงสา 

กลุ่มงานบริการที่พัก 
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7. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 
 1. มีทักษะและประสบการณ์พร้อมที่จะเข้าสู่ระบบการท างานจริงในอนาคต  

2. ได้เรียนรู้การท างานและสังคมขององค์กร  
3. เกิดการเรียนรู้พัฒนาตนเอง มีวินัย ความรับผิดชอบ ความอดทน และสามารถท างาน

ร่วมกับผู้อ่ืนได ้ 
4. เพ่ือสร้างเครือข่ายความสัมพันธ์ระหว่างบุคลากรในสายงานจากสถาบันอ่ืน ๆ 
 

8. แผนการด าเนินงาน 
 การปฏิบัติงานสหกิจศึกษาในด้านห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์หรือธนาคารเมล็ดพันธุ์ชุมชน 
และแปลงสาธิต ณ สถานีวิจัยล าตะคอง ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห์ มีแผนการด าเนินงาน ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 1 แผนการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 

หัวข้องาน 
เดือนที่ 1 

(ธ.ค. 2563) 
เดือนที่ 2 

(ม.ค. 2564) 
เดือนที่ 3 

(ก.พ. 2564) 
เดือนที่ 4 

(มี.ค. 2564) 
1 เรียนรู้ภายห้องปฏิบัติการเมล็ด

พันธุ์ และห้องพิพิธภัณฑ์พืช 
                

2 ห า ข้ อ มู ล พื ช เ พื่ อ จั ด เ ป็ น
ฐานข้อมูล เช่น ลักษณะทาง
พฤกษศาสตร์ การใช้ประโยชน์
และสรรพคุณทางยา 

                

3 ตัดต่อภาพเมล็ดพันธุ์ โดยใช้
โปรแกรม photoshop 

                

4 จัดท าตัวอย่างพรรณไม้แห้งใน
พิพิธภัณฑ์พืช 

                

5 ท างานในส่วนของแปลงสาธิต
ของสถานีวิจัยล าตะคอง 

                

6 ปรึกษาหารือหัวข้อวิจัยและ
จัดท าวิจัยที่ได้รับมอบหมายเก็บ
ผลการทดลองวจิัย สรุปผล และ
จัดท ารูปเล่มรายงาน พร้อม
น าเสนอ 
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9. รายละเอียดของงานที่ได้รับมอบหมาย 
 9.1 ปฏิบัติงานห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์ หรือธนาคารเมล็ดพันธุ์ชุมชน  

     - การลงทะเบียน หาข้อมูลพืชเพื่อจัดเป็นฐานข้อมูลของพืชพันธุ์ป่า เช่น ชื่อวิทยาศาสตร์ 
ชื่อวงศ์ ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ การน าไปใช้ประโยชน์ สรรพคุณทางยา 

     - การคัดแยกเมล็ดพันธุ์ ลดความชื้นเมล็ดพันธุ์ การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์และการทดสอบ
ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 

     - การถ่ายภาพเมล็ดพันธุ์ด้วยกล้องจุลทรรศน์สเตอริโอและกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน
แบบส่องกราด (SEM) 

 

   

       
 
    ภาพที่ 1 การปฏิบัติงานภายในห้องปฏิบัติการเมล็ดพันธุ์ 

      (ก) การหาข้อมูลพืช เช่น ชื่อวิทยาศาสตร์ ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของพืชพันธุ์ป่า 
     (ข) การคัดแยกเมล็ดพันธุ์ 
     (ค) การลดความชื้นเมล็ดพันธุ์ โดยการตากเมล็ดพันธุ์ในห้องอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส 
     (ง) การทดสอบความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์ 
     (จ) การถ่ายภาพเมล็ดพันธุ์ด้วยกล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ 
     (ฉ) การถ่ายภาพเมล็ดพันธุ์ด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด (SEM) 

  
 
 
 

 
 

ก 

จ ง 

ค ข 

ฉ 
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9.2 ปฏิบัติงานห้องพิพิธภัณฑ์พืช 
     - การจัดท าตัวอย่างพรรณไม้แห้งด้วยการเย็บ ท าการแยกวงศ์และจัดเก็บไว้ภายใน

พิพิธภัณฑ์พืช 

         
                  
  ภาพที่ 2 การปฏิบัติงานภายในห้องพิพิธภัณฑ์พืช 

(ก) และ (ข) การเย็บตัวอย่างพรรณไม้แห้งและพรรณไม้แห้งที่ท าการเย็บเรียบร้อยแล้ว 
(ค) จัดตัวอย่างพรรณไม้แห้งที่ท าการจ าแนกแล้วให้อยู่ในวงศ์ท่ีถูกต้อง 

 9.3 ปฏิบัติงานภายในโรงเรือน แปลงสาธิต และงานนอกห้องปฏิบัติการ 
      - การดูแลท าความสะอาดแปลงกุหลาบบริเวณหน้าโรงเรือน 
      - การเก็บเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจร การท าความสะอาด ขนย้ายต้นไม้ การตัดตกแต่งเฟิน 
การปักช าเก๊กฮวย การจัดนิทรรศการวันดินโลก  
 

   

   
 
ภาพที่ 3 การปฏิบัติงานภายในโรงเรือน แปลงสาธิต และงานนอกสถานีวิจัยล าตะคอง 

(ก) และ (ข) การดูแลท าความสะอาดแปลงกุหลาบบริเวณหน้าโรงเรือน 
(ค) การเก็บเมล็ดพันธุ์ฟ้าทะลายโจร 
(ง) การท าความสะอาด ขนย้ายต้นไม้ 
(จ) การปักช าเก๊กฮวย  
(ฉ) การจัดนิทรรศการวันดินโลก ณ กรมพัฒนาที่ดินปากช่อง

ก 

ก ข ค 

ง จ ฉ 

ค ข 



 
 

โครงการวิจัยสหกิจศึกษา 

 
บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ที่มาและความส าคัญ 

ถั่วมะแฮะ เป็นไม้พุ่มขนาดเล็ก ชื่อวิทยาศาสตร์ Cajanus cajan (L.) Millsp ชื่อสามัญ Pigeon 
pea จัดอยู่ในวงศ์ FABACEAE สามารถเจริญเติบโตข้ามปีได้ 2- 3 ปี สูง 1-5 เมตร รูปทรงผันแปร
ตามลักษณะของพันธุ์ มีรากแก้วหยั่งลึกในดิน ลักษณะใบเป็นใบย่อย 3 ใบ รูปยาวรีคล้ายหอก   
ปลายแหลม ขอบใบเรียบ มีขน ด้านบนสีเขียวเข้ม ส่วนด้านล่างของใบเป็นสีเงิน ดอกสีเหลืองหรือสี
แดง ออกเป็นช่อขนาดแตกต่างกันตามพันธุ์ ยาวตั้งแต่ 3-10 เซนติเมตร ขนาดดอกยาว  2.8 - 2.9 
เซนติเมตร ฝักมีลักษณะแบน เมื่อมีฝักอ่อนมีสีเขียวลายแดง เมื่อแก่จะเป็นสีน้ าตาลด า ยาว 5.5-10 
เซนติเมตร กว้าง 0.6-0.9 เซนติเมตร ภายในเมล็ดกลมหรือรูปไข่ รูปไตมีหลายสี จ านวน 3-5 เมล็ด  
      ถั่วมะแฮะ เป็นพืชที่มีช่วงการเจริญเติบโตแตกต่างกันมาก คือมีสายพันธุ์ที่มีอายุสั้น 3 เดือน 
จนกระทั่งมีการเจริญเติบโตข้ามปี 2- 3 ปี ถั่วมะแฮะสามารถเจริญเติบโตในช่วงพิสัยของสิ่งแวดล้อม
ที่แตกต่างกันอย่างมาก เจริญเติบโตได้ดีในดินหลายชนิด แต่ในดินร่วนที่มีการระบายน้ าดีจะให้ผล
ผลิตใบและเมล็ดสูง เจริญเติบโตได้ดีในช่วง pH ระหว่าง 4.5-8.0 สามารถตรึงธาตุไนโตรเจนจาก
อากาศและทิ้งใบบ ารุงดิน คิดเป็นธาตุไนโตรเจนแก่พืชที่ปลูกตาม 8-10 กิโลกรัมต่อไร่ มีระบบรากลึก 
มีการหมุนเวียนธาตุอาหารในระดับที่ลึกขึ้นมาสู่ผิวดินได้ โดยทั่วไปถั่วมะแฮะมักปลูกในลักษณะพืชไร่ 
เพ่ือเก็บเมล็ดมากกว่าจะใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน ล าต้นและกิ่งใช้เป็นเชื้อเพลิง เมล็ดถั่วมะแฮะมีโปรตีน
เป็นองค์ประกอบ 21–26% และยังมีกรดอะมิโนต่างๆ ที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของร่างกาย ใน
ประเทศอินเดียจึงใช้ถั่วมะแฮะเป็นแหล่งธาตุอาหารโปรตีนที่ส าคัญส าหรับประชาชนที่บริโภคอาหาร
แบบมังสวิรัติ ถั่วมะแฮะสามารถกินได้ทั้งฝักสดและเมล็ดแห้ง ฝักสดสามารถน ามาต้มหรือเผากินได้ 
ส าหรับเมล็ดแห้งก็จะน ามาแช่น้ าทิ้งไว้หนึ่งคืน แล้วน าไปผึ่งแดดให้เปลือกแตกใช้เวลา 2-3 วัน      
จะเป็นการง่ายต่อการเอาเปลือกเมล็ดออก จากนั้นจึงน าเอาเมล็ดมาบดด้วยครกหรือเครื่องโม่อีกที
หนึ่งเพ่ือเป็นการง่ายต่อการน ามาปรุงอาหาร เปลือกเมล็ดและเปลือกแห้งของฝักสามารถน ามา     
เป็นอาหารของไก่และแกะได้ ใบสามารถใช้เป็นปุ๋ยพืชสดหรือใช้เป็นอาหารสัตว์    ถั่วมะแฮะสามารถ
ขึ้นได้ดีในเขตร้อนและเขตร้อนกึ่งแห้งแล้ง ปลูกกันมากในประเทศอินเดีย อเมริกา เกาะฮาวาย และ
ออสเตรเลีย ปัจจุบันประเทศอินเดีย เป็นแหล่งผลิตถั่วมะแฮะที่ใหญ่ที่สุดในโลกและขยายไปพ้ืนที่
ปลูกไปยังอัฟริกาตะวันออก และแถบแคริบเบียน พ้ืนที่ปลูกในเอเชีย มีพ้ืนที่ปลูกถั่วมะแฮะ 4.33 
ล้านเฮกต้าร์ ได้ผลผลิต 3.8 ล้านตัน โดยมีพ้ืนที่ปลูกที่อินเดีย 3.38 ล้านเฮกต้าร์ เมียนมาร์ 580,000 
เฮกต้าร์ จีน 150,000 เฮกต้าร์และเนปาล 21,360 เฮกต้าร์ (ศรัญณุพงศ์ ชัยวัฒนกุล, 2558) 
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      โดยจากการที่ประเทศไทยอยู่ในเขตร้อนชื้น ซึ่งความชื้นในเมล็ดมีผลท าให้เมล็ดมีการเผาผลาญ
อาหารสูง เพ่ิมภาวะที่เป็นอันตราย รวมทั้งชักน าให้โรคและแมลงเข้าท าลาย จึงต้องมีการศึกษา
เพ่ือให้เมล็ดพันธุ์มีอายุการเก็บรักษาที่นานขึ้น ศึกษาถึงการเสื่อมคุณภาพของเมล็ด ซึ่งเป็นหนึ่งใน   
ปญหาส าคัญของการผลิตถั่วมะแฮะ จึงต้องมีการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ การตรวจสอบ    
ความงอกเปนวิธีการหนึ่งที่บงบอกความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ นอกจากนี้ความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ      
เปนอีกดัชนีของคุณภาพเมล็ดพันธุ โดยความแข็งแรงจะบงบอกถึงความสามารถในการเก็บรักษาของ
เมล็ดพันธุและความสามารถงอกในสภาพที่แปรปรวน ดังนั้นจึงจ าเปนตองมีวิธีการตรวจสอบความ
งอกและความแข็งแรงของเมล็ดพันธุที่รวดเร็วและแมนย าเพ่ือใหสามารถวางแผนการใชเมล็ดพันธุได้   
อยางมีประสิทธิภาพ 
      วิธีเตตราโซเลียม (TZ test) เปนวิธีการตรวจสอบทางชีวเคมี โดยการตรวจหากิจกรรมของ   
เอนไซมดีไฮโดรจีเนส (dehydrugenase enzyme) ซึ่งจะมีอยูในเซลล์ของเมล็ดพันธุที่มีชีวิตเทานั้น 
โดยปฏิกิริยาของเอนไซมดีไฮโดรจีเนสจะมีการปลดปลอยไฮโดรเจนอิออนออกมา ซึ่งจะท าปฏิกิริยา
กับสารละลาย 2,3,5-triphenyl tetrazolium chloride ที่เปนสารละลายใส ไมมีสีและแพรกระจาย
ได diffusible) เปลี่ยนรูปเปน 2,3,5-triphenyl tetrazolium formazan ซึ่งมีสีแดงและ             ไม
แพรกระจาย (non-diffusible) มีผลใหเซลล์ที่มีชีวิตติดสีแดงของสารละลายดังกลาว จากปฏิกิริยาที่
เกิดขึ้นท าใหสามารถน ามาประเมินความมีชีวิตของเมล็ดไดรวดเร็วกวาวิธีการตรวจสอบวิธีอ่ืน (วสุ 
อมฤตสุทธิ์, 2547) 
       การทดลองครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาถึงการลดความชื้นด้วยสารดูดความชื้นชนิดต่างๆ 
และอุณหภูมิในการเก็บรักษาที่มีผลต่อความงอกและความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะเพ่ือใช้เป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานที่เป็นประโยชน์และเป็นการเก็บรักษาพันธุกรรมพืชซึ่งจะน าไปสู่การอนุรักษ์พันธุ์พืช
ต่อไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ 

1.2.1 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพในการลดความชื้นของสารดูดความชื้นชนิดต่างๆ  
1.2.2 เพ่ือทดสอบหาความชื้นและอุณหภูมิในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ    
1.2.3 เพ่ือประเมินความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะด้วยวิธีเตตราโซเลียมและการทดสอบ

ความงอก 
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1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
1.3.1 ทราบถึงประสิทธิภาพในการลดความชื้นของสารดูดความชื้นชนิดต่างๆ 
1.3.2 ทราบความชื้นและอุณหภูมิในการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ 
1.3.3 ทราบผลการประเมินความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะด้วยวิธีเตตราโซเลียมและ     
การทดสอบความงอก 
1.3.4 ใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานในการศึกษาวิจัยด้านการเก็บรักษาพันธุกรรมของเมล็ดพันธุ์         
ถั่วมะแฮะ 
 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 
      งานวิจัยนี้เกี่ยวข้องกับประสิทธิภาพในการลดความชื้นของสารดูดความชื้นที่แตกต่างกัน 6 ชนิด 
ได้แก่ ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีน้ าเงิน ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีส้ม ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีขาว ทรายละเอียด 
(Siliga Sand) ทรายหยาบ (Siliga Sand)  และเม็ดดินเผา น าเมล็ดพันธุ์ที่ลดความชื้นแล้วเก็บรักษา
ที่อุณหภูมิต่าง ๆ ทดสอบความงอกและประเมินความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ  
 
1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

เมล็ดพันธุ์ หมายถึง คัพภะหรือโอวุล (ovule) ที่เจริญเต็มที่หรืออีกนัยหนึ่งคือ ผลที่สุกแก่ 
เมล็ดพันธุ์ที่ดีต้องเป็นเมล็ดที่สุกแก่ มีชีวิต และสามารถงอกให้ต้นพืชได้ มีคุณภาพและมีคุณค่าในการ 
เพาะปลูก เป็นตัวกลางถ่ายทอดลักษณะดีเด่นของพืชไปสู่การผลิตพืช เมื่อเก็บเกี่ยวเมล็ดน ามา 
ปรับปรุงสภาพ หรือเก็บรักษามาระยะหนึ่งเมล็ดจะมีการเปลี่ยนแปลงของกระบวนการต่าง ๆ เช่น  
ความงอกและความแข็งแรงของเมล็ดลดลง 

ความงอกหรือความมีชีวิต (seed germination or seed viability) หมายถึง สัดส่วนหรือ 
เปอร์เซ็นต์ของเมล็ดพันธุ์ที่งอกจากจ านวนที่เพาะและเมล็ดที่งอกต้องมีการเจริญเติบโตของต้นกล้าที่ 
จะเจริญไปเป็นต้นพืชเพ่ือให้ผลผลิตต่อไป 
 ความชื้นของเมล็ด (seed moisture) คือ น้ าที่อยู่อย่างอิสระในเมล็ดพืชอาจอยู่ในช่องว่าง 
หรือเคลือบโมเลกุลของสาร และส่วนต่าง ๆ ในเมล็ดพันธุ์โดยไม่รวมกับน้ าที่เป็นองค์ประกอบทางเคมี 
ในเมล็ด 
  
 



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
2.1 ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ของถั่วมะแฮะ 
      ถั่วมะแฮะ (Pigeon pea) ชื่อวิทยาศาสตร์ : Cajanus cajan (L.) Millsp. อยู่ในวงศ์ Fabaceae 
เป็นพรรณไม้พุ่มหรือไม้ยืนต้นขนาดย่อม อายุฤดูเดียวหรือหลายฤดู ล าต้นมีลักษณะตั้ งตรง สูง
ประมาณ 1-3.5 เมตร กิ่งแผ่ออกด้านข้างเป็นคู่ ผิวของล าต้นเกลี้ยงเป็นสีเขียวหม่น ใบเป็นใบ
ประกอบแบบขนนก มีใบย่อย 3 ใบ ออกเรียงสลับ ใบย่อยจะแตกออกมาตามล าต้น หรือตามกิ่ง
ประมาณ 3 ใบ ลักษณะของใบย่อยมีขนาดเล็กเป็นรูปขอบขนานแกมใบหอก ปลายใบแหลม คล้าย
ใบขมิ้นต้นหรือขมิ้นพระ ใบมีขนาดกว้างประมาณ 1-3.5 เซนติเมตร และยาวประมาณ 1.5-10 
เซนติเมตร ผิวใบทั้งสองด้านมีขนสีขาวนวล ดอกเป็นช่อกระจะคล้ายดอกโสน มีดอกย่อยประมาณ  
8-14 ดอก โดยจะออกตามซอกใบ ลักษณะของดอกเป็นรูปดอกถั่ว กลีบดอกเป็นสีเหลืองมีขอบสี
น้ าตาลแดง ใบประดับมีขน กลีบเลี้ยงเชื่อมติดกันเป็นถ้วย ปลายแยกเป็นแฉก 4-5 แฉก ผลเป็นฝัก
แบนยาวสีม่วงเข้มปนเขียว เป็นห้อง ๆ และมีขน ฝักหนึ่งจะแบ่งออกเป็นห้อง 3-4 ห้อง ภายในมี
เมล็ดลักษณะกลมหรือแบนเล็กน้อย ห้องละ 1 เมล็ด เมล็ดมีขนาดเท่ากับเมล็ดถั่วเหลือง สีของเมล็ด
เป็นสีเหลือง ขาว และสีแดง 
 
2.2 ประเภทของเมล็ดพันธุ์ 
      เมล็ดออโทด๊อกซ์ คือ เมล็ดที่สามารถทนต่อความแห้งหรือท่ีระดับความชื้นต่ า ๆ ได้ (2-5  
เปอร์เซ็นต์) และทนต่อความเย็นหรือที่อุณหภูมิต่ า (ปกติจะอยู่ที่อุณหภูมิเหนือจุดเยือกแข็งเล็กน้อย)  
โดยที่ความสามารถในการมีชีวิตของเมล็ดไม่ลดลง (สตีเฟน เอลเลียต และสุทธาธร สุวรรณรัตน์,  
2549) จึงง่ายต่อการเก็บรักษาไว้เป็นระยะเวลาหลายเดือนหรือเป็นปี เมล็ดกลุ่มนี้สวนใหญ่เป็นเมล็ด 
ที่มีเปลือกแข็ง ท าให้การเปลี่ยนแปลงความชื้นในเมล็ดต่ า เช่น เมล็ดไม้ในสกุล Acacia Cassia และ  
Leucaena และเมล็ดบางชนิดที่เปลือกไม้แข็ง เช่น เมล็ดไม้สกุลสน (Pinus) และ Salix 
      เมล็ดรีแคลซิทราน คือ เมล็ดที่มีความเปราะบางต่อความแห้งและความเย็น พวกนี้เก็บไว้ได้ 
เพียงระยะเวลาไม่ก่ีวันหรือเพียงไม่ก่ีสัปดาห์ เมล็ดในกลุ่มนี้มีความชื้นสูง (ปกติ > 30 เปอร์เซ็นต์)  
และมีความอ่อนไหวมากต่อความแห้ง (dessication) เมล็ดบางชนิดไม่มีระยะพักตัวและมีชีวิตสั้น 
มาก ส่วนใหญ่ไม่สามารถทนต่อความแห้งหรือระดับความชื้นที่ต่ ากว่า 60-70 เปอร์เซ็นต์ และไม่ 
สามารถทนต่อความเย็นได้ การเก็บเมล็ดรีแคลซีทรานจึงท าได้ยาก (สตีเฟน เอลเลียต และสุทธาธร  
สุวรรณรัตน์, 2549) เมล็ดกลุ่มนี้ คือ เมล็ดที่มีช่วงชีวิตสั้น ในป่าเขตร้อน ได้แก่ เมล็ดไม้วงศ์ยาง 
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2.3 ความชื้นเมล็ดพันธุ์ 
ความชื้นเมล็ดพันธุ์เป็นปัจจัยในสภาพการเก็บรักษาที่มีความส าคัญเป็นอันดับแรก น้ าหรือ

ความชื้นในเมล็ดมีผลต่อกิจกรรมเมทาบอลิซึมของเมล็ดพันธุ์  เมล็ดที่มีระดับความชื้นต่ าจะมีอัตรา
การเสื่อมสภาพเกิดขึ้นช้ากว่าเมล็ดที่มีระดับความชื้นสูง โดยธรรมชาติของเมล็ดพันธุ์มีคุณสมบัติที่
เรียกว่า Hygroscopic คือ สามารถแลกเปลี่ยนความชื้นกับบรรยากาศรอบ ๆเมล็ดได้ จนกระทั่ง
สมดุลกับอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์รอบ ๆบรรยากาศท าให้เกิดภาวะสมดุลของความชื้น 
(Equilibrium moisture content) การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้นสูงหรือในสภาพที่มีความชื้น
สัมพัทธ์ของบรรยากาศสูงจะมีผลท าให้เมล็ดพันธุ์เสื่อมสภาพลงอย่างรวดเร็ว และความงอกจะลดลง 
 
2.4 วิธีการลดความชื้น 

การลดความชื้น สามารถท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
2.3.1 การลดความชื้นแบบธรรมชาติ เช่น การใช้แสงอาทิตย์ ซึ่งเป็นแหล่งความร้อน โดยมี

การเคลื่อนที่ของอากาศเป็นตัวช่วยพาความชื้นออกจากเมล็ด ท าให้ความชื้นของเมล็ดลดลง เป็น
วิธีการที่ประหยัด ไม่ยุ่งยาก แต่มีข้อเสียคือ ต้องใช้แรงงานและพ้ืนที่ในการตาก และไม่สามารถ
ควบคุมคุณภาพเมล็ดได ้

2.3.2 การลดความชื้นโดยใช้เครื่องอบ วิธีนี้มีข้อดีคือ สามารถปฏิบัติได้ในทุกสภาวะอากาศ 
แม้ว่าฝนจะตกหรือมีแสงแดดน้อย ใช้พ้ืนที่น้อย สามารถควบคุมการลดความชื้นให้อยู่ในระดับตาม
ต้องการ สามารถควบคุมป้องกันความเสียหายต่อคุณภาพเมล็ดได้ แต่มีข้อเสีย คือ ค่าใช้จ่ายสูง  

2.3.3 การลดความชื้นโดยใช้สารดูดความชื้น (ซิลิกาเจล) โดยซิลิกาเจลแบ่งได้ 4 ชนิด ดังนี้ 
 2.3.3.1 ชนิดเม็ดสีขาว (White Silica Gel) มีขนาดเม็ดประมาณ 2-5 มิลลิเมตร 

เนื้อเมล็ดมีสีขาวใส สามารถดูดซับความชื้นได้ประมาณ 35-40% ของน้ าหนักตัวเอง 
 2.3.3.2 ชนิดเม็ดสีน้ าเงิน (Blue Silica Gel)  มีขนาดเมล็ดเท่ากับชนิดเม็ดสีขาว 

แต่ต่างที่เมล็ดจะมีสีน้ าเงิน และมีการเติมสารโคบอลต์ผสมเข้าไปด้วยเพ่ือให้สามารถตรวจวัดระดับ
ความชื้นที่ถูกดูดซับไว้ได้ ท าให้ผู้ใช้ทราบว่าซิลิกาดูดซับความชื้นเต็มที่แล้วหรือยัง สมควรที่จะเปลี่ยน
หรือไม่ โดยซิลิกาเริ่มใช้จะเป็นสีน้ าเงิน หากมีการดูดซับความชื้นเต็มที่ก็จะเปลี่ยนเป็นสีชมพูหรือสี
ม่วงอ่อน ซึ่งต้องเปลี่ยนซิลิกาใหม่หรือน าไปอบแห้งกลับมาใช้ใหม่ 

2.3.3.3 ชนิดเม็ดสีส้ม (Orange Silica Gel) จะมีขนาดเท่ากับชนิดเม็ดสีขาว แต่ม ี
คุณสมบัติพิเศษเหมือนกับชนิดเม็ดสีน้ าเงิน กล่าวคือ เมื่อเริ่มใช้ที่เม็ดซิลิกายังไม่ดูดความชื้นจะมีสีส้ม 
แต่หากดูดความชื้นจนเต็มที่แล้วจะเปลี่ยนเป็นสีเขียวอ่อน  

 2.3.3.4 ชนิดเม็ดทราย (Silica Sand) มีขนาดเม็ดเล็ก และมีสีคล้ายกับทราย มี
คุณสมบัติคล้ายกับชนิดเม็ดขาวทุกประการ แต่ขนาดจะเล็กกว่าที่ 1 มิลลิเมตรเท่านั้น  
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2.5 ข้อปฏิบัติในการลดความชื้น 
2.4.1 เมล็ดที่มีความชื้นสูงควรหลีกเลี่ยงการน าเมล็ดไปผึ่งกลางแดด ควรผึ่งในที่ร่มจนกว่า

ความชื้นในเมล็ดจะลดต่ าลง แล้วจึงน าไปผึ่งกลางแดดได้ 
2.4.2 เมล็ด recalcitrant ต้องผึ่งในร่มที่มีการถ่ายเทอากาศที่ดี ไม่ควรน าเมล็ดไปตากแดด 

ไม่ควรผึ่งเมล็ดไว้กลางแจ้ง เมล็ดอาจเปียกฝน หรือสูญหายไปเนื่องจากลมพัด สัตว์กิน 
2.4.3 อุณหภูมิความแตกต่างของอุณหภูมิช่วงกลางวันและกลางคืนมีผลต่อความชื้นใน

อากาศและจะส่งผลต่อเนื่องให้ความชื้นในเมล็ดสูงขึ้นเนื่องจากการดูดความชื้นกลับ 
2.4.4 วิธีการลดความชื้น ต้องให้เหมาะสมกับสภาพความชื้นของเมล็ดพันธุ์  เมล็ดที่มี

ความชื้นสูงต้องค่อย ๆ ลดความชื้น โดยการเริ่มที่อุณหภูมิต่ าก่อนแล้วค่อย ๆ เพ่ิมอุณหภูมิสูงขึ้น 
เพราะการลดความชื้นลงอย่างรวดเร็วจะท าให้เมล็ดได้รับความเสียหาย 

2.4.5 อุณหภูมิที่เหมาะสมในการลดความชื้น โดยการตากหรือผึ่งไม่ควรเกิน  43 องศา
เซลเซียส หรือ 110 องศาฟาเรนไฮต์ จึงไม่มีอันตรายต่อเมล็ด 

2.4.6 ความชื้นสัมพัทธ์ของบรรยากาศในขณะผึ่งเมล็ดไม่ควรเกิน 60 เปอร์เซ็นต์จึงจะท าให้
การลดความชื้นได้ผล 
 
2.6 การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ 

เป็นการชะลอและป้องกันการเสื่อมสภาพให้เกิดช้าลง การเสื่อมสภาพของเมล็ดพันธุ์ขึ้นอยู่
กับสภาพแวดล้อมในการเก็บรักษาหลายประการทั้งปัจจัยทางกายภาพและชีวภาพ (จันทนา ยะจา, 
2547) 
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2.7 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ 
      ความชื้นของเมล็ด 
      เป็นปริมาณน้ าที่มิใช่องค์ประกอบทางเคมีที่สามารถขับออกจากเมล็ดได้ ถือว่าเป็นตัว 
แปรในสภาพการเก็บรักษาที่มีความส าคัญเป็นอันดับแรก อธิบายได้ว่า เมล็ดที่มีความชื้นสูง จะมีการ
เผาผลาญอาหารสูง เพ่ิมภาวะที่เป็นอันตรายกับตัว รวมทั้งชักน าให้โรคและแมลงเข้าท าลาย จึงเสื่อม
คุณภาพได้รวดเร็วกว่าเมล็ดที่แห้ง การเก็บรักษาจึงถือหลักการแรกคือท าเมล็ดให้แห้ง โดยยึดกฎที่ใช้
ทั่ว ๆ ไปว่า “การลดความชื้นเมล็ดลง 1 เปอร์เซ็นต์ จะท าให้เก็บรักษาได้นานขึ้นเป็น 2 เท่า” ซึ่งจะ
ใช้ได้ดีเมื่อเมล็ดมีความชื้นระหว่าง 5-14 เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตาม เมล็ดพืชมีสภาพ Hygroscopic 
คือ สามารถที่จะรับหรือถ่ายความชื้นให้กับบรรยากาศรอบ ๆ ตัวจนถึงภาวะสมดุล หากน าเมล็ดที่
แห้งดีแล้วไปเก็บรักษาในสภาพที่มีความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศสูง เมล็ดก็จะดูดรับความชื้นเข้าไป 
และหากน าเมล็ดที่มีความชื้นสูงไปเก็บไว้ในที่ที่มีความชื้นสัมพัทธ์ของอากาศต่ า เมล็ดก็จะคาย
ความชื้นออก แต่เมื่อเก็บรักษาเมล็ดพืชต่างชนิดไว้ที่สภาพความชื้นสัมพัทธ์เดียวกัน แต่ละชนิดจะมี
จุดสมดุลความชื้นที่ไม่เท่ากัน ซึ่งจะเป็นเท่าใดนั้นขึ้นอยู่กับปริมาณของโปรตีน คาร์โบไฮเดรต 
เซลลูโลสและน้ ามันที่เป็นองค์ประกอบในเมล็ด ดังนั้น เรื่องของความชื้นเพ่ือการเก็บรักษาจึงต้อง
พิจารณาทั้ง 2 ประเด็นควบคู่กัน 
      อุณหภูมิ 
      มีบทบาทส าคัญต่อการเกิดปฏิกิริยาทางชีวเคมีภายในเมล็ด การเก็บรักษาในที่อุณหภูมิสูงจะ 
เร่งกิจกรรมในเมล็ดท าให้มีอัตราการหายใจสูง ผลที่ตามมาคือเมล็ดจะสูญเสียความงอกได้เร็ว ใน 
เรื่องนี้มีกฎที่ใช้ทั่ว ๆ ไปว่า “การลดอุณหภูมิของโรงเก็บลง 10 องศาฟาเรนไฮต์ จะท าให้อายุการเก็บ
รักษาเพ่ิมขึ้นเป็น 2 เท่า” ซึ่งจะใช้ได้ดีในช่วงของอุณหภูมิระหว่าง 32 -122 องศาฟาเรนไฮต์เช่นกัน 
อิทธิพลของอุณหภูมิและความชื้นที่มีต่ออายุในการเก็บรักษา สามารถชดเชยและสนับสนุนซึ่งกันและ
กัน เช่น เมล็ดที่มีความชื้นต่ าที่เก็บรักษาไว้ที่อากาศร้อนอาจจะมีชีวิตอยู่ได้นาน พอกันกับเมล็ดที่มี
ความชื้นสูง แต่เก็บในที่เย็น ในสภาพที่ทั้งร้อนและชื้น นอกจากจะไม่มีผลดีกับเมล็ดแล้ว กรณีที่
ความชื้นของเมล็ดสูงถึง 12-14 เปอร์เซ็นต์ จะเอ้ืออ านวยต่อการเจริญของเชื้อรา รวมทั้งการเกิดพิษ
จากสารเคมีที่ใช้คลุกเมล็ด สภาพที่ดีที่สุดส าหรับการเก็บรักษา คือ พยายามลดความชื้นของเมล็ดให้
ต่ าแล้วเก็บในที่อากาศเย็นและแห้ง (วัชรินทร์ ยุทธวานิชกุล, 2549) 
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2.8 อิทธิพลของสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ 
การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ให้คงความมีชีวิตอยู่ได้นานหรือไม่นั้น ขึ้นอยู่กับปัจจัยที่ต้องค านึงถึง 

2 ประการ คือ 
2.5.1 ความชื้นของเมล็ดและความชื้นสัมพัทธ์ของบรรยากาศ เมล็ดมีคุณสมบัติเป็น 

hygroscopic คือ มีความสามารถในการดูดและคายความชื้นจากบรรยากาศโดยรอบ ความชื้น
ภายในเมล็ดจึงเปลี่ยนแปลงไปตามความชื้นของบรรยากาศโดยรอบ เมื่อความชื้นในบรรยากาศมีการ
เปลี่ยนแปลงไปตามอุณหภูมิ จึงท าให้ความชื้นในเมล็ดเปลี่ยนแปลงตามไปด้วย แต่ถ้าเก็บรักษาเมล็ด
ไว้ภายในภาชนะปิดมิดชิด ความชื้นภายในเมล็ดจะเป็นตัวก าหนดความชื้นสัมพัทธ์ของบรรยากาศ
ภายในภาชนะท่ีเก็บ (วัชรินทร์ ยุทธวานิชกุล, 2549) 

2.5.2 อุณหภูมิ อุณหภูมิในห้องที่เก็บรักษาเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อความมีชีวิตของ
เมล็ด โดยความมีชีวิตของเมล็ดที่เก็บรักษาจะลดลงเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น เมล็ดพันธุ์ที่เก็บรักษาไว้ใน
สภาพอุณหภูมิสูง เมล็ดพันธุ์จะเสื่อมสภาพเร็ว 
 
2.9 การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์ 

การทดสอบความงอกของเมล็ดพันธุ์เป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ เพ่ือให้ทราบถึง
จ านวนหรือสัดส่วนของเมล็ดที่มีชีวิตและสามารถงอกให้ต้นอ่อนที่สมบูรณ์ภายใต้สภาพแวดล้อมที่
เหมาะสม โดยมีการตรวจนับและประเมินผลการทดสอบตามวิธีมาตรฐาน (นิภาภรณ์ พรรณรา, 
2549) มีวิธีการทดสอบความงอก ดังนี้ 
 2.6.1 วิธี TP (Top of paper) เป็นการเพาะเมล็ดบนกระดาษเพาะ ซึ่งอาจจะเป็น 1 ชั้น
หรือมากกว่าแล้วน าไปวางบนจานแก้วชนิดที่มีฝาครอบหรือกล่องพลาสติก โดยวัสดุเพาะจะต้อง 
ได้รับน้ าในปริมาณที่เหมาะสม ปิดภาชนะเพ่ือลดการระเหยหรือน าภาชนะใช้เพาะไปวางใน 
ถุงพลาสติกแล้วปิดปากถุง 
 2.6.2 วิธี BP (Between paper) เป็นการเพาะโดยการวางเมล็ดไว้ระหว่างชั้นของกระดาษ 
โดยวางกระดาษรอง 1 ชั้นหรือมากกว่าแล้วปิดทับด้วยกระดาษอ่ืน 1 ชั้นก่อนท าการม้วนหรือพับ  
แล้วน ากระดาษท่ีม้วนไปวางไว้ในลักษณะตั้งตรงในกล่องหรือถุงพลาสติก 
 2.6.3 วิธี PP (Pleated paper) เป็นการเพาะเมล็ดตามร่องของกระดาษที่พับเป็นจีบ แล้ว 
น าไปวางในภาชนะปิดหรือตู้เพาะที่มีระบบให้ความชื้น 
 2.6.4 วิธีเพาะบนทราย (Top of sand, TS) เป็นวิธีการเพาะโดยกดเมล็ดบนผิวของทราย
เท่านั้น 
 2.6.5 เพาะในทราย (Sand) เป็นการวางเมล็ดบนทรายที่มีความชื้นแล้วกลบเมล็ดด้วยทราย
หนาประมาณ 10-20 มิลลิเมตร โดยก่อนเพาะควรทาบดินที่อยู่ด้านล่างภาชนะให้หลวม ๆ เพ่ือเพ่ิม
การระบายอากาศ 
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2.10 การตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ 
 ต้นอ่อนปกติ (Normal seedling) หมายถึง มีโครงสร้างต่าง ๆ สมบูรณ์ครบถ้วน รวมทั้งต้น
อ่อนที่มีรากแก้วสั้น แต่มีรากแขนงมาก เพียงพอต่อการพัฒนาของต้นอ่อน 
 ต้นอ่อนผิดปกติ (Abnormal seedling) หมายถึง ต้นอ่อนที่ไม่มีระบบราก คือ ไม่มีรากแก้ว 
และไม่มีรากแขนง  หรือมีเล็กน้อยและสั้น ไม่สามารถพัฒนาให้ต้นอ่อนเจริญเติบโต  หรือมีรากแต่ไม่
มียอดอ่อน การงอกของราก งอกกลับทิศทางกับธรรมชาติ คือ งอกขึ้นด้านบนตรงข้ามกับแรงดึงดูด
ของโลก ปลอกหุ้มยอดอ่อนผิดปกติ บิดและฉีกขาด  
 เมล็ดสดไม่งอก (Presh ungerminated seeds) เป็นเมล็ดที่อาจมีชีวิต แต่สภาพทาง
ชีวเคมีภายในยังไม่พร้อมให้เกิดกระบวนการงอก เมล็ดสามารถดูดน้ าได้ ท าให้มีลักษณะสดและเต่ง 
เมื่อใช้ปากคีบกดเมล็ดจะไม่เน่าเละ สภาพแป้งภายในเมล็ดยังแข็ง  
 เมล็ดแข็ง (Hard seed) หมายถึง เมล็ดซึ่งยังคงลักษณะแข็ง และไม่มีการดูดซึมน้ า        
เมือ่สิ้นสุดการทดสอบความงอก  
 เมล็ดตาย ( Dead seed) เมล็ดจะมีลักษณะขุ่น คล้ า มาจากการท าลายของเชื้อโรค      
แป้งภายในเมล็ดนุ่ม เละ และมีกลิ่นเหม็น เมื่อใช้ปากคีบกดเมล็ดจะมีแป้งที่เน่าเละไหลออกมา        
(ศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าวสุรินทร์, ม.ป.ป.) 
 
2.11 การประเมินความมีชีวิตด้วยวิธีเตตราโซเลียม 

หลักการตรวจสอบความมีชีวิตของเมล็ดพันธุดวยวิธีเตตราโซเลียม 
 วิธี Tetrazolium Test เปนการตรวจสอบความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ โดยตรวจหาการเกิด
กิจกรรมของเอนไซมดีไฮโดรจีเนส (dehydrogenase) ซึ่งมีอยูในเซลล์เมล็ดที่มีชีวิต  ซึ่งเปนดัชนี   
ในการวัดการเกิดกระบวนการหายใจ (respiration) และความมีชีวิต (viability) ของเมล็ดพันธุ โดย
เอนไซม dehydrogenase จะท าปฏิกิริยากับ substrates และปลดปลอยไฮโดรเจนไอออน (H+) 
ออกมา ซึ่งไฮโดรเจนไอออนจะไปท าปฏิกิริยากับสาร 2,3,5-triphenyl tetrazolium chloride      
ซึ่งเปนสารไมมีสี ใหกลายเปนสาร 2,3,5- triphenyl tetrazolium formazan ซึ่งมีสีแดง (ภาพที่ 4) 
ทั้งนี้การแปรผลความมีชีวิตของเมล็ดพันธุสามารถพิจารณาไดจากการติดสีของสวนประกอบตางๆ
ของเมล็ด และความเขมของการติดสี (Copeland and Miller, 1995) 
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ภาพที่ 4 ปฏิกิริยาทางเคมีของการเปลี่ยนแปลงของสารละลาย 2,3,5-triphenyl tetrazolium 
chloride เปน 2,3,5-triphenyl tetrazolium formazan โดย dehydrogenase enzyme 
 
 ตามปกติเนื้อเยื่อเมล็ดที่มีชีวิตจะมีแรงตานการแพรของสารละลายเตตราโซเลียม แตใน
เนื้อเยื่อที่เสื่อมคุณภาพจะเกิดกระบวนการหายใจเร็วขึ้นกว าปกติ จึงเกิดอัตราการปลดปลอย
ไฮโดรเจนไอออนที่เร็วขึ้น และเนื้อเยื่อจะสูญเสียแรงตานการแพรของสารละลายเตตราโซเลียม
สารละลายจึงเปลี่ยนรูปเปนฟอมาซานอยางรวดเร็ว ท าใหเนื้อเยื่อบริเวณดังกลาวติดสีแดงช้ า  
(Sarah and Brenda, 2002) 
 
2.12 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ชลลดา สามพันพวง และคณะ (2559) ท าการศึกษาอิทธิพลของระดับความชื้นในเมล็ด 
พันธุ์และอุณหภูมิในการเก็บรักษาต่อเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ด ศึกษาระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์  
4 ระดับ คือ 12, 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ และอุณหภูมิในการเก็บรักษา 3 ระดับ คือ อุณหภูมิห้อง, 5 
และ -10 องศาเซลเซียส พบว่าเมล็ดพันธุ์ค าฝอยที่มีระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ 12, 8, 6 และ 4 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อน าไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้อง สามารถเก็บรักษาได้นาน 1, 9, 18 และ 27 เดือน   
ตามล าดับ ในขณะที่เมล็ดพันธุ์ค าฝอยที่มีระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ 12 เปอร์เซ็นต์ เมื่อน าไปเก็บ 
รักษาที่อุณหภูมิ 5 และ -10 องศาเซลเซียส สามารถเก็บรักษาได้นาน 10 และ 27 เดือน ส่วนการ  
เก็บรักษาเมล็ดค าฝอยที่มีระดับความชื้นในเมล็ดพันธุ์ 8, 6 และ 4 เปอร์เซ็นต์ เก็บรักษาท่ีอุณหภูมิ 5 
และ -10 องศาเซลเซียส สามารถเก็บได้นานกว่า 27 เดือน สรุปได้ว่าเมล็ดพันธุ์ค าฝอยที่มีความชื้น
ในเมล็ดพันธุ์สูงสามารถเก็บรักษาที่อุณหภูมิห้องได้เป็นระยะเวลาสั้น ๆ แต่ถ้าลดความชื้นในเมล็ด
พันธุ์ให้ต่ าลงจะสามารถเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ได้นานขึ้นตามระดับความชื้นที่ลดลง และการเก็บรักษา
เมล็ดพันธุ์ค าฝอยที่อุณหภูมิต่ าสามารถยืดอายุการเก็บรักษาได้โดยที่ไม่ต้องลดความชื้นในเมล็ดพันธุ์
ก่อนการเก็บรักษา 
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ศานิต สวัสดิกาญจน์ (2550) ท าการศึกษาการเก็บรักษาและระยะสุกแกทางสรีรวิทยาของ
เมล็ดพันธุข้าวโพดเทียนที่ผลิตในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุเมื่อถึงระยะสุกแก่ 
ทางสรีรวิทยา กะเทาะเมล็ดออก น าไปตากแดดจนความชื้นของเมล็ดลดลงเหลือ 10 เปอร์เซ็นต์    
แลวน ามาบรรจุถุงพลาสติกเก็บรักษาที่อุณหภูมิควบคุม 20°ซ เปนเวลา 300 วัน ทุกๆ 60 วัน         
สุมเมล็ดพันธุขาวโพดเทียนเพ่ือทดสอบคุณภาพ พบวา ขาวโพดเทียนที่ผลิตในต าบลบานเกาะมี 
ความงอกสูง โดยเมล็ดพันธุ์มีความงอก 98 เปอร์เซ็นต์ และหลังจากเก็บรักษาเมล็ดพันธุไว้นาน 300 
วัน พบวา เมล็ดพันธุที่ผลิตไดยังคงมีความงอกสูงกวา 94 เปอร์เซ็นต์ และศึกษาการสุกแกของ   
เมล็ดพันธุขาวโพดเทียน โดยเกบ็เกีย่วฝกและเมล็ดพันธุที่มีอายุหลังออกไหมตางกัน แบงเปน 6 ระยะ
คือ 15 25 35 45 55 และ 65 วัน พบว่า เมล็ดพันธุขาวโพดเทียนมีระยะสุกแก่ทางสรีรวิทยาที่อายุ 
45 วันหลังออกไหม มีคุณภาพฝกสูงสุด คือ น้ าหนักฝก ความยาวฝก และความกวางฝก และให
คุณภาพของเมล็ดพันธุสูงสุด โดยมีน้ าหนักเมล็ด 22.6 กรัม / 100 เมล็ด ความงอก 95 เปอร์เซ็นต์ 
และมีดัชนีความเร็วในการงอก ความยาวยอด ความยาวรากและน้ าหนักแหงของตนกลาสูงสุดที่
ระยะสุกแกทางสรีรวิทยา 45 วันหลังออกไหม 
 ศิวพร ประดิษฐ์วงศ์ (2547) ศึกษาการหาความสัมพันธ์ระหว่างความชื้นเมล็ดและอุณหภูมิ
ในการเก็บรักษาเพ่ือคาดคะเนความมีชีวิตและคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ถั่วเขียว โดยเก็บรักษาถั่วเขียว
พันธุ์ชัยนาท 72 ที่ระดับความชื้น 4 ระดับ คือ 7, 9, 11 และ 13 เปอร์เซ็นต์ และอุณหภูมิในการเก็บ
รักษา 4 ระดับ คือ 15, 20, 25 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิห้อง (27-32 องศาเซลเซียส) เป็น
ระยะเวลา 18 สัปดาห์ พบว่า เมื่อระยะการเก็บรักษาเพ่ิมข้ึน เมล็ดพันธุ์จะเกิดการเสื่อมคุณภาพ ท า
ให้ทุกสภาพการเก็บรักษามีคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ลดลงอย่างต่อเนื่อง ภายหลังเก็บรักษาครบ 18 
สัปดาห์ แม้ในทุกสภาพจะมีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงกว่า 94 เปอร์เซ็นต์ มีความมีชีวิตสูงกว่า 96 
เปอร์เซ็นต ์แต่ความแข็งแรงลดลงเมื่อระยะการเก็บรักษาเพ่ิมขึ้น 

จันทนา ยะจา (2547) ศึกษาการคาดคะเนความมีชีวิตและคุณภาพเมล็ดพันธุ์ถั่วเหลืองจาก
ความสัมพันธ์ของความชื้นเมล็ดและอุณหภูมิในการเก็บรักษา โดยใช้เมล็ดพันธุ์ถั่วเหลือง           พันธุ์
เชียงใหม่ 60 ที่มีความชื้นเริ่มต้น 4 ระดับ คือ 6, 8, 10 และ 12 เปอร์เซ็นต์ และอุณหภูมิใน  การ
เก็บรักษา 5 ระดับ คือ 15, 20, 25, 30 และอุณหภูมิห้องซึ่งเปลี่ยนแปลงตามสภาพอากาศขณะ
ทดลอง เก็บรักษานาน 120 วัน ตรวจสอบคุณภาพทุก ๆ 2 สัปดาห์ พบว่า ความมีชีวิตและคุณภาพ
ของเมล็ดพันธ์ในระยะแรกของการเก็บรักษายังคงมีค่าสูงและมีค่าลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษา
ที่เพ่ิมข้ึน 

สรรเสริญ เสียงใส (2543) ศึกษาอิทธิพลของความชื้นเมล็ดเริ่มต้น วิธีการเก็บรักษา และ
ขนาดเมล็ดต่อคุณภาพการเก็บรักษาของเมล็ดถั่วลิสง โดยลดความชื้นถั่วลิสงทั้งฝักให้เหลือประมาณ 
8 และ 12 เปอร์เซ็นต์ แล้วแบ่งถั่วลิสงฝักแห้งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกบรรจุในกระสอบปุ๋ยและกระ
สอบป่าน กระสอบละ 10 กิโลกรัม ส่วนที่สองกะเทาะเปลือกและคัดแยกขนาดเมล็ด น าถั่ว  เกรด 2 
และ 3 มาบรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์  ถุงพลาสติกและกระสอบปุ๋ย น้ าหนักถุงละ             5 
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กิโลกรัม สุ่มตรวจคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ทุก ๆ เดือนติดต่อกัน เก็บรักษา 5 เดือน ใช้แผนการทดลอง 
2 × 5 × 2 Factorial in completely randomized มี 3 ซ้ า ตรวจสอบความชื้นเมล็ดด้วยวิธี
มาตรฐาน ตรวจสอบความงอกโดยใช้ทรายเป็นวัสดุเพาะ พบว่า ถั่วลิสงที่มีความชื้นเริ่มต้น 12 
เปอร์เซ็นต์ มีความชื้นของเมล็ดขณะเก็บรักษาสูงกว่าเมล็ดที่มีความชื้นเริ่มต้น 8 เปอร์เซ็นต์ ตลอด
ระยะเวลาการเก็บรักษา การบรรจุเมล็ดถั่วลิสงในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ สามารถควบคุมการ
เปลี่ยนแปลงของความชื้นได้ดีที่สุด โดยเมล็ดที่มีความชื้นเริ่มต้น 8 และ 12 เปอร์เซ็นต์ มีความชื้น
เมล็ดเปลี่ยนแปลงขณะเก็บรักษาอยู่ระหว่าง 7.62-8.12 และ 11.07-12.08 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ 
โดยเมล็ดเกรด 3 มีความชื้นเมล็ดขณะเก็บรักษาสูงกว่าเกรด 2 ถั่วลิสงสภาพฝักที่ความชื้นเมล็ด
เริ่มต้น 8 และ 12 เปอร์เซ็นต์ บรรจุในกระสอบปุ๋ยและกระสอบป่านและเมล็ดเกรด 3 เก็บรักษา     
5 เดือน มีความงอก 56.33 - 62.33 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสูงสุดเมื่อเทียบกับกรรมวิธีอ่ืน ๆ ขณะที่เมล็ดที่มี
ความชื้นเริ่มต้นทั้ง 2 ระดับ และขนาดเมล็ดทั้ง 2 เกรด บรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ มีความงอก
ลดลงต่ าสุด เหลือความงอกอยู่ระหว่าง 18.33 – 24.50 เปอร์เซ็นต ์

วสุ อมฤตสุทธิ์ (2547) ศึกษาความเปนพิษของสารละลายเตตราโซเลียมที่ใชยอมเมล็ดพันธุ
ถั่วเหลืองตอการงอก การเจริญเติบโตและผลผลิตของถั่วเหลืองพันธุสจ.5 และเชียงใหม ที่มีระดับ
ความงอกสูง กลาง และต่ า พบวาความเขมขนของสารละลายเตตราโซเลียมที่ 0.1 % หรือต่ ากวา  
ไมมีผลตอความสูง น้ าหนักแหงและผลผลิตของถั่วเหลืองทั้ง 2 พันธุและไมมีความสัมพันธกับระดับ
ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ และพันธุ ถั่วเหลือง แตพบวาระดับความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ และ        
พันธุของถั่วเหลืองมีผลตอความสูง น้ าหนักแหงและผลผลิตของถั่วเหลืองทั้ง 2 พันธุ                   จาก
ผลการทดลองนี้ สรุปไดวา เมื่อใชความเขมขนของสารละลายเตตราโซเลียมที่ 0.1 % ยอม  เมล็ด
พันธุถั่วเหลืองจะท าใหเมล็ดพันธุถั่วเหลืองงอกไดเปนปกติ จึงไดน าไปใชพัฒนาการจัดท ารูปแบบ
มาตรฐานการติดสี (standard patterns) ของเตตราโซเลียมในถั่วเหลืองที่เปนรูปธรรมและแมนย า
ยิ่งขึ้น โดยถายภาพเมล็ดพันธุถั่วเหลืองที่ผานการยอมดวยสารละลายเตตราโซเลียม   0.1 % แลวน า
เมล็ดดังกลาวไปทดสอบความงอกเพ่ือยืนยันผลความมีชีวิตและความแข็งแรง  

จิิราวรรณ คงวิชัยและคณะ (2559)  ศึกษาวิธีการทดสอบความมีชีวิตด้วยสารละลาย       
เตตราโซเลียม (TZ) ของเมล็ดพันธุ์แฟง โดยวางแผนการทดลอง แบบ 2×2×3 factorial in CRD มี 
3 ปัจจัย ได้แก่ ปัจจัย A, B และ C คือ อุณหภูมิของการบ่มเมล็ด (20 และ 30°C), ระยะเวลาของ
การบ่มเมล็ดพันธุ์ (1, 6 และ 12 ชม.) และวิธีการเตรียมเมล็ดพันธุ์ (การไม่ตัดเมล็ดและการตัดเมล็ด
ตรงข้าม กับเอ็มบริโอออก 1/3 ส่วน) ตามล าดับ จากนั้นย้อมสีด้วยสารละลาย TZ ความเข้มข้น 1% 
ในสภาพมืด อุณหภูมิ 30 °C เป็น เวลา 18 ชม. ผลการทดลองพบว่าการบ่มเมล็ดแฟงที่อุณหภูมิ 20 
หรือ 30°C และการตัดหรือไม่ตัดเมล็ดไม่มีผลท าให้การประเมินผลความมีชีวิตของเมล็ด  และ      
การประเมินการติดสีของเมล็ดแตกต่างกันทางสถิติ ส่วนการบ่มเมล็ดนาน 6 หรือ 12 ชม. มีผลท าให้
การประเมินผลความมีชีวิตของเมล็ดและการประเมินการติดสีของเมล็ดดีกว่าการบ่มเมล็ดเป็นเวลา 
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1 ชม. ดังนั้น เมล็ดแฟงควรบ่มเมล็ดที่อุณหภูมิ 30°C เป็นเวลา 6 ชม. ก่อนตัดเมล็ดตรงข้ามเอ็มบริโอ 
1/3 ส่วน 

เยาวมาลย์ น้อยใหม่ (2561) ศึกษาผลของสารควบคุมการเจริญเติบโตต่อการกระตุ้นการ
งอกของเมล็ดใน 3 ช่วงระยะเวลาการเก็บรักษา 30 60 และ 90 วัน ทดสอบความมีชีวิตของเมล็ด
โดยวิธีย้อมด้วยเกลือเตตราโซเลียมตามกฎเกณฑ์ของ ISTA พบว่า ความมีชีวิตสูงสุด 70.0 % ใน
เมล็ดที่เก็บรักษาเป็นเวลา 30 วัน รองลงมาคือเมล็ดที่เก็บรักษา 60 และ 90 วัน เปอร์เซ็นต์ความมี
ชีวิตเท่ากับ 65.0 และ 57.5 ตามล าดับ จะเห็นได้ว่าความมีชีวิตของเมล็ดลดลงเมื่อระยะเวลาการ
เก็บรักษานานขึ้น แต่อย่างไรก็ตามเมล็ดที่เก็บรักษานาน 30, 60 และ 90 วัน ให้ผลการทดลองไม่
แตกต่างกันทางสถิติสอดคล้องกับรายงานในเมล็ดบัวยักษ์ พันธุ์ ออสเตรเลีย และเมล็ด              
dwarf mistletoe ที่พบความมีชีวิตของเมล็ดลดลงตามระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้น ซึ่งความชื้น
และอุณหภูมิในการเก็บรักษามีผลต่อความมีชีวิตของเมล็ด โดยอุณหภูมิที่ใช้ในการเก็บรักษาจะส่งผล
โดยตรงกับปฏิกิริยาเคมีและกิจกรรมของเอนไซม์ในกระบวนการทางสรีรวิทยา และชีวเคมีต่างๆ  
การเก็บรักษาที่อุณหภูมิต่ าจะเป็นการลดกระบวนการทางชีวเคมี มีผลท าให้สามารถรักษาความชื้น
และคุณภาพเมล็ดได้นาน มีการติดสีแดงของเนื้อเยื่อบริเวณเอ็มบริโอ ซึ่งเป็นโครงสร้างของเมล็ดที่มี
ชีวิตที่มีการหายใจ แล้วปลดปล่อยก๊าซไฮโดรเจนไปท าปฏิกิริยากับสารเตตราโซเลียมที่ไม่มีสีเป็น      
สีแดงของ formazan ท าให้กลุ่มเนื้อเยื่อภายในเมล็ดมีสีแดง การทดสอบวิธีนี้ควรใช้กับเมล็ดพืชที่
งอกช้า หรือมีการพักตัวเพ่ือจะรู้ผลได้ในเวลาอันสั้น หรือเมื่อตัวอย่างของเมล็ดนั้นมีเมล็ดสดที่ยัง    
ไม่งอกเป็นจ านวนมาก นอกจากนั้นอาจใช้ทดสอบความมีชีวิตของเมล็ดระหว่างที่เก็บรักษา ซึ่งถ้าใช้
การทดสอบความงอกต้องใช้เวลานานมากกว่า และวิธีนี้จะท าให้ทราบจ านวนเมล็ดที่ถูกท าลายหรือ
เมล็ดที่เสื่อมได้ด้วย โดยดูได้จากการติดสีแดงที่จะจางกว่าเมล็ดดีหรือเมล็ดที่ยังแข็งแรงอยู่ 
 วสุ อมฤตสุทธิ์ และ ไพลิน ภิญโย (2553) ศึกษาการติดสีของต้นอ่อนแตงกวาโดยเทคนิค    
เตตราโซเลียม โดยเมล็ดพันธุ์แตงกวาที่มีความแข็งแรง 3 ระดับคือ สูง ปานกลางและต่ า น ามาบ่ม
เป็นระยะเวลา 0, 6, 12, 18 และ 24 ชั่วโมง ที่อุณหภูมิห้อง จากนั้นน าเมล็ดแต่ละระยะเวลาการบ่ม
มาแกะเยื่อหุ้มเมล็ดและผ่าตามยาว แล้วน าไปย้อมด้วยสารละลายเตตราโซเลียม ความเข้มข้น 0.1 % 
เป็นเวลา 1 ชั่วโมง พบว่า ระดับความแข็งแรงของเมล็ดพันธุ์มีผลต่อลักษณะการติดสีของเมล็ดพันธุ์
แตงกวา เมล็ดพันธุ์ที่มีความแข็งแรงสูงมีจ านวนเมล็ดพันธุ์ที่ติดสวย 25.6 % มากกว่าเมล็ดพันธุ์     
ชุดอ่ืน เมล็ดที่มีระดับความแข็งแรงต่ ามีจ านวนเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ติดสีสูงที่สุด 43 % เปอร์เซ็นต์การติดสี
จะเพ่ิมขึ้นตามระยะเวลาของการบ่ม ทั้งนี้การบ่มเมล็ดพันธุ์แตงกวาที่ระยะเวลา 18 ชั่วโมง เป็น
ระยะเวลาที่เหมาะสมที่สุดในการน ามาใช้พิจารณาการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์แตงกวา โดย
ใช้วิธีการเตตราโซเลียม เนื่องจากมีพัฒนาการภายในเมล็ดเกิดขึ้นอย่างชัดเจน เช่น พัฒนาการส่วน
ยอด ใบจริง และรากแขนง 

 



 
 

บทที่ 3 
วิธีการศึกษา 

3.1 วัสดุอุปกรณ์ สารเคมีและวิธีการ 

 (1) วัสดุอุปกรณ์ 

1.1 เมล็ดถั่วมะแฮะ 

1.2 สารดูดความชื้น 

1.3 ถุงฟอยล์หน้าทึบ 

1.4 เครื่องวัดความชื้น 

1.5 กล่องเพาะปลูก 

1.6 กระดาษเพาะปลูก 

1.7 เครื่องชั่งทศนิยม 2 ต าแหน่ง 

1.8 ตะแกรงวางหลอดทดลอง 

1.9 ถุงผ้าไหมแก้ว 

1.10 กล่องพลาสติก 

1.11 ปากคีบ 

1.12 ขวดแก้ว ขนาด 8 ออนซ์ 

1.13 จานเพาะเชื้อพลาสติก 

 (2) สารเคมี 

2.1 2, 3, 5 Triphenyl tetrazolium chloride (TTC) 

2.2 น้ ากลั่นฆ่าเชื้อและเอทิลแอลกอฮอล์ 
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      (3) วิธีการทดลอง 

3.1 การทดลองที่ 1 การศึกษาประสิทธิภาพของสารดูดความชื้นแต่ละชนิดในการลด
ความชื้น 
       น าเมล็ดถั่วมะแฮะ จ านวน 4 ซ้ า ๆละ 50 เมล็ด มาลดความชื้นโดยใช้สารดูดความชื้น  
6 ชนิด คือ ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีน้ าเงิน ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีส้ม ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีขาว ทรายละเอียด 
(Siliga Sand) ทรายหยาบ (Siliga Sand)  และเม็ดดินเผา โดยการน าเมล็ดแต่ละซ้ าใส่ในถุงผ้าไหม
แก้ว จากนั้นน ามามัดกับตะแกรงวางหลอดทดลอง น าตะแกรงวางหลอดทดลองวางในกล่องพลาสติก 
เติมสารดูดความชื้นแต่ละชนิดและเครื่องวัดความชื้นลงไปในกล่อง ปิดฝาให้มิดชิด บันทึกผลทุกวัน 
เป็นระยะเวลา 7 วัน      
 3.2 การทดลองที่ 2 การศึกษาความชื้น อุณหภูมิในการเก็บรักษาที่มีผลต่อความงอกและ
การประเมินความมีชีวิตของเมล็ดถั่วมะแฮะ  

      โดยวางแผนการทดลองแบบ Factorial in Completely Randomize Design 
ประกอบด้วย 3 ปัจจัย มี 4 ซ้ า ๆละ 50 เมล็ด ได้แก่  
     ปัจจัยท่ี 1 การลดความชื้น 4 ระดับ คือ 10, 15, 20 และ 25 เปอร์เซ็นต์ 

     ปัจจัยท่ี 2 การเก็บรักษาในอุณหภูมิที่แตกต่างกัน 3 ระดับ คือ อุณหภูมิ 25, 4 และ -20 
องศาเซลเซียส  

     ปัจจัยท่ี 3 วิธีการทดสอบความมีชีวิต 2 วิธี คือ การประเมินความมีชีวิตด้วยการทดสอบ
ความงอก และวิธีเตตราโซเลียม 

      น าเมล็ดถั่วมะแฮะมาลดความชื้น โดยใช้เม็ดดินเผาเป็นสารดูดความชื้น ชั่งน้ าหนักโดย
ใช้เครื่องชั่งทศนิยม 2 ต าแหน่ง น้ าหนัก 200, 175, 100 และ 50 กรัม ซึ่งสามารถลดความชื้นได้ใน
ระดับ 10, 15, 20 และ 25 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ และน ามาเก็บรักษาในสภาพควบคุมในถุงฟอยล์ 
ปิดถุงให้มิดชิด ใส่ไว้ในกล่องพลาสติก และเติมสารดูดความชื้นชนิดเม็ดสีส้มลงไปในกล่องพลาสติก
และเครื่องวัดความชื้น ปิดฝากล่องให้มิดชิด เก็บรักษาในห้องเย็นที่อุณหภูมิต่างกัน คือ อุณหภูมิ 25, 
4  และ -20 องศาเซลเซียส เป็นระยะเวลา 7 วัน จากนั้นท าการประเมินความมีชีวิต โดยแบ่งการ
ทดสอบออกเป็น 2 วิธี คือ 

      1). การทดสอบความงอก โดยวิธีการเพาะเมล็ดบนกระดาษเพาะ (Top of paper) 
จ านวน 1 ชั้น น าไปวางในกล่องพลาสติก โดยวัสดุเพาะจะต้องได้รับน้ าในปริมาณที่เหมาะสม       
ปิดภาชนะเพ่ือลดการระเหย ประเมินความงอกทุกวัน เป็นระยะเวลา 10 วัน แล้วค านวณหา
เปอร์เซ็นต์ความงอก (ISTA, 2020) 

       
       



23 
 

      2). การทดสอบความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ด้วยวิธีเตตราโซเลียม น าเมล็ดถั่วมะแฮะ 
จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 50 เมล็ด บ่มโดยการหุ้มด้วยกระดาษเพาะเปียกชื้น ที่อุณหภูมิ 25              องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 16 ชั่วโมง  จากนั้ นน ามาแช่ในสารละลายเตตราโซเลียมความเข้มข้น                
1 เปอร์เซ็นต์  เก็บในที่มืด อุณหภูมิ 43 องศาเซลเซียส เปนเวลานาน 1 ชั่วโมงครึ่ง                      (วสุ 
อมฤตสุทธิ์, 2547) จากนั้นท าการแช่สารละลายเตตราโซเลียมต่อที่ อุณหภูมิห้อง เป็นเวลา 7 ชั่วโมง 
(Delouche et al, 1962)  น าเมล็ดที่ผ านการยอมมาลางและแชเมล็ดดวยน้ าสะอาดเพ่ือหยุด
ปฏิกิริยาของสารละลายเตตราโซเลียม สุ่มเมล็ด จ านวน 4 ซ้ า ๆ ละ 5 เมล็ด ถ่ายภาพโดยใช้กล้อง 
DSLR และกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ประเมินความมีชีวิตตามวิธีของ James C. De louche. 
       การตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ 

       1). ดัชนีความงอก ตรวจนับตนอ่อนปกติของการเพาะเมล็ดพันธุ โดยวิธีมาตรฐาน 
(AOSA, 1981) โดยประเมินความงอกครั้งแรก เมื่อเพาะได้ 4 วัน และครั้งสุดท้ายเมื่อเพาะ
ได้ 10 วัน (ISTA, 2020) ค านวณหาดัชนีความงอก โดยใช้สูตร 

 ดัชนีความงอกของเมล็ดพันธุ ผลรวมของ[
จ านวนตนอ่อนปกติในแต่ละวันที่ตรวจนับ

จ านวนวันหลังเพาะที่ตรวจนับ
] 

      2.) การบันทึกข้อมูลของการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ ได้แก่ ต้นอ่อนปกติ 
ต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก เมล็ดแข็ง และเมล็ดตาย 
       

3.2 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 3.2.1 เปอร์เซ็นต์ความงอกท้ังหมด (Total germination) 

  ค่าเปอร์เซ็นต์ความงอก (%) = 
จ านวนเมล็ดที่งอก

จ านวนเมล็ดที่เพาะ
 × 100  

 3.2.2 ดัชนีความงอก 

  ดัชนีความงอกของเมล็ดพันธุ ผลรวมของ[
จ านวนตนอ่อนปกติในแต่ละวันที่ตรวจนับ

จ านวนวันหลังเพาะที่ตรวจนับ
]  

3.2.3 วิเคราะห์ความแปรปรวนสถิติ โดยใช้โปรแกรม R (R- Base Language) 

  



 
 

บทที่ 4 

ผลการศึกษา 

4.1 การทดลองที่ 1 การศึกษาประสิทธิภาพของสารดูดความชื้นแต่ละชนิดในการลดความชื้น 

 จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารดูดความชื้น โดยการบันทึกผล เป็นระยะเวลา 7 วัน 
พบว่า สารดูดความชื้นซิลิกาเจลชนิดสีน้ าเงิน ซิลิกาเจลชนิดสีส้ม ซิลิกาเจลชนิดสีขาวและ        ทราย
ละเอียด  (Siliga Sand) มีประสิทธิภาพในการลดความชื้นไม่แตกต่างกัน  ทรายหยาบ (Siliga Sand) 
มีประสิทธิภาพน้อยที่สุด คือ 50% และเม็ดดินเผามีประสิทธิภาพมากที่สุด สามารถดูดความชื้นจาก 
47 % เหลือเพียง 10 % ในระยะเวลา 1 วัน 

 

ภาพที่ 5 ผลของประสิทธิภาพในการลดความชื้นของสารดูดความชื้นชนิดต่าง ๆ 
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4.2 การทดลองที่ 2 การศึกษาความชื้น อุณหภูมิในการเก็บรักษาต่อความงอกและความมีชีวิต    
ของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ  
 จากการลดความชื้นโดยใช้สารดูดความชื้นชนิดดินเผา ลดความชื้นได้ในระดับ 10, 15, 20
และ 25 เปอร์เซ็นต์ น าไปเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25, 4 และ -20 องศาเซลเซียส จากนั้นท าการ
ประเมินความมีชีวิต คือ 
 2.1 การทดสอบความงอก จากการประเมินความงอกและดัชนีความงอก พบว่า เมื่อน า
เมล็ดพันธุ์เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25, 4 และ -20 องศาเซลเซียส เมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ 
มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงที่สุด มีค่าเท่ากับ 66.75, 48.50 และ 47.5 ตามล าดับ และดัชนีความงอก 
เท่ากับ 33.215, 27.715 และ 25.395 ตามล าดับ 

ตารางท่ี 2 แสดงคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ หลังการเก็บรักษา 

การลดความชื้นของ
เมล็ดพันธุ์ 

25 ๐C 4 ๐C -20 ๐C 

ความงอก 
(%) 

ดัชนีความ
งอก (GI) 

ความงอก 
(%) 

ดัชนีความ
งอก (GI) 

ความงอก 
(%) 

ดัชนีความ
งอก (GI) 

T1 10 % RH 66.75 a 33.215 a 48.50 27.715 47.5 a 25.395 a 

T2 15 % RH 54.50 b 32.645 a 44.50 24.715 24.5 b 16.107 b 

T3 20 % RH 47.00 bc 28.178 b 41.00 26.108 13.0 b 18.215 b 

T4 25 % RH 38.25 c 27.997 b 36.50 26.250 12.0 b 18.753 b 

F-test ** ** ns ns ** ** 

CV (%) 14.82 7.56 27.33 19.74 35.03 19.15 

หมายเหตุ ตัวอักษรที่เหมือนกันในสดมภ์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
โดยวิธี DMRT ** = แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 99 % 
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จากการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ มีการเก็บข้อมูลของเมล็ดพันธุ์           
ถั่วมะแฮะ 5 ลักษณะ ได้แก่ 

            
 
       ภาพที่ 6 แสดงลักษณะของการตรวจสอบคุณภาพของเมล็ดพันธุ์ 

ตารางท่ี 3 แสดงคุณภาพของต้นอ่อนที่งอกปกติ  ในระยะเวลา 7 วัน 
การลดความชื้นของ 

เมล็ดพันธุ์ 
อุณหภูมิในการเก็บรักษา 

25 ๐C 4 ๐C -20 ๐C 
T1 10 % RH 50.5 30.5 16 a 
T2 15 % RH 46.0 27.0 9 b 
T3 20 % RH 39.5 23.0   4 bc 
T4 25 % RH 36.5 20.0 2 c 
F-test ns ns ** 
CV (%) 27.31 40.51 44.07 

หมายเหตุ ตัวอักษรที่เหมือนกันในสดมภ์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
โดยวิธี DMRT ** = แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ันที่ 99 %  
 

พบว่า ที่ความชื้นของเมล็ดพันธุ์ 10 เปอร์เซ็นต์ เก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25,4 และ -20 องศา
เซลเซียส มีค่าเท่ากับ 50.5, 30.5 และ 16 ตามล าดับ ซึ่งเปอร์เซ็นต์ความงอกของต้นอ่อนปกติมีค่า
ลดลงตามความชื้นภายในเมล็ดที่สูงขึ้น 
 
       2.2 การทดสอบความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ด้วยวิธีเตตราโซเลียม  โดยได้จ าแนกเมล็ดพันธุ์
ออกเป็นเมล็ดพันธุ์ที่มีชีวิต และเมล็ดพันธุ์ที่ไม่มีชีวิต พบว่า เมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์                
เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25 และ 4 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตเท่ากับ 59 และ 66.25 
ตามล าดับ แต่เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ความชื้นภายในเมล็ดที่ระดับ 15 
เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตสูงที่สูด เท่ากับ 56  
 
 
 

ต้นอ่อนปกติ ต้นอ่อนผิดปกติ เมล็ดสดไม่งอก เมล็ดแข็ง เมล็ดตาย 
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ตารางท่ี 4  แสดงความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ ที่ทดสอบด้วยวิธี TZ Test 

การลดความชื้นของ 
เมล็ดพันธุ์ 

อุณหภูมิในการเก็บรักษา 
25 ๐C 4 ๐C -20 ๐C 

T1 10 % RH 59.0 66.25 a  41.0 
T2 15 % RH 41.0 45.5 b 56.0 
T3 20 % RH 54.5 52.5 b 35.5 
T4 25 % RH 51.5 55.5 b  42.5 
F-test ns ** ns 
CV (%) 27.81 11.96 23.33 

หมายเหตุ ตัวอักษรที่เหมือนกันในสดมภ์เดียวกันไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
โดยวิธี DMRT ** = แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ันที่ 99 % 
 

 
 
       ภาพที่ 7 แสดงความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ ที่ทดสอบด้วยวิธี TZ Test 
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ภาพที่ 8 แสดงประเภทเมล็ดพันธุ์ที่มีชีวิตและไม่มีชีวิตที่ทดสอบด้วยวิธี TZ Test

เมล็ดพันธุ์ทีม่ีชีวิต 

เมล็ดพันธุ์ไม่มีชีวิต 



 
 

บทที่ 5 

สรุป อภิปรายและวิจารณ์ผล 

5.1 สรุป อภิปรายและวิจารณ์ผล 

1. จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารดูดความชื้น 6 ชนิด พบว่า สารดูดความชื้นชนิด    
เม็ดดินเผา มีประสิทธิภาพในการลดความชื้นมากท่ีสุด โดยสามารถลดความชื้นภายในเมล็ดพันธุ์จาก 
47 เปอร์เซ็นต์ เหลือเพียง 10 เปอร์เซ็นต์ ในระยะเวลา 1 วัน การใช้เม็ดดินเผาในการลดความชื้น 
ถือเป็นสารดูดความชื้นที่มีประสิทธิภาพที่สามารถลดความชื้นได้อย่างรวดเร็ว แต่มีข้อเสียคือ      เม็ด
ดินเผาไม่มีการเปลี่ยนสี จึงไม่สามารถทราบได้ว่าเม็ดดินเผามีการดูดความชื้นเต็มที่แล้ว หรือควร
น ามาอบแห้งกลับมาใช้ใหม่ได้ 
 

2. จากการศึกษาความชื้นและอุณหภูมิในการเก็บรักษาต่อเปอร์เซ็นต์ความงอกของเมล็ดพันธุ์ 
ถั่วมะแฮะ พบว่า ถ้าเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส ที่มีความชื้นภายในเมล็ด 10 
เปอร์ เซ็นต์  มี เปอร์ เซ็นต์ความงอกสูงที่สุด มีค่าเท่ากับ 66.75 เมื่อเก็บรักษาที่ อุณหภูมิ  4            
องศาเซลเซียส ที่ระดับความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเท่ากับ 48.50 และเก็บรักษาที่
อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ที่ระดับความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความงอกเท่ากับ 47.5 
โดยที่ระดับความชื้นต่ า คือ 10 เปอร์เซ็นต์ ท าให้เมล็ดพันธุ์มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงที่สุด ซึ่งเป็นไป
ตามรายงานของ ศิวพร ประดิษฐ์วงศ์ (2547)  

3. จากการศึกษาอุณหภูมิในการเก็บรักษาต่อเปอร์เซ็นต์ความงอก พบว่า การเก็บรักษาเมล็ด 
พันธุ์ที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส มีเปอร์เซ็นต์ความงอกต่ าท่ีสุด โดยเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงขึ้นตาม
อุณหภูมิในการเก็บรักษาที่สูงขึ้น ซึ่งไม่สอดคล้องกับการศึกษาของ จันทนา  ยะจา (2547) รายงาน
ว่า การเก็บรักษาที่อุณหภูมิต่ าให้ความมีชีวิตและคุณภาพการเก็บรักษาได้ดีกว่าที่อุณหภูมิสูง 
เนื่องจากเมล็ดพันธุ์ที่น ามาท าการศึกษาไม่ได้มาจากการเก็บเกี่ยวโดยตรง การเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ที่
เหมาะสม ควรเก็บเกี่ยวในระยะที่มีความสุกแก่ทางสรีรวิทยา ซึ่งเมล็ดพันธุ์จะมีความงอกและความ
แข็งแรงสูง หลังจากท่ีเมล็ดพันธุ์สุกแก่ทางสรีรวิทยาแล้ว การเสื่อมคุณภาพของเมล็ดจะเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ 
ซึ่งความมีชีวิตก็อาจจะลดลง เมื่อน ามาเก็บรักษาจึงท าให้เมล็ดพันธุ์มีการสูญเสียคุณภาพในการงอก 
 

4. จากการตรวจสอบคุณภาพเมล็ดพันธุ์ พบว่า เปอร์เซ็นต์ความงอกของต้นอ่อนปกติท่ีมี 
ความชื้นต่ า คือ 10 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความงอกสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่มีความชื้น 15, 20 และ 25 
เปอร์เซ็นต ์ในทุกๆอุณหภูมิที่เก็บรักษา ซ่ึงผลเป็นไปในทิศทางเดียวกับเปอร์เซ็นต์ความงอก 
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5. การทดสอบความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ด้วยวิธีเตตราโซเลียม พบว่า เมล็ดพันธุ์ทีม่ีความชื้น  
10 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตสูงที่สุด เมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ 25 และ 4 องศาเซลเซียส 
เท่ากับ 59 และ 66.25 ตามล าดับ และเมื่อเก็บรักษาที่อุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส ความชื้นภายใน
เมล็ดที่ระดับ 15 เปอร์เซ็นต์ มีเปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตสูงที่สูด เท่ากับ 56 โดยความชื้นและอุณหภูมิ
ในการเก็บรักษาที่ยังท าให้เปอร์เซ็นต์ความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์สูงที่สุด คือ ความชื้น 10 เปอร์เซ็นต์ 
ที่เก็บรักษาในอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 
   
5.2 ข้อเสนอแนะ 

1. ควรเก็บเกี่ยวเมล็ดพันธุ์ที่มีความสุกแก่ทางสรีรวิทยามาท าการศึกษา เนื่องจากระยะท่ี 

เมล็ดสุกแก่ทางสรีรวิทยา เมล็ดมีความงอกและความแข็งแรงสูง และมีการเสื่อมคุณภาพน้อยที่สุด 

2. ควรศึกษาระยะเวลาการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ที่นานขึ้น เพ่ือจะได้ทราบถึงระยะเวลาใน 

การเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะว่าเก็บรักษาได้นานเท่าใดที่เมล็ดพันธุ์ไม่เสื่อมคุณภาพ 

3. การทดสอบความมีชีวิตด้วยวิธีเตตราโซเลียม ควรมีการผ่าเมล็ดพันธุ์ก่อนแช่สารละลาย 

เตตราโซเลียม เพ่ือช่วยให้สารเข้าท าปฏิกิริยาได้สะดวกข้ึน 
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ภาคผนวก ก 

การลดความชื้นและการเก็บรักษาเมล็ดพันธุ์ถัว่มะแฮะ  
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การคัดแยกเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ 

การชั่งน้ าหนักสารดูดความชื้น 

เมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะบรรจุถุงผ้าไหมแก้ว การมัดถุงผ้าไหมแก้วกับตะแกรงวางหลอดทดลอง 

การใส่กล่องพลาสติกลดความชื้น 

การวัดความชื้นเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะเริ่มต้น 
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ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีน้ าเงิน ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีส้ม 

ซิลิกาเจลชนิดเม็ดสีขาว ทรายละเอียด (Siliga Sand) 

ทรายหยาบ (Siliga Sand) เม็ดดินเผา 
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การบรรจุเมล็ดพันธุ์ในถุงฟอยล์ การใส่ในกล่องพลาสติกเก็บรักษา 

การเก็บรักษาในอุณหภูมิ -20 องศาเซลเซียส การเก็บรักษาในอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

การเก็บรักษาในอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส 



 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

การทดสอบความงอกและความมีชีวิตของเมล็ดพันธุ์ถั่วมะแฮะ
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การเตรียมกระดาษเพาะ การเพาะเมล็ดด้วยวิธี TP (Top of paper) 

ความชื้น 10 % First count 

ความชื้น 15 % First count 

ความชื้น 10 % Final count 

ความชื้น 15 % Final count 
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ความชื้น 25 % First count 

ความชื้น 20 % First count ความชื้น 20 % Final count 

ความชื้น 25 % Final count 

ห่อเมล็ดด้วยกระดาษเพาะเพ่ือบ่ม การจุ่มน้ าเพ่ือให้เปียกชื้น 
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บ่มที่อุณหภูมิ 25 °C เป็นเวลา 16 ชม.  

 

แช่ในสารละลายเตตราโซเลียม ความเข้มข้น 1 % 

 

ล้างและแช่เมล็ดด้วยน้ าสะอาด 

 

ถ่ายภาพด้วยกล้อง DSLR 

 

ถ่ายภาพด้วยกล้องจุลทรรศน์แบบสเตอริโอ ภาพที่ได้จากการถ่ายด้วยกล้อง DSLR 

ภาพที่ได้จากการถ่ายด้วยกล้อง

จุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (มีชีวิต) 
ภาพที่ได้จากการถ่ายด้วยกล้อง

จุลทรรศน์แบบสเตอริโอ (ไมม่ีชีวิต) 


