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โดย
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ข

กิตติกรรมประกาศ

รายงานการฝึกงานสหกิจศึกษา หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตฉบับนี้สําเร็จได้ด้วยความ

อนุเคราะห์ของบุคคลหลายท่านซ่ึงไม่อาจจะนํามากล่าวได้ท้ังหมด

ขอขอบคุณ โรงพยาบาลค่ายสุรนารี ที่กรุณาเอ้ือเฟื้อสถานที่ตลอดระยะเวลาการฝึกงาน

สหกิจศึกษา

ขอขอบพระคุณอาจารย์ประจําโปรแกรมวิชาวิทยาศาสตร์ ส่ิงแวดล้อมทุกๆท่าน

ท่ีให้คําปรึกษาและข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์แก่นักศึกษา

ขอขอบพระคุณท่ีปรึกษาและบุคลากรในกองเวชศาสตร์ทหารเวชกรรมป้องกันและส่งเสริม

สุขภาพ แผนกเวชกรรมป้องกันและสุขาภิบาล ทุกๆท่าน ที่มอบความรู้ ประสบการณ์ ให้คําปรึกษา

แนะนําต่างๆ ตลอดระยะเวลาในการฝึกงานสหกิจศึกษา

ท้ังนี้ต้องขอขอบพระคุณบิดา มารดา ครูบาอาจารย์ เพื่อนสนิท ญาติพี่น้อง ท่ีอยู่เบื้องหลัง

ของข้าพเจ้าที่คอยให้กําลังใจ สนับสนุน ตลอดมา

คณะผู้จัดทํา

โปรแกรมวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา



ค

บทคัดย่อ

โรงพยาบาลค่ายสุรนารีเป็นโรงพยาบาลประเภท โรงพยาบาลท่ัวไป (ทหารบก) ระดับทุติยภูมิ

(ระดับสูง) ต้นสังกัดในส่วนกลาง กรมแพทย์ทหารบก , กระทรวงกลาโหม ต้นสังกัดในพื้นที่ฝากการ

บังคับบัญชากองทับภาคท่ี 2

โครงการท่ีได้รับมอบหมายในระหว่างการฝึกประสบการณ์นี้ คือ โครงการวิจัยนวัตกรรม

การกําจัดหนูจากถังขยะที่เกิดการชํารุดแล้ว โดยมีวัตถุประสงค์ในการนําถังขยะมาประดิษฐ์เป็น

นวัตกรรมในการกําจัดสัตว์พาหะ (1) เพ่ือลดปริมาณจํานวนหนู ในแหล่งพื้นที่การศึกษาทดลอง

จากการสํารวจพื้นที่ภายใต้อาคารสุรนารี บริ เวณสนามเด็กเล่น โรงพยาบาลค่ายสุรนารี

(2) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถของนวัตกรรมแต่ละประเภทในการกําจัดหนู จึงมีการสร้าง

นวัตกรรมขึ้นมาทั้งหมด 3 รูปแบบ รูปแบบที่ 1 นวัตกรรมการกําจัดหนูจะมีการใส่ถุงขยะสีดํา

เข้าไปภายในถังเพ่ือง่ายต่อการกําจัด รูปแบบที่ 2 นวัตกรรมการกําจัดหนูจะใช้น้ํามันที่ผ่านการ

ประกอบอาหารแล้วนําไปทาภายในถัง รูปแบบ ที่ 3 นวัตกรรมการกําจัดหนูจะใช้กาวดักหนูใส่ลง

ไปในถังและใช้กรงดักหนูแบบมาตรฐานเป็นตัวเปรียบเทียบ โดยการทดลองนวัตกรรมการกําจักหนู

จะเร่ิมจากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับหนู แหล่งที่อยู่อาศัย พฤติกรรมของหนู และลักษณะการกิน

นวัตกรรมแต่ละรูปแบบจะใช้ระยะเวลาในการทดลองรูปแบบละ 20 วัน ผลจากการทดลองพบว่า

กรงดักหนูมาตรฐานสามารถดักได้ 12 ตัว คิดเป็น 41.38 % นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2 สามารถ

ดักหนูได้ 8 ตัว คิดเป็น 27.59 % นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3 สามารถดักได้ 5 ตัว คิดเป็น

17.24 % และนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 สามารถดักได้ 4 ตัว คิดเป็น 13.79 %

ดังน้ัน การศึกษานวัตกรรมการกําจัดหนูสามารถนําไปใช้ได้จริง แต่ยังมีความสามารถในการดัก

หนูได้น้อยกว่ากรงดักหนูแบบมาตรฐาน
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พนักงานที่ปรึกษา 2
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โครงสร้างและการบริหารงานกําลังพลกองเวชกรรมป้องกันและส่งเสริมสุขภาพ 5

แผนท่ีตั้ง 5

พนักงานที่ปรึกษาและตําแหน่งงานของพนักงานท่ีปรึกษา 5

บทท่ี 3 ผลการปฏิบัติงาน

งานที่ได้รับมอบหมายและเรียนรู้/กิจกรรมท่ีได้ลงพื้นท่ี 7

โครงการวิจัยนวัตกรรมการกําจัดหนู 10

บทนํา 10

ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 12

อุปกรณ์และวิธีดําเนินการทดลอง 22
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ข้อเสนอแนะการฝึกปฎิบัติการสหกิจสึกษาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม 35

บรรณานุกรม 36

ภาคผนวก 37
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สารบัญรูปภาพ
เรื่อง

หน้า

รูปท่ี 2.1 โรงพยาบาลค่ายสุรนารี 5

รูปท่ี 2.2 แผนท่ีตั้งโรงพยาบาลสุรนารี 6

รูปท่ี 3.1 ภาพหนูนอร์เวย์ (Rattus Norvegicus) 15

รูปท่ี 3.2 ภาพหนูท้องขาว (Rattus Rattus) 15

รูปท่ี 3.3 ภาพหนูจี๊ด (Rattus Exulans) 16

รูปท่ี 3.4 ภาพหนูหลิ่ง (Mus reduction) 17

รูปท่ี 3.5 การเตรียมถังขยะเท้าเหยียบ (Open up) ทรงเหลี่ยม ขนาด 42 ลิตร 3 ถัง 23

รูปท่ี 3.6 การเตรียมกระดาษลูกฟูกขนาดเท่ากับฝาถังจํานวน 3 ชิ้น 23

รูปท่ี 3.7 การเตรียมเจาะรูบนกระดาษลูกฟูกท่ีมีขนาดเท่ากับฝาถัง จํานวน 3 ชิ้น 24

รูปท่ี 3.8 เตรียมใช้เทปกาวใสปิดทับรูขนาด 6 เซนติเมตร แล้วใช้มีดคัดเตอร์กรีดทางตัดกัน 24

รูปท่ี 3.9 การนําถุงดํา ขนาด 26*34 นิ้ว ใส่ลงในถังขยะเท้าเหยียบแล้วใช้เชือกฟาง

มัดให้แน่น

25

รูปท่ี 3.10 ประกอบกระดาษลูกฟูกกับฝาถัง ปิดทับด้วยเทปกาวใสแล้วปิดทับด้วย

เทปกาวผ้าอีก

25

รูปท่ี 3.11 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 26

รูปท่ี 3.12 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2 26

รูปท่ี 3.13 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3 27

รูปท่ี 3.14 กรงดักหนูมาตรฐาน 27

รูปท่ี 3.15 นวัตกรรมการกําจัดหนูทดลองวางตามจุดท่ีสํารวจ 28

รูปท่ี 3.16 งานที่ได้รับมอบหมายการจัดการขยะท่ัวไป 39

รูปท่ี 3.17 งานที่ได้รับมอบหมายการจัดการขยะติดเชื้อ 39

รูปท่ี 3.18 ศึกษาเรียนรู้การทํางานของเจ้าหน้าท่ีขยะติดเช้ือ 39

รูปท่ี 3.19 เตรียมอุปกรณ์ทําความสะอาด ชุดป้องกันให้แก่เจ้าหน้าที่ขยะติดเชื้อ 40

รูปท่ี 3.20 ศึกษาเรียนรู้การจัดการขนย้ายขยะติดเชื้อของบริษัทรับกําจัด 40

รูปท่ี 3.21 ได้รับมอบหมายให้ช่วยนําถังขยะเปล่าส่งให้โรงพยาบาล 40
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รูปท่ี 3.22 ศึกษาเรียนรู้กระบวนการคัดแยกขยะรีไซเคิลท่ีโรงพักขยะรีไซเคิล 41

รูปท่ี 3.23 ได้รับมอบหมายงานขนขยะรีไซเคิลนําส่งร้านรับซ้ือ 41

รูปท่ี 3.24 ได้รับมอบหมายงานให้กําจัดชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 41

รูปท่ี 3.25 เรียนรู้การรับซื้อขยะรีไซเคิลของแต่ละแผนกภายในโรงพยาบาลค่ายสุรนารี 42

รูปท่ี 3.26 ได้รับมอบหมายงานให้บันทึกข้อมูลการรับซ้ือขยะของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี 42

รูปท่ี 3.27 ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ําท้ิงที่ทําการบําบัดแล้วและยังไม่ได้บําบัดจากศูนย์

ไตเทียมและน้ําทิ้งของโรงพยาบาล

44

รูปท่ี 3.28 ศึกษาเส้นทางการระบายน้ําทิ้งระบบบําบัดน้ําเสียของศูนย์ไตเทียม 44

รูปท่ี 3.29 ศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างน้ําเสียและน้ําทิ้งจากระบบบําบัดน้ําเสียของ

โรงพยาบาล

44

รูปท่ี 3.30 ศึกษาวิธีการการเก็บตัวอย่างน้ํา 3 ขุด ประกอบด้วยน้ําประปา น้ําดื่มจากเครื่อง

กรองน้ํา และน้ําดื่มบรรจุขวดเพื่อส่งตรวจวิเคราะห์และทดสอบทาง

ห้องปฏิบัติการ

45

รูปท่ี 3.31 ศึกษาวิธีพ่นหมอกควันบริเวณบ้านพักค่ายทหารในกรณีท่ีเกิดการระบาดของ

ไข้เลือดออก

47

รูปท่ี 3.32 ศึกษาการสุ่มตรวจหาสารปนเปื้อนในตัวอย่างอาหารโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

ลงพื้นท่ีเก็บตัวอย่างอาหารของร้านอาหารท่ีศูนย์อาหารโรงพยาบาล

47

รูปท่ี 3.33 ศึกษาเรียนรู้การตรวจหาเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร ภาชนะอุปกรณ์และ

มือผู้สัมผัสอาหาร

47

รูปท่ี 3.34 ลงพื้นท่ีเรียนรู้การตรวจสุขาภิบาลตามแบบประเมินเวชกรรมป้องกันในท่ีตั้งปกติ

ของหน่วยทหารในพ้ืนที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

48

รูปท่ี 3.35 ได้รับมอบหมายงานให้รับหน้าท่ีทําความสะอาดรางระบายน้ําบริเวณหน้าโรงพัก

ขยะท่ัวไป

48

รูปท่ี 3.36 ได้รับมอบหมายงานให้นํา EM เติมลงในบ่ออากาศของระบบบําบัดน้ําเสีย

อาคารสุรนา

48
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รูปท่ี 3.37 ได้รับมอบหมายงานให้ศึกษาเรียนรู้ตรวจค่า TDS, ค่าpH ในบ่อเติมอากาศและ

เติมคลอรีนลงในบ่อสัมผัสคลอรีน

49
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บทที่ 1

บทนํา

1.1 หลักการและเหตุผล

การฝึกงานสหกิจศึกษา เป็นส่วนหน่ึงของหลักสูตรการศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาศาสตร์

ส่ิงแวดล้อม เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือฝึกทักษะ กระบวนการคิดการจัดการ การเผชิญ

สถานการณ์และการประยุกต์ความรู้เพ่ือใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาความร่วมมือระหว่าง

สถานศึกษากับสถานประกอบการหรือหน่วยงานน้ันๆ ให้นักศึกษาได้นําความรู้ท่ีได้จากการศึกษาใน

ห้องเรียนนํามาปรับใช้ในการทํางาน รวมถึงได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ในที่ทํางานเพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ประสบการณ์ในการทํางานจริง ได้รู้จักการแลกเปลี่ยนทัศนคติในการทํางานกับผู้ท่ี

ฝึกสอนงานแก่นักศึกษา และปรับตัวให้เข้ากับวัฒนธรรมองค์กรและผู้ร่วมงาน เพื่อเป็นการฝึกระเบียบ

วินัยในด้านการรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง และการให้ความร่วมมือต่อเพ่ือนร่วมงาน และองค์กร

สามารถปฏิบัติงานตามท่ีได้รับมอบหมายและเป็นแนวทางในการเลือกประกอบอาชีพหลังจากการ

สําเร็จการศึกษา ตลอดจนเกิดความม่ันใจและเจตคติท่ีดีในการทํางาน และการฝึกประกอบอาชีพ

1.2 วัตถุประสงค์ของการฝึกงานสหกิจศึกษา

1.2.1 เพื่อเรียนรู้โครงสร้างของระบบงาน วัฒนธรรมขององค์กร และการทํางาน

1.2.2 เพื่อให้นักศึกษาได้เพ่ิมทักษะ สร้างเสริมประสบการณ์และพัฒนาวิชาชีพตามสภาพความ

เป็นจริง

1.2.3 เพื่อให้นักศึกษาได้ทราบถึงปัญหาต่างๆ ของงานท่ีเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงานและสามารถใช้

สติปัญญาในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างมีเหตุผล

1.2.4 เพื่อให้นักศึกษาได้เรียนรู้หลักการใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการวิเคราะห์

1.2.5 เพื่อให้นักศึกษามีความรับผิดชอบต่องานที่ปฏิบัติ มีระเบียบวินัย ฝึกการทํางานร่วมกับ

ผู้อ่ืนและสร้างมนุษย์สัมพันธ์ การปรับตัวเข้ากับผู้อื่น

1.2.6 เพื่อให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ของการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

1.2.7 เพื่อเป็นแนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต

1.3 ผลที่คาดว่าจะได้รับจากการฝึกงานสหกิจศึกษา

1.3.1 นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการปฏิบัติงานขององค์กร และสามารถปฏิบัติงานได้จริง

1.3.2 นักศึกษาได้เรียนรู้วิธีการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล

1.3.3 นักศึกษามีความม่ันใจในการปฏิบัติงานและใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์มากขึ้น
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1.3.4 นักศึกษามีความรับผิดชอบต่องานท่ีปฏิบัติ มีระเบียบวินัย และการทํางานร่วมกับผู้อื่นอย่าง

มีประสิทธิภาพ

1.3.5 นักศึกษาได้รับประสบการณ์จริงตรงตามสาขาวิชาท่ีเรียน และทักษะในการทํางาน เพื่อเป็น

แนวทางในการประกอบอาชีพในอนาคต

1.3.6 นักศึกษาผ่านเกณฑ์ของการสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาปริญญาตรีสาขาวิชา

วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

1.4 สถานท่ีฝึกงานสหกิจศึกษา

โรงพยาบาลค่ายสุรนารี

สถานที่ตั้ง : โรงพยาบาลค่ายสุรนารี เลขที่ 211 ถ. พิบูลละเอียด ต. หนองไผ่ล้อม อ. เมือง

จ. นครราชสีมา 30000

โทรศัพท์ : 0-4423-4300 , 0-4427-3370-5 , 0-4400-3663

โทรสาร : 0-4424-2018

E-mail : srnr_homepage@hotmail.com

1.5 ระยะเวลาในการฝึกประสบการณ์วิชาชีพ

เริ่มฝึกปฏิบัติการสหกิจศึกษา ระหว่างวันที่ 5 มกราคม พ.ศ. 2565 ถึง วันที่ 27 เมษายน พ.ศ.

2565 โดยได้ทํางานทุกวันจันทร์ถึงวันศุกร์ ในเวลา 08.30 น. – 16.30 น. ซ่ึงรวมระยะเวลา ในการฝึก

ท้ังส้ิน 16 สัปดาห์ คิดเป็น 640 ชั่วโมง

1.6 หัวหน้าแผนกเวชกรรมป้องกันและสุขาภิบาล

พ.ต.หญิงจีรประภา สุวรรณ

1.7 พนักงานท่ีปรึกษา

นางสาวณัฐพร ลาเสือ

นางสาวปภาวี เมธีสวัสดิ์กุล

1.8 อาจารย์นิเทศ

ผศ.ดร. วราภรณ์ โกศัลวิต

mailto:srnr_homepage@hotmail.com


บทที่ 2

ข้อมูลพ้ืนฐานของหน่วยงาน

2.1 ช่ือ และที่ตั้งของสถานประกอบการ

โรงพยาบาลค่ายสุรนารี สถานที่ต้ัง โรงพยาบาลค่ายสุรนารี เลขที่ 211 ถนนพิบูลละเอียด

ตําบลหนองไผ่ล้อม อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 30000 เป็นโรงพยาบาลประเภท โรงพยาบาล

ท่ัวไป (ทหารบก) ทุติยภูมิ (ระดับสูง) ต้นสังกัดในส่วนกลาง กรมแพทย์ทหารบก , กระทรวงกลาโหม

ต้นสังกัดในพื้นท่ีฝากการบังคับบัญชากองทัพภาคท่ี 2

โทรศัพท์ 0-4423-4300 , 0-4427-3370-5 , 0-4400-3663 โทรสาร 0-4424-2018

E-mail srnr_homepage@hotmail.com

รูปที่ 2.1 โรงพยาบาลค่ายสุรนารี

2.1.1 วันสถาปนาหน่วย

ผบ.ทบ.อนุมัติให้ วันที่ 25 ธันวาคม ของทุกปีเป็นวันคล้ายวันสถาปนาโรงพยาบาลค่าย

สุรนารี เนื่องจากวันที่ 25 ธันวาคม 2551 เป็นวันที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ได้ทรงพระกรุณา

โปรดเกล้าฯ พระราชทานนาม โรงพยาบาลค่ายสุรนารีว่า “โรงพยาบาลค่ายสุรนารี”

2.1.2 วิสัยทัศน์

“เป็น รพ.ทหาร ระดับตติยภูมิ ในปี 2565”

2.1.3 Core Competency

เวชศาสตร์ทหาร

mailto:srnr_homepage@hotmail.com
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2.1.4 พันธกิจ

1) วางแผน อํานวยการ และดําเ นินการในการตรวจ วิ นิจฉัยโรคและให้การ

รักษาพยาบาลแก่ทหารประจําการ และนอกจากประจําการ ข้าราชการพลเรือนกลาโหม ลูกจ้าง

ตลอดจนครอบครัวและประชาชนทั่วไปในเขตรับผิดชอบตามภารกิจ

2) พัฒนาคุณภาพด้านการบริการสุขภาพและอนุรักษ์กําลังรบ โดยการส่งเสริมป้องกัน

รักษาและฟ้ืนฟูอย่างต่อเนื่อง ตอบสนองนโยบายกรมแพทย์ทหารบก และกองทัพบก

3) ดําเนินการฝึกอบรมวิทยาการทางการแพทย์ให้กับกําลังพลตามที่ได้รับมอบหมาย

2.1.5 ค่านิยม

1) ทํางานเป็นทีม (Team work)

2) มุ่งเน้นผู้ใช้บริการ (Customer Focus)

3) เรียนรู้ตลอดชีวิต (Life long Learning)

4) พัฒนาคุณภาพอย่างต่อเนื่อง (CQI)

2.1.6 จุดเน้น

1) ด้านการดูแลรักษาทางคลิ นิก กลุ่มโรค Arthroplasty, SPINE, Stroke, CKD

,Palliative, CA Breast, CA colon

2) โรงพยาบาลคุณธรรม

3) 2P safety

2.1.7 นโยบาย

รพ.ทหาร รพ.คุณธรรม

2.1.8 ตราสัญลักษณ์ประจําโรงพยาบาลค่ายสุรนารี
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2.2 ผู้บริหารโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

1) พล.ต.เกรียงชัย ประสงค์สุกาญจน์ ผอ.รพ.ค่ายสุรนารี

2) พ.อ.ชิตพงศ์ ขวัญประชา รอง ผอ.รพ.ค่ายสุรนาร (1)

3) พ.อ.อนุชา ปิยสุทธิ์ รอง ผอ.รพ.ค่ายสุรนาร (2)

2.3 โครงสร้างและการบริหารงานกําลังพลกองเวชศาสตร์ทหารเวชกรรมป้องกันและส่งเสริม

สุขภาพ

2.3.1 ภารกิจ

ให้คําปรึกษา แนะนํา อํานวยการ ส่งเสริมสุขภาพ จิตใจ การป้องกัน กํากับดูแลเวชศาสตร์

ทหาร เวชศาสตร์ชุมชน และประสานงานกับส่วนราชการต่างๆ รวมถึงงานด้านสุขาภิบาล เพื่อป้องกัน

โรคติดต่อแก่หน่วยงานทหารในพื้นท่ีรับผิดชอบ

2.3.2 การแบ่งส่วนราชการและหน้าท่ี

1) แผนกธุรการและสิ่งแวดล้อม มีหน้าที่

- ดําเนินการเก่ียวกับธุรการ ติดตาม ประสานงาน ตามนโยบายที่ได้รับมอบหมาย

- ดําเนินการเก่ียวกับส่ิงแวดล้อมโดยรอบภายในโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

2) แผนกเวชกรรมป้องกันและสุขาภิบาล มีหน้าที่

- วางแผน อํานวยการ กํากับการ ประสานงาน ควบคุม และดําเนินการ เก่ียวกับงาน

ด้านเวชกรรมป้องกัน งานด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นท่ีรับผิดชอบ

- ให้คําปรึกษา แนะนํา รายงาน วิเคราะห์ รวบรวมข้อมูลเก่ียวกับงานด้านเวชกรรม

ป้องกัน งานด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม ในพื้นท่ีรับผิดชอบ

กองเวชศาสตร์ทหารเวชกรรมป้องกันและส่งเสริมสุขภาพ

สุขภาพ

แผนกธุรการ

และส่ิงแวดล้อม

แผนกเวชศาสตร์ชุมชน

และส่งเสริมสุขภาพ

แผนกเวชกรรมป้องกัน

และสุขาภิบาล

แผนกหลักประกันสุขภาพ

แผนกเวชศาสตร์ทหาร
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3) แผนกเวชศาสตร์ทหาร มีหน้าที่

- วางแผน อํานวยการ กํากับการ ติดตาม ประสานงาน งานด้านเวชศาสตร์ทหารกอง

ประจําการ

- ให้คําปรึกษา แนะนํา งานด้านเวชศาสตร์ทหารกองประจําการ รวมถึงงานด้าน

สุขภาพจิตของกําลังพลท่ีได้รับผลกระทบจากการปฏิบัติงานราชการทหาร

4) แผนกเวชศาสตร์ชุมชนและส่งเสริมสุขภาพ มีหน้าที่

- ดําเนินการเก่ียวกับด้านส่งเสริมสุขภาพ การควบคุม ป้องกัน รักษา ฟ้ืนฟูเบื้องต้น

ให้กับกําลังพล ครอบครัว และประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบ

- ดําเนินการวางแผน ประสานงาน วิเคราะห์ รายงานให้กับส่วนท่ีเกี่ยวข้องได้รับทราบ

และปฏิบัติตามนโยบายหน่วยของเหนือ

5) แผนกหลักประกันสุขภาพ มีหน้าที่

- วางแผน อํานวยการ ประสานงาน สนับสนุน แก่หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง

- ดําเนินการจัดทําสถิติ วิเคราะห์ งบกองทุนหลักประกันสุขภาพท่ีโรงพยาบาลได้รับ

2.3.3 อัตรากําลังพล

จัดอัตราเฉพาะกิจ ตามความเหมาะสม

2.4 แผนท่ีตั้ง

รูปที่ 2.2 แผนท่ีตั้งโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

2.5 พนักงานท่ีปรึกษา และตําแหน่งงานของพนักงานที่ปรึกษา

นางสาวณัฐพร ลาเสือ ตําแหน่งนักวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

นางสาวปภาวี เมธีสวัสดิ์กุล ตําแหน่งนักวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม



บทที่ 3

ผลการปฏิบัติงาน

3.1 งานท่ีได้รับมอบหมายและเรียนรู/้กิจกรรมท่ีได้ลงพ้ืนที่

3.1.1 การจัดการขยะ

- ได้รับมอบหมายให้รับหน้าที่ทําความสะอาดโรงพักขยะท่ัวไป โดยทําความสะอาดโรงพัก

ถังขยะทั่วไป จัดการขยะบริเวณหน้าโรงพักขยะทั่วไป ทําความสะอาดพื้นที่เก็บถังขยะทั่วไป

และทําความสะอาดท่อระบายน้ําบริเวณหน้าโรงพักขยะท่ัวไป

- ได้รับมอบหมายให้รับหน้าที่ทําความสะอาดบริเวณหน้าห้องขยะติดเช้ือ หลังจากการ

ทํางานของเจ้าหน้าที่ช่ังขยะติดเช้ือเสร็จสิ้นกระบวนการทํางาน

- ลงพื้นที่ศึกษาเรียนรู้การทํางานของเจ้าหน้าท่ีชั่งขยะติดเชื้อ สํารวจการแต่งกาย(ชุดป้องกัน)

การขนย้ายขยะติดเชื้อ,การช่ังขยะติดเช้ือ,การทําความสะอาดอุปกรณ์และอุปกรณ์ขนเก็บขยะติดเช้ือ

- ได้รับมอบหมายให้นําอุปกรณ์ทําความสะอาด,ชุดป้องกัน ให้แก่เจ้าหน้าท่ีขยะติดเช้ือ

- ลงพื้นที่ศึกษาเรียนรู้การจัดการขนย้ายขยะติดเชื้อโดยเจ้าหน้าท่ีของบริษัทรับกําจัด

ขยะติดเชื้อ

- ได้รับมอบหมายให้เปลี่ยนถ่ายถังขยะติดเชื้อ ของโรงพยาบาลสนามแห่งที่ 1 และแห่งที่ 2

ภายใต้การรับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

- ลงพื้นท่ีศึกษาเรียนรู้กระบวนการคัดแยกขยะรีไซเคิลท่ีโรงพักขยะรีไซเคิลมีการแยกขยะ 2

ประเภทคือ ขยะประเภทพลาสติก และขยะประเภทกระดาษ

- ขนย้ายขยะรีไซเคิลที่คัดแยกแล้วจัดเรียงขึ้นรถบรรทุกเพื่อนําส่งจําหน่ายท่ีบริษัทรับซื้อ

ขยะรีไซเคิล

- ได้รับมอบหมายงานให้กําจัดชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียที่ทําการทดสอบแล้ว

- ได้รับมอบหมายให้เรียนรู้การรับซ้ือขวดน้ําดื่มของโรงน้ําดื่มโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

- ได้รับมอบหมายให้เรียนรู้การรับซ้ือขยะรีไซเคิลของแต่ละแผนกภายในโรงพยาบาล

ค่ายสุรนารี

3.1.2 การจัดการน้ําเสียและน้ําดื่ม

- ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ําท้ิงท่ีผ่านการบําบัดแล้ว และยังไม่ได้รับการบําบัดจากศูนย์

ไตเทียมและนํ้าทิ้งของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี โดยทําการวัดค่า pH , ค่า TDS, ค่าคลอรีนอิสระ

ตกค้าง
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- ลงพื้นที่ศึกษาเส้นทางการระบายน้ําทิ้งระบบบําบัดน้ําเสียของศูนย์ไตเทียม โดยการนําสี

ผสมอาหารผสมนํ้า , สีน้ํามัน เทลงต้นทางท่อระบายนํ้าท้ิงเพื่อหาปลายทางของท่อระบายน้ําที่นําไปสู่

ระบบบําบัดน้ําเสียของศูนย์ไตเทียม

- ลงพื้นท่ีศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างน้ําเสีย และน้ําท้ิงจากระบบบําบัดน้ําเสียของโรงพยาบาล

ค่ายสุรนารี เพื่อส่งตรวจวิเคราะห์และทดสอบทางห้องปฏิบัติการ โดยการเก็บตัวอย่างน้ําเสียและ

นํ้าทิ้งเพ่ือทดสอบทางแบคทีเรีย , เก็บตัวอย่างนํ้าเสียและนํ้าทิ้งเพื่อตรวจวิเคราะห์ทางเคมี-กายภาพ ,

เก็บตัวอย่างน้ําเสียและน้ําท้ิงเพื่อวิเคราะห์ไนโตรเจน , เก็บตัวอย่างน้ําเสียและน้ําท้ิงเพื่อวิเคราะห์หา

ปริมาณน้ํามันและไขมัน , เก็บตัวอย่างน้ําเสียและน้ําท้ิงเพ่ือวิเคราะห์ปริมาณซัลไฟด์

- ลงพื้นที่ศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างน้ําจํานวน 3 ชุด ประกอบด้วย นํ้าประปา นํ้าดื่มจาก

เคร่ืองกรองน้ําและนํ้าดื่มบรรจุขวด เพื่อส่งตรวจวิเคราะห์และทดสอบทางห้องปฏิบัติการเพื่อให้

เป็นไปตามมาตรฐานท่ีกฎหมายกําหนด

- ลงพื้นท่ีศึกษากระบวนการทํางานของระบบกรองน้ํา RO ของโรงน้ําดื่มโรงพยาบาล

ค่ายสุรนารี

3.1.3 ตรวจสุขาภิบาลหน่วยทหารในพ้ืนที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

- ลงพื้นที่ศึกษาวิธีพ่นหมอกควันบริเวณบ้านพักค่ายทหารในกรณีที่เกิดการระบาดของ

ไข้เลือดออก

- ศึกษาการสุ่มตรวจหาสารปนเป้ือนในตัวอย่างอาหารโรงพยาบาลค่ายสุรนารี ลงพื้นที่สุ่ม

เก็บตัวอย่างอาหาร ศูนย์อาหารโรงพยาบาล เพื่อทําการทดสอบหาสารปนเป้ือนในตัวอย่างอาหารโดย

ตรวจหาสารฟอกขาว สารกันรา สารบอแรกซ์ และสารฟอร์มารีน ในอาหารประเภทของหมัก ดอง ,

อาหารสด , อาหารแปรรูป และอาหารทะเล

- ศึกษาเรียนรู้การตรวจหาเชื้อโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร โดยสุ่มตรวจภาชนะอุปกรณ์

และมือผู้สัมผัสอาหาร เช่น จาน ช้อน ส้อม แก้ว ถ้วยและมือ

- ได้รับมอบหมายงานให้รับหน้าท่ีทําความสะอาดรางระบายน้ําบริเวณหน้าโรงพักขยะทั่วไป

- ได้รับมอบหมายงานให้นํา EM เติมลงในบ่อเติมอากาศของระบบบําบัดน้ําเสียอาคารสุรนารี

นํา media ในบ่อท่ีถูกดันขึ้นมาเก็บใส่ถุง และศึกษาวิธีการทําน้ําหมัก EM

- ลงพื้นที่เรียนรู้การตรวจสุขาภิบาลตามแบบประเมินเวชกรรมป้องกันในที่ต้ังปกติของหน่วย

ทหารในพ้ืนที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี ตรวจการระบายน้ํา การบริการน้ํา การกําจัดขยะ

การกําจัดเศษอาหาร การกําจัดมูลสัตว์ โรงเลี้ยงและโรงประกอบอาหาร โรงนอน โรงทหารอาคาร

สํานักงาน ห้องน้ําห้องส้วม และบริเวณรอบหน่วยทหาร โดยมีหน่วยทหารท่ีออกตรวจ ดังนี้

1) พัน.สห.21

2) รจ.มทบ.21
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3) ร้อย.บก.ทน.2

4) ร้อย.พล.สร.รพ.ค่ายสุรนารี

5) ม.๗ พัน.8

6) ร้อย.บก.ทภ.2

7) ส.พัน.22 ทภ.2

8) โรงเรียนอนุบาลค่ายสุรนารี

9) ศปภอ.ทบ.2

10) ปตอ.2 พัน 2

11) ช.พัน.6 พล.ร.6 ร้อย.2

12) มว.รก.กรซย.ศซส.สพ.ทบ.

13) ร.23 พัน.1

14) ร้อยบก.ร้อย 23

15) พัน.รมทบ.21

16) ปตอ.2 พัน.2

17) พัน.ส.22

18) ม.พัน8 พล.ร.3

19) ส.พัน.22

3.1.4 งานด้านอ่ืนๆ

- ร่วมรับฟังคําบรรยายโครงการอนุรักษ์การได้ยินโดยแผนกชีวอนามัยโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

เกี่ยวกับวิธีการใส่ Ear Plugs อย่างถูกวิธี การควบคุมและป้องกันอันตรายจากเสียงดังและป้องกัน

เสียงจากแหล่งกําเนิด

- เข้าร่วมการอบรมหลักสูตรผู้ปฏิบัติงานพัฒนาคุณภาพระบบบริการอนามัยสิ่งแวดล้อมของ

องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน(Practitioners) ในหว่างวันท่ี 19-20 และ 26-27 มกราคม พ.ศ.2565

- ได้รับมอบหมายงานให้ทําความสะอาดสํานักงานที่โรงพักขยะรีไซเคิล แผนกสิ่งแวดล้อม

ห้องเวชกรรมริมบุ่ง เพื่อให้เป็นไปตามกิจกรรม 5 ส.(สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ สร้างนิสัย)

- ได้รับมอบหมายให้ Coppy Print เอกสารธุรการ

- ได้รับมอบหมายให้คัดแยกขยะของกองเวชศาสตร์ทหารเวชกรรมป้องกันและส่งเสริม

สุขภาพ
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3.2 โครงการวิจัยนวัตกรรมการกําจัดหนู (innovative mousetrap)

1. บทนํา

1.1 ท่ีมาและความสําคัญของปัญหา

หนูเป็นสัตว์พาหะนําโรคและเป็นศัตรูที่สําคัญสร้างความเสียหายให้กับโรงพยาบาลค่าย

สุรนารีตลอดจนก่อให้เกิดความรําคาญต่อบุคลากรและผู้มาใช้บริการที่พบเห็น โดยได้รับผลกระทบ

จากหนูซ่ึงเป็นสัตว์ท่ีใช้ฟันกัดแทะสร้างความเสียหายให้กับโรงพยาบาลค่ายสุรนารีเป็นจํานวนมาก

ทั้งน้ีโรงพยาบาลได้รับความเสียหายจากการท่ีหนูมาทํารังใต้พื้นดิน ทําให้โครงสร้างใต้พื้นดินได้รับ

ความเสียหาย ท่อระบายน้ําไม่สามารถระบายน้ําออกได้ เกิดจากน้ําขังและก่อให้เกิดพาหะนําโรค

1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย

1.2.1 เพื่อกําจัดและลดปริมาณหนูในโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

1.2.2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถของนวัตกรรมแต่ละประเภทในการกําจัดหนู

1.3 สมมติฐาน

นวัตกรรมการกําจัดหนูมีปริมาณพ้ืนที่มากกว่ากรงดักหนู ดังนั้นจึงทําการทดลองใช้

นวัตกรรมการกําจัดหนูเพ่ือลดจํานวนหนูให้น้อยลง

1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ

อุปกรณ์นวัตกรรมการกําจัดหนู หมายถึง สิ่งประดิษฐ์ที่สร้างข้ึนมาเพื่อให้เกิดการดักหนู

อย่างมีประสิทธิภาพและมีจํานวนลดลง

1.5 ขอบเขตการศึกษา

1.5.1 ขอบเขตด้านพ้ืนที่ศึกษา ตัวอย่างการศึกษา โรงพยาบาลค่ายสุรนารี อาคาร

สุรนารีบริเวณสนามเด็กเล่น

1.5.2 ขอบ เขตด้ านระยะ เวลาการศึ กษา ศึ กษา เป็นระยะ เวลา 16 สัปดาห์

ในระหว่างเดือน มกราคม – เมษายน พ.ศ.2565

- นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 ระยะเวลา 1 เดือน 20 วัน

- นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2 ระยะเวลา 1 เดือน 20 วัน

- นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3 ระยะเวลา 1 เดือน 20 วัน

- กรงดักหนูมาตรฐานระยะเวลา 1 เดือน 20 วัน

1.6 ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ

1.6.1 ผู้ท่ีศึกษาสามารถนําไปใช้ได้จริงและเป็นประโยชน์ต่อสถานประกอบการ

1.6.2 ทราบถึงประสิทธิภาพของนวัตกรรมการกําจัดหนู ท่ีสร้างจากวัสดุเหลือใช้

และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อปริมาณจํานวนหนู
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1.6.3 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนานวัตกรรมการกําจัดหนู เพื่อใช้ในการกําจัดหนูให้

มีประสิทธิภาพมากข้ึน
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2. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

การวิจัยนี้ ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการกําจัดหนูเป็นการศึกษาทฤษฎี

ทางกายภาพและการควบคุมระบบสืบพันธ์ุของหนู การออกแบบและเลือกวัสดุอุปกรณ์ในการ

ประดิษฐ์นวัตกรรมการกําจัดหนูเพื่อนําไปควบคุมจํานวนหนูในโรงพยาบาลให้มีปริมาณที่ลดลง

ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้

2.1 ชีววิทยาและนิเวศวิทยา

2.1.1 ชีววิทยา

หนูเป็นสัตว์ท่ีขยายพันธุ์ได้เร็วเกือบตลอดปี ปกติหนูจะโตเต็มท่ีเม่ืออายุประมาณ

2 - 3 เดือนข้ึนไป ระยะเป็นสัด (estrus cycle) ในหนูเพศเมียประมาณ 4 - 8 วัน และยอมรับการ

ผสมพันธุ์จากหนูเพศผู้เฉพาะช่วงท่ีมันเป็นสัดเท่านั้น เพศเมียตั้งท้องนาน 21 - 25 วัน และออกลูก

ครอกละหลายตัว หลังคลอดลูกแล้ว 24 ช่ัวโมงแม่หนูสามารถรับการผสมพันธุ์ได้ทันที ในปีหนึ่งๆ

หนูจะออกลูกได้หลายครอกซึ่งมีผู้คํานวณว่าในเวลา 1 ปี หนู 1 คู่ สามารถขยายพันธ์ุรวมกันได้มากก

ว่า 1,000 ตัว อย่างไรก็ตามประชากรของหนูก็ไม่สามารถเพิ่มขึ้นได้มากจนเกินไปเพราะปริมาณหนูจะ

ถูกควบคุมด้วยปัจจัยท่ีสําคัญต่างๆ เช่น อาหาร ท่ีอยู่อาศัย ศัตรูธรรมชาติและอื่นๆ สําหรับ

รายละเอียดเกี่ยวกับชีวประวัติของหนูบ้านท่ีพบในประเทศไทย แสดงไว้ในตารางที่ 3.1

ตารางท่ี 3.1 ชีวประวัติของหนูบ้าน (commensal or domestic rats) ในห้องปฏิบัติการ

2.1.2 นิเวศวิทยา

1) หนูเป็นสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ํานมท่ีมีขนาดเล็ก (small mammal) สามารถดํารงชีวิตได้

ดีตั้งแต่บริเวณอาร์กติก เขตทุนดรา ไปจนถึงเขตร้อนช้ืน ทะเลทรายและภูเขาทรายและมีความ

หลากหลายในเร่ืองของอาหาร จึงทําให้พบแพร่กระจายเกือบท่ัวโลก

2) หนูมีฟันแทะ (incisors) 2 คู่ คือที่กรามบน (upper jaw) 1 คู่ และอีก 1 คู่ อยู่ท่ี

กรามล่าง (lower jaw) ทําให้มีนิสัยการกินแบบกัดแทะ เนื่องจากส่วนเคลือบฟัน (enamel) ของฟัน

แทะมีความแข็งแกร่งมาก ซ่ึงมีค่า Mohs scale เท่ากับ 5 ในขณะท่ีค่าความแข็งของตะกั่ว สังกะสี

และเหล็กมีค่าเท่ากับ 1.51, 2.5 และ 4.5 ตามลําดับ ส่วนที่เป็นเน้ือฟัน (dentine) ของฟันแทะซึ่งอยู่

ด้านหลังของเคลือบฟันจะสึกกร่อนได้ง่ายกว่า ดังน้ันการกัดแทะกินอาหารหรือสิ่งของต่างๆ ของหนู

ชนิดของหนู
วัยเจริญพันธุ์ ระยะตั้ง

ท้อง (วัน)

จํานวนลูก

ต่อครอก

จํานวน

ครอกต่อปี
อายุขัย (ปี)

เพศผู้ เพศเมีย

หนูนอร์เวย์ 90-150 80-120 21-23 4-14 6-8 2-3

หนูท้องขาว 70-90 60-90 21-23 1-9 2-6 1-2

หนูจี๊ด 60-70 60-70 20-23 3-7 3-8 1-2
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จะส่งผลให้เน้ือฟันด้านหลังกร่อนมากกว่าเคลือบฟันด้านหน้า จึงทําให้ฟันแทะมีลักษณะคล้ายส่ิวด้วย

เหตุนี้หนูจึงสามารถกัดแทะไม้ ปูน พลาสติก โลหะ หรือสายไฟเคเบ้ิลได้ไม่ยากนัก เนื่องจากฟันแทะ

ของหนูงอกยาวได้ตลอดชีวิตเฉลี่ยประมาณปีละ 5 นิ้ว ฟันที่ยาวขึ้นมากนั้นจะทําให้กินอาหารไม่ได้

เพ่ือไม่ให้ฟันแทะคู่หน้ายาวเกินไปจึงทําให้มันมีนิสัยชอบกัดแทะสิ่งต่างๆ ที่อยู่ในทางเดินของมัน เช่น

ไม้ สายไฟ โดยไม่จําเป็นต้องเป็นอาหารที่กินได้ ทั้งนี้เพ่ือให้ฟันแทะคมและยาวพอเหมาะที่จะกิน

อาหารได้

3) หนูมีประสาทสัมผัสและรับความรู้สึกที่ดีมาก ปกติหนูเป็นสัตว์ที่ออกหากินในเวลา

กลางคืน (nocturnal) แต่บางครั้งเม่ืออาหารขาดแคลนหรือมีประชากรหนูมาก (over population)

ก็อาจทําให้หนูบางตัวต้องออกหากินในเวลากลางวัน สิ่งที่ช่วยให้หนูสามารถออกหากินในเวลา

กลางคืนได้เป็นอย่างดี คือ หนวด (vibrissae) ซ่ึงอยู่บริเวณข้างใกล้จมูกท้ัง 2 ข้าง อุ้งตีนท้ัง 4 ขา และ

guard hair ท่ีมีความยาวกว่าขนอื่นๆ บริเวณใต้ท้องของลําตัวหนูซึ่งบริเวณเหล่านี้มีประสาทสัมผัส

ที่ไวมาก หนูจะใช้หนวดในการคลําทางหาอาหาร ส่วนขนที่ใต้ท้องและการสัมผัสของอุ้งตีนบนพ้ืนผิวท่ี

มันว่ิงผ่าน จะช่วยให้หนูเรียนรู้และจดจําถึงสภาพพื้นที่ที่มันว่ิงผ่านได้เป็นอย่างดี ดังนั้นหนูจึงมักจะ

ออกหากินในตามทางเดินอยู่เสมอทําให้เกิดเป็นรอยทางเดิน นอกจากประสาทสัมผัสท่ีไวมากท่ี

ดังกล่าวแล้ว หนูยังมีจมูกที่มีประสาทรับกลิ่นต่างๆ ที่ดีเยี่ยม ใช้ดมกลิ่นเพ่ือค้นหาแหล่งอาหารที่อยู่

ไกลๆ ได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ประสาทในการลิ้มรสอาหารที่ลิ้นก็ไวมาก สามารถตรวจหรือรู้รส

แปลกปลอมท่ีเป็นพิษในอาหารได้โดยง่าย จึงทําให้หนูเกิดการเข็ดขยาดต่อเหยื่อ (bait shyness)

และจดจําได้นาน 2 - 5 เดือน

4) หนูสามารถส่งเสียงและรับฟังเสียงท่ีมีความถี่สูงถึง 45 KHz หรือ ultrasound

ในการสื่อสารเรื่องตําแหน่งแหล่งอาหารหรืออันตรายได้ในระยะไกลๆ

5) การมองเห็นภาพต่างๆของหนูไม่ดีนักเม่ือเทียบกับสายตามนุษย์ เนื่องจากระบบ

โครงสร้างในการมองเห็นภาพและการรับแสงของมัน (retina) ถูกสร้างขึ้นให้มีลักษณะคล้ายนิ้วมือซึ่ง

มีพื้นที่รับแสงมากขึ้น จงเหมาะต่อการหากินในเวลากลางวันและมีเซลล์รอด (cell rod) เท่านั้นท่ีทํา

หน้าท่ีในการรับภาพ แต่ไม่สามารถให้ข้อมูลเกี่ยวกับสีได้ จึงทําให้ภาพที่มองเห็นเป็นสีขาวดําเท่านั้น

6) หนูเป็นสัตว์ที่ว่ายน้ําและดําน้ําได้เป็นอย่างดี เพราะจมูกหนูมีลักษณะงองุ้ม

และมีแผ่นเยื่อตาปิดตา (eye lids) ขณะที่ดําน้ํา ได้มีการศึกษาความสามารถในการดําน้ําของหนู

นอร์เวย์พบว่าสามารถดํานํ้าได้นานคราวละ 30 วินาที ในอเมริกาพบว่าหนูชนิดนี้สามารถดําน้ําผ่าน

ท่อระบายน้ําจากนอกบ้านเข้าไปในบ้านได้ ปกติแล้วหนูสามารถว่ายน้ําได้เป็นระยะทางไกล

600 - 1,000 เมตร และได้นาน 3 - 4 ชั่วโมง



14

7) หนูสามารถกระโดดได้สูงถึง 36 นิ้ว (1 เมตร) และกระโดดได้ไกลถึง 48 นิ้ว

(1.2 เมตร) จากพ้ืนท่ีราบและสามารถกระโดดจากพื้นท่ีสูง 15 - 50 ฟุต (5 - 15 เมตร) ลงสู่พ้ืนล่างได้

อย่างปลอดภัยและได้ไกลอย่างน้อย 8 ฟุต (ประมาณ 2 เมตร)

8) หนูมีหางใช้บังคับทิศทางและการทรงตัว จึงทําให้ปีนป่ายในแนวดิ่งได้ดี หรือเดินไต่

ลวดท่ีมีเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.6 มิลลิเมตรได้เป็นระยะทางหลายเมตร

2.1.3 ชนิดหนู

ห นู เ ป็น สัต ว์พาหะที่ นํ า โรคหลายชนิด สู่คนและสัต ว์ เ ล้ียง เ ช่น โรคไข้ฉี่ หนู

(Leptospirosis) โรคไข้หนู (Murine Thyphus, Scrub Thyphus) กาฬโรค (Plaque) โรคเกี่ยวกับ

ระบบทางเดินอาหารเป็นต้น ทั้งยังกัดแทะและทําลายอุปกรณ์เครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ ซึ่งอาจทําให้

เกิดไฟฟ้าลัดวงจรในกรณีที่หนูกัดสายไฟ รวมถึงทําลายโครงสร้างอาคาร วัตถุดิบ และผลิตภัณฑ์อาจ

เกิดการ ปนเปื้อนซึ่งความเสียหายเหล่าน้ีคิดเป็นมูลค่ามหาศาล หนูอาจมีแหล่งอาศัยอยู่ภายนอก

อาคาร ตามพุ่มไม้หรือพงหญ้าใกล้ๆ และสามารถผ่านเข้าออกช่องว่างที่มีขนาดเล็ก ท่อระบายน้ํา

ช่องเปิดของผนังที่มีท่อหรือสายไฟรองรอยที่สามารถพบได้หากมีหนู คือการพบตัว มูล คราบเลอะ

รอยเท้า ร่องรอยการกัดแทะ ร่องรอยการอยู่อาศัย การได้ยินเสียงร้องเสียงกัดแทะ โดยเฉพาะ

เวลากลางคืน หนูท่ีพบว่า ก่อปัญหาด้านสุขาภิบาลได้แก่

1) หนูนอร์เวย์ (Rattus Norvegicus)

หนูนอร์เวย์ (Rattus Norvegicus) บางที่เรียกหนูขยะ หนูท่อ หนูสีน้ําตาล หนูชนิดนี้

เป็นหนูท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในตระกูล มีน้ําหนักตัว 300 – 350 กรัม บางตัวอาจ มีน้ําหนักถึง 400 กรับ

ขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 180 – 250 มม. หางยาวประมาณ 150 – 220 มม. ตีนหลังยาว

ประมาณ 35 – 40 มม. หูยาวประมาณ 17 – 23 มม. ลักษณะรูปร่าง ลักษณะขนหยาบมีสีนํ้าตาลปน

เทา ห้องสีเทา ส่วนจมูกทู่ ใบหูเล็ก ตาเล็ก หางส้ันมี 2 สี ด้านบนสีดํา ด้านล่างสีจางมีเกล็ดหยาบๆ

ท่ีหาง และด้านบนของตีนหลังมีสีขาว มีเต้านมรวม 6 คู่ อยู่ที่อก 3 คู่ ท้อง 3 คู่ ถ่ินที่อยู่อาศัย มักอยู่

ตามรู ตามท่อระบายน้ําโสโครก ท่อน้ํา ใต้ถุนตึกหรือบ้านเรือนบริเวณลําคลองกองขยะมูลฝอย

ไม่ชอบขึ้นที่สูง กินอาหารบูดเน่า พวกแป้ง ผัก เน้ือ และปลาการแพร่พันธ์ุออกลูก ปีละ4 – 7 ครอก

ลูกหน่ึงครอกมีจํานวน 8 –12 ตัว ระยะทางการหากิน 100 – 150 ฟุต ลักษณะมูลหนู มีขนาดใหญ่

คล้ายแคปซูลยาวประมาณ 3-4 นิ้วลักษณะมูลหนู มีขนาดใหญ่คล้ายแคปซูลยาวประมาณ 3-4 นิ้ว
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รูปที่ 3.1 ภาพหนูนอร์เวย์ (Rattus Norvegicus)

2) หนูท้องขาว (Rattus Rattus)

บางครั้งเรียก หนูหลังคา (Roof Rat) เป็นหนูตระกูล Rattus ที่มีขนาดใหญ่ปาน

กลางรูปร่างเพรียว มีนํ้าหนักตัว 90-250 กรัม บางตัวอาจมีนํ้าหนัก 360 กรัม ขนาดลําตัวและหัวยาว

ประมาณ 182 มม. หางยาวประมาณ 188 มม. ตีนหลังยาวประมาณ 33 มม. ความยาว ใบหู

ประมาณ 23 มม. มีเต้านมรวม 5-6 คู่ อยู่ที่อก 2 คู่ที่ท้อง 3 คู่ ลักษณะรูปร่าง ขนด้านหลังมี

สีน้ําตาล (ฐานขนสีเทาปลายสีนํ้าตาล) ไม่มีขนคล้ายหนาม (Spine) ขนส่วนท้องมีสีขาวปนเทา

หรือเหลืองครีม จมูกแหลม ตาโปน มีขนาดหูใหญ่ หางมีสีดําและมีเกล็ดละเอียดตลอดหาง ความยาว

ของหางมากกว่าความยาวของลําตัว ถ่ินที่อยู่อาศัย ชอบอาศัยอยู่ตามอาคารบ้านเรือน หลังคาบ้าน

บริเวณกันสาดใต้หลังคา ถ้าบริเวณรอบบ้านมีต้นไม้แผ่ก่ิงก้านสาขาอยู่ใกล้เคียงอาจพบหนูท้องขาว

และรังอยู่บนต้นไม้นั้นด้วย มีความสามารถในการปีนป่ายเก่งกินอาหารทุกชนิด อาหารที่ชอบมากคือ

เมล็ดพืช เช่น ข้าวเปลือก ถั่วข้าวโพด การแพร่พันธ์ุ ออกลูกปีละ 4-6 ครอก ลูกหนึ่งครอกมีจํานวน

6-8 ตัว ระยะทางหากิน 100-150 ฟุต ลักษณะมูล เป็นรูปกระสวย ปลายแหลม ขนาดความยาว

ไม่เกิน 1-2 นิ้ว

รูปที่ 3.2 ภาพหนูท้องขาว (Rattus Rattus)
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3) หนูจี๊ด (Rattus Exulans)

เป็นตระกูลของ Rattus ท่ีมีขนาดเล็กแต่ตัวโตกว่าหนูหร่ิง น้ําหนักตัวประมาณ

36 กรัม ขนาดลําตัวและหัวยาวประมาณ 115 มม. หางยาวประมาณ 128 มม. ตีนหลังยาวประมาณ

23 มม. ความยาวหูประมาณ 16 มม. มีเต้านมรวม 4 คู่ อยู่ที่หน้าอก 2 คู่ ที่ท้อง 2 คู่ลักษณะรูปร่าง

รูปร่างเพรียว จมูกแหลม ตาโต หูใหญ่ ขนด้านหลังสีนํ้าตาลมีลักษณะอ่อนนุ่ม มีขนแข็ง (Spine)

ขึ้นแซมบ้างเล็กน้อย ขนด้านท้องสีเทา ผิวหางเรียบไม่มีเกล็ดมีสีดําตลอดถิ่นที่อยู่อาศัย ตามบ้านเรือน

ชอบท่ีสูงตามซอกมุมที่ลับตาอาคาร บนเพดาน และมีความสามารถในการปีนป่ายเก่งเหมือนหนู

ท้องขาวการแพร่พันธ์ุ ตัวเมียออกลูกครั้งละ 8 – 12 ตัว ระยะทางหากิน 20 – 50 ฟุต เวลาออกหา

กินกลางคืนจะส่งเสียงร้องจี๊ดๆ ให้ได้ยิน

รูปที่ 3.3 ภาพหนูจี๊ด (Rattus Exulans)

4) หนูหริ่ง (Mus Musculus)

บางคร้ังเรียกว่า House Mouse เป็นหนูในตระกูล Mus ชนิดที่พบเห็นตาม

บ้านเรือนมาก เป็นหนูบ้านที่มีขนาดเล็กที่สุด มีน้ําหนักตัวเพียง 10 – 15 กรัม ขนาดลําตัว

และหัวยาวประมาณ 74 มม. หางยาวประมาณ 79 มม. ตีนหลังยาวประมาณ 16 มม. ใบหูยาว

ประมาณ 12 มม. มีเต้านมรวม 5 คู่ อยู่ ท่ีอก 3 คู่ และที่ท้อง 2 คู่ ลักษณะรูปร่าง จมูกแหลม

ขนด้านหลังสีเทาบางทีมีสีนํ้าตาลปน มีลักษณะอ่อนนุ่ม ขนด้านท้องสีขาว ส่วนหางมี 2 สีด้านบนสีดํา

ส่วนด้านล่างสีจางกว่า ถิ่นที่อยู่อาศัย ตามบ้านเรือน มักชอบหลบซ่อนตัวอยู่ตามตู้ โต๊ะ ที่เก็บของ

ตามช่อง ฝาผนัง ตามครัว กินอาหารได้ทุกชนิด แต่ชอบพวกเมล็ดพืช การแพร่พันธุ์ ออกลูกปีละ

ประมาณ 8 ครอก ลูกหนึ่งครอกมีจํานวน 5 – 6 ตัวระยะทางการหากิน 10 – 30 ฟุต ลักษณะมูลหนู

ขนาดเล็กกลมยาวปลายแหลมยาวประมาณ 1/8 นิ้ว
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รูปที่ 3.4 ภาพหนูหริ่ง (Mus Musculus)

2.2 วิธีการควบคุมหนู

2.2.1 การลดจํานวนหนู (Rodent reduction)

1) การใช้กับดัก กรงดัก กาวดัก

2) การปรับปรุงสภาพแวดล้อมตามแหล่งท่ีอยู่อาศัยของมนุษย์โดยใช้หลักการสุขาภิบาล

สิ่งแวดล้อมท่ีดี เน้นการรักความสะอาดบ้านเรือนและแหล่งชุมชน โดยการเก็บขยะมูลฝอยท่ีมิดชิด

และการกําจัดขยะท่ีถูกต้อง เป็นวิธีหนึ่งท่ีช่วยลดปัจจัยพื้นฐานท่ีหนูต้องการดํารงชีวิต

3) การใช้ศัตรูธรรมของหนู เช่น นกแสก งู แมว และเช้ือโรค

4) การใช้วัตถุอันตรายที่สังเคราะห์ หรือสารสกัดจากพืชเช่น สารกําจัด

2.2.2 การก้ันหนูมิให้เข้ามายังอาคาร

1) การใช้วัสดุที่แข็ง เช่น แผ่นสังกะสีหรือสแตนเลส ตาข่ายเหล็กหรือตาข่ายลวดท่ี ½

เซนติเมตร ก้ันไม่ให้หันเข้าสู่อาคารบ้านเรือน

2) การก่อสร้างอาคารท่ีมีท่ีก้ันหนูหรือติดตั้งอุปกรณ์เสริมอื่นๆ ท่ีป้องกันหนูเข้ามาได้

3) การไล่หนีออกจากบริเวณที่ต้องการควบคุม เช่น ใช้เครื่องกําเนิดคลื่นเสียงอัลตร้า

ซาวด์และสารไล่หนู

2.3 การจัดการหนู

2.3.1 การควบคุมโดยวิธีสุขวิทยาและสุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม

1) การปรับปรุงสภาพแวดล้อมตามแหล่งที่อยู่อาศัยของมนุษย์ โดยใช้หลักการ

สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อมท่ีดี ที่เน้นการรักษาความสะอาดบ้านเรือนแหล่งชมชน การเก็บขยะ มูลฝอยท่ี

มิดชิดและการกําจัดขยะท่ีถูกต้องเพื่อลดปัจจัยพื้นฐานที่หนูต้องการเพื่อการดํารงชีวิต เช่น อาหาร นํ้า

และที่อยู่อาศัย เป็นต้น ซ่ึงจะลดปริมาณหนูและการแพร่เชื้อโรคสู่สัตว์เลี้ยงและมนุษย์ลงได้ สําหรับใน

โรงเรือนที่เก็บผลผลิตการเกษตร อาหารและสินค้าอุปโภคชนิดต่างๆ ควรมีการจัดเก็บวางสินค้า

เหล่านี้บนช้ันวางของอย่างเป็นระเบียบหรือวางกระสอบผลผลิตการเกษตรบนชั้นไม้หรือพลาสติก
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(pallet) และอยู่สูงจากพ้ืนซีเมนต์ประมาณ 30 เซนติเมตร และวางห่างจากฝาผนังห้องประมาณ

0.5 - 1 เมตร

2) การควบคุมแหล่งท่ีอยู่อาศัยของหนู มีการจัดเก็บอาหาร สินค้า สิ่งของและวัสดุต่างๆ

อย่างเป็นระเบียบและถูกต้องตามหลักสุขอนามัยท่ีดี การจัดระเบียบและทําความสะอาดภายใน

อาคารอย่างสม่ําเสมอจะช่วยในการลดที่อยู่อาศัยของหนูได้อย่างมีประสิทธิภาพการกําจัดรูหนูหรือ

แหล่งที่อยู่อาศัยของหนูทั้งภายนอกและภายในอาคารจะช่วยลดปริมาณหนูได้เช่นกัน บริเวณรอบๆ

ตัวอาคาร จะต้องเข้าถึงได้ทุกจุดไม่มีบริเวณท่ีเป็นมุมอับที่หนูจะเข้ามาหลบซ่อน

3) การป้องกันไม่ให้หนูเข้าตัวอาคาร ก่อนการสร้างอาคารจะต้องมีการออกแบบด้วยตัว

อาคารท่ีสามารถป้องกันไม่ให้หนูเข้ามาในตัวอาคารได้ อาคารสมัยใหม่จึงต้องมีการออกแบบ

โครงสร้างตัวอาคารที่สามารถป้องกันการเข้ามาในตัวอาคารของหนู ซึ่งจะต้องเป็นอาคาร ที่สร้าง

มิดชิด ทางเข้าทุกทางจะมีการป้องกันไม่ให้หนูเข้าไปได้ สําหรับอาคารเก่าท่ีไม่มีการวางแผนป้องกัน

การเข้ามาของหนูต้องทําการปิดทางเข้าทุกทางที่หนูสามารถเข้าไปในตัวอาคารได้ โดยใช้กรวยสังกะสี

หรือแผ่นอลูมิเนียมเรียบครอบเสาโรงเรือนและยุ้งฉาง ใช้แผ่นสแตนเลส หรือ ลวดตาข่ายปิดทางเข้า

ของหนู จะป้องกันมิให้หนูปืนขึ้น และเข้าไปในตัวอาคารได้ นอกจากนั้นการใช้แผ่นสังกะสีตีตาม

ประตูทางเข้ายุ้งฉาง โรงเก็บ หรือทางเข้าอาคารจะสามารถป้องกันมิให้หนูแทะประตูผ่านเข้ามาได้

การกั้นหนูมิให้เข้ามายังบริเวณที่ต้องการ (Rodent exclusion) เช่น ใช้กรวยสังกะสีหรือแผ่น

อลูมิเนียมเรียบครอบเสาโรงเรือนและยุ้งฉางหรือเสาบ้านท่ียกใต้ถุนเรือนใช้ลวดตาข่ายสแตนเลส

หรือปวดตาข่ายเหล็กชุบสังกะสีท่ีมีตาข่ายขนาด 0.5 เซนติเมตร ปิดก้ันตามช่องระบายลมของยุ้งฉาง

หรือโรงเก็บ จะป้องกันมิให้หนูปีนป่ายขึ้นและเข้าไปในโรงเรือน นอกจากนี้การใช้แผ่นสังกะสีตีตาม

ทางเข้ายุ้งฉางหรือโรงเก็บหรือทางเข้าประตูบ้านยังช่วยป้องกันมิให้หนูกัดแทะผ่านเข้ามาได้ เป็นต้น

2.3.2 การควบคุมและลดจํานวนหนู โดยวิธีชีวภาพ (biological control)

คื อการ ใช้ ศั ต รู ธรรมชาติ ของหนู ท่ีมี ศั กยภาพสูง เพื่ อควบคุมประชากรหนู

ในระดับหน่ึง ได้แก่ การใช้สัตว์ผู้ล่าหนูเป็นอาหาร เช่น นกแสก งู พังพอน แมว เป็นต้น และการใช้

ปรสิต (parasite) หรือเชื้อโรคที่มีความจําเพาะต่อหนู เช่น การใช้เหยื่อโปรโตซัว sarcocystis

singaporensis กํา จัดหนู เป็นต้น การควบคุมหนูวิ ธีนี้ เหมาะที่จะใช้ช่วยรักษาความสมดุล

ของประชากรหนูที่ไม่สูงมากนักและถ้าใช้ร่วมกับวิธีการป้องกันกําจัดหนูวิธีอื่นๆ จะช่วยเพิ่ม

ประสิทธิภาพในการควบคุมหนูได้ดียิ่งขึ้น และเป็นเวลานานข้ึน

2.3.3 การลดจํานวนหนูโดยวิธีกล

เช่น ใช้กับดัก กรงดัก กาวดัก
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2.3.4 การไล่หนีโดยวิธีกายภาพ

การไล่หนีโดยวิธีทางฟิสิกส์ (physical control) การไล่หนออกจากบริเวณที่ต้องการ

ควบคุมโดยใช้เครื่องกําเนิดคลื่นเสียงอัลตร้าซาวด์หรือคลื่นเสียงแบบอ่ืนๆ

2.3.5 การควบคุมหนูโดยการใช้สารเคมี

1) การกําจัดหนูประเภทออกฤทธิ์เร็ว เป็นสารที่ออกฤทธ์ิเฉียบพลันทันที เมื่อหนูได้รับ

สารน้ีเข้าไปเพียงครั้งเดียว (single dose) หรือช่วงระยะเวลาส้ัน สารดังกล่าวนี้จะไปออกฤทธิ์ทําลาย

ระบบประสาททําให้หนูเป็นอัมพาตและตายในที่สุด นอกจากนั้นยังไปทําลาย ตับ ไต ระบบหัวใจ

ทําให้หัวใจล้มเหลวหรืออัมพาต หนูจะตายภายในระยะเวลา 3 ชั่วโมง ถึง 1 วัน สารประเภทนี้มักใช้

ในอัตราความเข้มข้นที่สูง เช่น ซิงค์ฟอสไฟด์ 0.8 – 1% เป็นต้น อย่างไรก็ตามสารดังกล่าวนี้

กระทรวงสาธารณสุขได้ประกาศเป็นวัตถุอันตรายชนิดท่ี 4 ตามพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย

พ.ศ. 2535 คือห้ามมิให้มีการผลิต การนําเข้า การส่งออกหรือการมีไว้ครอบครอง

2) สารกําจัดหนูประเภทออกฤทธิ์ช้า เป็นสารที่หนูจะต้องกินติดต่อกันช่วงระยะเวลา

หนึ่งหรือกินคร้ังเดียวและสะสมพิษในร่างกายถึงปริมาณเพียงพอที่จะออกฤทธ์ิทําให้หนูตายโดยเกิด

อาการเลือดไม่แข็งตัว (anticoagulant) เลือดจะออกทางช่องเปิดของร่างกาย ตามบาดแผล เลือดคั่ง

ในอวัยวะต่างๆ ของร่างกายและถึงตายในท่ีสุดภายในระยะเวลา 3 - 15 วัน เป็นเหยื่อพิษสําเร็จรูปท่ีมี

อัตราความเข้มข้นของสารออกฤทธิ์ ตั้งแต่ 0.0025% - 0.005% แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ

กลุ่มที่ 1 ผลิตข้ึนเพื่อใช้ทดแทนสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธิ์เร็ว และสามารถ

แก้ปัญหาการเข็ดขยาดต่อเหยื่อพิษ (bait shyness) เพราะสัตว์จะไม่แสดงอาการป่วยกะทันหัน

อาการพิษที่ เกิดขึ้นไม่เหมือนกันและต้องใช้เวลานานหลังจากกินเหย่ือพิษเข้าไปแล้วถ้าไม่กินถึง

ปริมาณท่ีทําให้ตาย สัตว์จะยังคงกินเหยื่อได้อีกต่อไป แต่ผลเสียที่ติดตามคือเหยื่อสามารถสร้างความ

ต้านทานได้เพราะหนูต้องกินเหยื่อพิษหลายวัน เพื่อสะสมพิษให้ถึงปริมาณที่ทําให้หนูตาย เช่น วอร์ฟา

ริน หนูนอร์เวย์ ต้องกินวอร์ฟาริน ถึง 6 วันจึงจะตาย และในปี 1958 มีรายงานความต้านทานของหนู

หริ่ง (Mus musculus) และหนูนอร์เวย์ (Rattus norvegllcus) ต่อสารวอร์ฟาริน ในหลายท้องที่ทั้ง

ในประเทศสก๊อตแลนด์ อังกฤษ ฝร่ังเศส เดนมาร์ค หลายประเทศในทวีปยุโรปและสหรัฐอเมริกาจึงได้

มีการวิจัยพัฒนาและผลิตสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธิ์ช้ากลุ่มนี้อีกหลายชนิด เช่น ฟูมาริน

(fumarin) คู ม า ค ล อ (coumachlor) คู ม า เ ต ด ต ร ะ ลิ ล (coumatetralyl) โ ด ย เ ฉพ า ะ ส า ร

coumatetralyl มีคุณสมบัติคล้ายคลึงกันแต่มีพิษมากกว่า จึงถูกนํามาใช้กําจัดหนูท่ีต้านทาน

ต่อวอร์ฟาริน และยังคงใช้อยู่ในปัจจุบัน

กลุ่มที่ 2 เป็นสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธ์ิช้าท่ีมีการพัฒนา และผลิตขึ้นมาใช้เพื่อใช้

กับหนูและสัตว์ฟันแทะท่ีต้านทานต่อวอร์ฟาริน สารกลุ่มน้ีมีความเป็นพิษมากกว่าสารกําจัดหนูกลุ่ม

ออกฤทธิ์ช้าในกลุ่มแรก สามารถเอาชนะปัญหาความต้านทานของหนูและสัตว์ฟันแทะได้ เช่น
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ไดเฟนาคูม (difenacoum) โบรไดฟาคูม (brodifacoum) โบรมาดิโอโลน (bromadiolone)

โฟลคูมาเฟน (flocoumafen) ไดเฟทิโอโลน (difeths1alone) ทั้ง 5 ชนิดน้ี เป็นกลุ่มสารที่มีความ

เป็นพิษคล้ายคลึงกับสารกําจัดหนูประเภทออกฤทธ์ิช้าอื่นๆ แต่เป็นสารกําจัดหนูที่กินเพียงครั้งเดียวก็

ถึงตาย (single dose rodenticides หรือ one feed kill) มีความเป็นพิษสูงต่อสัตว์ที่ล่าหนูเป็น

อาหาร โดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อนก

2.4 ข้อมูลเกี่ยวกับสารเคมีหรือส่วนผสมในสะตัน (STUN)

2.4.1 ข้อมูลบ่งชี้ผลิตภัณฑ์

ชื่อผลิตภัณฑ์ สะตัน (STUN)

สารออกฤทธิ์สําคัญ Flocoumafen 0.005% w/w

การใช้ผลิตภัณฑ์ สารกําจัดหนู, เหยื่อสําเร็จรูปชนิดก้อน

2.4.2 องค์ประกอบและข้อมูลเก่ียวกับส่วนผสม (composition/Information on

Ingredients)

องค์ประกอบ Flocoumafen(Mixture of cis-4-Hydroxy-3-(1,2,3,4-

tetrahydro-3-(4-(4-trifluoromethyldenzyloxy)phenyl)-1-

naphthyl)coumarin and trans-4-Hydroxy-3-(1,2,3,4-

tetrahydro-3-(4-(4- trifluoromethyldenzyloxy)phenyl)-1-

naphthyl)coumarin

Cas Number 90035-08-8

ความเข้มข้น (%) 0.005

องค์ประกอบ Other Tngredients8

Cas Number ไม่มี

ความเข้มข้น (%) Remainder

2.4.3 คุณสมบัติทางกายภาพและทางเคมี

ลักษณะท่ัวไป ของแข็ง, ก้อน ท่อน

สี น้ําเงิน

กลิ่น กลิ่นอ่อนๆ คล้ายหญ้าท่ีตัดใหม่

ขีดจํากัดของกลิ่น ไม่สามารถระบุได้เนื่องจากความเป็นไปได้

ท่ีจะเป็นอันตรายต่อ สุขภาพจากการ

หายใจ

ค่าความเป็นกรด - ด่าง (pH value) 4-7 ท่ีอุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส

จุดหลอมเหลว >=64 deg. C
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ร า ย ล ะ เ อี ย ด ขึ้ น อ ยู่ กั บ ส ม บั ติ ข อ ง

สารประกอบ แต่ละตัว

จุดเดือด >300 deg. C

ร า ย ล ะ เ อี ย ด ขึ้ น อ ยู่ กั บ ส ม บั ติ ข อ ง

สารประกอบ แต่ละตัว

จุดวาบไฟ ใช้ไม่ได้กับผลิตภัณฑ์ที่เป็นของแข็ง

อัตราการระเหย ไม่ได้กําหนด

ความไวไฟ (ของแข็ง/ก๊าซ) ไม่ลุกติดไฟด

ขีดจํากัดต่ําสุดในการระเบิด จากผลการศึกษาผลิตภัณฑ์และข้อมูลของ

ส่ วนผสมพบ ว่ า ไม่ มี อั นตราย เมื่ อ ใ ช้

ผลิตภัณฑ์อย่างเหมาะสมและตามการใช้

งานที่แนะนํา

การสลายตัวของสารเนื่องจากความร้อน ไม่มีการสลายตัวถ้า เก็บและใช้ตามที่

แนะนํา/อธิบาย

การลุกติดไฟได้ด้วยตัวเอง อุณหภูมิ : 267 deg. C

สามารถทําให้เกิดความร้อนได้ด้วยตัวเอง ไม่ใช้สารท่ีสามารถเกิดความร้อนได้เอง

ตามกฎหมายการขนส่ งขององค์การ

สหประชาชาติ (UN) กลุ่มท่ี 4.2

อันตรายจากการระเบิด ไม่มีการบ่งชี้เฉพาะของลักษณะการระเบิด

ข้ึนกับโครงสร้างทางเคมี

มีสมบัติช่วยในการลุกไหม้ ผลิตภัณฑ์ไม่จัดเป็นสารออกซิไดซ์

ความดันไอ ไม่ได้กําหนด

ความหนาแน่น โดยประมาณ 1.27 g/cm3 (20 deg. C)

ความสัมพันธ์ความหนาแน่นไอ (อากาศ) ไม่ได้กําหนด

การละลายได้ในน้ํา ไม่ละลาย

สัมประสิทธิ์การแบ่งชั้นระหว่างน้ํากับ

แอลกอฮอล์ชนิดออกทานอล (log Pow)

ไม่ได้กําหนด

ค่าความหนืด, ทางจลน์ ใช้ไม่ได้กับผลิตภัณฑ์ที่เป็นของแข็ง

ข้อมูลอื่นๆ ข้อมูลอื่นๆเกี่ยวกับตัวแปรทางกายภาพ

และทางเคมีจะระบุไว้ในหัวข้อนี้ถ้าจําเป็น
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3. อุปกรณ์และวิธีดําเนินการทดลอง

การพัฒนานวัตกรรมการกําจัดหนู

3.1 วัสดุอุปกรณ์

3.1.1 ถังขยะ 3 ถัง ขนาด 42 ลิตร

3.1.2 กระดาษลูกฟูก

3.1.3 มีดคัดเตอร์

3.1.4 เทปกาวใส ขนาด 2 นิ้ว × 45 หลา

3.1.5 เทปกาวผ้า แกน 3 นิ้ว

3.1.6 เชือกฟาง 2 นิ้ว

3.1.7 อาหารล่อเหยื่อ

3.1.8 ไฟแช็ก

3.1.9 ปากกา

3.1.10 กรรไกร

3.1.11 น้ํามันพืช

3.2 ข้ันตอนการดําเนินงาน

3.2.1 ศึกษาและรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการเพ่ิมประสิทธิภาพการทํางานของ

นวัตกรรมการกําจัดหนูหนู

3.2.2 ออกแบบและสํารวจราคาของเหยื่อล่อหนูท่ีใช้ในการสร้างชุดทดลอง

3.2.3 สร้างชุดทดลองของนวัตกรรมการกําจัดหนูพร้อมติดตั้งอุปกรณ์และเก็บข้อมูล

3.2.4 ทําการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเปลี่ยนแปลงนวัตกรรมการกําจัดหนู

เพื่อให้มีการพัฒนาการทํางานจากชุดทดลอง

3.2.5 นําข้อมูลที่ได้มาเปรียบเทียบและวิเคราะห์ผล

3.3 ข้ันตอนการทดลอง

3.3.1 ออกแบบและสร้ าง อุปกรณ์ทดลอง ซึ่ ง ในชุดทดลองจะแบ่ งการทดลอง

ในอุปกรณ์นวัตกรรมการกําจัดหนูออกเป็น 3 รูปแบบ รูปแบบละ 3 ถัง โดยใช้ระยะเวลา 20 วัน

เก็บข้อมูลปริมาณหนูท่ีดักได้ทุกวันจันทร์ - ศุกร์ ดังนี้

3.3.2 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน

3.3.3 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2 ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน

3.3.4 นวัตกรรมการกําจัดแบบท่ี 3 ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน

3.3.5 กรงดักหนูมาตรฐาน ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน
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3.4 ข้ันตอนการติดตั้งชุดทดลอง

3.4.1 การศึกษาได้เตรียมถังขยะเท้าเหยียบ (open up) ทรงเหล่ียม ขนาด 42 ลิตร 3 ถัง

เพื่อทําเป็นอุปกรณ์ดักหนู ดังภาพท่ี 3.5

3.4.2 เตรียมกระดาษลูกฟูก ทั้งหมด 3 ช้ิน โดยแต่ละชิ้นมีขนาดเท่ากับฝาถังขยะ

เท้าเหยียบ (open up) ทรงสี่เหลี่ยม ดังภาพท่ี 3.6

รูปที่ 3.5 การเตรียมถังขยะเท้าเหยียบ (open up) ทรงเหลี่ยม ขนาด 42 ลิตร 3 ถัง

รูปที่ 3.6 การเตรียมกระดาษลูกฟูกขนาดเท่ากับฝาถังจํานวน 3 ชิ้น
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3.4.3 เตรียมเจาะรูบนกระดาษลูกฟูกที่มีขนาดเท่ากับฝาถัง โดยมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง

6 เซนติเมตร จํานวน 3 ชิ้น

3.4.4 เตรียมใช้เทปกาวใสปิดทับรูขนาด 6 เซนติเมตร ท้ัง 2 ด้าน โดยปิดทับครั้งละ

2 รอบ แล้วใช้มีดคัดเตอร์กรีดให้เป็นทางตัดกัน ดังภาพท่ี 3.8

รูปที่ 3.7 การเตรียมเจาะรูบนกระดาษลูกฟูกท่ีมีขนาดเท่ากับฝาถัง จํานวน 3 ชิ้น

รูปที่ 3.8 เตรียมใช้เทปกาวใสปิดทับรูขนาด 6 เซนติเมตร แล้วใช้มีดคัดเตอร์กรีดทางตัดกัน
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3.4.5 การศึกษาการนําถุงดํา ขนาด 26*34 นิ้ว ใส่ลงในถังขยะเท้าเหยียบ (open up)

ทรงเหลี่ยม ขนาด 42 ลิตร 3 ถัง แล้วใช้เชือกฟางมัดทับปากถังขยะเท้าเหยียบให้แน่น ดังภาพ 3.9

3.4.6 นํากระดาษลูกฟูกที่เตรียมไว้ในขั้นตอนท่ี 4 มาประกอบกับฝาถังขยะเท้าเหยียบ

(open up) ทรงเหลี่ยม ขนาด 42 ลิตร 3 ถัง แล้วใช้เทปกาวใสปิดทับระหว่างฝาถังกับกระดาษลูกฟูก

ให้แน่นใช้เทปกาวผ้าปิดทับอีกรอบ ดังภาพท่ี 3.10

รูปที่ 3.9 การนําถุงดํา ขนาด 26*34 นิ้ว ใส่ลงในถังขยะเท้าเหยียบแล้วใช้เชือกฟางมัดให้แน่น

รูปที่ 3.10 ประกอบกระดาษลูกฟูกกับฝาถัง ปิดทับด้วยเทปกาวใสแล้วปิดทับด้วยเทปกาวผ้าอีก
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3.4.7 เมื่อประกอบนวัตกรรมการกําจัดหนูแล้วให้ทําซํ้า 2 รอบเหมือนข้อท่ี 3.5 - 3.10

เพื่อให้ได้ท้ังหมด 3 ถัง

1) นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 โดยมีถุงดํา ท้ัง 3 ถัง ดังภาพท่ี 3.11

2) นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 2 โดยนําถุงดําออก ทั้ง 3 ถัง แล้วทาน้ํามันพืช

รอบๆ ข้างในถัง ดังภาพท่ี 3.12

รูปที่ 3.11 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1

รูปที่ 3.12 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2
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3) นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 3 โดยนําถุงดําออก ใส่กาวดักหนูลงในถัง

ดังภาพท่ี 3.13

3.4.8 ใช้กรงดักหนูมาตรฐานเป็นตัวเปรียบเทียบนวัตกรรมการกําจัดหนูทั้ง 3 แบบ

ดังภาพ 3.14

รูปที่ 3.14 กรงดักหนูมาตรฐาน

รูปที่ 3.13 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3
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3.4.9 การศึกษาการนํานวัตกรรมการกําจัดหนูทั้ง 3 รูปแบบ รูปแบบละ 3 ถัง ไปวางไว้

ตามจุดที่ สํารวจ (ดังภาพที่ 3.15) แล้วจดบันทึกจํานวนหนูที่ดักได้ โดยใช้ระยะเวลา 20 วัน

เก็บข้อมูลปริมาณหนูที่ดักได้ทุกวันจันทร์ - ศุกร์ ดังนี้ นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1 ระยะเวลาการ

ทดลอง 20 วัน นวัตกรรมการกําจัดแบบที่ 2 ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน นวัตกรรมการกําจัดหนู

แบบที่ 3 ระยะเวลาการทดลอง 20 วัน และกรงดักหนูมาตรฐานระยะเวลาการทดลอง 20 วัน

รูปที่ 3.15 นวัตกรรมการกําจัดหนูทดลองวางตามจุดที่สํารวจ
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4. ผลการทดลองและวิจารณ์ผลการทดลอง

4.1 ผลจากการทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนู

จากการวิ เคราะห์นวัตกรรมการกําจัดหนูหนูแบบที่ 1 ใช้ ถังขยะขนาด 42 ลิตร

ใส่ถุงดําในถังเพื่อง่ายต่อการกําจัดโดยใช้ระยะเก็บข้อมูล 20 วัน จํานวนหนูที่ดักได้ 4 ตัว เนื่องจาก

นักศึกษาใช้ถุงดําใส่ลงถังขยะทําให้การทดลองนี้เกิดปัญหา หนูสามารถปีนถุงดํา และใช้ฟันกัดแทะ

ออกจากตัวถังได้ เกิดจากถุงขยะมีรอยย่นทําให้หนูเกาะข้ึนมาได้

ตารางท่ี 3.2 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ปี สถานท่ี จํานวนหนูท่ีดักได้ (ตัว)

1 10-ม.ค.-65

บริเวณสนามเด็กเล่น (อาคารสุรนารี)

2

2 11-ม.ค.-65 0

3 12-ม.ค.-65 0

4 13-ม.ค.-65 0

5 14-ม.ค.-65 0

6 17-ม.ค.-65 1

7 18-ม.ค.-65 0

8 19-ม.ค.-65 0

9 20-ม.ค.-65 0

10 21-ม.ค.-65 0

11 24-ม.ค.-65 0

12 25-ม.ค.-65 1

13 26-ม.ค.-65 0

14 27-ม.ค.-65 0

15 28-ม.ค.-65 0

16 31-ม.ค.-65 0

17 1-ก.พ.-65 0

18 2-ก.พ.-65 0

19 3-ก.พ.-65 0

20 4-ก.พ.-65 0
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จากการทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 2 ใช้ถังขยะขนาด 42 ลิตร

เช่นเดียวกับการทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1 ซึ่งในการทดลองน้ีนักศึกษาใช้นํ้ามันพืชทา

ภายในตัวถัง พบหนูท่ีดักได้จํานวน 8 ตัว การทดลองนี้ได้ผลดีมากกว่านวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1

ตารางท่ี 3.3 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 2

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ปี สถานท่ี จํานวนหนูท่ีดักได้ (ตัว)

1 7-ก.พ.-65

บริเวณสนามเด็กเล่น (อาคารสุรนารี)

1

2 8-ก.พ.-65 0

3 9-ก.พ.-65 0

4 10-ก.พ.-65 2

5 11-ก.พ.-65 0

6 12-ก.พ.-65 0

7 13-ก.พ.-65 2

8 17-ก.พ.-65 0

9 18-ก.พ.-65 1

10 21-ก.พ.-65 0

11 22-ก.พ.-65 2

12 23-ก.พ.-65 1

13 24-ก.พ.-65 0

14 25-ก.พ.-65 1

15 28-ก.พ.-65 0

16 1-มี.ค.-65 0

17 2-มี.ค.-65 0

18 3-มี.ค.-65 0

19 4-มี.ค.-65 1

20 7-มี.ค.-65 0
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จากการทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 3 ใช้ถังขยะขนาด 42 ลิตร

เช่นเดียวกับการทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1 ซึ่งในการทดลองนี้ นักศึกษาใช้กาวดักหนูใส่

ลงไปในตัวถังเพื่อง่ายต่อการกําจัด พบหนูท่ีดักได้รวม จํานวน 5 ตัว

ตารางท่ี 3.4 นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ปี สถานท่ี จํานวนหนูท่ีดักได้ (ตัว)

1 8-มี.ค.-65

บริเวณสนามเด็กเล่น (อาคารสุรนารี)

0

2 9-มี.ค.-65 0

3 10-มี.ค.-65 0

4 11-มี.ค.-65 0

5 14-มี.ค.-65 0

6 15-มี.ค.-65 1

7 16-มี.ค.-65 0

8 17-มี.ค.-65 0

9 18-มี.ค.-65 0

10 21-มี.ค.-65 0

11 22-มี.ค.-65 1

12 23-มี.ค.-65 1

13 24-มี.ค.-65 0

14 25-มี.ค.-65 0

15 28-มี.ค.-65 0

16 29-มี.ค.-65 0

17 30-มี.ค.-65 1

18 31-มี.ค.-65 1

19 1-เม.ย.-65 0

20 4-เม.ย.-65 0
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จากการทดลองนักศึกษาใช้กรงดักหนูเป็นตัวเปรียบเทียบ ในการทดลองนวัตกรรม

การกําจัดหนูท้ัง 3 แบบ ผลปรากฏว่ากรงดักหนูแบบมาตรฐาน ดักได้รวมจํานวน 12 ตัว

ตารางท่ี 3.5 กรงดักหนูมาตรฐาน

ครั้งท่ี วัน/เดือน/ปี สถานที่ จํานวนหนูท่ีดักได้ (ตัว)

1 5-เม.ย.-65

บริเวณสนามเด็กเล่น (อาคารสุรนารี)

1

2 7-เม.ย.-65 0

3 8-เม.ย.-65 2

4 11-เม.ย.-65 0

5 12-เม.ย.-65 0

6 18-เม.ย.-65 2

7 19-เม.ย.-65 0

8 20-เม.ย.-65 0

9 21-เม.ย.-65 0

10 22-เม.ย.-65 2

11 25-เม.ย.-65 0

12 26-เม.ย.-65 0

13 27-เม.ย.-65 1

14 28-เม.ย.-65 0

15 29-เม.ย.-65 0

16 3-พ.ค.-65 0

17 5-พ.ค.-65 1

18 6-พ.ค.-65 1

19 9-พ.ค.-65 2

20 10-พ.ค.-65 0
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5. สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ

5.1 สรุปผลการศึกษา

จากการศึกษาโครงการนวัตกรรมการกํา จัดหนูในพื้น ท่ีโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

โดยทําการทดลองที่อาคารสุรนารี บริเวณสนามเด็กเล่น ระหว่างเดือนมกราคม – เมษายน 2565

จากการทดลองพบว่านวัตกรรมการกําจัดหนูทั้ง 3 แบบ โดยกรงดักหนูมาตรฐานสามารถดักได้ 12 ตัว

คิดเป็น 41.38 % นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 2 สามารถดักหนูได้ 8 ตัว คิดเป็น 27.59 %

นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 3 สามารถดักได้ 5 ตัว คิดเป็น 17.24 % นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบ

ท่ี 1 สามารถดักได้ 4 ตัว คิดเป็น 13.79 %

การทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1 มีความสามารถในการดักหนูได้น้อยท่ีสุด

จํานวน 4 ตัว เน่ืองจากผู้ทดลองใช้ถุงดําใส่ถังเพ่ือง่ายต่อการกําจัดทําให้หนูว่ิงเข้า-ออกถังได้และใน

การทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบท่ี 1 ผู้ทดลองได้ลองใช้อาหารล่อแบบสด ผลปรากฏว่าหนู

สนใจอาหารแบบแห้งมากกว่า

การทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 2 มีความสามารถในการดักหนูดีกว่าแบบที่ 1

และ 3 ผู้ทดลองสังเกตเห็นว่าการใช้น้ํามันพืชท่ีใช้ประกอบอาหารแล้วสามารถทําให้หนูสัมผัสกล่ินได้ดี

การทดลองนวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 3 มีความสามารถในการดักหนูได้ใกล้เคียงกับ

นวัตกรรมการกําจัดหนูแบบที่ 1 ผู้ทดลองสังเกตเห็นว่า มีการทําการทดลองมาแล้ว 2 ครั้ง ในบริเวณ

เดียวกันหนูอาจมีจํานวนลดลง และอาจมีการย้ายพื้นที่อาศัย รวมถึงการทดลองนวัตกรรมการกําจัด

หนูแบบท่ี 3 น้ีมีสภาพอากาศที่ไม่เหมาะต่อการทดลอง เนื่องจากมีพายุเข้าอย่างต่อเน่ืองอาจเป็นผล

ทําให้หนูหลีกเลี่ยงการทดลองนี้

ดังนั้น การศึกษานวัตกรรมการกําจัดหนูสามารถนําไปใช้ได้จริง แต่ยังมีความสามารถใน

การดักหนูได้น้อยกว่ากรงดักหนูแบบมาตรฐาน

5.2 ข้อเสนอแนะ

5.2.1 ผู้ศึกษาไม่มีประสบการณ์ในการประดิษฐ์นวัตกรรมการกําจัดหนู จึงมีการแก้ไขอยู่

สมํ่าเสมอ

5.2.2 พื้นท่ีทดลองไม่เหมาะสมกับระยะเวลาการทดลอง อาจทําให้หนูมีการย้ายถิ่นอาศัย

5.2.3 ให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการกําจัดสัตว์พาหะ ด้วยวิธีท่ีมีประสิทธิภาพในการกําจัด

และเป็นการประหยัดเวลา



บทที่ 4

สรุปและข้อเสนอแนะ

4.1 สรุปการฝึกปฏิบัติการสหกิจศึกษาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม

จากการฝึกปฏิบัติการสหกิจศึกษาที่โรงพยาบาลค่ายสุรนารี ได้เรียนรู้ ตามหลักสูตรของทาง

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมาในรายวิชาสหกิจศึกษา เริ่มการฝึกต้ังแต่ วันท่ี 5 มกราคม พ.ศ.2565

ถึงวันที่ 27 เมษายน พ.ศ. 2565 ได้เรียนรู้การทํางานสุขาภิบาล ในส่วนการจัดการขยะ การจัดการ

น้ําเสียและน้ําด่ืม การตรวจสุขาภิบาลหน่วยทหารในพื้นที่รับผิดชอบ เรียนรู้การใช้เครื่องมือ

ทางวิทยาศาสตร์ ลงพื้นที่ในการทํางานจริง และได้ทักษะทางด้านต่างๆ เช่น การทํางานร่วมกับเพื่อน

ร่วมงาน การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน การมีความสามัคคีกัน ละการปรับตัวให้เข้ากับสถานที่ปฏิบัติงาน

ซ่ึงงานท่ีได้รับมอบหมายแต่ละส่วนจะมีหน้าที่แตกต่างกันไป ดังนี้

4.1.1 ส่วนการจัดการขยะ

ได้เรียนรู้ เ ก่ียวกับการกําจัดขยะของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี โดยในโรงพยาบาล

มีโรงพักขยะอยู่ 3 ส่วน คือ 1. โรงพักขยะท่ัวไป 2. โรงพักขยะติดเชื้อ ในส่วนน้ีประกอบด้วย

ขยะติดเชื้อ ขยะอันตราย และขยะเคมีบําบัด ตรวจสอบอุปกรณ์ป้องกัน รักษาความสะอาดโดยรอบ

และอํานวยความสะดวกของเจ้าหน้าท่ี และนําถังขยะติดเชื้อไปส่งยังโรงพยาบาลสนามท่ีได้รับผิดชอบ

3. โรงพักขยะรีไซเคิล รับซื้อขยะของแต่ละแผนกในโรงพยาบาลทําการคัดแยกขยะแต่ละประเภทเพื่อ

จําหน่าย และเรียนรู้การจัดการขยะอินทรีย์ของโรงพยาบาล

4.1.2 ส่วนการจัดการน้ําเสียและน้ําดื่ม

ได้เรียนรู้การตรวจวิเคราะห์คุณภาพนํ้า และเรียนรู้การใช้เคร่ืองมือวิทยาศาสตร์ ได้แก่

การเก็บตัวอย่างน้ําเสียและน้ําท้ิงจากระบบบําบัดนํ้าเสียของโรงพยาบาล , ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ํา

ทิ้ง, ศึกษากระบวนการทํางานของระบบกรองนํ้า RO , เก็บตัวอย่างน้ําประปา น้ําด่ืมจากเครื่องกรอง

และน้ําด่ืมบรรจุขวด , รวมท้ังเรียนรู้การแก้ปัญหาท่อระบายนํ้าทิ้งของระบบบําบัดนํ้าเสียศูนย์ไตเทียม

ของโรงพยาบาล

4.1.3 ส่วนตรวจสุขาภิบาลหน่วยทหารในพื้นท่ีรับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

ได้เรียนรู้งานสุขาภิบาล เช่น การตรวจสุขาภิบาลตามแบบประเมินเวชกรรมป้องกันใน

ที่ตั้งปกติของหน่วยทหารในพื้นที่รับผิดชอบโรงพยาบาลชค่ายสุรนารี พ่นหมอกควันบริเวณบ้านพัก

ค่ายทหารในกรณีท่ีเกิดการระบายของไข้เลือดออก สุ่มตรวจหาสารปนเปื้อนในตัวอย่างอาหารของ

ศูนย์อาหารโรงพยาบาลค่ายสุรนารีด้วยอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ร่วมเข้ารับการบรรยายโครงการ

อนุรักษ์การได้ยินโดยแผนกอาชีวอนามัยโรงพยาบาลค่ายสุรนารี
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4.2 ปัญหาและอุปสรรคการฝึกปฏิบัติงานสหกิจศึกษาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

4.2.1 นักศึกษาสหกิจศึกษามีความม่ันใจในการทํางานน้อย เพราะมีความรู้ความสามารถไม่

เพียงพอ จึงเกรงว่างานท่ีได้รับมอบหมาย จะไม่เป็นไปตามเป้าหมายที่ตั้งไว้

4.2.2 นักศึกษาสหกิจษาไม่มีความมั่นใจในการตอบคําถาม ขาดทักษะในการสื่อสารทําให้เกิด

ความเข้าใจผิด

4.2.3 นักศึกษาสหกิจศึกษา เมื่อได้รับมอบหมายงานท่ีให้รับผิดชอบแยกกันจะขาดความม่ันใจใน

การทํางาน

4.3 ข้อเสนอแนะการฝึกปฏิบัติการสหกิจศึกษาวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม

4.3.1 ก่อนฝึกประสบการณ์ควรมีการทบทวนความรู้เกี่ยวกับวิชาชีพท่ีเรียนมาให้และเนื้อหา

ท่ีเกี่ยวกับองค์กรก่อนท่ีจะไปฝึกประสบการณ์สหกิจศึกษา

4.3.2 ควรเตรียมความพร้อมเรื่องการอยู่ร่วมกันทางสังคมกับผู้อื่น มารยาทการเข้าสังคม

วัฒนธรรมองค์กรและกาลเทศะ

4.3.3 ควรมีการเพ่ิมรายวิชา สุขาภิบาลสิ่งแวดล้อม เพื่อท่ีจะได้นําความรู้ไปใช้ในการทํางาน

ในอนาคตได้
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ภาคผนวก
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ภาคผนวก ภาค ก

ภาพปฏิบัติกิจกรรมส่วนการจัดการขยะ



39

รูปที่ 3.16 งานที่ได้รับมอบหมายการจัดการขยะท่ัวไป

รูปที่ 3.17 งานที่ได้รับมอบหมายการจัดการขยะติดเชื้อ

รูปที่ 3.18 ศึกษาเรียนรู้การทํางานของเจ้าหน้าท่ีขยะติดเช้ือ



40

รูปที่ 3.20 ศึกษาเรียนรู้การจัดการขนย้ายขยะติดเชื้อของบริษัทรับกําจัด

รูปที่ 3.19 เตรียมอุปกรณ์ทําความสะอาด ชุดป้องกันให้แก่เจ้าหน้าที่ขยะติดเชื้อ

รูปที่ 3.20 ศึกษาเรียนรู้การจัดการขนย้ายขยะติดเชื้อของบริษัทรับกําจัด



41

รูปที่ 3.22 ศึกษาเรียนรู้กระบวนการคัดแยกขยะรีไซเคิลท่ีโรงพักขยะรีไซเคิล

รูปที่ 3.23 ได้รับมอบหมายงานขนขยะรีไซเคิลนําส่งร้านรับซ้ือ

รูปที่ 3.24 ได้รับมอบหมายงานให้กําจัดชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียที่ทําการทดสอบ



42

รูปที่ 3.25 เรียนรู้การรับซื้อขยะรีไซเคิลของแต่ละแผนกภายในโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

รูปที่ 3.26 ได้รับมอบหมายงานให้บันทึกข้อมูลการรับซ้ือขยะของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี



43

ภาคผนวก ภาค ข

ภาพปฏิบัติกิจกรรมส่วนการจัดการนํ้าด่ืมและนํ้าเสีย



44

รูปที่ 3.27 ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ําท้ิงที่ทําการบําบัดแล้ว และยังไม่ได้บําบัดจากศูนย์

ไตเทียมและน้ําทิ้งของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

รูปที่ 3.28 ศึกษาเส้นทางการระบายน้ําทิ้งระบบบําบัดน้ําเสียของศูนย์ไตเทียม

รูปที่ 3.29 ศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างน้ําเสีย และน้ําท้ิงจากระบบบําบัดน้ําเสียของ

โรงพยาบาล



45

รูปที่ 3.30 ศึกษาวิธีการเก็บตัวอย่างน้ํา 3 ชุด ประกอบด้วย น้ําประปา น้ําดื่มจากเครื่อง

กรองน้ําและน้ําบรรจุดื่มเพ่ือส่งตรวจวิเคราะห์และทดสอบทางห้องปฏิบัติการ



46

ภาคผนวก ภาค ค

ภาพปฏิบัติกิจกรรมส่วนการตรวจสุขาภิบาลหน่วยทหารในพ้ืนท่ี

รับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี



47

รูปที่ 3.31 ศึกษาวิธีพ่นหมอกควันบริเวณบ้านพักค่ายทหารในกรณีท่ีเกิดการระบาดของ

ไข้เลือดออก

รูปที่ 3.32 ศึกษาการสุ่มตรวจหาสารปนเปื้อนในตัวอย่างอาหารโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

ลงพื้นท่ีเก็บตัวอย่างอาหารของร้านอาหารท่ีศูนย์อาหารโรงพยาบาล

รูปที่ 3.33 ศึกษาเรียนรู้การตรวจหาเช้ือโคลิฟอร์มแบคทีเรียในอาหาร ภาชนะอุปกรณ์

และมือผู้สัมผัสอาหาร



48

รูปที่ 3.34 ลงพื้นท่ีเรียนรู้การตรวจสุขาภิบาลตามแบบประเมินเวชกรรมป้องกันในท่ีตั้งปกติ

ของหน่วยทหารในพ้ืนที่รับผิดชอบของโรงพยาบาลค่ายสุรนารี

รูปที่ 3.35 ได้รับมอบหมายงานให้รับหน้าท่ีทําความสะอาดรางระบายน้ําบริเวณหน้าโรงพัก

ขยะท่ัวไป

รูปที่ 3.36 ได้รับมอบหมายงานให้นํา EM เติมลงในบ่ออากาศของระบบบําบัดน้ําเสีย

อาคารสุรนารี



49

รูปที่ 3.37 ได้รับมอบหมายงานให้ศึกษาเรียนรู้ตรวจค่า TDS, ค่าpH ในบ่อเติมอากาศและเติม

คลอรีนลงในบ่อสัมผัสคลอรีน



50

ภาคผนวก ภาค ง

ภาพปฏิบัติกิจกรรมด้านอื่นๆ



51

รูปที่ 3.38 เข้าร่วมการอบรมหลักสูตรผู้ปฏิบัติงานพัฒนาคุณภาพระบบบริการอนามัย

สิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

รูปที่ 3.39 ได้รับมอบหมายงานให้ทําความสะอาดสํานักงานท่ีห้องกิจกรรมริมบุ่งแผนกสิ่งแวดล้อม

บริเวณโรงพักขยะรีไซเคิล



52

รูปที่ 3.40 ร่วมรับฟังคําบรรยายโครงการอนุรักษ์การได้ยินโดยแผนกชีวอนามัยโรงพยาบาล

ค่ายสุรนารี

รูปที่ 3.41 ได้รับมอบหมายงานให้คัดแยกขยะของกองเวชศาสตร์ทหารเวชกรรมป้องกันและ

ส่งเสริมสุขภาพ

รูปที่ 3.42 ได้รับมอบหมายงานให้ coppy print เอกสารธุรการ



53

ภาคผนวก ภาค จ

โครงการ นวัตกรรมการกําจัดหนู



54

รูปที่ 3.43 แผนผังโครงการนวัตกรรมการกําจัดหนูบริเวณสนามเด็กเล่น อาคารสุรนารี โรงพยาบาลค่ายสุรนารี



55

ตารางที่ 3.6 แผนการดําเนินงาน

วิธีดําเนินงาน

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม

สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

1. ศึกษาและรวบรวมข้อมูล

และพฤติกรรมของหนู

2. ลงพ้ืนที่สํารวจรังหนู

ภายในโรงพยาบาล

ค่ายสุรนารี

3. คิดค้นนวัตกรรมการ

กําจัดหนูและเตรียมอุปกรณ์

ประดิษฐ์

4. ประดิษฐ์นวัตกรรมการ

กําจัดหนูแบบท่ี 1
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ตารางท่ี 3.6 แผนการดําเนินงาน (ต่อ)

วิธีดําเนินงาน

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม

สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

5. ทดลองการกําจัดหนูและ

บันทึกผลนวัตกรรมการ

กําจัดหนูแบบท่ี 1

6. ประดิษฐ์นวัตกรรมการ

กําจัดหนูแบบท่ี 2

7. ทดลองการดักหนูและ

บันทึกผลนวัตกรรมการ

กําจัดหนูแบบท่ี 2

8.ประดิษฐ์นวัตกรรมถังดัก

หนูแบบท่ี 3
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ตารางท่ี 3.6 แผนการดําเนินงาน (ต่อ)

วิธีดําเนินงาน

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม

สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

9. ทดลองการกําจัดหนูและ

บันทึกผลนวัตกรรมการ

กําจัดหนูแบบท่ี 3

10. ทดลองการดักหนูและ

บันทึกผลการใช้กรงดักแบบ

มาตรฐาน

11. สรุปผลการดําเนินงาน

และจัดทํารายงาน



58

ตารางท่ี 3.6 แผนการดําเนินงาน (ต่อ)

วิธีดําเนินงาน

มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน พฤษภาคม

สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่ สัปดาห์ที่

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

12.ทบทวน ปรับปรุง

แก้ไขผลการดําเนินงานและ

จัดทํารายงานฉบับสมบูรณ์

เสนอต่อพนักงานท่ีปรึกษา

13.นําเสนอรายงานต่อ

อาจารย์ที่ปรึกษา



59

รูปที่ 3.44 แผนภูมิแสดงการเปรียบเทียบของนวัตกรรมการกําจัดหนู

รูปที่ 3.45 กราฟแสดงการเปรียบเทียบของนวัตกรรมการกําจัดหนู



60

ประวัติผู้จัดทํา

ช่ือ-สกุล นางสาวปรียาภรณ์ ชาญกระโทก

วัน/เดือน/ปี 18 พฤษภาคม 2542

สถานท่ีเกิด โรงพยาบาลมหาราช ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนคราชสีมา

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 270 หมู่ 6 ตําบลเฉลียง อําเภอครบุรี จังหวัดนครราชสีมา

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.2554 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านทุ่งแขวน ตําบลเฉลียง อําเภอครบุรี

จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2557 จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนครบุ รี ตําบลบ้านใหม่ อําเภอครบุรี

จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ. 2560 จบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรง เรียนครบุ รี ตํ าบลบ้านใหม่ อําภอครบุรี

จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2561- ปัจจุบัน ศึกษาอยู่ท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา



61

ประวัติผู้จัดทํา

ช่ือ-สกุล นางสาวพิมพ์ทิพย์ บิสันเทียะ

วัน/เดือน/ปี 30 พฤศจิกายน 2542

สถานท่ีเกิด โรงพยาบาลบางพลี ตําบลบางพลีใหญ่ อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 19 หมู่ 2 ตําบลโนนเมือง อําเภอขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.2554 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านโนนเมือง (เ ย่ียมประชาสรรค์)

ตําบลโนนเมือง อําเภอขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2557 จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรง เ รียนบ้านโนนเ มือง (เยี่ ยมประชาสรรค์ )

ตําบลโนนเมือง อําเภอขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ. 2560 จบช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเ รียนขามสะแกแสง ตําบลขามสะแกแสง

อําเภอขามสะแกแสง จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2561- ปัจจุบัน ศึกษาอยู่ท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา



62

ประวัติผู้จัดทํา

ช่ือ-สกุล นางสาวอนัญญา สังขนิษฐานนท์

วัน/เดือน/ปี 13 กุมภาพันธ์ 2543

สถานท่ีเกิด
โรงพยาบาลพุทธชินราช ถนนศรีธรรมไตรปิฎก ตําบลในเมือง อําเภอเมือง

จังหวัดพิษณุโลก

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 43 ถนนสุรนารายณ์ ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา

ประวัติการศึกษา

พ.ศ.2554 จบชั้ นประถมศึกษาปีที่ 6 โรง เรี ยน วัดกลางสุ ริยวงค์ ตํ าบล วัง อิทก

อําเภอบางระกํา จังหวัดพิษณุโลก

พ.ศ.2557 จบช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาล 4 (ชุมชนวัดธรรมจักร) ถนนธรรม

บูชา ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดนพิษณุโลก

พ.ศ. 2560 จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ ถนนสุรานารายณ์

ตําบลโคกสูง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา

พ.ศ.2561- ปัจจุบัน ศึกษาอยู่ท่ีมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา


