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กิตติกรรมประกาศ 

การที่ผู้จัดทำได้มาปฏิบัติงานในโครงการสหกิจศึกษา ณ มูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 
ตั้งแต่วันที่ 19 ธันวาคม 2565 จนถึง 17 เมษายน 2566 ส่งผลให้ผู้จัดทำได้รับความรู้และประสบการณต่์างๆ 
ท่ีมีค่ามากมายสำหรับรายงานการปฏิบัติงานสหกิจศึกษาฉบับนี้สำเร็จลงได้จากความร่วมมือและสนับสนุนจาก
หลายฝ่าย ดังนี้ 

  1. นายสุทธิศักดิ์ กลึงสัตย์ กรรมการมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 
  2. นางสาวปิยฉัตร การบรรจง ผู้ประสานงานเครือข่ายโคราชยิ้ม 

รวมถึงเจ้าหน้าที่มูลนิธิเพื ่อนเยาวชนเพื ่อการพัฒนาทุกๆ ท่าน และบุคลากรท่าน ที่ได้ให้
คำแนะนำรวมถึงให้ความรู้ในการฝึกประสบการณ์สหกิจศึกษา 

ผู้จัดทำขอขอบพระคุณอาจารย์จันทร์เพ็ญ เกตุสำโรง อาจารย์ที ่ปรึกษาสาขาวิชาการพัฒนา
สังคม และผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่มีส่วนร่วมในการให้ข้อมูล เป็นที่ปรึกษาในการทำโครงงานฉบับนี้จน
เสร็จสมบูรณ์ตลอดจนให้การดูแล รวมถึงให้ความเข้าใจกับชีวิตของการทำงานจริงซึ่งผู้จัดทำขอขอบพระคุณ
เป็นอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้ด้วย 

 
คณะผู้จัดทำ



ข 

 

ชื่อรายงาน         สถานีเล่น สัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
ชื่อผู้จัดทำ               นางสาวนิศารัตน์ ไร่นา 
                             นางสาวอรวรรณ ลาสูนย์ 
สาขาวิชา  การพัฒนาสังคม 

คณะท่ีศึกษา  มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

อาจารย์นิเทศ  อาจารย์จันทร์เพ็ญ เกตุสำโรง 

พนักงานที่ปรึกษา  นายสุทธิศักดิ์ กลึงสัตย์ และนางสาวปิยฉัตร การบรรจง  

 

บทคัดย่อ 
 โครงการสหกิจศึกษานี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อให้เด็กในชุมชนเข้าถึงการเล่นอิสระ เกิดการเรียนรู้อย่าง

มีความสุข 2) เพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจเรื่องการเล่นอิสระ 3) เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนให้เกิดพื้นท่ี

สร้างสรรค์ 

  ผลการดำเนินงานต่อกิจกรรมการเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา พบว่าการเปิดสถานีเล่นท้ังหมด 4 ครั้ง รวม 6 ชุมชน พบว่า 1) เด็กๆในชุมชนเข้าถึงการเล่น

อิสระ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จากการท่ีเด็ก ๆ ออกมาทำกิจกรรมการเปิดสถานีเล่นสัญจรในครั้งนี้

เป็นจำนวนมาก และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุขได้ทำกิจกรรมท่ีสร้างการเรียนรู้ในช่วงปิดเทอม ลดปัจจัย

เส่ียงเรื่องส่ือ Social Media การติดหน้าจอ 2) ผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระมากขึ้น ได้รับความ

ร่วมมือจากผู้ปกครองท่ีพาเด็กๆออกมาเล่นและทำกิจกรรม ร่วมกับชุมชน 3) เกิดการมีส่วนร่วมในชุมชน จาก

การท่ีคนในชุมชนต้ังใจเปิด Workshop การทำกิจกรรมต่างๆให้เด็ก ๆ ในชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในครั้งนี้ ไม่ว่า

จะเป็น การทำขนมไข่โบราณ ขนมบัวลอย น้ำแข็งใส ทับทิมกรอบ แพนเค้กเป็นต้น และคนในชุมชนให้ความ

ร่วมมือเป็นอย่างดีในการจัดหาอุปกรณ์เครื่องเสียง โต้ะ เก้าอี้ท่ีจำเป็นจัดเตรียมไว้สำหรับกิจกรรม 

อีกท้ังโครงการนี้ยงัมีสนับสนุนจากมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนาในการนำรถของเล่น Toy Truck 

ท่ีมีของเล่นมากกว่า 52 รายการมาสนับสนุนโครงการสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง 

จังหวัดนครราชสีมาในครั้งนี้อีกด้วย โดยใช้วิธีประเมินความพึงพอใจด้วยการหย่อนลูกบอลความสุขซึ่งภาพรวม

การหย่อนลูกบอลความสุขคิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เล่นและทำกิจกรรมสนุกมาก มี

ความสุขมาก มีคนหย่อนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 95 ลองลงมาคือเล่นและทำกิจกรรมเฉยๆ มีคนหย่อนลองลง

มา คิดเป็นร้อยละ 5  ส่วนเล่นและทำกิจกรรมไม่สนุก ไม่มีความสุข ไม่มีคนหย่อนลูกบอล 
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บทท่ี 1 
ข้อมูลองค์กรหรือสถานประกอบการ 

 
1.1 ชื่อและที่ต้ังสถานประกอบการ  
  สถานประกอบการ    : มูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 
                     ท่ีต้ัง                     : 396 หมู่ 6  ตำบลหนองกระทุ่ม อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา                                                                                                        
  โทรศัพท์                : 023-480-203 

 รายละเอียด            : มูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 
 
1.2 ความเป็นมา 
 มูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา เริ่มก่อตั่งแต่ ในป ี2551 มีเป้าหมายในการทำงาน เพื่อส่งเสริม 
พัฒนาศักยภาพเด็กเยาวชน มีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์สู่สังคม ได้ดำเนินงานเพื่อส่งเสริมกระบวนการคิด การ
รู้เท่าทัน และส่งเสริมทักษะชีวิตเด็กเยาวชน และสร้างภูมิคุ้มกันผลักดันให้เกิดการจัดสภาพแวดล้อมลดสภาวะ
เส่ียงรอบตัวเด็กเยาวชน ได้ดำเนินงานสู่ยุทธศาสตร์ร่วมกับภาคีเครือข่าย ซึ่งมีแนวความคิดการทำงานเชิงลึก
เพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชน จำเป็นต้องมองปัญหาอย่างเป็นองค์รวม การทำงานต้องเน้นการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการคิด ปฏิบัติ ให้มองเห็นสภาพปัญหาและเกิดปัญญาในการแก้ไขป้องกัน ท้ังในระดับตนเองและ
กลไกทางสังคม กิจกรรมจึงต้องมีกระบวนการท่ีหลากหลายเพื่อเสริมพลังด้านบวกให้เด็กเยาวชน มุ่งการ
ดำเนินการสู่ตัวเด็ก รวมถึงผู้ใหญ่และสังคมรอบๆ ตัวเด็กได้มีส่วนในการร่วมพัฒนา โดยนำพลังเด็กเยาวชนร่วม
ขับเคล่ือน และเช่ือมั่นในศักยภาพเด็กเยาวชน สามารถมีส่วนร่วมในการสร้างการเปล่ียนแปลงสู่ส่ิงดีงาม ให้กับ
ตนเอง เพื่อน ครอบครัว ชุมชน สังคม โดยองค์กรมีแนวทางพัฒนาและปกป้องเด็กเยาวชน ลดปัจจัยเส่ียง คือ 
1) จัดกระบวนการกิจกรรมเพื่อสร้างทักษะชีวิต ด้านทัศนคติ ความรู้ความเข้าใจ 2) ส่งเสริมศักยภาพเด็ก
เยาวชนมีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคม ด้านพฤติกรรมภายนอก โดยเพิ่มแรงเสริมด้านบวกกระตุ้นความสามารถ
ทางสังคม 3) จัดสภาพแวดล้อมรอบตัว เด็กเยาวชน ด้วยการลดปัจจัยเส่ียง เช่ือมประสานความร่วมมือกับภาค
ส่วนต่างๆ 4) สร้างช่องทางใหม่ มีทางเลือกท่ีหลากหลาย ส่งเสริมทำกิจกรรมและส่ือสร้างสรรค์ 5) ปกป้องเด็ก
เยาวชน ลดการเข้าถึง แหล่งอโคจร แหล่งอบายมุข พนัน ยาเสพติด และเครื่องด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์ การคุกคาม
และความรุนแรงทางเพศ 
 
1.3 วิสัยทัศน์ 
 “พลเมืองเยาวชนนักปฏิบัติการ เพื่อการเปล่ียนแปลง” 
1.4 พันธ์กิจ 
 1.4.1 เพื่อส่งเสริมพัฒนาศักยภาพเด็กเยาวชนมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์สู่สังคม  
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1.5 วัตถุประสงค ์(องค์กร) 

 1.5.1 ส่งเสริมสนับสนุน การจัดการศึกษา พัฒนาศักยภาพทักษะชีวิตให้เด็กเยาวชน 

 1.5.2 สนับสนุนให้เกิดกลไก ชุมชน รัฐ ในการคุ้มครองเด็กเยาวชนให้ปลอดจากปัจจัยเสี่ยงและสรา้ง

สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

 1.5.3 ส่งเสริมบทบาทครอบครัวในการพัฒนาเด็กเยาวชน 

 1.5.4 ดำเนินการหรือร่วมมือกับองค์กร การกุศลอื่นๆเพื่อสาธารณะประโยชน์ 

1.6 โครงสร้างองค์กร 

 1.6.1 ประธาน 1 ตำแหน่ง 

 1.6.2 รองประธาน 1 ตำแหน่ง 

 1.6.3 ผู้จัดการและเลขา 1 ตำแหน่ง 

 1.6.4 กรรมการ 3 ตำแหน่ง 

1.7 บทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

 1.7.1 ตำแหน่ง  

1.7.1 .1 นางสาวอรวรรณ ลาสูนย์ ตำแหน่ง ผู้ช่วยฝ่ายออกแบบการเรียนรู้และกิจกรรม

สร้างสรรค์  

1.7.2 .1 นางสาวนิศารัตน์ ไร่นา ตำแหน่ง ผู้ช่วยฝ่ายพัฒนาและส่งเสริมพื้นท่ีเรียนรู้และ

ชุมชนสร้างสรรค์ 

 1.7.2 ลักษณะงาน ออกแบบการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมสร้างสรรค์และพัฒนาส่งเสริมพื้นท่ีการเรียนรู้

สร้างสรรค์ในชุมชน 

1.8 ที่ปรึกษาและตำแหน่งงานของที่ปรึกษา 

1.8.1 นายสุทธิศักดิ์ กลึงสัตย์        ตำแหน่ง กรรมการมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 

1.8.2 นางสาวปิยฉัตร การบรรจง   ตำแหน่ง เจ้าหน้าท่ีประสานงานเครือข่ายโคราชยิ้ม 
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บทท่ี 2 
วัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 

 

2.1 วัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 

 2.1.1 เพื่อพัฒนาศักยภาพในการทำงานด้านต่างๆ 

 2.1.2 เพื่อเพิ่มประสบการณ์ในการทำงาน 

 2.1.3 เพื่อเพิ่มทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่นในหน่วยงาน 

2.2 ผลคาดว่าจะได้รับจากการปฏิบัติงาน 

 2.2.1 ได้พัฒนาศักยภาพตนเองในการทำงานมากขึ้น 

 2.2.2 มีประสบการณ์ในการทำงานมากขึ้น 

 2.2.3 มีทักษะการทำงานร่วมกับผู้อื่นในหน่วยงาน 

2.3 การปฏิบัติงานของนักศึกษาในสถานประกอบการ 

 2.3.1 เป็นplayworker ออกแบบการเล่นอิสระให้กับเด็กๆ จัดสภาพแวดล้อมพื้นท่ีเล่น การออกแบบ

มุมเล่น กิจกรรมส้างสรรค์ให้เหมาะสมต่อช่วงวัยเด็ก 

 2.3.2 เป็นทีมหนุนเสริมหน่วยจัดการเด็กและเยาวชนจังหวัดนครราชสีมา คอยหนุนเสริมกำลังใจ เติม

ทักษะให้น้อง ๆ โครงการย่อยท่ีทำกิจกรรมเพื่อสุขภาวะชุมชนและสังคม 

 2.3.3 ประสานงานเครือข่ายภาคีชุมชนโคราชเด่ินยิ้ม ชุมชนสร้างสรรค์ 

 2.3.4 ออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์ในชุมชนเพื่อเพิ่มพื้นท่ีการเรียนรู้ให้เข้าถึงเด็กๆในชุมชน โครงการ

สถานีเล่น สัญจร ตะลอน ชุมชนสร้างสรรค์ 

 2.3.5 ออกแบบส่ือ ส่ือสารข่าวประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆของหน่วยงาน 

2.4 สิ่งที่ได้เรียนรู้จากสถานประกอบการ 

 2.4.1 ได้เรียนรู้การออกแบบกิจกรรมสร้างสรรค์ให้เหมาะสมกับช่วงวัย 

2.4.2 ได้เรียนรู้การประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน 

2.4.3 ได้เรียนรู้การทำงาน และกระบวนการประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน 

2.4.4 ได้เรียนรู้การเขียนโครงการ การตั้งเบิกงบประมาณ การเขียนรายงานกิจกรรม การสรุปกิจกรรม

และการเคลียร์การเงิน 

2.4.5 ได้เรียนรู้การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าด้วยตนเอง และสามารถปรับตัวให้เข้ากับสถานการณ์ 

ต่าง ๆ ได้ 

2.4.6 ได้เรียนรู้การเขียนการใช้คำท่ีเป็นทางการมากข้ึน 
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2.5 สิ่งที่ได้ในด้านนักศึกษาผู้ปฏิบัติงาน 

 ด้านสังคม 

  1.ได้เรียนรู้การทำงานร่วมกับผู้อื่น 

2. ได้เรียนรู้การจัดการและการแก้ไขปัญหาต่างๆ 

3. ได้เรียนรู้การจัดระบบระเบียนวินัยการตรงต่อเวลา 

4. ได้เรียนรู้การแบ่งปันและการเสียสระเพื่อส่วนรวม 

5. ได้รู้จักวิธีการพูดคุยการเลือกใช้คำท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ  

6. ได้เรียนรู้ขั้นตอนการติดต่อประสานงานระหว่างหน่อยงานต่าง ๆ 

 ด้านทฤษฎี 

1.ได้เรียนรู้การเป็นplayworker ออกแบบการเล่นอิสระให้กับเด็กๆอย่างเหมาะสม 

2. ได้เรียนรู้การเป็นนักกระบวนกรออกแบบกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ 

3. ได้เรียนรู้เทคนิคการออกแบบส่ือในการส่ือสารกิจกรรมต่างๆ 

4. ได้เรียนรู้หลักการ 5 ราก การบอกรัก 

5. ได้เรียนรู้การคีย์ข้อมูลแบบสรุปรายงานกิจกรรมต่างๆ 

6. ได้เรียนรู้ขั้นตอนการเขียนโครงการ การต้ังเบิกงบประมาณ 

7. ได้เรียนรู้การยื่นภาษีบุคบุลประจำปี 

 ด้านปฏิบัติ 

  1. ได้เป็นplayworker ผู้ดูแลการเล่นให้กับเด็กๆ 

2. ได้ออกแบบลานเล่นมุมเล่น กิจกรรมแคมป์นักเล่น ณ บ้านสวนเด่ินยิ้ม 

3. ได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ Kids camp ศิลปินน้อย นักสร้างสรรค์ ณ บ้านสวนเด่ิน

ยิ้ม 

4. ได้ออกแบบ content ส่ือสารเรื่องเล่นอิสระ เล่นง่าย ๆ คำพูดเชิงบวก 

5. ได้เป็นทีมหนุนเสริมหน่วยจัดการเด็กและเยาวชนจังหวัดนครราชสีมา 

6. ได้ออกแบบส่ือโปสเตอรก์ิจกรรมต่าง ๆ ของสำนักงาน 

7. ได้ออกแบบกิจกรรม รูปแบบการดำเนินงานโครงการ สถานีเล่น สัญจร ตะลอน ชุมชน

สร้างสรรค์ 

8. ได้ร่วมออกแบบงานเทศการโคราชเด่ินยิ้ม เล่นเบ่งบาน 2023 
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บทท่ี 3 
รายละเอียดเกี่ยวกับโครงการ 

 

3.1 ชื่อโครงการ : สถานีเล่น สัญจร ตะลอน ชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมืองนครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา 

3.2 หลักการและเหตุผล 

 สถานการณ์ปัจจุบันของเด็กเยาวชนในประเทศไทยถ้ามองต้ังแต่มีวิกฤตสถานการณ์ โควิด-19 จะเห็น

ได้ว่าเด็กและเยาวชนอยู่ในสภาวะแน่นิ่ง รูปแบบการเรียนเปล่ียนแปลงไปจากเดิม จากท่ีเรียนในห้องเรียนก็

เปล่ียนมาเรียนออนไลน์แทน ส่ิงท่ีตามมาคือความเครียดจากการท่ีเด็กๆเรียนรู้ได้ไม่เต็มท่ี และจากการท่ีไม่ได้

ออกไปเจอหน้าเพื่อน การผ่อนควายความเครียดของเด็กเยาวชนส่วนใหญ่ในยุคของเทคโนโลยีดิจิทัล จึงหนีไม่

พ้นการใช้โทรศัพท์ไปกับส่ือออนไลน์ท่ีให้ท้ังประโยชน์และโทษได้ในเวลาเดียวกัน ส่วนใหญ่คลายเครียดด้วย

การเล่นเกมออนไลน์ เล่น Facebook และ Instagram บางคนอยู่กับโทรศัพท์ท้ังวันมากกว่าสนใจการเรียน

เพราะมองว่าเรียนไปก็เข้าใจเนื้อหาได้ไม่ดีพอ สถานการณ์ปัจจุบันปัญหาโควิด-19 เริ่มดีขึ้น ผู้คนฉีดวัคซีน

ป้องกันโรคและสวมหน้ากากอนามัยป้องกันตนเองเป็นอย่างดี ทำให้เด็กเยาวชนสามารถกลับไปเรียนใน

ห้องเรียนได้ตามปกติ แต่ส่ิงท่ีไม่เปล่ียนไปคือเด็กเยาวชนยังติดเกมออนไลน์ ใช้ส่ือ Social Media มากขึ้น 

เพราะส่วนใหญ่ไม่มีท่ีไป นอกจากท่ีโรงเรียนกับท่ีบ้านใช้ชีวิตอยู่ในบ้านจนชินไม่อยากออกไปพบปะกับเพื่อน 

หรือบางคนไม่มีพื้นท่ีในการรวมกลุ่มพบปะกับเพื่อน ไม่มีพื้นท่ีสร้างปฏิสัมพันธ์กับครอบครัว  

 ชุมชนในเมืองโคราชส่วนใหญ่เป็นชุมชนเล็กๆ บางชุมชนเป็นพื้นท่ีแออัด ซึ่งคนในชุมชนส่วนใหญ่เป็น

ประชากรแฝงท่ีเข้ามาทำงานหรือเข้ามาเรียนในมหาวิทยาลัยจึงทำให้หอพักในบริเวณพื้นท่ีชุมชนค่อนข้างเยอะ 

และพื้นท่ีกลางในชุมชนมีน้อย หรือไม่มีเลยจึงทำให้ไม่มีพื้นท่ีรวมกลุ่มทำกิจกรรมปฏิสัมพันธ์ซึ่งกนัและกันใน

ชุมชน เด็กเยาวชนไม่มีพื้นท่ีเล่น ต้องเล่นกลางถนน อยู่ติดบ้าน บางคนเรียนพิเศษท้ังวันวันหยุด ผู้ใหญ่ออกไป

ทำงานรับจ้าง บ้างก็รับราชการ บ้างก็มีอาชีพค้าขาย ไม่ค่อยมีเวลาดูแลเด็กๆ ทำให้เด็กและเยาวชน ขาดการ

เรียนรู้ ติดเกม ติดส่ือ Social Media ส่งผลให้เกิดปัจจัยเส่ียงต่างๆ เด็กมีพฤติกรรมก้าวร้าว สมาธิส้ัน 

 จากสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นทำให้มองเห็นว่า การเรียนรู้ท่ีเอื้อให้เด็กได้ประสบการณ์จริงในการเรียนรู้ 

และสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เป็นเรื่องสำคัญเพื่อสร้างทักษะจำเป็นต่อการใช้ชีวิตในสังคม ลดปัจจัยเสียงท่ี

อาจเกิดขึ้นจากการติดส่ือ Social Media ดังนั้นการมีพื้นท่ีทำกิจกรรมสร้างสรรค์ในชุมชนจึงจำเป็นต่อการ

พัฒนาเด็ก เยาวชนเพื่อสร้างภูมิคุ้มกันในการรับมือในอนาคต  การเรียนรู้ในระบบโรงเรียนเพียงอยา่งเดียวอาจ

มีข้อจำกัด และยังไม่สามารถอุดรอยรั่วของการเหล่ือมล้ำทางการศึกษามีท่ีอยู่ การสร้างพื้นท่ีของการเรียนรู้ท่ี

เหมาะสมในแต่ละบริบทจึงเป็นการเปิดโอกาสทางการเรียนรู้ให้กับเด็กและเยาวชนทุกคน โดยผู้คนรอบตัวที่ไม่

เพียงแต่ครูเท่านั้นท่ีสามารถสร้างการเรียนรู้ในพื้นท่ีเรียนรู้ในแต่ละพื้นท่ีได้ เพื่อเป็นการสร้างนิเวศรอบตัวที่เอื้อ
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ต่อการเรียนรู้ให้กับเด็กและเยาวชน เป็นท่ีมาของการทำโครงการ เทศกาลเด่ินยิ้ม ชุมชนสร้างสรรค์ ซึ่งมี

เป้าหมายเพื่อต้องการให้เด็กเข้าถึงการเล่น เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นอิสระ  สร้างความเข้าใจเรื่องการเล่น

อิสระให้กับผู้ปกครอง รวมถึงสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชน 

3.3 วัตถุประสงค์ 

 3.3.1 เพื่อให้เด็กในชุมชนเข้าถึงการเล่นอิสระ เกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข 

 3.3.2 เพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจเรื่องการเล่นอิสระ  

 3.3.3 เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนให้เกิดพื้นท่ีสร้างสรรค์ 

3.4 กลุ่มเป้าหมาย 

 3.4 .1 พื้นท่ีชุมชนในเมืองนครราชสีมา                 จำนวน         6       (ชุมชน)  

 3.4 .2 เด็กในชุมชน ( 0 – 12 ปี )             จำนวน         100     (คน)  

 3.4 .3 ผู้ปกครอง                                            จำนวน        100     (คน)  

3.5 วิธีการดำเนินงาน 

เนื้อหากิจกรรม          การส่งเสริมการเข้าถึงพื้นท่ีเล่นอิสระสร้าง
พลังสุขให้กับเด็ก ครอบครัว ในพื้นท่ีชุมชน ผลักดัน
พื้นท่ีสร้างสรรค์ สร้างความร่วมมือในชุมชน  

รูปแบบกิจกรรม           เปิดสถานีเล่นอิสระสัญจรในชุมชน โดยมี
เมนูเล่น และ Big toy ให้เด็กและเยาวชนได้เข้าถึง
เรื่องเล่นอิสระ จัดลานเล่นอิสระ กล่องของเล่นยืม
คืน ส่งเสริมเรื่องเล่น โดยมีการออกแบบเมนูเล่น 
ดังนี ้
1.เล่นกับช้ินส่วน เล่นกับบล็อกไม้ โครงไม้รูปทรง
ส่ีเหล่ียม, สามเหล่ียม ต่อรูปทรงรูปร่างตาม
จินตนาการสร้างสรรค์ 
2.กระโจมพื้นท่ีลับส่วนตัว ออกแบบพื้นท่ีลับให้เด็กๆ 
ได้มีมุมส่วนตัว สร้างสรรค์กิจกรรมต่างๆตาม
ต้องการ  
3.ผจญภัยท้าทาย ไม้ยืนทรงตัว, ล้อยางรถยนต์ 
4.ของเล่นพื้นบ้าน  
5.นักสร้างสรรค์ มุมจินตนาการสร้างสรรค์  
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6.กล่องของเล่นยืมคืน สามารถนำไปเล่นคนเดียว 
โดยมีชุดกล่องของเล่น 3 หมวด คือ หมวดของเล่น
พื้นบ้าน,ของเล่นไม้ ของเล่นจินตนาการสร้างสรรค์ 
7.กิจกรรมสร้างสรรค์จากชุมชน กระบวนการชวน
เด็กและเยาวชนทำกิจกรรมต่างๆ เช่น การทำขนม 
การทำอาหารพื้นบ้าน เป็นต้น     
8. กิจกรรมการเรียนรู้จากอาสาสมัครรายวิชาจิต
อาสา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

 

3.6 ขั้นตอนการทำ PDCA 

รายการ 
 

เดือนมกราคม – เดือนเมษายน 2566 

มกราคม กุมภาพันธ ์ มีนาคม เมษายน 

ขั้นวางแผนงาน (P) 
1. ร่างโครงการ 
2. เสนอโครงการ 
3. วางแผนกิจกรรมในโครงการ 

    

ขั้นดำเนินการ (D) 
1. เวทีสร้างความเป้าหมายความเข้าใจกับ
ชุมชน 
2. ลงพื้นท่ีเก็บรวบรวมและวิเคราะห์
ข้อมูล 
3. ทำส่ือให้ความรู้เรื่องการเล่นอิสระและ
ทำส่ือเพื่อส่ือสารประชาสัมพันธ์การเปิด
สถานีเล่น 
4.ร่วมเปิดเทศกาลเด่ินยิ้มเล่นเบ่งบาน 
5. เปิดสถานีเล่นในชุมชน 
6. สรุปบทเรียนร่วมกับชุมชน 

    

ขั้นสรุปและประเมินผล (C) 
1. ติดตามผลและประเมินความพึงพอใจ
จากแบบประเมินของผู้เข้าร่วมโครงการ 

    

ขั้นปรับปรุงและผลการประเมิน (A) 
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1. นำผลการประเมินและข้อเสนอแนะมา
วิเคราะห์ 
2. ทบทวนงานเพื่อนำไปปรับใช้ใน
กิจกรรมครั้งต่อไป 

    

 

3.7 ระยะเวลาในการจัดโครงการ 

 เดือนมกราคม - เดือนเมษายน 2566 

3.8 สถานที่จัดโครงการ 

 3.8.1 ลานปูนตลาดเก่าชุมชนปลายนา 

 3.8.2 ลานย่าโมสาธารณะหน้าชุมชนหัวถนน 

 3.8.3 ลานอเนกประสงค์ชุมชนท้าวสุระซอย3 

3.9 งบประมาณ 

 งบประมาณ จำนวน 54,500 บาท โดยใช้งบประมาณของมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา 

3.10 การติดตามผลและประเมินผลโครงการ 

ตัวชี้วัดความสำเร็จ เกณฑ์การวัด เคร่ืองมือที่ใช้ 
เชิงปริมาณ 
1. จำนวนผู้เข้าร่วมอบรม 

1. มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่า 
150 คน 
 

1. แบบฟอร์มการลงทะเบียน 

เชิงคุณภาพ 
1. ผู้เข้าร่วมเล่นอย่างมีความสุข 
 

1. ผู้เข้าร่วมโครงการ มีความพึง
พอใจในภาพรวมกิจกรรม 

2. แบบประเมินความพึงพอใจ  

 

3.11 การติดตามผล 

 การติดตามผลโดยการจัดเวทีสรุปบทเรียนการทำโครงการ ว่าเกิดอะไรขึ้นกับชุมชนบ้างกับกลุ่มชุมชน

ท่ีเข้าร่วมโครงการ 

3.12 ผลคาดว่าจะได้รับ 

 3.12.1 เด็กในชุมชนได้เข้าถึงการเล่น เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นอิสระ 

 3.12.2 ผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระ 

 3.12.3 เกิดพื้นท่ีเล่นพื้นท่ีสร้างสรรค์ในชุมชน 
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บทท่ี 4 
ผลการดำเนินงานโครงการ 

ในการดำเนินการโครงการ สถานีเล่น สัญจร ตะลอน ชุมชนสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อให้เด็ก

ในชุมชนเข้าถึงการเล่นอิสระเกิดการเรียนรู้อย่างมคีวามสุข 2) เพื่อให้ผู้ปกครองเข้าใจเรื่องการเล่นอิสระ 3) 

เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมในชุมชนให้เกิดพื้นท่ีสร้างสรรค์ ผู้จัดทำโครงการขอเสนอผลการดำเนินงาน ตามกรอบ

ดำเนินงานดังนี ้

ตารางท่ี 4.1 

Input Process Output Outcome 
1.คน 
1.1เด็กในชุมชน (0 – 
12 ปี) จำนวน 100 คน 
1.2 ผู้ปกครอง                                            
จำนวน 100 คน 

2.งบประมาณ จำนวน 
54,500 บาท  
3.เอกสารข้อมูล 
3.1 ข้อมูลแนวคิดเรื่อง
เล่นอิสระ และภาษาเชิง
บวก 
3.2 โปสเตอร์
ประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
 

1. เตรียมข้อมูลและส่ือ
ในการทำโครงการ  
2. วิเคราะห์ข้อมูล  
3. กิจกรรมและการ
ปฏิบัติการ  
4. สรุป ประมวลผล 

1. เด็กในชุมชนได้เข้าถึง
การเล่น เกิดการเรียนรู้
ผ่านการเล่นอิสระ 
2. ผู้ปกครองเข้าใจ
แนวคิดเรื่องเล่นอิสระ 
3. เกิดพื้นท่ีเล่นพื้นท่ี
สร้างสรรค์ในชุมชน 
 

1. เด็กในชุมชนได้เข้าถึง
การเล่นอิสระ เกิดการ
เรียนรู้ผ่านการเล่นอิสระ 
2. ผู้ปกครองเข้าใจ
แนวคิดเรื่องเล่นอิสระ
มากขึ้น 
3. เกิดพื้นท่ีเล่นพื้นท่ี
สร้างสรรค์ในชุมชน 
4. เกิดอาสาสมัครร่วม
สร้างสรรค์ชุมชนมากขึ้น 
 

 

4.1 ปัจจัยนำเข้า 

 4.1.1 คน 

  กลุ่มคนท่ีเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการ ประกอบด้วยภาคส่วนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

  1) เด็กในชุมชน อายุต้ังแต่ 0 – 12 ปี จำนวน 100 คน 

  2) ผู้ปกครอง จำนวน 100 คน  
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 4.1.2 งบประมาณ 

  งบประมาณจัดทำโครงการรวมทั้งส้ิน จำนวน 54,500 บาท โดยได้รับการสนับสนุน

งบประมาณจากมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนา เพื่อนำมาจัดทำโครงการ สถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชน

สร้างสรรค์ 
 4.1.3 เอกสารข้อมูล 

  ข้อมูลในการใช้ประกอบการเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ ประกอบไปด้วย 

แนวคิดการเล่นอิสระ และการใช้ภาษาเชิงบวก พัฒนาเป็นส่ือสามารถเคล่ือนย้ายลงไปตามสถานท่ีต่างๆ เพื่อให้

ผู้ปกครองเข้าใจเรื่องการเล่นอิสระและการใช้ภาษาเชิงบวกกับลูกมากข้ึน  

  จัดทำโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์กิจกรรมในการเปิดสถานีเล่นชุมชนแต่ละครั้งซึ่งรูปแบบ

โปสเตอร์จะประกอบไปด้วย วัน เวลา สถานท่ี และกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็กๆไม่ว่าจะเป็น ลานเล่นอิสระ ลาน 

Workshop ของชุมชนท่ีนำมาร่วมเปิดให้เด็กๆเรียนรู้ รวมถึงกิจกรรมจากพี่ ๆ อาสาสมัคร ชุมชนมีส่วนร่วมใน

การประชาสัมพันธ์กิจกรรมผ่านท้ังเสียงตามสาย รวมถึงเดินแจกโปสเตอร์ให้เด็ก ๆ ตามบ้าน 

 

4.2 กระบวนการ 

 4.2.1 การเตรียมข้อมูลในการทำโครงการ โดยข้ันตอนการเตรียมการดังนี ้

  4.2.1.1 สร้างความร่วมมือกับชุมชน 18 ชุมชน ท่ีมีการทำ MOU ร่วมกับองค์กร รวมถึง 6 

ชุมชนท่ีจะขับเคล่ือนในโครงการสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ ผ่านการประชุมหารือทำความเข้าใจ

การขับเคล่ือนโครงการในครั้งนี้ รวมถงึเก็บรวบรวมพื้นท่ีรวมกลุ่มของชุมชน เพื่อปักหมุดเป็นพื้นท่ีท่ีสามารถทำ

กิจกรรมได้ 

  4.2.1.2 ลงพื้นท่ีสำรวจและเก็บรวบรวมข้อมูลชุมชนท้ัง 18 ชุมชน และมี 6 ชุมชนท่ีขับเคล่ือน

ในโครงการ ได้แก่ 1) ชุมชนปลายนา 2) ชุมชนปลายนาสามัคคี 3) ชุมชนทุ่งมหาชัย 4) ชุมชนศาลเจ้าพ่อเสือ-

ทุ่งสว่าง 5) ชุมชนท้าวสุระซอยสาม 6) ชุมชนหัวถนน โดยมีขอบเขตการเก็บรวบรวมข้อมูลคือ พื้นท่ีการจัด

กิจกรรม ข้อมูลกิจกรรมท่ีชุมชนมาเปิดร่วม (ทำขนม และทำอาหาร) ข้อมูลสถานการณ์เด็ก จำนวน ช่วงวัยของ

เด็กและระยะเวลาและวันเวลาในการจัดกิจกรรมของแต่ละชุมชน รวมถึงข้อมูลการประชาสัมพันธ์ของชุมชนมี

เสียงตามสาย หรือเดินประชาสัมพันธ์ตามพื้นท่ีบ้าน 

 4.2.2 สกัดข้อมูลออกแบบกิจกรรม สรุปข้อมูลในแต่ละพื้นท่ี เพื่อออกแบบกิจกรรมการเปิดสถานีเล่น

สัญจรดังนี้ 

 4.2.2.1 พัฒนาเมนูเล่นท่ีเหมาะสมกับช่วงวัยมากกว่า 10 เมนูเล่นท่ีองค์กรมีการพัฒนาอย่าง

ต่อเนื่อง ซึ่งเมนูเล่นท่ีนำมาทำกิจกรรมมีดังนี้ 1) เล่นกับช้ินส่วน เล่นกับบล็อกไม้ โครงไม้รูปทรงส่ีเหล่ียม, 

สามเหล่ียม ต่อรูปทรง 
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รูปร่างตามจินตนาการสร้างสรรค์ 2) กระโจมพื้นท่ีลับส่วนตัว ออกแบบพื้นท่ีลับให้เด็กๆ ได้มีมุมส่วนตัว 

สร้างสรรค์กิจกรรมต่างๆตามต้องการ 3) ผจญภัยท้าทาย ไม้ยืนทรงตัว, ล้อยางรถยนต์ 4) ของเล่นพื้นบ้าน 5) 

นักสร้างสรรค์ มุมจินตนาการสร้างสรรค์ 6) กล่องของเล่นยืมคืน สามารถนำไปเล่นคนเดียวและเล่นร่วมกับ

เพื่อนๆได้ โดยมีชุดกล่องของเล่น 3 หมวด คือ หมวดของเล่นพื้นบ้าน,ของเล่นไม้ ของเล่นจินตนาการสร้างสรรค์ 

4.2.2.2 ออกแบบโซน Workshop จากชุมชน ท่ีมาร่วมเปิดพื้นท่ีว่ามีอะไรบ้าง ต้องการ

อุปกรณ์หรือจัดเตรียมอะไรบ้าง จากการออกแบบกิจกรรมจากชุมชน ออกมาเป็นกิจกรรม Workshop ท่ีสร้าง

การเรียนรู้ให้กับเด็กในชุมชน ซึ่งผลการออกแบบกิจกรรมร่วมกับชุมชนมี ดังนี้ การทำขนมไข่โบราณ การทำ

ขนมบัวลอย การทำน้ำแข็งใส การทำทับทิมกรอบ และการทำขนมแพนเค้ก  

 

 

 

 

   รูปภาพท่ี 4.1 กิจกรรม Workshop ทำเองกินเองจากชุมชน 

4.2.2.3  กระบวนการออกแบบโซน Workshop จากอาสาสมัครรายวิชาจิตอาสาและ

จิตสำนึกสาธารณะจากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ท่ีมีกระบวนการร่วมกับองค์กร ในการมีส่วนร่วมกับ

ชุมชน ซึ่งมีเวทีในการสร้างความเข้าใจเรื่องโครงการ และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้สำหรับเด็ก ไม่ว่าจะ

เป็น กิจกรรมภาพพิมพ์จากก้านกล้วย การระบายสี การสะกดพยัญชนะ เล่นกับลูกบอล ทำพัดหน้าวัว ต่อจิก

ซอเป็นต้น 
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 รูปภาพท่ี 4.2 เวทีอาสาสมัครจิตอาสาและจิตสำนึกสาธารณะ 

4.2.2.4 ออกแบบส่ือแนวคิดเรื่องเล่นอิสระ และภาษาเชิงบวก เพื่อส่ือสารให้ผู้ปกครองได้

เห็นและเข้าใจการเล่นอิสระ ภาษาเชิงบวกมากข้ึน และส่ังผลิตส่ือ ซึ่งเนื้อหาของส่ือมีดังนี้ 1) การเล่นคู่กับเด็ก 

2) เล่นอิสระคืออะไรและต่างจากการเล่นกิจกรรมอย่างไร 3) อะไรก็เล่นได้ ท่ีไหนก็เล่นได้ 4) ภาษาเชิงบวกใช้

กับเด็ก ๆ  

 4.2.3 ส่ือสารประชาสัมพันธ์กิจกรรม ออกแบบโปสเตอร์ เพื่อแสดงรายละเอียดกิจกรรมส่งให้ชุมชน

ประชาสัมพันธ์ทั้งเสียงตามสาย และเดินประชาสัมพันธ์ตามพื้นท่ีบ้าน 

 4.2.4 เปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์  

  เปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ รวมท้ังส้ิน 4 ครั้ง 6 ชุมชน มีรายละเอียดดังนี้ 

 ครั้งท่ี 1 สถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์  ชุมชนปลายนา ชุมชนปลายนาสามัคคี ชุมชนทุ่ง

มหาชัย ต ำบลในเมือง อ ำเภอเมือง จงัหวดันครรำชสีมำ จัดกิจกรรมร่วมกันในวันท่ี 4 เมษายน 2566 ณ ลาน

ปูนตลาดเก่าชุมชนปลายนา เมื่อเวลา 16:00 น. – 18:00 น. มีกิจกรรมเล่นอิสระและกิจกรรม Workshop 

จากชุมชน ประกอบไปด้วย 1) เมนูเล่น จัดลานเล่นอิสระ กล่องของเล่นยืมคืน ส่งเสริมเรื่องเล่น โดยมีการ

ออกแบบเมนูเล่น ดังนี้ โซนผจญภัยท้าทายโซนของเล่นพื้นบ้าน โซนนักสร้างสรรค์ มุมจินตนาการสร้างสรรค์ 

โซนกล่องของเล่นยืมคืน และ 2) Big toy ของเล่นช้ินใหญ่ สนามแข่งรถ สนามลูกข่าง จัดสวนจัดเมือง ทำครัว 

เล่นกับทราย 3) โซนกิจกรรม workshop จากชุมชน ทำโดนัดจิ๋วจากชุมชนปลายนาสามัคคี และทำทับทิม

กรอบจากชุมชนทุ่งมหาชัย รวมถึง workshop ภำพพิมพก์ำ้นกลว้ย จากอาสาสมัครจิตอาสาอีกด้วย การเปิด

ครั้งที ่ 1  สภาพอากาศค่อนข้างร้อนแต่เด็ก ๆ ก็เล่นกันอย่างสนุกสนาน ตามระยะเวลาที่เปิดสถานีเล่น 

ผู้ปกครองเล่นกับเด็ก ๆ อย่างมีความสุข ได้เห็นรอยยิ้มของคนในชุมชนมากขึ้น รวมถึงอาสาสมัครจิตอาสาท่ี

ร่วมออกแบบกระบวนการก็ได้เรียนรู้การมาทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน และเห็นมุมมองของเด็ก ๆ ในชุมชนมาก

ขึ้น 
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  รูปภาพท่ี 4.3 การเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ครั้งท่ี 1 

 ครั้งที่ 2 สถานีเล่นสัญจรตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนอบอุ่นพัฒนำ ต ำบลในเมือง อ ำเภอเมือง 

จงัหวดันครรำชสีมำ จัดกิจกรรมในวันท่ี 5 เมษายน 2566 ณ ศาลาชุมชนอบอุ่นพัฒนา เมื่อเวลา 16:00 น. – 

18:00 น. มีกิจกรรมเล่นอิสระและกิจกรรม Workshop จากชุมชน ประกอบไปด้วย 1) เมนูเล่น จัดลานเล่น

อิสระ กล่องของเล่นยืมคืน ส่งเสริมเรื่องเล่น โดยมีการออกแบบเมนูเล่น ดังนี้ โซนผจญภัยท้าทายโซนของเล่น

พื้นบ้าน โซนนักสร้างสรรค์ มุมจินตนาการสร้างสรรค์ โซนกล่องของเล่นยืมคืน  และ 2) Big toy ของเล่นช้ิน

ใหญ่ สนามแข่งรถ สนามลูกข่าง จัดสวนจัดเมือง ทำครัว เล่นกับทราย 3) โซนกิจกรรม workshop จาก

อาสาสมัคร KORAT Free Play กิจกรรม Workshop ทำน้ำแข็งใสกินเอง รวมถึง Workshop พับจรวดและ

ทำพัดหน้างิ้ว จากอาสาสมัครจิตอาสาอีกด้วย การเปิดครั้งที่ 2 จะเห็นความร่วมมือของคนในชุมชนจากการ

ชวนเด็ก ๆ ชุมชนข้าง ๆ อย่างชุมชนหลังวัดสามัคคีมาร่วมด้วย จึงทำให้ภาพบรรยากาศของวันนี้คึกคัก

สนุกสนาน และได้เห็นมุมผู้ปกครองออกมาพบปะพูดคุยกันมากขึ้น รวมถึงอาสาสมัครจิตอาสาท่ีร่วมออกแบบ

กระบวนการก็ได้เรียนรู้การมาทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน และเห็นมุมมองของเด็ก ๆ ในชุมชนมากขึ้นว่าชุมชน

ในเมืองแตกต่างจากชุมชนนอกเมืองตรงท่ีช่วงปิดเทอมเด็ก ๆ ไม่มีพื้นท่ีทำกิจกรรม 
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รูปภาพท่ี 4.4 การเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ครั้งท่ี 2 

 ครั้งที่ 3 สถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนศาลเจ้าพ่อเสือวัดทุ่งสว่าง ชุมชนท้าวสุระ

ซอย 3 ตำบลในเมือง อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จัดกิจกรรมร่วมกันในวันที่ 7 เมษายน 2566 ณ ลาน

อเนกประสงค์ชุมชนท้าวสุระซอยสาม เวลา 16:00 น. – 18:00 น. มีกิจกรรมเล่นอิสระและกิจกรรม 

Workshop จากชุมชน ประกอบไปด้วย 1) เมนูเล่น จัดลานเล่นอิสระ กล่องของเล่นยืมคืน ส่งเสริมเรื่องเล่น 

โดยมีการออกแบบเมนูเล่น ดังนี้ โซนผจญภัยท้าทายโซนของเล่นพื้นบ้าน โซนนักสร้างสรรค์ มุมจินตนาการ

สร้างสรรค์ โซนกล่องของเล่นยืมคืน และ 2) Big toy ของเล่นชิ้นใหญ่ สนามแข่งรถ สนามลูกข่าง จัดสวนจัด

เมือง ทำครัว เล่นกับทราย 3) โซนกิจกรรม workshop จากชุมชน กิจกรรม workshop ทำขนมไข่โบราณและ

ทำบัวลอยจากชุมชนศาลเจ้าพ่อเสือ - วัดทุ่งสว่าง กิจกรรม workshop ทำขนมครกจากชุมชนท้าวสุระซอย

สาม รวมถึง Workshop ทำพัดหลากสี และต่อจิกซอ จากอาสาสมัครจิตอาสาอีกด้วย ครั้งที่ 3 จะเห็นความ

ร่วมมือของชุมชนทั้งเตรียมอุปกรณ์ที่จำเป็นและอำนวยความสะดวกตลอดการทำกิจกรรม อีกทั้งยังนำการ

ทำอาหารมาร่วมอย่างทำส้มตำให้คนท่ีมากิจกรรมได้รับประทานกัน เด็ก ๆ เข้ามาร่วมกิจกรรมเป็นจำนวนมาก

บรรยากาศจึงสนุกสนานคึกครื้น รวมถึงอาสาสมัครจิตอาสาที่ร่วมออกแบบกระบวนการก็ได้เรียนรู้การมาทำ

กิจกรรมร่วมกับชุมชน  
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รูปภาพท่ี 4.5 การเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ครั้งท่ี 3 

 ครั้งท่ี 4 สถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ ชุมชนหัวถนน ตำบลหัวทะเลอ ำเภอเมือง จังหวัด

นครรำชสีมำ มีกิจกรรมเล่นอิสระ และกิจกรรม Workshop จากชุมชน ประกอบไปด้วย 1) เมนูเล่น จัดลาน

เล่นอิสระ กล่องของเล่นยืมคืน ส่งเสริมเรื่องเล่น โดยมีการออกแบบเมนูเล่น ดังนี้ โซนผจญภัยท้าทายโซนของ

เล่นพื้นบ้าน มุมจินตนาการสร้างสรรค์ และ 2) Big toy ของเล่นช้ินใหญ่ สนามแข่งรถ สนามลูกข่าง จัดสวนจัด

เมือง ทำครัว เล่นกับทราย 3) โซนกิจกรรม workshop จากอาสาสมัคร KORAT Free Play  กิจกรรม 

Workshop ทำน้ำแข็งใสกินเอง กิจกรรมทำไอติม หลอดจากชุมชนหัวถนน รวมถึง Workshop เป่าสีน้ำและ

โยงพยัญชนะภาษาไทย จากอาสาสมัครจิตอาสาอีกด้วย บรรยากาศของการเปิดครั้งที่ 4 เป็นการจัดกิจกรรม

ร่วมกับชุมชนในวันบวงสรวงคุณย่าโม จึงทำให้เด็ก ๆ ตื่นเต้นกับการเล่นเป็นอย่างมาก คนในชุมชนชวนเดก็ๆ

ออกมาเล่นและทำกิจกรรมร่วมกัน รวมถึงอาสาสมัครจิตอาสาท่ีร่วมออกแบบกระบวนการก็ได้เรียนรู้การมาทำ

กิจกรรมร่วมกับชุมชน และเห็นมุมมองของเด็ก ๆ ในชุมชนมากขึ้น 
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รูปภาพท่ี 4.6 การเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ครั้งท่ี 4 

4.3 ผลที่เกิด 

 4.3.1 เด็กในชุมชนได้เข้าถึงการเล่น เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นอิสระ 

4.3.2 ผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระ 

4.3.3 เกิดพื้นท่ีเล่นพื้นท่ีสร้างสรรค์ในชุมชน 

4.4 ผลลัพธ ์

 4.4.1 เด็กในชุมชนได้เข้าถึงการเล่นอิสระ เกิดการเรียนรู้ผ่านการเล่นอิสระ 

4.4.2 ผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระมากขึ้น 

4.4.3 เกิดพื้นท่ีเล่นพื้นท่ีสร้างสรรค์ในชุมชน 

4.5 ปัญหาอุปสรรค 

 4.5.1 ปัญหาสภาพอากาศท่ีค่อนข้างร้อนการจัดทำกิจกรรมจึงทำให้ผู้ปกครองไม่ค่อยอยากพาเด็ก ๆ 

ออกมาร่วมกิจกรรม เนื่องจากกลัวเด็ก ๆ ไม่สบาย 

4.6 การประเมินผลโครงการ 

 4.6.1 การประเมินผู้เข้าร่วมกิจกรรมใช้รูปแบบการลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม

ท้ังส้ิน 240 คน 

 4.6.2 รูปแบบการประมินผลความพึงพอใจ ใช้รูปแบบการหย่อนลูกบอลความสุข ซึ่งมีผู้เข้าร่วม

กิจกรรมการเปิดสถานีเล่น 4 ครั้ง 6 ชุมชน เป็นเด็ก 140 คน ผู้ใหญ่ 100 คน รวมทั้งส้ิน 240 คน มีผู้หย่อนลูก

บอลความสุข จำนวน 240 ครั้ง  
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รูปภาพท่ี 4.7 การหย่อนลูกบอลความสุข 3 หน้า 

รูปแบบของลูกบอลความสุขแบ่งออกเป็น 3 หน้า คือ 

  4.6.1.1 หน้ายิ้ม = เล่นและทำกิจกรรมสนุกมาก มีความสุขมาก 

  4.6.1.2 หน้าธรรมดา = เล่นและทำกิจกรรมเฉยๆ  

  4.6.1.3 หน้าบึ้ง = เล่นและทำกิจกรรมไม่สนุก ไมม่ีความสุข 

ตารางท่ี 4.2 ผลประเมินความพึงพอใจ (หย่อนลูกบอลความสุข) 

ระดับความพึงพอใจ จำนวน ร้อยละ 
ยิ้ม 228 95 
ธรรมดา 12 5 
บึ้ง 0 0 
รวม  240 100 

 ผลการดำเนินงานต่อกิจกรรมการเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง จังหวัด

นครราชสีมา พบว่าการเปิดสถานีเล่นท้ังหมด 4 ครั้ง รวม 6 ชุมชน พบว่า 1) เด็กๆในชุมชนเข้าถึงการเล่น

อิสระ และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข จากการท่ีเด็ก ๆ ออกมาทำกิจกรรมการเปิดสถานีเล่นสัญจรในครั้งนี้

เป็นจำนวนมาก และเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุขได้ทำกิจกรรมท่ีสร้างการเรียนรู้ในช่วงปิดเทอม ลดปัจจัย

เส่ียงเรื่องส่ือ Social Media การติดหน้าจอ 2) ผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระมากขึ้น ได้รับความ

ร่วมมือจากผู้ปกครองท่ีพาเด็กๆออกมาเล่นและทำกิจกรรม ร่วมกับชุมชน 3) เกิดการมีส่วนร่วมในชุมชน จาก

การท่ีคนในชุมชนต้ังใจเปิด Workshop การทำกิจกรรมต่างๆให้เด็ก ๆ ในชุมชนได้เกิดการเรียนรู้ในครั้งนี้ ไม่ว่า

จะเป็น การทำขนมไข่โบราณ ขนมบัวลอย น้ำแข็งใส ทับทิมกรอบ แพนเค้กเป็นต้น และคนในชุมชนให้ความ

ร่วมมือเป็นอย่างดีในการจัดหาอุปกรณ์เครื่องเสียง โต้ะ เก้าอี้ท่ีจำเป็นจัดเตรียมไว้สำหรับกิจกรรม 
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อีกท้ังโครงการนี้ยงัมีสนับสนุนจากมูลนิธิเพื่อนเยาวชนเพื่อการพัฒนาในการนำรถของเล่น Toy Truck 

ท่ีมีของเล่นมากกว่า 52 รายการมาสนับสนุนโครงการสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง 

จังหวัดนครราชสีมาในครั้งนี้อีกด้วย  

จากการประเมินความพึงพอใจด้วยการหย่อนลูกบอลความสุขซึ่งภาพรวมการหย่อนลูกบอลความสุข

คิดเป็นร้อยละ 100 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เล่นและทำกิจกรรมสนุกมาก มีความสุขมาก มีคนหย่อน

มากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 95 ลองลงมาคือเล่นและทำกิจกรรมเฉยๆ มีคนหย่อนลองลงมา คิดเป็นร้อยละ 5  

ส่วนเล่นและทำกิจกรรมไม่สนุก ไม่มีความสุข ไม่มีคนหย่อนลูกบอล 
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ภาคผนวก ก 

ภาพกิจกรรมโครงการสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ อำเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 
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ภาพท่ี 1 เวทีสร้างความเข้าใจเป้าหมายร่วมกับชุมชน 

  

ภาพท่ี 2 กิจกรรมการเปิดสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ 
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ภาพท่ี 3 กิจกรรมการหย่อนลูกบอลความสุข 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4  กิจกรรมชวนผู้ปกครองเข้าใจแนวคิดเรื่องเล่นอิสระ 
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ภาพท่ี 5 กิจกรรมการสรุปบทเรียนหลังทำกิจกรรมร่วมกับอาสาสมัคร 
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ภาคผนวก ข 
ใบลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรมสถานีเล่นสัญจร ตะลอนชุมชนสร้างสรรค์ 
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                                             ภาพท่ี 6 ใบลงทะเบียนเข้าร่วมกิจกรรม 

 


