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กิตติกรรมประกาศ 

ตามท่ีข้าพเจ้านางสาวลลิตา เปรมไธสง ได้มาปฏิบัติงานสหกิจศึกษา ณ บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด 
และ บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด ในตำแหน่ง นักศึกษาฝึกงานหน่วยงานความปลอดภัย ระหว่างวันที่ 12 
ธันวาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2567 ระหว่างการปฏิบัติงานข้าพเจ้าได้รับความรู้และ
ประสบการณ์ต่างๆ ทั้งงานทางด้านความปลอดภัยในการทำงาน และงานทางด้านสิ่งแวดล้อม การจัดทำ
รายงานฉบับนี้สำเร็จลุล่วงได้ดี ด้วยความช่วยเหลือ สนับสนุน ให้คำปรึกษาในปัญหาต่างๆ จากบุคลากร
ภายในหน่วยงานความปลอดภัย ดังนี้ 

1. คุณเจนจิรา กงทอง                       กรรมการผู้จัดการ 
2. คุณประทับจิต กงทอง                    รองกรรมการผู้จัดการ 
3.นางสาวปิยนันท์ ตากงูเหลือม            เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับวิชาชีพ 
4.นางสาวธิติยา ทองดี                       เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานระดับวิชาชีพ 
นอกจากนี้ยังมีบุคคลท่านอ่ืนๆ ที่ไม่ได้กล่าวไว้ ณ ที่นี้ ซึ่งได้อบรมสั่งสอน ให้คำแนะนำท่ีดี ในการ

ปฏิบัติงานสหกิจศึกษา และการจัดทำรายงานฉบับนี้ ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างสูงและหาก
เนื้อหารายงานฉบับนี้มีความผิดพลาดประการใด ข้าพเจ้ากราบขออภัย มา ณ โอกาสนี้ 

 
     ผู้จัดทำรายงาน 
นางสาวลลิตา เปรมไธสง 
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บทคัดย่อ 
ชื่อรายงาน : การชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยเทคนิค JSA  
ชื่อนักศึกษา : นางสาวลลิตา  เปรมไธสง 
รหัสนักศึกษา : 6340215126 
สาขาวิชา : อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
อาจารย์ที่ปรึกษา : อาจารย์อุษาวดี ไพราม 
ปีการศึกษา : 2566 

การศึกษาเรื่องการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยเทคนิค JSA  ณ บริษัท มีโชคขนส่ง 
จำกัด และ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเป็นการชี้บ่งอันตรายขั้นตอนปฏิบัติงาน
แต่ละงาน 2) เพื่อประเมินความเสี่ยงขั้นตอนปฏิบัติงานแต่ละงาน 3) เพื่อเสนอแนะทางในการแก้ไข โดย
การศึกษาชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงในลักษณะงานทั้งหมด 48ลักษณะงาน การข้ึน - ลง สินค้า,
การคลุมผ้าใบ,การขับรถบรรทุกขนส่ง,การตรวจเช็คระบบ NGV,เปลี่ยนยาง,การปะยาง,อัดจาระบี,การตั้ง
เบรค,เช็คระยะฟรีครัชท์,เปลี่ยนน้ำมันเครื่อง,เชื่อมตัวถัง,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟสูง ไฟต่ำ,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟ
หรี่,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยว,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยวด้านข้าง,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยวท้าย ไฟท้าย ไฟ
เบรกและไฟถอยหลัง,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟส่องป้าย,เปลี่ยนระบบไฟ ไฟตัดหมอก,การใช้เครน,การทำสีรถ,
การประกอบคัสซีรถ,การประกอบชุดช่วงล่าง3 เพลา,การติดตั้งแท่นจานหมุน,การติดตั้งชุดแผงข้าง,การ
ติดตั ้งชุดฝาท้าย,การติดตั ้งชุดแขนลาก,การตั ้งศูนย์ล้อรถพ่วง,การเชื ่อมท่อไฮดรอลิคส์ ,การตอก
หมายเลขคัสซีและการติดตั้งแผ่นเนมเพจ,การติดตั้งระบบลมรถกึ่งพ่วง,การติดตั้งระบบลมกระบะบรรทุก,
การติดตั้งระบบไฟรถกึ่งพ่วง,การติดตั้งระบบไฟกระบะบรรทุก,การประกอบชุดคัสซี เต้าแหนบแผ่น
ยึดคิงพิน รถกึ่งพ่วง,การผ่าคอคัสซีรถกึ่งพ่วง,การประกอบคานยึดทวิตล็อคและอุปกรณ์ส่วนควบ รถกึ่ง
พ่วงบรรทุกตู้,การประกอบชุดพื้น รถกึ่งพ่วงพื้นเรียบ,การประกอบชุดพื้นรถกึ่งพ่วงกระบะเหล็ก,การ
ประกอบชุดพื้น รถกึ่งพ่วงกระบะดั้มพ์,การประกอบชุดช่วงล่างรถกึ่งพ่วง,การติดตั้งพื้นกระบะพื้นเรียบ,
การติดตั้งกระบะเหล็ก,การติดตั้งกระบะดัมพ,์ 

จากการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงของบริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด มีขั ้นตอนในการ
ทำงานทั้งหมด 97 รายการพบว่ารายการที่มีระดับความเสี่ยงอยู่ในระดับเล็กน้อยจำนวน 47 รายการ 
รายการที่มีระดับความเสี่ยงยอมรับได้จำนวน 49 รายการและรายการที่มีระดับความเสี่ยงสูงจำนวน 4 
รายการ 
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จากการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงของบริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด มีขั้นตอนในการ
ทำงานทั้งหมด 133 รายการพบว่ารายการที่มีระดับความเสี่ยงอยู่ในระดับเล็กน้อยจำนวน 43 รายการ 
รายการที่มีระดับความเสี่ยงยอมรับได้จำนวน 49 รายการและรายการที่มีระดับความมาตรการสำคัญใน
การป้องกันอันตรายและอุบัติเหตุที่เกิดจากการทำงานในงานซ่อมบำรุง ได้แก่ การปฏิบัติตามคู่มือวิธีการ
ปฏิบัติงานที่ปลอดภัยหรือปฏิบัติตามมาตรฐานการทำงานที่ปลอดภัย SSOP  การตรวจสภาพเครื่องจักร 
เครื่องมือ อุปกรณ์และความพร้อมของผู้ปฏิบัติงานให้พร้อมใช้งานและพร้อมปฏิบัติงาน การสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่น หมวกนิรภัย ถุงมือนิรภัย รองเท้านิรภัย หน้ากากเชื่อม หน้ากาก
ป้องก้นสารเคมี แว่นนิรภัย เป็นประจำทุกครั้งที่ปฏิบัติงาน 
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ระบบ NGV) 37-39 
ตารางที่ 11 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนยาง) 40-42 
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ตารางที่ 18 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง (เปลี่ยนระบบไฟ  
ไฟสูง ไฟต่ำ) 57-59 
ตารางที่ 19 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง (เปลี่ยนระบบไฟ ไฟหรี่) 60-61 
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 ไฟเลี้ยวท้าย ไฟท้ายไฟเบรกและไฟถอยหลัง) 66 



ฉ 

 

สารบัญตาราง(ต่อ) 
หน้า 

ตารางที่ 23 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ  
ไฟส่องป้าย) 67 
ตารางที่ 24 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ  
ไฟตัดหมอก) 68 
ตารางที่ 25 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การใช้เครน) 69 
ตารางที่ 26 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การทำสีรถ) 70-75 
ตารางที่ 27 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบคัสซีรถ) 76-79 
ตารางที่ 28 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดช่วงล่าง 
 3 เพลา) 80-84 
ตารางที่ 29 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งแท่นจานหมุน) 85-86 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 

การเกิดอุบัติเหตุที่ไม่พึ่งประสงค์ทำให้เกิดอุบัติเหตุขึ้นในการปฏิบัติงาน อุบัติเหตุบนท้องถนน 
เฉี่ยวชน รถลงข้างทาง ถอยชน ได้รับบาดเจ็บเล็กน้อยอุปกรณ์บาดมือ หล่นใส่เท้า สิ่งแรกที่ต้องคำนึงถึง 
คือ ความปลอดภัยในการทำงาน โดยเฉพาะในภาคอุตสาหกรรมซึ่งมีความเสี่ยงสูงที่จะได้รับอันตรายจาก
การปฏิบัติงาน ตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงาน พ.ศ. 
2554 มาตรา6 ให้นายจ้างมีหน้าที่จัดและดูแลสถานประกอบกิจการและลูกจ้างให้มีสภาพการทำงาน และ
สภาพแวดล้อมในการทำงานที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ รวมทั้งส่งเสริมสนับสนุนการปฏิบัติงานของ
ลูกจ้าง มิให้ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ และสุขภาพอนามัยรวมทั้งต้องจัดให้มีการ
ประเมินอันตราย ทำให้สถานประกอบการ และทางบริษัทต้องมีการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง
ด้วยเทคนิค JSA การทบทวนทุกๆปีโดยปีนี้ยังไม่มีการจัดทำ การชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วย
เทคนิค JSA จึงทำการจัดทำโครงการนี้ขึ้นมาเพื่อให้เกิดความปลอดภัยจากอันตรายและอุบัติเหตุที่อาจ
เกิดขึ้นต่อผู้ปฏิบัติงาน อันจะนำมาซึ่งความสูญเสียและเสียหายทั้งด้านร่างกาย ชีวิต ทรัพย์สิน เวลา และ
ชื่อเสียงของสถานประกอบการ 

วัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงาน 
1. เพ่ือเป็นการชี้บ่งอันตรายขั้นตอนปฏิบัติงานแต่ละงาน 
2. เพ่ือประเมินความเสี่ยงขั้นตอนปฏิบัติงานแต่ละงาน 
3. เพ่ือหาแนวทางในการแก้ไขของเแต่ละความเสี่ยงที่ก่อให้เกิดอันตรายในการปฏิบัติงาน 
 

ประวัติและรายละเอียดของหน่วยงาน 
1. ชื่อและท่ีตั้งของสถานประกอบการ 

บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด (Meechoke Transport.,Ltd) และ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 
(Meechoke Rungroengkit CO., LTD.) ตั้งที่อยู่ 356 หมู่ 10 ถนนราชสีมา-โชคชัย ตำบลโชค
ชัย อำเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา 30190 เว็บไซต์ www.meechoke.come โทรศัพท์ : 
044-938928-9 แฟ็กซ์ 044-938926 

 

 

http://www.meechoke.come/
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ภาพที่ 1 โลโก้สัญลักษณ์ บริษัทมีโชคขนส่ง จำกัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 โลโก้สัญลักษณ์ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 
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ภาพที่ 3 แผนที่ตั้ง บริษัท มีโชคขนส่ง และ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด  

2. ประวัติความเป็นมาของสถานประกอบการ 
2.1 บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด เป็นบริษัทในเครือมีโชคกรุ๊ป มีความเชี่ยวชาญในธุรกิจขนส่ง
มากกว่า 30 ปี ซึ่งได้จดทะเบียนเป็นบริษัทขนส่งในปี 2535 ด้วยทุนจดทะเบียน 20 ล้านบาท 
ด้วยจุดเด่นด้านความทุ่มเทในการให้บริการโดยมุ่งเน้นถึงความซื่อสัตย์และความจริงใจต่อลูกค้า
รวมถึงการพัฒนามาตรฐานการบริการสู่ความเป็นเลิศจึงทำให้ในวันนี้ บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด 
ได้ก้าวมาเป็นบริษัทขนส่งชั้นนำในประเทศ ได้รับความเชื่อถือและความไว้วางใจจากลูกค้า ด้วย
ทีมงานที่มีประสิทธิภาพกว่า 350 คน ที่พร้อมให้บริการจนสามารถให้บริการทั่วประเทศไทยและ
ประเทศข้างเคียง ได้แก่ ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา 

2.1.1 ระบบมาตรการความปลอดภัยในการขนส่ง 

• มีระบบ GPS และกล้องบันทึกภาพแบบ Real Time และ Off line ติดตามรถ
ให้บริการในทุกคัน สามารถ ติดตามสถานะสินค้าและพฤติกรรมการขับขี่ของ
พนักงานขับรถตลอด 



4 
 

• มาตรการตรวจสารเสพติด พนักงานขับรถประจำทุกเดือน 

• มาตรการตรวจแอลกอฮอล์ก่อนออกเดินทางทุกครั้ง 

• มีการตรวจสอบสถานการณ์ทำงาน การแจ้งงาน การติดตามพนักงาน ขับรถ
ผ่านระบบ Application 

• มาตรการการตรวจสอบพฤติกรรมขณะปฏิบัติหน้าที่ของพนักงานขับรถผ่าน
กล้องประจำรถ 

• มีการตรวจเช็คสภาพรถและอุปกรณ์ต่างๆ ทุกครั้ง ก่อนออกเดินทางปฏิบัติงาน 

• มีการฝึกอบรมในเรื่องต่างๆที่เกี่ยวข้อง กับระบบงานขนส่งให้แก่พนักงานขับรถ 
เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมศักยภาพในการทำงานทุกปี 

2.1.2 กฎระเบียบข้อปฏิบัติการของพนักงานบริการลูกค้า 

• หมวก Safety 

• เสื้อสะท้อนแสง 

• ชุดยูนิฟอร์ม 

• รองเท้า Safety 
2.1.3 การรับประกันความเสียหายจากการขนส่ง 

• รับประกันความเสียหายของตัวสินค้า กรณีสินค้าเสียหายระหว่างการขนส่ง
สินค้า / อุบัติเหตุ ทุกเที่ยววิ่ง 

2.1.4 การแก้ปัญหาระหว่างการขนส่ง 

• รถและพนักงานขับรถสำรองเพื่อรองรับกรณีมีรถเสียหายหรือเกิดอุบัติเหตุ
ระหว่างการขนส่ง 

• ทีมงานซ่อมบำรุงพร้อมออกไปแก้ปัญหาระหว่างการขนส่ง 
2.1.5รูปแบบการบริการลูกค้า 

• ออกแบบการให้บริการตามความต้องการของลูกค้าแต่ละราย 

• มีรูปแบบการให้บริการที่หลากหลาย ทั้งในรูปแบบContract ระยะยาว ระยะ
สั้น 

2.1.6ทีมงานมืออาชีพ 
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• บริหารงานโดยทีมงานมืออาชีพ ด้วยประสบการณ์ในสายงานขนส่ง และผ่าน
การฝึกฝนอบรมอย่างต่อเนื่องเพื่อพัฒนาซีดความสามารถในการให้บริการและ
ให้คำปรึกษาในทุกมุมมองของงานโลจิสติกส์ 

• มีการวัดผลการทำงานอย่างเป็นระบบในรูปแบบ KPI 
2.1.7 มาตรฐานการให้บริการ 

 

ภาพที่ 4 มาตรฐานการให้บริการ บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด 

2.2 บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด จดทะเบียนบริษัท เมื่อวันที่  6  สิงหาคม 2541  ก่อตั้งขึ้นเพ่ือ
ทำธุรกิจซื้อขายไม้ยูคาลิปตัส ซึ่งต่อมาในปี 2547 ได้ปรับเปลี่ยนให้บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 
ดำเนินธุรกิจสอดคล้องกับธุรกิจขนส่งสินค้าโดยรถบรรทุกและธุรกิจโรง งานผลิตมันสำปะหลัง
อัดเม็ดในเครือมีโชคกรุ๊ป ก็คือ เป็นผู้ผลิตและจำหน่ายรถพ่วง และก่ึงพ่วงทุกชนิด โดยได้ก่อสร้าง
โรงงานขึ้นมาใหม่บนพื้นที่กว่า 4,000 ตารางวา ใช้งบลงทุนในการก่อสร้างทั้งหมดกว่า 20 ล้าน
บาท เพ่ือเป็นโรงงานประกอบที่ได้มาตรฐาน มีเครื่องมือและอุปกรณ์การผลิตที่ทันสมัย ปลอดภัย 
ผลิตและจำหน่ายรถพ่วง รถกึ่งพ่วง ตัวถังรถบรรทุกทุกชนิดเรามีทีมวิศวกรควบคุมคุณภาพ 
จำหน่ายอุปกรณ์และบริการดัดแปลง ติดตั้งอุปกรณ์/ระบบต่างๆ สำหรับรถบรรทุก โดยทีมงาน
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ช่างผู้ชำนาญการพร้อมอะไหล่สำรองและบริการหลังการขาย บริการฉุกเฉิน 24 ชั่วโมง รวมถึง
การซ่อมนอกสถานที่ และในปี 2549 ยังได้เพิ่มการให้บริการติดตั้ง NGV ให้กับรถบรรทุก รถ
โดยสาร และรถยนต์เบนซิน/ดีเซล ปัจจุบันบริษัทฯ ได้รับมาตรฐานเป็นอู่มาตรฐานระดับ 1 
กรมการขนส่งทางบก และได้รับการรับรองระบบบริหารคุณภาพ ISO 9001:2015 ทั้งสินค้าและ
บริการ นอกจากนี้ ในปี 2555 ยังได้รับรางวัลอุตสาหกรรมดีเด่น  ระดับประเทศ THAILAND 
INDUSTRY AWARD 2012 – ประเภทการจัดการธุรกิจขนาดกลางและขนาดย่อม จาก
นายกรัฐมนตรีอีกด้วย 

2.2.1 บริการหลังการขาย 

• ทีมงานสำหรับซ่อมบำรุงทั ้งระบบ ได้แก่ ระบบลมและไฟ ช่วงล่าง ตัวถัง 
เครื ่องยนต์ ซึ ่งสามารถซ่อมและบำรุงรักษา เพื ่อให้รถใช้งานได้อย ่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุด 

• ทีมบริการหลังการขายเพื่อให้บริการที่รวดเร็วที่สุด เพื่อเสริมสร้างความมั่นใจ
ให้กับลูกค้า ซึ่งรถท่ีมีการใช้งานปกติที่เกิดขัดข้องในระยะเวลารับประกันบริษัท
ฯ จะเปลี่ยนอะไหล่ให้ฟรี  ส่วนรถที่หมดระยะเวลารับประกันและรถทั่วไป
บริษัทฯ ยินดีบริการซ่อมและเปลี่ยนอะไหล่ในราคาพิเศษและตรวจเช็ครถให้
พร้อมใช้งานต่อไป 

• ทีมช่างบริการนอกสถานที่ พร้อมศูนย์บริการ Co-Service ที่ได้มาตรฐานทั่ว
ประเทศ 

• มีโชครุ่งเรืองกิจรับประกันผลิตภัณฑ์เป็นระยะเวลา 3 ปีเต็ม สำหรับรุ่น รถพ่วง 
รถก่ึงพ่วง และรับประกันสินค้า 1 ปี สำหรับรถกระบะติดตั้งบนรถ 4 ล้อและ 6 
ล้อ  เพื่อให้ลูกค้าเกิดความมั่นใจในการใช้งาน และการตรวจเช็คระยะฟรี 6 
ครั้ง ในช่วงรับประกัน 

• บริษัท ฯ เข้าใจดีว่าในการซ่อมรถหรือเปลี่ยนอะไหล่เป็นต้นทุนของลูกค้า ซึ่ง
บางครั้งหากต้องรออะไหล่เป็นเวลานาน อาจทำให้ธุรกิจได้รับความเสียหาย 
บริษัทฯ จึงมีนโยบายในการสำรองอะไหล่ สำหรับรถพ่วงและรถกึ่งพ่วงทุกชนิด 
เพื่อจำหน่ายให้กับลูกค้า ทำให้ลูกค้าได้รับ ความสะดวกรวดเร็ว ในการซ่อม
และลดความเสียหายแก่ธุรกิจ ซึ่งอะไหล่ต่างๆ ที่นำมาผลิตและจำหน่ายเป็น
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อะไหล่แท้ได้มาตรฐานจากโรงงาน ทั ้งในประเทศและต่างประเทศให้ท่าน
สามารถใช้รถได้อย่างเต็มประสิทธิภาพตลอดอายุการใช้งาน 

2.2.2 มาตรฐานและรางวัลที่ได้รับ 

ภาพที่ 5 มาตรฐานและรางวัลที่ได้รับ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 

3. ลักษณะการประกอบการ ผลิตภัณฑ์/บริการ ของสถานประกอบการ 

3.1 บริษัทมีโชคขนส่ง 
3.1.1 การให้บริการลูกค้าด้านการขนส่งโดยรถบรรทุกสามารถแบ่งประเภทรถได้เป็น 8 
ประเภทดังต่อไปนี้ 

1. รถก่ึงพ่วงพ้ืนเรียบ 
2. รถก่ึงพ่วงตู้ผ้าใบข้าง 
3. รถพ่วงกระบะดั๊มพ์ 
4. รถพ่วงกระบะบรรทุกคอก 
5. รถสิบล้อตู้อลูมิเนียม 
6. รถบรรทุกอาหารสัตว์ 
7. รถก่ึงพ่วงสำหรับบรรทุกตู้คอนเทนเนอร์ 



8 
 

8. รถก่ึงพ่วงสำหรับดั๊มพ์ตู้คอนเทนเนอร์ 
3.1.2 ประเภทของสินค้าที่ขนส่ง 

1.สินค้าเกษตรแปรรูป เช่น แป้งมันสำ ปะหลัง, มันสำ ปะหลังอัดเม็ด, ข้าว
มอลต์ 
ข้าวบาร์เล่,วัตถุดิบสำ หรับผลิตอาหารสัตว์ 
2.สิ้นค้าอุปโภคบริโภค เช่น อาหารสำ เร็จรูป, เครื่องดื่ม, นํ้าดื่ม, สิ้นค้าข้ึนห้าง
สรรพ 
สินค้า, อาหารสัตว์ 
3.สินค้าวัสดุก่อสร้าง เช่น ปูนซีเมนท์, เหล็กรองคอยส์, กระเบือง, เหล็กเส้น 
4.สินค้าอะไหล่ชนิดต่างๆ เช่น วัสดุอุปกรณ์, เครื่องจักร 
5.สินค้าสิ่งทอ เช่น ผ้าทอ, เสื้อผ้าส่งออก 

3.2 บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ  
3.2.1 ผลิตภัณฑ์และบริการ 

1.รถฟู้ดทรัค รถพ่วงอเนกประสงค์ รถพ่วงปิ๊กอัพ 
2.รถพ่วง 
3.รถก่ึงพ่วง 
4.รถ 4 ล้อ 6 ล้อ รถ 10 ล้อ และ รถ 12 ล้อ 
5.งานดัดแปลง และงานบริการอื่นๆ 
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4. รูปแบบการจัดการองค์กรและการบริหารงานองค์กร 

4.1 แผนผังองค์กร 

 

หมายเหตุ : ผังองค์โครงสร้างองค์กร บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด ใช้ในการประกอบเล่มรายงานสหกิจ

ศึกษา 

ภาพที่ 6 แผนผังองค์กรบริษัทมีโชคขนส่ง 
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หมายเหตุ : ผังองค์โครงสร้างองค์กร บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด ใช้ในการประกอบเล่มรายงานสห

กิจศึกษา 

ภาพที่ 7 แผนผังองค์กรบริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ 
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4.2 นโยบายบริษัท 

4.2.1 นโยบายคุณภาพ 
“ ซื่อสัตย์ ประทับใจ ปลอดภัย ตรงเวลา รักษาสิ่งแวดล้อม ” 
ซื่อสัตย ์ 
จากประสบการณ์อันยาวนานในธุรกิจ ทำให้มีโชค รู้เป็นอย่างดี ถึงสิ่งที่ลูกค้าต้องการ
จากผู้ให้บริการขนส่งนอกจากการขนส่งให้ได้ตามข้อกำหนดแล้ว สิ่งสำคัญที่สุด คือ ผู้
ให้บริการที่สามารถไว้ใจได้ และมีความรับผิดชอบทั้งในคุณภาพงานขนส่ง การดูแล
ทรัพย์สินของลูกค้ารวมถึงการไม่เปิดเผยข้อมูลทางธุรกิจของลูกค้า และการมีความ
รับผิดชอบต่อสังคมนี้ คือ สิ่งที่ผู้บริหารและพนักงานมีโชคทุกคนตระหนักและถือเอาเป็น
หลักสำคัญในการให้บริการตลอดมา 
ประทับใจ  
ความพึงพอใจสูงสุดของลูกค้าคือ เป้าหมายในการให้บริการของเรา มีโชคขนส่งมีความ
มุ่งม่ันตั้งใจในการพัฒนาประสิทธิภาพในการบริการในทุก ๆ ด้านอย่างต่อเนื่อง ไม่ว่าจะ
เป็นการดูแลและปรับปรุงมาตรฐานของตัวรถ การอบรมพัฒนาความรู้ ความเชี่ยวชาญ 
ของบุคลากรรวมทั้งการปลูกฝังค่านิยมในการรักงานบริการต่าง ๆ และมุ่งเน้นความ
รับผิดชอบในการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามเงื่อนไขและข้อกำหนดที่ได้รับจากลูกค้า ทำให้
มีโชคขนส่งแตกต่างจากผู ้ให้บริการราย อื ่น ๆ และสามารถส่งมอบบริการที ่เป็น
มาตรฐานและน่าประทับใจให้กับลูกค้าได้เสมอมา 
ปลอดภัย  
บนท้องถนนอาจมีหลายปัจจัยที่ไม่สามารถควบคุมได้ ดังนั้นจึงเป็นหน้าที่สำคัญของ
ทีมงานมีโชคขนส่งทุกฝ่ายในการเตรียมความพร้อมอยู่สมอให้กับทั้งตัวรถและอุปกรณท์ี่
ให้บริการ และทีมงานผู้ปฏิบัติงานขนส่งเพ่ือป้องกันผลกระทบด้านความปลอดภัยที่อาจ
เกิดขึ้นได้ นอกจากนี้การวางแผนการเดินรถที่ดี การตรวจติดตามเพื่อควบคุมคุณภาพ
การจัดส่ง และระบบการซ่อมบำรุงที่มีประสิทธิภาพ ล้วนเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้มีโชค
ขนส่งสามารถให้บริการที่เป็นมาตรฐานแก่ลูกค้าได้อย่างสำเร็จลุล่วง และได้รับคำยกย่อง
ชมเชยจากสังคมและหน่วยงานภายนอกรวมถึงการควบคุมพฤติกรรมการขับขี่ด้วยระบบ 
GPS เพ่ือเพ่ิมความม่ันใจในความปลอดภัย 
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ตรงเวลา  
การส่งมอบสิค้าแก่ผู้รับได้ตรงเวลา คือ หัวใจสำคัญของธุรกิจทุกธุรกิจ และการผิดนัด 
หรือความล่าช ้าอาจนำมาซึ ่งความเสียหายใหญ่หลวง โดยเฉพาะอย่างยิ ่งส ินค้า
เกษตรกรรมแปรรูปที่มีอายุการเก็บรักษาค่อนข้างสั้น หรือสินค้นำเข้า - ส่งออก ที่มี
ตารางการเดินรถที่ชัดเจน การบริหารจัดการที่ดีและการเตรียมความพร้อมอยู่เสมอ ของ
ทีมงานปฏิบัติ และทีมงานซ่อมบำรุงทำให้ มีโชคขนส่ง สามารถบริหารเที่ยวรถให้
สามารถจัดส่งสินค้าไปยังปลายทาง ได้ตรงเวลา และได้รับความไว้วางใจจากลูกค้า
มากมาย 
รักษาสิ่งแวดล้อม  
บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด ตระหนักถึงการมีส่วนร่วมต่อสังคม และสิ่งแวดล้อม เราจึง
มุ่งเน้นการควบคุมตรวจสภาพรถให้อยู่ในสภาพดีอยู่เสมอ พร้อมใช้ต่อสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
ลดการก่อมลภาวะ และลดโอกาสการเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน 
 

5. ตำแหน่งและลักษณะงานที่ได้รับมอบหมาย 

ตำแหน่งงาน นักศึกษาสหกิจศึกษา ผู้ช่วยเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยระดับวิชาชีพ 
5.1 ลักษณะงานที่ได้รับมอบหมาย 

1. จัดทำ ข้อมูลบัญชีแบบแจ้งรายชื่อสารเคมีอันตราย 
2. เดินตรวจรอบบริษัททำ Big Cleaning Day 
3. ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์ 
4. จัดทำ เอกสารแบบบันทึกการตรวจสอบแอลกอฮอล์ 
5. ตรวจวัดปริมาณสารเสพติด 
6. จัดทำ เอกสารแบบ บันทึกการตรวจสอบ สารเสพติด 
7. เดินตรวจความปลอดภัยประจำ เดือน (คปอ.) ขณะปฏิบัติงาน บ้านพักพนักงาน 
บ้านพักพนักงานขับรถ 
8. เข้าร่วมประชุมคณะกรรมการความปลอดภัยประจำ เดือน (คปอ.) ขณะปฏิบัติงาน 
บ้านพักพนักงาน บ้านพักพนักงานขับรถ 
9. ลงข้อมูลแบบบันทึกจำ นวนรถที่ได้รับการตรวจแอลกอฮอล์ที่ป้อมยาม 
10. ตรวจถังทราย 
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11. สำรวจถังดับเพลิง/เปลี่ยนป้ายถังดับเพลิง 
12. จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ด้านความปลอดภัยและสุขอนามัย ให้กับพนักงาน 
 

6. พนักงานที่ปรึกษา 

1.นางสาวปิยนันท์ ตากงูเหลือม          ตำแหน่ง จป. วิชาชีพ 
2.นางสาวธิติยา ทองดี                     ตำแหน่ง จป. วิชาชีพ 

7. ระยะเวลาที่ปฏิบัติงานสหกิจศึกษา 

7.1 ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 
 เริ่มฝึกสหกิจตั้งแต่วันที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566 สิ้นสุดวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2567 

7.2 วันในการปฏิบัติงาน 
 วันเวลาในการปฏิบัติงานสหกิจศึกษา วันจันทร์ – วันเสาร์ 

7.3 เวลาในการปฏิบัติงาน 
 เวลา 08.00 - 17.00 น. 
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ตารางที่ 1 แผนปฏิบตัิงานสหกิจศกึษา 16 สปัดาห ์

 
 

ลำดับ 

 
รายละเอียดการ

ปฏิบัติงาน 
 

 
P/
A 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน  
ที่

ปรึกษา 
 

 
หมาย
เหตุ 

ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน 
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 สำรวจและศึกษาข้อมูล
ด้านความปลอดภัย อา
ชีวอนามัยและ
สภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน 

                       

1.1เดินสำรวจสถาน
ประกอบการ 

P                       

A                     
1.2 ศึกษาข้อมูล
เบื้องต้น การขนส่ง ของ
สถานประกอบการ 

P                       

A                     

1.3 ศึกษาแผนงานด้าน
ความปลอดภัยอาชีวอ
นามัยแลt
สภาพแวดล้อมในการ
ทำงาน  

P                       

A                     

1.4 ศึกษาแผนฉุกเฉิน
ภายในสถาน
ประกอบการ 

P                       

A                     

1.5 ศึกษาเอกสาร
ขั้นตอนการ
ทำงาน……… (WI) 
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ลำดับ 

 
รายละเอียดการ

ปฏิบัติงาน 

 
P/A 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน ที่
ปรึกษา 

หมาย
เหตุ ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
1.6 ศึกษา
ดำเนินการด้าน
ความปลอดภัยและ
สิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ 

P                       

A                     

2 การปฏิบัติงานด้าน
ความปลอดภัยอาชี
วอนามัยและ
สภาพแวดล้อมใน
การทำงาน 

                       

2.1 ตรวจสอบถัง
เพลิงและไฟฉุกเฉิน 

P                       
A                     

2.2 อัพเดทบอร์ด
สถิติความปลอดภัย 

P                       
A                     

2.3 จัดบอร์ด
ประชาสัมพันธ์
ความปลอดภัย 

                       

                     

2.4 ดำเนินการ
ด้านความปลอดภัย
อ่ืนๆ ที่ได้รับ
มอบหมาย 
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ลำดับ 

 
รายละเอียดการ

ปฏิบัติงาน 

 
P/A 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน ที่
ปรึกษา 

หมาย
เหตุ ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
3 การจัดทำ

โครงการสหกิจ 
                       

3.1 ประเมิน
ความสอดคล้อง
กฎหมาย / วาง
แผนการดำเนิน
โครงการ 

P                       

A                     

3.2 วิเคราะห์ผล
การประเมินความ
เสี่ยงในงานของ
พนักงาน 

P                       

A                     

3.3 ศึกษาการ
ประเมินความ
เสี่ยง JSA เพ่ือ
วางแผนการ
ประเมินความ
เสี่ยงในงาน 

P                       

A                     

3.4 ประเมิน
ความเสี่ยงในงาน
เพ่ือจัดทำ
แผนปฏิบัติการ
ควบคุมความ
เสี่ยง 
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ลำดับ 

 
รายละเอียดการ
ปฏิบัติงาน 

 
P/A 

ระยะเวลาปฏิบัติงาน ที่
ปรึกษา 

หมาย
เหตุ ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ์ มีนาคม เมษายน 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
 3.5 เก็บข้อมูล

การประเมินการ
ความเสี่ยงในงาน
และสมรรถภาพ
การในการทำงาน
ของพนักงาน 

P                       

A                     

 3.6 สรุปผลการ
ดำเนินโครงการ 

P                       
A                     

 3.7 จัดทำรูปเล่ม P                       
A                     

 
หมายเหตุ : แผนการดำเนินงานอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลาดำเนินการของสถานประกอบการ 
         Plan                  Action 
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บทท่ี2 
รายละเอียดของการปฏิบัติงาน 

 
จากที่นักศึกษาได้เรียนรู้ทฤษฎี จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จนกระทั่งได้มีโอกาส

ออกมาฝึกประสบการณ์กับ บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด ก็ได้นำทฤษฎีที่เรียนมาใช้ในการทำงานในหลาย
เรื่อง และได้ศึกษาเรื่องใหม่ควบคู่กับการทำงานไปด้วย 

รายละเอียดของงานที่ปฏิบัติ 
การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัยเป็น กิจกรรมพื้นฐานที่ทำได้ง่าย ๆ จุดประสงค์เพื่อสืบค้นแนว โน้ม
ของ อัน ตราย ที่จะเกิดข้ึนใน แต่ละ ขั้นตอน แล้วหาทางแก้ไขโดย การปรับปรุง วิธีการ ทำงาน ให้ถูกต้อง  
จะไม่เน้นแต่การสืบค้นหาอันตราย ในส่วนที่มี แนวโน้ม จะเกิดอุบัติ เหตุ เท่านั้น แต่จะ วิเคราะห์ไปถึง
อันตราย อ่ืน ๆด้วย เช่น เคมี ฝุ่นผง สภาพบรรยากาศรวมไป ถึงการหาข้อมูล ในทางการยศาสตร์เป็นการ
หาข้อมูลเพื่อให้ผู้ บริหาร ผลักดันให้เป็นระเบียบปฏิบัติของ องค์กร เป้าหมายจริง ๆ  

ขั้นตอนในการปฏิบัติงาน 
1.ศึกษาข้ันตอนการปฏิบัติงาน 

ศึกษาข้อมูลชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงเดิมจากสถานประกอบกิจการเพ่ือ
จัดเตรียมเครื่องมือประเมินความเสี่ยง 
2.จัดเตรียมเครื่องมือประเมินความเสี่ยง 

จัดทำแบบประเมินความเสี ่ยงและทำแบบฟอร์มการชี้บ่งอันตราย เพื ่อขั ้นตอนการ
วิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
3.ขั้นตอนการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย มีข้ันตอน ดังนี้ 

3.1ก่อนลงมือดำเนินการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
3.1.1รวบรวมงานทั้งหมดที่รับผิดชอบ โดยรวมประเภทของงาน กิจกรรม หรือ

ตำแหน่งงานที่มีในหน่วยงานว่ามีงานใดบ้าง จำนวนผู้ปฏิบัติงาน จำนวนครั้งที่ปฏิบัติใน
แต่ละวัน และงานใดเป็นงานวิกฤต หรืองานที่มีความเสี่ยงสูง 

3.1.2เลือกงานที่จะวิเคราะห์เพ่ือความปลอดภัย ทุกงานควรได้รับการวิเคราะห์
งานเพื่อความปลอดภัย แต่การที่จะเลือกงานเพื่อดำเนินการวิเคราะห์ก่อนนั้น พิจารณา
จากข้อมูลต่อไปนี้ 

- ความถี่ของการเกิดอุบัติเหตุของงานต่างๆ 
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- ความร้ายแรงของอุบัติเหตุ เช่น เสียชีวิต พิการ ฯลฯ ที่เกิดขึ้นจากการทำงาน
ในแต่ละงาน 
- ลักษณะความรุนแรงที่แฝงอยู่ในงานต่างๆ แต่ยังไม่เคยเกิดความสูญเสียมา
ก่อน 
- งานใหม่ที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงกระบวนการผลิต หรือเปลี่ยนเครื่องมือ
เครื่องจักรใหม ่
3.1.3เลือกผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับงานที่จะวิเคราะห์ ชี้แจงให้ผู้ปฏิบัติงาน

ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัยว่าเป็นการศึกษาเพื่อให้
ทราบถึงอันตราย เป็นการขจัดและควบคุมอันตรายนั้น มิใช่เป็นการเฝ้าสังเกตเพื่อการ
จับผิดผู้ปฏิบัติงาน 
3.2 การดำเนินการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 

3.2.1เลือกขั้นตอนการทำงานที่จะวิเคราะห์ งานทุกงานสามารถแบ่งขั้นตอนได้
เป็นลำดับซึ่งอาจทำได้โดยการเฝ้าสังเกตจากการทำงานของผู้ปฏิบัติงาน แล้วเขียน
ขั้นตอนการทำงานที่สำคัญๆ เรียงตามลำดับก่อนหลัง ข้อควรระวังในการแบ่งแยก
ขั้นตอนของงานคือ ไม่ควรแบ่งขั ้นตอนการทำงานให้ละเอียดจนเกินไป หรือหยาบ
จนเกินไป ทั้งนี้ หากมีภาพประกอบในแต่ละข้ันตอนจะทำให้มีความเข้าใจง่ายขึ้น 

3.2.2ค้นหาอันตรายแต่ละขั้นตอนการทำงาน พร้อมสาเหตุที่เกิดขึ้น หลังจากที่
ได้แบ่งข้ันตอนการทำงานแล้ว ต้องพยายามตรวจสอบหรือค้นหาอันตรายที่มีอยู่หรือแฝง
อยู่ หรืออาจเกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอนการทำงาน โดยผู้วิเคราะห์อาจใช้ประเด็นในการ
วิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 

(1) ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีโอกาสสัมผัสกับสิ่งที่อาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บ เจ็บป่วย หรือเม่ือยล้า 
- อาจถูกดึงเข้าไปในหรืออยู่ระหว่างเครื่องจักร 
- อาจได้รับบาดเจ็บจากการเอื้อมมือข้ามส่วนของเครื่องจักรหรือวัสดุที่กำลัง

เคลื่อนไหว 
- ไม่หยุดเครื่องจักรในขณะซ่อมบำรุง 
- สวมใส่เสื้อผ้าหรือเครื่องประดับท่ีอาจถูกเครื่องจักรดึง ม้วน หรือหนีบเข้าไป 
- อยู่ในจุดที่อาจทำให้เสียหลักหรือเสียการทรงตัว 
- อยู่ในบริเวณท่ีอาจเกิดอันตรายขึ้นได้ 



20 
 

- มีลักษณะการทำงานที่อาจได้รับบาตเจ็บที่มือหรือเท้า 
- อาจถูกกระแทก กระทบกับส่วนของเครื่องจักรหรือวัตถุ 
- อาจพลัดตกจากที่สูง 
- อาจได้รับบาดเจ็บจากการยก หรือลากดึงวัตถุ หรือผลักดันวัตถุที่หนัก 
- ไม่สวมใส่อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่ถูกต้องและเหมาะสม

กับงาน 
(2) เครื่องมือ อุปกรณ์ และวัสดุ 
- มีอันตรายที่เกิดจากเครื่องมือ เครื่องจักร ยานพาหนะ หรืออุปกรณ์ต่างๆ 
- มีการป้องกันอันตรายที่บริเวณงาน เครื่องจักร หลุม รู และการทำงานที่มี

อันตราย 
- มีอันตรายที่เกิดจากการสัมผัสสารเคมี วัตถุดิบ หรือผลิตภัณฑ์ 
- มีวัตถุหรือขอบเครื่องจักรที่แหลมคม ซึ่งอาจทำให้เกิดบาดเจ็บ 
- มีการจัดกระบวนงานที่ไม่เหมาะสม เช่น การทำงานที่เร่งรีบเพื่อให้ได้ชิ้นงาน

ตามเป้าหมาย เป็นต้น 
(3) สภาพและสิ่งแวดล้อมการทำงาน 
- มีอันตรายจากสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการทำงาน เช่น ฝุ่นละออง สารเคมี รังสี

จากการเชื่อม ความร้อน การระบายอากาศ เสียงดัง เป็นต้น 
- มีอันตรายจากการจัดวางสิ่งของในสถานที่ทำงานไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย กีด

ขวางเส้นทางการสังเกตการทำงานตามขั้นตอนต่างๆ นั้น ผู้ดำเนินการวิเคราะห์งาน
จะต้องมีความรู้และเฝ้าสังเกตอย่างใกล้ชิด บางครั้งการเฝ้าสังเกตอาจต้องทำหลายครั้ง
เพ่ือที่จะสามารถค้นหาและทราบถึงอันตรายทั้งหมดได้ 

- หลังจากได้ข้อมูลอันตรายพร้อมสาเหตุที่อาจเกิดขึ้นในแต่ละขั้นตอนการ
ทำงานเรียบร้อยแล้ว ให้นำข้อมูลกรอกลงในช่อง "อันตรายที่จะเกิดขึ้น" ของแต่ละ
ขั้นตอนการทำงาน 

3.2.3กำหนดวิธีการป้องกันอันตรายและการปรับปรุงในแต่ละขั ้นตอนการ
ทำงาน หลังจากได้ทราบอันตรายต่างๆ พร้อมสาเหตุแล้ว ต้องกำหนดวิธีการป้องกันเพ่ือ
ขจัดอันตรายต่างๆ ให้หมดไป มาตรการป้องกันอันตรายสามารถดำเนินการโดยกำหนด
วิธีการป้องกันและควบคุมท่ีแหล่งของอันตรายและผู้ปฏิบัติงาน เช่น 

- มีการกำหนดวิธีการทำงานใหม่ หรือเปลี่ยนลำดับของขั้นตอนการทำงาน 
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- มีการฝึกอบรมความปลอดภัยและอาชีวอนามัย ในหัวข้อที่เหมาะสมให้แก่
ผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้อง 

- มีการสับเปลี่ยนหมุนเวียนผู้ที่เหมาะสมร่วมปฏิบัติงาน 
- มีมาตรการจูงใจที่มีประสิทธิภาพ 
- มีการปรับปรุงประสิทธิภาพของเครื่องมือและอุปกรณ์ 
- มีการปรับปรุงสถานที่ทำงานให้เป็นระเบียบเรียบร้อยปราศจากสิ่งกีดขวาง 
- มีการจัดวางผังโรงงาน แสงสว่าง และระบบการระบายอากาศ 
- มีการเพิ่มการ์ดป้องกันอันตรายจากเครื่องจักร 
- มีแผนการซ่อมบำรุงเครื่องจักรเป็นประจำสม่ำเสมอ 
- มีการตรวจสอบอุปกรณ์ที่ใช้ปฏิบัติงานเป็นประจำ มีตารางการตรวจสอบ 
- มีการเปลี่ยนแปลงวิธีการขนย้ายสิ่งของจากการใช้แรงกาย เป็นการใช้อุปกรณ์

เครื่องกล 
- มีการเพิ่มทักษะและความชำนาญให้ผู้ปฏิบัติงาน 
- มีการจัดให้มีและใช้อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่ถูกต้องและ

เหมาะสม  
- หลังจากได้ข้อมูลวิธีการป้องกันอันตรายและการปรับปรุงในแต่ละขั้นตอนการ

ทำงานเรียบร้อยแล้ว ให้นำข้อมูลกรอกลงในช่อง "มาตรการป้องกัน" 
4. สรุปผลการประเมินความเสี่ยง 

เพื่อให้เกิดการบริหารความเสี่ยงทั่วทั้งองค์กรอย่างเป็นระบบและต่อเนื่องตลอดจน
สามารถบริหารจัดการความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นในอนาคตและปรับปรุงระบบการบริหารความ
เสี่ยงใหสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกองค์กร 

โครงงานพิเศษที่ได้รับมอบหมาย 
การชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยเทคนิค JSA  
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บทท่ี 3 
ผลการปฏิบัติงาน 

 
รายงานวิจัยสหกิจศึกษา ณ บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด ระหว่างวันที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566 ถึง

วันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2567 มีรายละเอียด ดังนี้ 

บทนำ 
โครงการวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อชี้บ่งอันตรายขั้นตอนปฏิบัติงานแต่ละงาน เพื่อประเมินความ

เสี่ยงขั้นตอนปฏิบัติงานแต่ละงาน และเพ่ือเสนอแนะแนวทางในการแก้ไข โดยการศึกษาชี้บ่งอันตรายและ
ประเมินความเสี่ยงในลักษณะงานทั้งหมด 48 ลักษณะงาน โดยสำรวจขั้นตอนที่มีอันตรายที่เกิดจากการ
ทำงาน ทางด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการทำงานเป็นและชี้บ่งอันตรายและ
ประเมินความเสี่ยงจากสิ่งแวดล้อมในการทำงานที่มีผลกับผู้ปฏิบัติงานด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย
และสภาพแวดล้อมในการทำงานวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัยของอุบัติเหตุที่ส่งผลที่ทำให้เกิดก าร
บาดเจ็บจากการทำงานงานแล้วพนักงานทราบถึงจุดเสี่ยงอันตรายที่เกิดขึ้นหาแนวทางในการแก้ไขของ
เแต่ละความเสี่ยงที่ก่อให้เกิดอันตรายในการปฏิบัติงานแนะนำการปฏิบัติงานให้ปลอดภัย 

 

แนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 
 

1.  ระบบปฏิบัติการ JOB SAFETY ANALYSIS 
JSA ในแวดวงด้านความปลอดภัยในการทำงาน (safety) บ่อยครั้งที่เราจะได้ยินเกี่ยวกับเครื่องมือ 

(Tool) ที่ใช้ในการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัยซึ่ง JSA นั้นเป็นอีกหนึ่งเครื่องมือที่สามารถนำไปสู่การ
การค้นหาความเป็นอันตรายหรือความเสี่ยงขององค์กรได้ สิ่งเหล่านี้ถือเป็นเรื่องสำคัญของระบบบริหาร
จัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ขององค์กรการทำ JSA นั้นควรเน้นการมีส่วนร่วมให้มากที่สุดใน
ทุกภาคฝ่ายต้องทำงานเป็นทีมเพื่อให้ทราบถึงขั้นตอนการทำงานที่แท้จริง และวิธีการป้องกันอันตรายใน
ขั้นตอนงานรวมไปถึงกำหนดมาตรควบคุมอันตรายต่างๆได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและครบถ้วน 

 
 
 



23 
 

1.1 JOB SAFETY ANALYSIS คอือะไร 
การวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย เป็นวิธีการวิเคราะห์ข้ันตอนการทำงานทีละขั้น

ตอเพ่ือหาว่าในแต่ละขั้นตอนนั้นมีอันตรายอะไรบ้าง จากนั้นจึงหาวิธีการและหามาตรการป้องกันอันตราย
ในแต่ละขั้นตอนนั้นเอง ปัจจุบัน JSA เป็นเครื่องมือที่นิยมนำมาใช้ในทำขั้นตอนการทำงาน (WI) แต่ JSA 
นั้นยังไม่ใช่การประเมินความเสี่ยงเต็มรูปแบบเสียทีเดียวเป็นเพียงการวิเคราะห์อันตรายในแต่ละขั้นตอน
ของการทำงานเท่านั้น 
 

1.2 ประวัติความเป็นมา 
การเกิดอุบัติเหตุที่ไม่พึ่งประสงค์ทำให้เกิดอุบัติเหตุขึ้นในการปฏิบัติงาน สิ่งแรกที่

ต้องคำนึงถึง คือ ความปลอดภัยในการทำงาน โดยเฉพาะในภาคอุตสาหกรรมซึ่งมีความเสี่ยงสูงที่จะได้รับ
อันตรายจากการปฏิบัติงาน ตามพระราชบัญญัติความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในกา ร
ทำงาน พ.ศ. 2554 มาตรา6 ให้นายจ้างมีหน้าที่จัดและดูแลสถานประกอบกิจการและลูกจ้างให้มีสภาพ
การทำงาน และสภาพแวดล้อมในการทำงานที่ปลอดภัยและถูกสุขลักษณะ รวมทั้งส่งเสริมสนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของลูกจ้าง มิให้ลูกจ้างได้รับอันตรายต่อชีวิต ร่างกาย จิตใจ และสุขภาพอนามัยรวมทั้งต้องจัด
ให้มีการประเมินอันตราย ทำให้สถานประกอบการ จำเป็นต้องทำการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง
ของงานเพื่อให้เกิดความปลอดภัยจากอันตรายและอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นต่อผู้ปฏิบัติงาน อันจะนำมาซึ่ง
ความสูญเสียและเสียหายทั้งด้านร่างกาย ชีวิต ทรัพย์สิน เวลา และชื่อเสียงของสถานประกอบการ 

 
1.3 ข้อเด่นของJOB SAFETY ANALYSIS 

ทำให้การกำหนดมาตรการด้านความปลอดภัยเหมาะสมกับอันตรายที่มีอยู ่จริง 
เนื่องจากวิเคราะห์จากข้ันตอนการทำงานจริงๆ 

ช่วยให้ผู้ควบคุมงานหรือพนักงานได้เรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติงาน อันตรายใน
งาน และมาตรการป้องกันในงานที่ทำมากข้ึน 

เป็นกิจกรรมที่ช่วยผลักดันให้พนักงานระดับปฏิบัติการมีส่วนร่วมในการบริหารและ
จัดการด้านความปลอดภัย และยังเป็นการพัฒนาทัศนคติด้านความปลอดภัยที่ดีให้แก่พนักงาน เนื่องจาก
พนักงานมีส่วนร่วมวิเคราะห์งาน เมื่อเรานำผลการวิเคราะห์ไปจัดทำวิธีการปฏิบัติงาน ผู้ที่อยู่หน้ างานก็
พร้อมที่จะทำตาม เพราะตัวของพนักงานเองมีส่วนร่วมในการกำหนดวิธีการทำงานและมาตรการที่
ปลอดภัยด้วย 
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นำผลการวิเคราะห์งาน ไปจัดทำข้อบังคับว่าด้วยความปลอดภัยในการทำงาน เพ่ือ
ใช้ฝึกอบรมผู้ปฏิบัติงาน ตามคู่มือความปลอดภัย 

นำผลการวิเคราะห์ไปใช้ในการจัดทำแผนจัดการความเสี่ยง 
นำผลการวิเคราะห์ไปปรับปรุงสภาพการทำงานให้มีความปลอดภัยมากข้ึน 
 

1.4   อันตรายจากการทำงาน 
สิ่งหรือเหตุการณ์ที่ถ้าเกิดขึ้นอาจก่อให้เกิดการบาดเจ็บ การเจ็บป่วยโรคจากการ

ทำงาน ความเสียหายต่อทรัพย์สิน สภาพแวดล้อมหรือสิ่งต่างๆ เหล่านี้รวมกัน 
1.5   อุบัติเหตุจากการทำงาน  

เหตุการณที่ไม่ได้คาดคิดไวลวงหนา ซึ่งมีผลใหเกิดการเสียชีวิต ความเจ็บป่วย การ
บาดเจ็บ ความเสียหาย หรือความสูญเสียอื่น ๆ 

1.6 แนวทางการป้องกันอุบัติเหตุจากการทำงาน 
โดยการออกกฎโรงงานให้มาตรฐานการทำงาน แนวทางการปฏิบัติ การทดสอบ 

การดำเนิน การและ หน้าที่ปฏิบัติต่าง ๆ ที่ถูกต้องและปลอดภัยในโรงงาน 
โดยการจัดทำมาตรฐานกำหนดมาตรฐานของโครงสร้าง เครื่องจักรกล และขั้นตอน 

การ ปฏิบัติงานต่าง ๆ ภายในโรงงานให้สอดคล้องกับคุณสมบัติต่าง ๆ ของวัสดุ 
โดยการตรวจสอบ เพ่ือติดตามการปฏิบัติงานของคนงาน 
โดยการทำวิจัยทางเทคนิคเป็นการศึกษาวิจัยคุณสมบัติของวัสดุต่าง ๆ โครงสร้าง

การใช้ งานของเครื่องจักรต่าง ๆ  
โดยการวิจัยทางการแพทย์เป็นการศึกษาวิจ ัยเกี ่ยวกับร่างกาย คนงานและ

ความสัมพันธ์ระหว่างสภาวะ ที่เหมาะสมกับสภาพความพร้อมของร่างกาย ในการทำงาน 
โดยการวิจัยทางจิตวิทยาศึกษาหาความสัมพันธ์ระหว่าง จิตใจคน งาน กับการ เกิด

อุบัติเหตุในการทำงาน 
โดยการวิจัยทางสถิติเป็นการศึกษาโดยรวบรวมข้อมูลและวิจัยหาแนวโน้ม ของการ

เกิด อุบัติเหตุและจุด ที่มี การเกิดอุบัติเหตุได้มากท่ีสุด 
โดยการให้การศึกษาโดยการสอนวิชาวิศวกรรมความปลอดภัย ในหมาวิทยาลัย และ

โรงงาน อุตสาหกรรม 
โดยการฝึกอบรม โดยการอบรมคนงานทุกคนที่เข้ารับหน้าที่เพื่อให้มีการทำงานที่

ปลอดภัยที่สุด 
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1.7 การประเมินความเสี่ยง 
กระบวนการวิเคราะห์ถึงปัจจัยต่างๆที่อาจเป็นเหตุทำให้อันตรายที่มีและที่แอบแฝง

อยู่ก่อให้เกิดอุบัติเหตุ การเจ็บป่วย โรคจากการทำงาน หรืออุบัติภัยร้ายแรงโดยพิจารณาถึงโอกาสที่จะเกิด
และความรุนแรงของอันตรายเหล่านั้น 

 

วิธีดำเนินการวิจัย 
1.สำรวจพื้นที่ปฏิบัติงาน เครื่องมือที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงาน 
2.ปรึกษาหารือกับพี่เลี้ยง 
3.ศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
4.จัดเตรียมเครื่องมือประเมินความเสี่ยง 
5. ขั้นตอนการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย มีข้ันตอน ดังนี้ 

5.1 ก่อนลงมือดำเนินการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัย 
5.1.1 รวบรวมงานทั้งหมดที่รับผิดชอบ โดยรวมประเภทของงาน กิจกรรม  
5.1.2 เลือกงานที่จะวิเคราะห์เพื่อความปลอดภัย  
5.1.3 เลือกผู้ปฏิบัติงานที่เก่ียวข้องกับงานที่จะวิเคราะห์  

5.2 การดำเนินการวิเคราะห์งานเพ่ือความปลอดภัย 
5.2.1 เลือกข้ันตอนการทำงานที่จะวิเคราะห์  
5.2.2 ค้นหาอันตรายแต่ละข้ันตอนการทำงาน  
5.2.3 กำหนดวิธีการป้องกันอันตรายและการปรับปรุงในแต่ละข้ันตอนการทำงาน 

6. สรุปผลการประเมินความเสี่ยง 
7.ปรับปรุงผลประเมินความเสี่ยงตามข้อเสนอแนะหรือมาตการ 
8.จัดทำรูปเล่มรายงาน 
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อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ 

การชี้บ่งอันตรายด้วยวิธี Job Safety Analysis (JSA) เป็นวิธีการหนึ่งที่จะนำไปสู่การจัดการ
ความเสี่ยงขององค์กร ที่เป็นหัวใจสำคัญของระบบบริหารจัดการความปลอดภัย อาชีวอนามัย และ
สภาพแวดล้อมในการทำงาน ทั้งยังเป็นวิธีการที่มีการวิเคราะห์งานในทุกข้ันตอนของกิจกรรมที่ทำโดยการ
มีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติงานเอง หัวหน้างาน และเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยในการทำงานเป็นอย่างน้อย จึง
มั่นใจได้ว่าทุกขั้นตอนของการทำงานมีความปลอดภัย สามารถนำไปจัดทำเป็นข้อบังคับว่าด้วยความ
ปลอดภัยในการทำงานของสถานประกอบกิจการ 

การประเมินความเสี่ยง เป็นกระบวนการวิเคราะห์ถึงปัจจัย หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เป็นสาเหตุ
ทำให้อันตรายที่มีอยู่ และแอบแฝงอยู่ก่อให้เกิดอุบัติภัย และอาจก่อให้เกิดเหตุการณ์ที่ไม่พึงประสงค์ เช่น 
การเกิดเพลิงไหม้ การระเบิด การรั่วไหลของสารเคมี หรือวัตถุอันตราย โดยพิจารณาถึงโอกาสและความ
รุนแรงของเหตุการณ์แหล่านั้น ซึ่งอาจส่งผลให้เกิดอันตราย หรือความเสียหายแก่ชีวิต ทรัพย์สิน และ
สิ่งแวดล้อม การคำนวณระดับความเสี่ยง ทำได้โดยการนำเอาตัวเลขระดับโอกาสที่จะเกิดเหตุการณ์นั้นๆ 
(Probability of Action Occurring) คูณกับตัวเลขระดับความรุนแรงจากผลของเหตุการณ์ (Severity of 
Consequence) นั่นคือ 
                
                                                                                            

เมื่อได้ผลลัพธ์ของการคูณกันระหว่างระดับโอกาสกับระดับความรุนแรงแล้ว ต้องเอาตัวเลข
ผลลัพธ์ไปเทียบตาราง Matrix ก็จะได้ตัวเลขระดับความเสี่ยง สำหรับระดับโอกาส ระดับความรุนแรง 
และระดับความเสี่ยง จะมีการแบ่งออกเป็น 3-5 ระดับ แล้วแต่จะใช้มาตรฐานใดการพิจารณาระดับโอกาส
ที่จะเกิด 

 
 
 
 
 
 

 
 

ความเสี่ยง = โอกาสของการเกิดเหตุการณ์ X ความรุนแรงที่เกิดจากผลของเหตุการณ์ 



27 
 

     การจัดระดับโอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่างๆ 
ระดับ รายละเอียด 

1 มีโอกาสในการเกิดยาก เช่น ไม่เคยเกิดเลยในช่วงเวลาตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป 
2 มีโอกาสในการเกิดน้อย เช่น ความถี่ในการเกิด เกิดข้ึน 1 ครั้ง ในช่วง 5-10 ป ี
3 มีโอกาสในการเกิดปานกลาง เช่น ความถี่ในการเกิด เกิดขึ้น 1 ครั้ง ในช่วง 1-5 

ปี 
4 มีโอกาสในการเกิดสูง เช่น ความถ่ีในการเกิด เกิดมากกว่า 1 ครั้ง ใน 1 ปี 

 
ตารางที่ 2 การประเมินระดับโอกาส 

การพิจารณาระดับความรุนแรง แบ่งระดับความรุนแรงไว้เป็น 4 ระดับ โดยพิจารณาถึงผลกระทบต่อ
บุคคล ชุมชน สิ่งแวดล้อม และทรัพย์สิน 

ระดับ ความ
รุนแรง 

กระทบต่อบุคคล กระทบต่อชุมชน กระทบต่อ 
สิ่งแวดล้อม 

กระทบต่อ 
ทรัพย์สิน 

1 เล็กน้อย มีการบาดเจ็บ 
เล็กน้อยในระดับ
ปฐมพยาบาล 

ไม่มีผลกระทบต่อ ชุมชนรอบ
โรงงาน หรือมีผลกระทบเล็กน้อย 

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
เล็กน้อย 

ทรัพย์สินเสียหาย
น้อยมาก หรือไม่
เสียหายเลย 

2 ปาน
กลาง 

มีการบาดเจ็บที่
ต้องได้รับการ
รักษาทาง 
การแพทย์ 

มีผลกระทบต่อชุมชน รอบโรงงาน
และแก้ไขได้ในระยะเวลาสั้น 

มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
ปานกลาง สามารถแก้ไขได้
ระยะเวลาสั้น 

ทรัพย์สินเสียหาย
ปานกลาง และ
สามารถดำเนินการ
ผลิตต่อไปได้ 

3 สูง มีการบาดเจ็บหรือ 
เจ็บป่วยที่รุนแรง 

มีผลกระทบต่อชุมชน รอบโรงงาน 
และต้องใช้เวลาในการแก้ไข 

มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
รุนแรง ต้องใช้เวลาในการ
แก้ไข 

ทรัพย์สินเสียหาย
มากจนต้องหยุด
การผลิตในบางส่วน 

4 สูงมาก ทุพพลภาพหรือ 
เสียชีวิต 

มีผลกระทบรุนแรง ต่อชุมชนเป็น
บริเวณกว้าง หรือหน่วยงานของรัฐ
ต้องเข้าดำเนินการแก้ไข 

มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
รุนแรงมาก ต้องใช้ทรัพยากร
และเวลานานในการแก้ไข 

ทรัพย์สินเสียหาย
มากและต้องหยุด
การผลิตทั้งหมด 

 
ตารางที่ 3 ระดับความรุนแรง 
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  เมื่อพิจารณาว่าเหตุการณ์ใด มีโอกาสเกิดระดับใด และมีความรุนแรงระดับใด โดยเทียบกับตาราง 
Matrix และตารางเทียบผลคูณกับระดับความเสี่ยง 
 

 
ตารางที่ 4 ตาราง Matrix แสดงระดับความเสี่ยง 

 
ตารางที่ 5 ตารางเทียบผลคูณกับระดับความเสี่ยง 

 
 

              โอกาส  
ความ 
รุนแรง 

1 
เกิดได้ยาก 

 

2 
เกิดได้น้อย 

3 
เกิดได้ปานกลาง 

4 
เกิดได้สูง 

 
(1) 

เล็กน้อย 
(1) 

เล็กน้อย 
(2)                        

เล็กน้อย 
(3)                          

ยอมรับได้ 
(4)                          

ยอมรับได้ 
(2)                                 

ปานกลาง 
(2)                          

เล็กน้อย 
(4)                          

ยอมรับได้ 
(6)                            

ยอมรับได้ 
(8)                                 
สูง 

(3)                            
สูง 

(3)                        
ยอมรับได้ 

(6)                           
ยอมรับได้ 

(9)                                
สูง 

(12)                        
ยอมรับไม่ได้ 

(4)                          
สูงมาก 

(4)                         
ยอมรับได้ 

(8)                              
สูง 

(12)                     
ยอมรับไม่ได้ 

(16)                        
ยอมรับไม่ได้ 

ระดับความเสี่ยง ผลลัพธ์ ความหมาย 

1 1-2 ความเสี่ยงเล็กน้อย 

2 3-6 ความเสี่ยงที่ยอมรับได้ ต้องมีการทบทวนมาตรการ
ควบคุม 

3 8-9 ความเสี่ยงสูง ต้องมีการดำเนินงานเพื่อลดความเสี่ยง 

4 12-16 ความเสี่ยงที่ยอมรับไม่ได้ ต้องหยุดดำเนินการและ
ปรับปรุงแก้ไข เพ่ือลดความเสี่ยงลงทันที 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน............................................................... แผนก/ฝ่าย ……….................................................. 
ผู้ทำการประเมินฯ....................................................................... ตำแหน่ง................................................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ.............................................................ตำแหน่ง................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .......... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมายเหตุ โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        
        

 
ตารางที่ 6 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง 
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สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
สรุปผลการดำเนินงาน  

1. การชี้บ่งอันตรายและการประเมินความเสี่ยง 
ตารางที่ 1 ตารางสรุปผลการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยเทคนิค JSA และการจัดทำมาตรการการ
ทำงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

บริษัท แผนก จำนวนงานทีชี้บ่งอันตรายและประเมิน
ความเสี่ยงด้วยเทคนิคJSA 

SSOP 

1.บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด - ซ่อมบำรุง 
- ปฏิบัติการ 

15 
3 

8 
3 

2.บริษัท มีโชครุ่งเรื่อง จำกัด - ผลิต 26 20 
งานที่ทำการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงรวมทั้งหมด มี 44 งาน   บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด มี18 
งาน บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 26 งานและจัดทำ SSOP ทั้งหมด มี 31 งานบริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด 
มี 11 งาน บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 20 งาน 
 

ตารางที่ 2 ตารางสรุประดับความเสี่ยง 
ระดับความเสี่ยง ร้อยละ ลักษณะงานที่เป็นอนัตราย 

สูง 4.54 - รถไหลชน เฉี่ยวชน 
- รถโฟล์คลิฟต์เฉี่ยวชนพนักงานได้รับบาดเจ็บได้ 

ปานกลาง 36.36 - ได้รับบาดเจ็บจากการยกหรือลากผ้าใบ 
- เกิดการสะดุด หกล้ม ได้รับบาดเจ็บ 

เล็กน้อย 59.09 - ปรับตั้งดึงหย่อนเกินไปของสายพานสายพานหนีบทับนิ้วมือ 
- ปะแจหล่นใส่หน้าหรือเท้าของพนักงาน 

ระดับความเสี่ยงสูง 4.54 ร้อยละ ลักษณะงานที่เป็นอันตราย เช่นรถไหลชน เฉี่ยวชน รถโฟล์คลิฟต์เฉี่ยว
ชนพนักงานได้รับบาดเจ็บได้ ระดับความเสี่ยงยอมรับได้ 36.36 ร้อยละ ลักษณะงานที่เป็นอันตราย เช่น
ได้รับบาดเจ็บจากการยกหรือลากผ้าใบ เกิดการสะดุด หกล้ม ได้รับบาดเจ็บ ระดับความเสี่ยงเล็กน้อย 
59.09 ร้อยละ ลักษณะงานที่เป็นอันตราย เช่นปรับตั้งดึงหย่อนเกินไปของสายพานสายพานหนีบทับนิ้วมือ 
ปะแจหล่นใส่หน้าหรือเท้าของพนักงาน  
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1. แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) บริษัท มีโชค
ขนส่ง จำกัด 

แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน          การข้ึน - ลง สินค้า            แผนก/ฝ่าย      ปฏิบัติการ                              .        
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................... ตำแหน่ง..................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ........................................................ตำแหน่ง..................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ....................................................................................... ......................................................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.ขับรถเข้า
เทียบพ้ืนที่ขึ้น-
ลงสินค้า 

ถอยชนเสา ,ขอบ
ช่องขึ้นสินค้า พ้ืนที่
หรือรถ สินค้าของ
ลูกค้าในโกดัง ได้รับ
ความเสียหาย 

- ขณะถอยรถควรลงตรวจสอบ
พ้ืนที่บริเวณโดยรอบว่าไม่มีสิ่งกีด
กวาง หรือมีพ้ืนที่เพียงพอในการ
ถอย 
- ขณะทำการถอยรถควรให้คนใน
พ้ืนที่ให้สัญญาณในการถอยให้ 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2.การจอดรถ
ขึ้น-ลงสินค้า 

รถไหลชน เฉี่ยวชน ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ หนุนหมอน
รองล้อรถทุกครั้ง ที่มีการจอด 

 
3 
 

 
3 

 
9 

 
สูง 

 

3.การขึ้น-ลง
สินค้า 

- รถไหลชน เฉี่ยว
ชน 
- รถโฟล์คลิฟต์เฉี่ยว
ชนพนักงานได้รับ
บาดเจ็บได้ 

- ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ หนุนหมอน
รองล้อรถทุกครั้ง ที่มีการจอด 
- ปฏิบัติตามกฏความปลอดภัยของ
โรงงานที่ลงสินค้าอย่างเคร่งครัด 

 
 

3 

 
 

3 

 
 

9 

 
 

สูง 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
4.รถโฟคลิฟท์ 
ยกสินค้าขึ้น 

รถโฟล์คลิฟท์เฉี่ยวชน
พนักงานบริการลูกค้า 

'ปฏิบัติตามกฏความปลอดภัยของ
โรงงานที่ลงสินค้าอย่างเคร่งครัด 
และอยู่ในพ้ืนที่ที่ปลอดภัยขณะที่
รถโฟคลิฟท์ ยกสินค้าขึ้น 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

5.การคลุมผ้าใบ 
(กรณีงาน
ทั่วไป) 

-ได้รับบาดเจ็บจาก
การยกหรือลากผ้าใบ  
-สินค้าลาดเอียง ตก
หรือหล่นเสียหาย 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย หมวกนิรภัย 
-ตรวจสอบความแน่นของสเตย์
ก่อนทำการขับรถส่งสินค้า 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

6.งานตู้คอน
เทนเนอร์ 

-ตกจากตู้คอนเทน
เนอร์ได้รับบาดเจ็บ 
-ฝาตู้คอนเทนเนอร์
หนีบมือ ขณะปิด 
-ฝาตู้คอนเทนเนอร์ตี
กลับ และเฉี่ยวชนขอบ
พ้ืนที่ขึ้นลงสินค้า 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย หมวกนิรภัย และปฏิบัติงาน
ด้วยความไม่ประมาท 
-ตรวจสอบเชือกหรือโซ่ล็อคตู้ หรือ
อุปกรณ์ที่ใช้ล็อคตู้ ให้แน่นหนา
และปลอดภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
3 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 7 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การข้ึน - ลง สินค้า) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน           การคลุมผ้าใบ               แผนก/ฝ่าย         ปฏิบัติการ                         . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................... ............................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ......................................................ตำแหน่ง................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.ตรวจสอบ
ความพร้อมของ
วัสดุ อุปกรณ์ 

ผ้าใบไม่อยู่ในสภาพ
พร้อมใช้งาน สินค้า
เสียหาย จากเปียก 
เปื้อน หรือ ตก 
หล่น 

- ตรวจเช็คผ้าใบให้อยู่ใน
สภาพพร้อมใช้งาน 
- ควรทำความสะอาดผ้าใบ 
และตากให้แห้งสนิทก่อน
นำมาใช้งาน 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2.ขึ้นท้ายรถ ตกจากท้ายรถได้รับ 
บาดเจ็บ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย และ
ปฏิบัติงานด้วยความไม่
ประมาท 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

3.ครีผ้าใบ เกิดการสะดุด หก
ล้ม ได้รับบาดเจ็บ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย และ
ปฏิบัติงานด้วยความไม่
ประมาท 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

4.คลุมผ้าใบ ได้รับบาดเจ็บจาก
การยกหรือลาก
ผ้าใบ 

-ควรใช้อุปกรณ์ช่วยในการ
ยกหรือลาก เพ่ือลดความ
เสี่ยงในการได้รับบาดเจ็บ 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5.การรัดสเตย์ -การโยนสายสเตย์
ข้ามรถ สายสเตย์
อาจไปฟาดถูกบุคคล
อ่ืนได้ ทำให้ได้รับ
บาดเจ็บ  
-ตัวแย็กสเตย์อาจ
หลุดจากที่เกาะ 
ขณะดึงอาจทำให้ล้ม
ได้รับบาดเจ็บ  
-สินค้าเอียงหรือตก
หล่นจากตัวรถขณะ
วิ่งรถ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
หมวกนิรภัย 
- ขณะทำการโยน
สายสเตย์ข้ามรถควรส่ง
สัญญาณให้กับคนอ่ืน
ทราบว่ามีการปฏิบัติงาน
อยู่ 
-ตรวจสอบ
ตัวแย็กสายสเตย์ให้มี
ความพร้อมในการใช้งาน
และตรวจสอบว่าตัวแย็ก
กับด้านข้างรถเกาะแน่น 
ไม่หลุดง่าย 
-ตรวจสอบความแน่น
ของสเตย์ก่อนทำการขับ
รถส่งสินค้า 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 8 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การคลุมผ้าใบ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       การขับรถบรรทุกขนส่ง        แผนก/ฝ่าย           ปฏิบัติการ                          .  
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................... ............................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง............................................. .......................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.การตรวจสอบ
สภาพรถ 

รถไหลทับพนักงาน 
ขณะตรวจสอบ
สภาพรถช่วงล่าง 

- ควรเช็คสภาพรถอย่าง
สม่ำเสมอ ตามแบบฟอร์ม
การตรวจเช็ครถประจำวัน  
- ตรวจเช็คคความพร้อมใช้
งานของอุปกรณ์ส่วนควบ 

 
 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2.การขับรถบน
ท้องถนน 

- อุบัติเหตุบนท้อง
ถนน เช่น เฉี่ยวชน 
รถลงข้างทาง 
- สภาพแวดล้อม 
ฝนตก ถนนลื่น ทำ
ให้รถไหล หรือทำให้
รถเบรคไม่อยู่ 

- ก่อนรับงานพนักงานต้อง
พักผ่อนให้เพียงพอ สภาพ
ร่างกายต้องพร้อม
ปฏิบัติงาน 
- พนักงานจะต้องไม่ใช้สาร
เสพติดและดื่มแอลกอฮอล์ 
- พนักงานต้องได้รับการ
อบรมขับขี่ปลอดภัยและ
ขับข่ีเชิงป้องกัน ก่อนเริ่ม
งาน 
- ปฏิบัติตามกฏจราจร
อย่างเคร่งครัด 
- ควบคุมความเร็วตามที่
กำหนด 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
9 

 
 
 
 
 
 

สูง 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3.จอดรถ จุด
จอดรถ 

- รถไหลลงข้างทาง 
เนื่องจากไม่หนุน
หมอนรองล้อ 
- ขณะจอด บริเวณ
ไหล่ทางโดนชนท้าย
รถ โดยไม่ตั้งกรวย
จราจร หรือ
สัญลักษณ์เตือน 

- ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ หนุน
หมอนรองล้อรถทุกครั้ง ที่มี
การจอด 
- หลีกเลี่ยงการจอดไหล่ทาง
ที่มีความเสี่ยงเมื่อจำเป็น
จะต้องจอดข้างทางให้วาง
กรวยจราจรหรือให้
สัญลักษณ์กับรถคันอ่ืนทราบ
ว่ามีรถจอดอยู่ 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
9 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 9 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การขับรถบรรทุกขนส่ง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       การตรวจเช็คระบบ NGV    แผนก/ฝ่าย         ซ่อมบำรุง                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ.............................................................. ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.นำรถเข้าอู่
ตรวจเช็คระบบ 
NGV 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิด
การบาดเจ็บ หรือ
อาจก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถทุก
ครั้ง ที่มีการจอด 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2.ยกหัวกระโปรง
รถขึ้น (หัวเก๋ง) 

ล็อคหัวเก๋งไม่ดีทำ
ให้หัวเก๋งหล่นทับ
ส่วนร่างกาย 

ตรวจเช็คตัวล็อคหัวเก๋งให้
อยู่ในสภาพที่มั่นคง 
ปลอดภัยก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 

 

3.ทำความสะอาด
แผงหม้อน้ำ แผง
อินเตอร์ กรอง
และเครื่องยนต์ 

-ฝุ่นจากการเป่าเข้า
ตาหรือสูดดมเข้าไป 
-ไฟดูด ไฟรั่วจาก
สายไฟชำรุด 

-ใช้แรงดันให้เหมาะสม 
และสวมใส่แว่นตานิรภัย 
และหน้ากากปิดจมูก 
ป้องกันฝุ่นเข้าตาหรือสูด
ดมเข้าไป 
-ตรวจเช็คเครื่องเป่าลม 
และสภาพสายไฟ ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4.ถอด-ใส่หัว
เทียนและสาย
ออกมาตรวจ
สภาพการใช้งาน 

การบาดเจ็บที่มือจาก
การถอดหัวเทียน 
สายไฟชำรุด ไฟรั่ว ไฟ
ดูด 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย 
ตรวจเช็คสภาพ
สายไฟว่าไม่มีสายไฟ
ขาด หรือชำรุดก่อน
ทำการเปลี่ยนหัว
เทียน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

5.ถอด-ใส่ขั้ว
แบตเตอรี่  
เพ่ือตรวจสอบ 

-ฝุ่นจากข่ัวแบตเตอร์รี่
เข้าตาหรือสูดดมเข้า
ไป 
-น้ำกรดหรือน้ำกลั่น
กระเด็นโดนส่วนของ
ร่างกาย 

สวมใส่แว่นตานิรภัย 
หน้ากากปิดจมูก
ป้องกันฝุ่นเข้าตาหรือ
สูดดมเข้าไป และ
สวมใส่ถุงมือนิรภัยใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

6.การตรวจสอบ
น้ำมันเครื่อง 
บริเวณรอบๆ 
เครื่องยนต์ 

น้ำมันเครื่องอาจ
กระเด็นเข้าตาได้ 

สวมใส่แว่นตานิรภัย
ทุกครั้งขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 

 

7.การตรวจสอบ
หม้อน้ำ 

ความร้อนจากหม้อน้ำ
ลวกมือ 
หรือฝาหม้อน้ำระเบิด 

ควรตรวจเช็คความ
ร้อนของเครื่องยนต์
ก่อนปฏิบัติงานและ
รอให้เครื่องยนต์เย็น
ลง  
สวมใส่อุปกรณ์ถุงมือ
นิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

8.ตรวจสอบระยะ
ฟรีของ 
สายพาน
เครื่องยนต์ 

ปรับตั้งดึงหย่อน
เกินไปของสายพาน 
สายพานหนีบทับนิ้ว
มือ 
 
 

ไม่ควรดึงระยะฟรีของ
สายพานหย่อน
จนเกินไป ควรปรับตั้ง
ให้พอดีตามมาตรฐาน 
และดับเครื่องยนต์ 
ก่อนปรับตั้งทุกครั้ง 
สวมใส่ถุงมือนิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

9.การตรวจสอบ
รอยรั่วข้อต่อแป๊ป
แก๊ส 

แรงดันตกค้างในแป๊ป
และระเบิดใส่
ผู้ปฏิบัติงานได้ 

ควรปิดวาลว์ก๊าซที่หัว
ถังให้สนิทก่อนถอด
หรือคายข้อต่อ หรือ
ปรับจูนก๊าซ 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 10 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การตรวจเช็คระบบ NGV) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน          เปลี่ยนยาง                   แผนก/ฝ่าย               ซ่อมบำรุง                        . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................... .................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง............................................. ........................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.นำรถเข้าอู่ซ่อม
บำรุงยาง-ไฟฟ้า 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิด
การบาดเจ็บ หรือ
อาจก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถ
ทุกครั้ง ที่มีการจอด 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2.ขึ้นแม่แรงล้อที่
จะทำการเปลี่ยน
ยาง 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่าง
ได้รับบาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่
แรงให้อยู่ในสภาพ
สมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับ
วางศูนย์กลางเพ่ือ
ไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่
แรงในขณะปฏิบัติงาน
เพ่ือป้องกันการลด
ระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3.ถอดล้อออก
จากตัวรถโดย
การยิงน็อตล้อ
ด้วยบล็อคลม 

-ได้รับอันตรายจากความ
สั่นสะเทือน เช่น มือ
แขนชา นิ้วล็อก อาจเกิด
อาการปวดมือ 
-ได้รับอันตรายจากความ
การยกล้อรถออกจากตัว
รถ อาจทับมือหรือเท้าได้ 

-สวมใส่ถุงมือนิรภัย
เพ่ือป้องกัน
แรงสั่นสะเทือนของ
บล็อกลม 
-สวมใส่ถุงมือนิรภัย 
และรองเท้านิรภัย
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4.ถอดน็อตล้อที่
ล้อรถ 

ตัวน็อตบาดเข้าที่มือ 
ได้รับบาดเจ็บ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย
ขณะปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
2 

 
3 

 
6 

 
ยอมรับได้ 

 

5.นำยางออก
จากเพลา 

เกิดบาดเจ็บจากการยก
ของที่มีน้ำหนักมากเกิน
กว่าสภาพร่างกายจะรับ
ไหว อาจทับมือหรือเท้า
ได้ 

- ควรมีเพื่อนร่วมงาน
ช่วยยกขนย้าย และ
สวมใส่ถุงมือนิรภัย
และรองเท้านิรภัยทุก
ครั้งขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

6.เบิกยางเส้น
ใหม่จากคลัง
อะไหล่ 

อุบัติเหตุระหว่างการขน
ย้ายยางจากคลังอะไหล่
มายังจุดซ่อม อาจถูกรถ
เฉี่ยว ชน หรือขณะกลิ้ง
ยางทำให้ยางทับมือหรือ
เท้าได้ 

ควรจัดเตรียมรถเข็น
สำหรับการขนย้าย
ยางและสวมใส่ถุงมือ
นิรภัยและรองเท้า
นิรภัยขณะ
ปฏิบัติการ 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

6 

 
 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

7.การตรวจสอบ
หม้อน้ำ 

ความร้อนจากหม้อน้ำ
ลวกมือ หรือฝาหม้อน้ำ
ระเบิด 

ควรตรวจเช็คความ
ร้อนของเครื่องยนต์
ก่อนปฏิบัติงานและ
รอให้เครื่องยนต์เย็น
ลง  
สวมใส่อุปกรณ์ถุงมือ
นิรภัย 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

 
 
 

4 

 
 
 
ยอมรับได้ 

 

8.ตรวจสอบ
ระยะฟรีของ 
สายพาน
เครื่องยนต์ 

ปรับตั้งดึงหย่อนเกินไป
ของสายพาน 
สายพานหนีบทับนิ้วมือ 

ไม่ควรดึงระยะฟรี
ของสายพานหย่อน
จนเกินไป ควร
ปรับตั้งให้พอดีตาม
มาตรฐาน และดับ
เครื่องยนต์ ก่อน
ปรับตั้งทุกครั้ง สวม
ใส่ถุงมือนิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

9.การตรวจสอบ
รอยรั่วข้อต่อ
แป๊ปแก๊ส 

แรงดันตกค้างในแป๊ป
และระเบิดใส่
ผู้ปฏิบัติงานได้ 

ควรปิดวาลว์ก๊าซที่
หัวถังให้สนิทก่อน
ถอดหรือคายข้อต่อ 
หรือปรับจูนก๊าซ 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 11 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนยาง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน            การปะยาง                   แผนก/ฝ่าย            ซ่อมบำรุง                        . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................... .................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง............................................. ........................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.นำรถเข้าอู่ซ่อม
บำรุงยาง-ไฟฟ้า 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิดการ
บาดเจ็บ หรืออาจ
ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถ
ทุกครั้ง ที่มีการจอด 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2.ขึ้นแม่แรงล้อที่
จะทำการเปลี่ยน
ยาง 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่
แรงให้อยู่ในสภาพ
สมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้
ระดับวางศูนย์กลาง
เพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่
แรงในขณะ
ปฏิบัติงานเพื่อ
ป้องกันการลดระดับ
เองของแม่แรง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
9 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3.ถอดล้อออก
จากตัวรถโดย
การยิงน็อตล้อ
ด้วยบล็อคลม 

-ได้รับอันตรายจากความ
สั่นสะเทือน เช่น มือ
แขนชา นิ้วล็อก อาจเกิด
อาการปวดมือ 
-ได้รับอันตรายจากความ
การยกล้อรถออกจากตัว
รถ อาจทับมือหรือเท้าได้ 

-สวมใส่ถุงมือนิรภัย
เพ่ือป้องกัน
แรงสั่นสะเทือนของ
บล็อกลม 
-สวมใส่ถุงมือนิรภัย 
และรองเท้านิรภัย
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4.นำยางออก
จากกระทะล้อ
โดยใช้เครื่องถอด
ยาง 

ไฟดูด ไฟซ็อต จาก
สายไฟรั่ว หรือชำรุด 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย 
และรองเท้านิรภัย
ขณะปฏิบัติงาน และ
ตรวจสอบสายไฟ
อย่างสม่ำเสมอ 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

5. หารอยรั่วโดย
ใช้เครื่องเจียรทำ
ความสะอาดเมื่อ
พบรอยรั่วแล้วใช้
เครื่องเจียรหรือ
กระดาษทราย
ขัดให้เรียบ 

- เศษยางที่เกิดจาก
การเจียกระเด็นเข้าตา 
โดนใบหน้า ส่วนต่างๆ
ของร่างกาย  
- แผ่นเจียชำรุดขณะเจีย
ทำให้บาดมือหรือ
ร่างกายพนักงาน 

-สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย 
รองเท้านิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. ทากาวยางดิบ
บริเวณท่ีขัดง
อะไหล่ 

พนักงานสัมผัสสารเคมี
จากกาวทำให้ระคาย
เคืองต่อผิวหนัง 

ควรใช้อุปกรณ์เสริม
ในการทากาวและ
สวมใส่ ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

7. ติดแผ่นปะยาง
เรเดียนที่รอยรั่ว 
กรณีเป็นรอยรั่ว
ขนาดเล็กหรือใช้
ดอกเห็ดปะกรณี
เป็นรอยรั่วขนาด
ใหญ ่

ไฟดูดจากไฟฟ้า
ลัดวงจรจากเครื่องถอด
ยาง 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

8.นำยางขึ้นเตาปะ 
วางตำแหน่งรอย
ปะให้ตรงพอดีกับ
เครื่องปะและโยก
คันโยกไฮดรอลิค 
เพ่ือยกยางข้ึนหนีบ
กับเตาปะยาง 

ความร้อนจากเตาปะ
ดาดมือ แท่นปะหนีบ
มือ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 

 
2 

 
 

 
2 

 
 

 
4 

 
 

 
ยอมรับได้ 

 

9.เปิดสวิตช์อุณภูมิ
เตาปะจะมีไฟสี
แดงโชว์ขึ้นที่เครื่อง 

ไฟช็อต  ,ไฟดูด , ไฟรั่ว  
จากสายไฟชำรุด 

ตรวจสอบสายไฟอย่าง
สม่ำเสมอสวมใส่ถุงมือ
นิรภัย  แว่นตานิรภัย 
รองเท้านิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

 

10.นำยางออกจาก
เตาปะ เมื่อไฟสี
แดงดับและโยกคัน
โยกเพ่ือปล่อยยาง
ออก 

ความร้อนจากเตาปะ
ดาดมือแท่นปะหนีบ
มือ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 12 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การปะยาง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน             อัดจาระบี                  แผนก/ฝ่าย            ซ่อมบำรุง                         . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................... ................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง............................................. ........................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความ
เสี่ยง 

1. นำรถเข้าอู่ รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิดการ
บาดเจ็บ หรืออาจ
ก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถ
ทุกครั้ง ที่มีการจอด 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับ
ได้ 

 

2. เตรียมเครื่องอัด
จารบีอัตโนมัติและ
สายลม 

แรงลมแรงเกินไปทำ
ให้สายแตก 

- ตรวจเช็คสายลม ข้อ
ต่อ ทุกครั้งก่อนใช้งาน 
- ตรวจระดับลมในการ
ใช้ไม่ให้แรงเกิน 

 
1 

 
2 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

3. ต่อสายลมเข้า
กับเครื่องอัดจารบี 

- หัวอัดจารบีหลุดจาก
สายและตัวคอบเปอร์
หลวมและใช้แรงลม
แรงเกินทำให้สายแตก
พนักงานได้รับบาดเจ็บ
ได้ 
- จารบีกระเด็นเข้าตา
หรือโดนตัวพนักงาน 

- ตรวจเช็คสายลมทุก
ครั้งก่อนใช้งาน 
- ตรวจระดับลมในการ
ใช้ไม่ให้แรงเกิน  
- สวมใส่แว่นตานิรภัย 

 
 

 
2 

 
 

 
1 

 
 

 
2 

 
 

 
เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. อัดจารบีด้วย
เครื่องอัดจารบี
และสายลม ตาม
จุดต่างๆ เช่น บูชหู
แหนบ จานลาก 
จานวงเดือน สลัก
แขนลาก เพลาโบกี้ 
ซึ่งจะมีหัวอัดจารบี
ตามจุดนั้นๆ 

-หากอัดจาระบีน้อยไป
จะทำให้เครื่องสึก
กร่อน 
- จาระบีกระเด็นเข้า
ตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

- ควรอัดจารบีให้
เหมาะสมเพ่ือป้องกันา
รสึกกร่อนของเครื่อง  
- สวมใส่แว่นตานิรภัย 
และรองเท้านิรภัย 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 13 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(อัดจาระบี) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



48 
 

แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                การตั้งเบรก             แผนก/ฝ่าย                ซ่อมบำรุง                      . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.................................................................. 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. นำรถเข้าอู่ซ่อม
บำรุง 

รถไหลเฉี่ยว ชน
พนักงานที่อยู่บริเวณ
ใกล้เคียง 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถทุก
ครั้ง ที่มีการจอด 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 

 

2. ขึ้นแม่แรง แม่แรงรั่ว แม่แรงล้ม 
ทับผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้
อยู่ในสภาพสมบูรณ์พร้อม
ใช้งาน ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือ
ป้องกันการลดระดับเอง
ของแม่แรง 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. ใช้ประแจทำ
การปรับตั้งตาม
ระยะที่กำหนดให้
ครบทุกล้อ 

- ขณะปฏิบัติงานมือ
แตกจากหัวน็อตรูด 
- ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

- ควรเลือกใช้ประแจให้
เหมาะสมกับขนาดน๊อต 
- สวมใส่ถุงมือนิรภัยเพื่อ
ป้องกันแรงสั่นสะเทือน
ของบล็อกลม 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

4. หมุนล้อดูระยะ
ฝืด 

ขณะปฏิบัติงานมือ
สัมผัสที่มีความร้อน 
และเกิดแผลผุพองได้ 

ควรตั้งเบรกให้อยู่ในรับ
พอดีไม่ฟืดเกินและไม่
หลวมเกินไป 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. นำแม่แรงออก แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่
แรงให้อยู่ในสภาพ
สมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับ
วางศูนย์กลางเพ่ือ
ไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่
แรงในขณะปฏิบัติงาน
เพ่ือป้องกันการลด
ระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. ตรวจสอบใน
การปรับตั้งโดย
การขับรถใน
โรงงานเพื่อ
ทดสอบระบบ
เบรค 

เฉี่ยว ชน พนักงงาน
หรือทรัพย์สินจาก
ความประมาท 

ควรตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
โดยรอบและใช้
ความเร็วไม่เกิน 20 
กม./ชม.เพื่อป้องกัน
การเกิดอุบัติเหตุ 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 14 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การตั้งเบรค) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                เช็คระยะฟรีครัชท์         แผนก/ฝ่าย         ซ่อมบำรุง                        . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. เตรียมเครื่องมือ
และ อุปกรณ์
(ประแจ) 

- ขณะปฏิบัติงานมือ
แตกจากหัวน็อตรูด 
- ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

- ควรเลือกใช้ประแจ
ให้เหมาะสมกับ
ขนาดน๊อต 
- สวมใส่ถุงมือนิรภัย 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

2. ตรวจเช็คระยะ
ฟรีคลัชท์โดยใช้เท้า
เหยียบดูว่าคลัชท์
สูงหรือคลัชท์ยัน 

คลัชทย์ันหรือสูงขณะ
นำรถไปขับจะทำให้รถ
วิ่งไม่ออกและอาจทำ
ให้แผ่นคลัชท์ใหม้ ตัว
เครื่องยนต์เสียหาย 
และเกิดอุบัติเหตุได้ 

ควรตรวจเช็คให้ดีไม่
ควรให้คลัชท์ยันหรือ
สูงเกินและต้อง
ทดสอบระบบก่อนนำ
รถออกไปขับ 

 
 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

ยอมรับได้ 

 

3. ปรับตั้งระยะ
ฟรีครัชท์ โดยใช้ปะ
แจแหวนข้าง
คลายน๊อตล็อค
สากคลัทช์ 

ประแจตีมือเนื่องจาก
หัวน็อตรูด 

- ควรเลือกใช้ประแจ
ให้เหมาะสมกับ
ขนาดน๊อต 
- สวมใส่ถุงมือนิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

4. ตรวจเช็คระยะ
ฟรีคลัชท์อีกรอบ
โดยใช้เท้าเหยียบดู
ว่าคลัทช์สูงหรือยัน
อยู่หรือไม่ 

คลัทซ์ยังยันอยู่จะทำ
ให้แผ่นครัชท์หมด 

ทำการยกเกียร์
เปลี่ยนแผ่นครัชท์ 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. ทดลองระยะ
ฟรีครัชท์โดยการ
ขับรถใน 
โรงงานเพื่อทดสอบ 

เฉี่ยว ชน พนักงงาน
หรือทรัพย์สินจาก
ความประมาท 

ควรตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
โดยรอบและใช้
ความเร็วไม่เกิน 20 
กม./ชม.เพื่อป้องกัน
การเกิดอุบัติเหตุ 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 15 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เช็คระยะฟรีครัชท์) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน        เปลี่ยนน้ำมันเครื่อง            แผนก/ฝ่าย         ซ่อมบำรุง                            . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง...................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ใช้ประแจแหวน
ข้างขันน๊อตถ่าย
น้ำมันเครื่อง 

ปะแจหล่นใส่หน้าหรือ
เท้าของพนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย แว่นตานิรภัย 

 
1 

 
2 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

2. ปล่อย
น้ำมันเครื่องใส่ถาด
ลองน้ำมันเครื่อง 

- โดนน้ำมันลวก 
- น้ำมันกระเด็นเข้าตา
หรือโดนตัวพนักงาน 

- ควรจอดรถทิ้งไว้
เพ่ือรอเครื่องยนต์
เย็นลงก่อนทำการ
ปล่อยน้ำมันเครื่อง
ออก  
- สวมใส่ถุงมือนิรภัย 
แว่นตานิภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. ปล่อย
น้ำมันเครื่องที่อยู่
ในถาดลอง
น้ำมันเครื่องลงบ่อ
พักน้ำมันเครื่องเก่า 

ปล่อยน้ำมันเครื่องไม่
ลงถาดทำหกเปื้อนพ้ืน
ทำให้พนักงานอาจลื่น
ล้มได้รับบาดเจ็บ 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย แว่นตานิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. เปลี่ยนกรองน้ำมัน
โดยใช้ประแจหมุน 

น้ำมันเครื่องกระเด็น
เข้าตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย 
แว่นตานิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

5. เติมน้ำมันเครื่อง
ตามประเภทของรถ 

'น้ำมันเครื่องกระเด็น
เข้าตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

'ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

6. วัดระดับ
น้ำมันเครื่องดึงเข็ม
วัดออกมาเพ่ือ
ตรวจสอบดูระดับ
น้ำมันเครื่อง 

- ถ้าเติมมากเกินไปหรือ
เติมน้อยอาจทำ
ตัวเครื่องพังทรัพย์สิน
เสียหาย 
- น้ำมันกระเด็นเข้าตา
โดนตัวพนักงาน 

- ควรเติมน้ำมันตาม
มาตรฐานเพ่ือ
ป้องกันเครื่องชำรุด 
- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

7. สตาร์ทเครื่องยนต์
เช็ครอยรั่วของน๊อต
ตัวถ่ายและกรอง
น้ำมันเครื่อง และใช้
ผ้าเช็ดบริเวณกรอง
และน๊อตถ่ายเพ่ือเช็ค
รอยรั่ว 

ไม่หนุนล้อทำให้รถไหล
ชนกระแทกพนักงาน
หรือสิ่งของ 

หนุนหมอนรองล้อ
รถทุกคร้ังที่จอดรถ
และดึงเบรคมือ
ทุกคร้ังที่จอดรถ 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

8. ดับเครื่องยนต์และ
วัดระดับน้ำมันเครื่อง
อีกรอบ 

- ถ้าเติมมากเกินไปหรือ
เติมน้อยเกินไตัวเครื่อง
พัง ทรัพย์สินเสียหาย 
- น้ำมันกระเด็นเข้าตา
โดนตัวพนักงาน 

- สวมใส่อุปกรณ์ 
PPE เช่น แว่นตา
นิรภัย 
- ควรเติมน้ำเครื่อง
ตามตามมาตรฐาน
เพ่ือป้องกันเครื่อง
ชำรุด 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
 

ตารางที่ 16 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนน้ำมันเครื่อง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                เชื่อมตัวถัง               แผนก/ฝ่าย       ซ่อมบำรุง                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. เตรียมอุปกรณ์ท่ี
ต้องใช้ 

- อุปกรณ์ชำรุด สายไฟ
ชำรุด 
- พนักงานได้รับ
บาดเจ็บจากการโดน
ไฟช๊อต ไฟดูด 

ตรวจเช็คอุปกรณ์ 
สายไฟทุกครั้งก่อน
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

2. เตรียมพื้นท่ีก่อน
ปฏิบัติงาน 

สะดุดสายไฟ หรือ
อุปกรณ์ 

- ไม่วางสายไฟหรือ
อุปกรณ์ เกะกะขวาง
ทางเดิน 
- ตรวจเช็คสภาพ
สายไฟและอุปกรณ์
ให้อยู่ในสภาพพร้อม
ใช้งาน 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

3. เตรียมเหล็กเพ่ือใช้
ในการเชื่อมตามจุดที่
มีปัญหา 

- เหล็กบาดมือ หรือ
ร่างกายของพนักงาน  
- เหล็กหนีบมือ ทับมือ
พนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย 
แว่นตานิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. ทำการเชื่อมเหล็ก
ตามจุดที่มีปัญหา 

- สะเก็ดไฟกระเด็นเข้า
ตา  แสบตา  
- ถังแก๊สถังลมระเบิด 

- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย แว่นตานิรภัย 
และหน้ากากเชื่อม 
- ติดตั้งถังดับเพลิง
บริเวณพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

5.ใช้ชุดถังลมและ
แก๊ส ตัดเหล็กท่ีเกิน
ออก 

- เหล็กบาดมือ หรือ
ร่างกายของพนักงาน  
- ถังแก๊ส ถังลมลม
ระเบิด 
- สะเก็ดไฟกระเด็นเตา 
แสบตา 

- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย แว่นตานิรภัย 
และหน้ากากเชื่อม 
- ติดตั้งถังดับเพลิง
บริเวณพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 17 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เชื่อมตัวถัง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟสูง ไฟต่ำ)     แผนก/ฝ่าย           ซ่อมบำรุง                          . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. ถอดสกูรออกจาก
กระจังหน้าจากนั้น
ดันแถบของคลิปที่
ด้านบนของกระจัง
หน้าขึ้นและดึงเข้าหา
ตัวเพ่ือถอดกระจัง
หน้าออกและ
คลายน๊อตไฟเลี้ยว
ออก 

- ดึงกระจังหน้าด้วย
แรงเยอะเกินไปทำให้
กระจังหน้าแตกหักบาด
มือพนักงาน 
- กระจังหน้าหล่นใส่
เท้าพนักงาน 

- ขณะถอดสกรูต้อง
แน่ใจว่าคลายสกูรอ
อกหมดแล้วค่อยทำ
การดึงด้วยความ
ระมัดระวัง 
- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

2.เปิดประตูใช้ไขควง
ถอดสกรู ระหว่าง
ประตูและหัวเก๋ง 

- ประตูหนีบมือ
พนักงาน 
- สกูรหรือน๊อตบาดมือ
พนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย 
แว่นตานิรภัย 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

3.ยกชุดไฟเลี้ยวลง
และถอดออกไป
ข้างหน้ารถ 

โดนขอบกรอบไฟ
บาดมือ 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

4.ถอดปลั๊กไฟเลี้ยว
และถอดไฟเลี้ยวออก 

สัมผัสความร้อนจาก
ตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 
- ขณะถอดตัวปลั๊กหรือ
ตัวไฟเลี้ยวต้อง
ตรวจสอบสายไฟให้ดี
ก่อนทำการ จับ ถอด
ออก 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

5.ถอดซีลยางที่ยืน
ออกมาข้างใต้ของไฟ
ใหญ่ และถอดโบลต์
ออกจากนั้นถอด
ปลั๊กไฟใหญ่ ถอด
ปลั๊กไฟหรี่ และถอด
ปลั๊กปรับระดับไฟ
ใหญ่ และถอดชุดไฟ
ใหญ่ออก 

ไฟดูด , ไฟรั่ว - ขณะถอดตัวปลั๊กหรือ
ตัวไฟเลี้ยวต้อง
ตรวจเช็คสายไฟให้ดี
ก่อนทำการ จับ ถอด
ออก เเละต้องทำการ
ดับเครื่องยนต์ไว้สักพัก
แล้วก่อนทำการซ่อม  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 

 
 

 
 
 

2 

 
 

 
 
 

1 

 
 

 
 
 

2 

 
 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. ถอดยางหุ้มออก 
จากนั้นดันด้านขวา
ของคลิปที่จับ
หลอดไฟให้อยู่ใน
ตำแหน่งและเลื่อน
ขึ้นเพ่ือปลดออกจาก
คลิป 

ไฟช็อต , ไฟดูด   - ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 
- ตรวจสเช็คสภาพสายไฟ
ว่าไม่มีสายไฟขาด หรือ
ชำรุดก่อนปฏิบัติงาน 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

 
 
 

4 

 
 
 
ยอมรับได้ 

 

7.ดึงหลอดไฟเก่า
ออกมาและเปลี่ยน
หลอดไฟใหม่ 

สัมผัสความร้อน
จากตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาด
มือ ดาดแขน
พนักงาน 

- ดับเครื่องยนต์ 
ตรวจเช็คว่าตัวเครื่องยนต์
ไม่ร้อนเกินไปก่อนทำการ
จับหรือถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 

2 

 
 
 

1 

 
 
 

2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

8. หลังจากเปลี่ยน
หลอดไฟเสร็จแล้ว 
ประกอบชิ้นส่วน
ต่างๆกลับคืน 

- ไฟดูด , ไฟช็อต  
- ขณะประกอบ
ชิ้นส่วนอาจได้รับ
บาดเจ็บจากการ
โดนบาดมือ แขน 
ของชิ้น 

- ตรวจเช็คสายไฟให้
แน่ใจว่าไม่มีสายไฟขาด 
หรือชำรุดก่อนปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 

2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 18 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟสูง ไฟต่ำ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟหรี่)        แผนก/ฝ่าย        ซ่อมบำรุงส่ง                           . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะ
เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1.ถอดชุดไฟใหญ่ออก
(ไฟสูง-ไฟต่ำ) 

ไฟดูด , ไฟช็อต - ตรวจเช็คสภาพสายไฟ
ว่าไม่มีสายไฟขาด หรือ
ชำรุดก่อนปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. ดึงหลอดไฟออก
จากเบ้าไฟหรี่และ
เปลี่ยนอันใหม่เข้าไป 

สัมผัสความร้อน
จากตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 

- ตรวจเช็คว่าหลอดไฟ
ไม่ร้อนเกินไป 
ก่อนทำการจับ ถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3.ประกอบไฟหรี่ 
โดยหมุนเพื่อล็อกให้
แน่น 

ล็อกเบ้าหลอดไฟไม่
แน่นทำให้หลอดไฟ
ตกแตกเศษบาดมือ
พนักงาน หรือทำให้
น้ำเข้าไปภายในโคม
ไฟทำให้เสียหาย 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 
- ตรวจเช็คว่าทำการล็
อกตัวเบ้าหลอดไฟ
แน่นแล้ว 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 19 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟหรี่) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน      เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟเลี้ยว)       แผนก/ฝ่าย        ซ่อมบำรุง                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ถอดชุดไฟใหญ่
ออก(ไฟสูง-ไฟต่ำ) 
ยกชุดไฟเลี้ยวลง
และถอดออกไป
ทางด้านหน้ารถ 

- ขอบกรอบไฟบาด
มือพนักงาน 
- ไฟดูด , ไฟรั่ว 

- ตรวจเช็คสภาพ
สายไฟว่าไม่มีสายไฟ
ขาด หรือชำรุดก่อน
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. ปลดล็อก
ปลั๊กไฟเลี้ยวและ
ดึงออกมา 

ไฟดูด , ไฟช็อต ตรวจเช็คสภาพสายไฟ
ว่าไม่มีสายไฟขาด หรือ
ชำรุดก่อนปฏิบัติงาน 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

3. ดึงหลอดไฟออก
จากเบ้า และ
เปลี่ยนหลอดใหม่ 

สัมผัสความร้อนจาก
ตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 
 

- ตรวจเช็คว่าตัวเครื่อง
ยนต์ไม่ร้อนเกินไปก่อน
ทำการจับหรือถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. ประกอบไฟ
เลี้ยว โดยหมุนเบ้า
หลอดไฟเพ่ือล็อก
ให้แน่น 

- ขอบกรอบไฟบาด
มือ 
- ล็อกเบ้าหลอดไฟ
ไม่แน่นทำให้
หลอดไฟตกแตกเศษ
บาดมือพนักงาน 
หรือทำให้น้ำเข้าไป
ภายในโคมไฟทำให้
เสียหาย 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย  
- ตรวจเช็คว่าทำการ 
ล็อกตัวเบ้าหลอดไฟ
แน่นแล้ว 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 20 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยว) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟเลี้ยวด้านข้าง)    แผนก/ฝ่าย          ซ่อมบำรุง                       . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. คลายสกูรออก
และถอดไฟเลี้ยว
ด้านข้างโดยเลื่อน
ฐานไปทางด้าน
หน้ารถ 

ขอบกรอบไฟเลี้ยว
บาดมือพนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
แว่นตานิรภัย 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

2. หมุนเบ้า
หลอดไฟเพ่ือถอด
ออกดึงหลอดไฟ
ออกจากเบ้าและ
เปลี่ยนหลอดไฟ
ใหม่โดยดันที่
หลอดไฟและหมุน
เพ่ือถอดออก 

สัมผัสความร้อนจาก
ตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 

- ตรวจเช็คว่าหลอดไฟ
ไม่ร้อนเกินไปก่อนทำ
การจับ ถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ประกอบไฟ
เลี้ยวด้านข้างโดย
หมุนเบ้าหลอดไฟ
เพ่ือล็อกให้แน่น 

ล็อกเบ้าหลอดไฟไม่
แน่นทำให้หลอดไฟ
ตกแตกเศษบาดมือ
พนักงาน หรือทำให้
น้ำเข้าไปภายในโคม
ไฟทำให้เสียหาย 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
แว่นตานิรภัย 
- ตรวจเช็คว่าทำการล็อก
ตัวเบ้าหลอดไฟแน่นแล้ว 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 21 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยวด้านข้าง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน  เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟเลี้ยวท้าย ไฟท้าย ไฟเบรกและไฟถอยหลัง) แผนก/ฝ่าย    ซ่อมบำรุง         . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง.................................................................................  
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.................................................................................  
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะ
เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. คลายสกู
รและถอดเลนส์
ออก 

ขอบเลนส์อาจบาด
มือ แขน พนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย  แว่นตานิรภัย 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

2. หมุนถอด
หลอดไฟออก 
ในขณะที่ดัน
หลอดไฟไปด้วย 

สัมผัสความร้อน
จากตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 

- ตรวจเช็คว่าตัวเครื่องยนต์ไม่
ร้อนเกินไปก่อนทำการจับหรือ
ถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

3.ประกอบไฟ
ต่างๆกลับคืน 

- ไฟดูด,ไฟรั่ว  
- ขณะประกอบ
ชิ้นส่วนอาจได้รับ
บาดเจ็บจากการ
โดนบาดมือ แขน 
ของชิ้น 

- ตรวจเช็คสายไฟให้ว่าไม่มี
สายไฟขาด หรือชำรุดก่อน
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย แว่นตานิรภัย 

 
 

2 

 
 

1 

 
 

2 

 
 
เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 22 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟเลี้ยวท้าย ไฟท้าย ไฟ
เบรกและไฟถอยหลัง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   .เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟส่องป้าย)    แผนก/ฝ่าย     ซ่อมบำรุง                                . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง...................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะ
เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. คลายสกูรอ
อก และถอดฝา
ปิด ถอดเลนส์ 

พนักงานทำเลนส์
ตกแตกเศษอาจ
บาดมือ 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

2.หมุนถอด
หลอดไฟ 
ในขณะที่ดัน
หลอดไฟไปด้วย 

สัมผัสความร้อน
จากตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาดมือ 
ดาดแขนพนักงาน 

- ตรวจเช็คว่าตัวเครื่อง
ยนต์ไม่ร้อนเกินไปก่อนทำ
การจับหรือถอดออก  
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

3. ประกอบไฟ
ป้ายทะเบียน
กลับคืน 

- ไฟดูด , ไฟรั่ว  
- ขณะประกอบ
ชิ้นส่วนอาจได้รับ
บาดเจ็บจากการ
โดนบาดมือ แขน 
ของชิ้นส่วน 

- ตรวจเช็คสายไฟว่าไม่มี
สายไฟขาดหรือชำรุดก่อน
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 23 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟส่องป้าย) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน    เปลี่ยนระบบไฟ (ไฟตัดหมอก)    แผนก/ฝ่าย    ซ่อมบำรุง                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง....................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. หมุนฝาเปิดเพ่ือเปิด
ออก ในขณะที่ดันคลิป
ที่ยึดหลอดไฟให้อยู่ใน
ตำแหน่ง ให้เลื่อนคลิป
ลง ปลดปลั๊กต่อจาก
ฝาปิด ไม่ให้คลิป
เสียหายและดึงออกมา 

ไฟดูด , ไฟรั่ว 
จากสายไฟ 
ปลั๊กไฟ 

- ตรวจเช็คสายไฟว่าไม่
มีสายไฟขาดหรือชำรุด
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย    แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

2.ดึงหลอดไฟเก่า
ออกมาและเปลี่ยน
หลอดไฟใหม่เข้าไป 

สัมผัสความร้อน
จากตัวรถหรือตัว
เครื่องยนต์ ดาด
มือ ดาดแขน
พนักงาน 

- ตรวจเช็คว่าตัวเครื่อง
ยนต์ไม่ร้อนเกินไปก่อน
ทำการจับหรือถอดออก 
- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย    แว่นตานิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

3. ประกอบไฟตัด
หมอกคืนโดยหมุนฝา
ปิดเพื่อล็อก 

ฝาอาจหนืบมือ
พนักงานได้รับ
บาดเจ็บ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตานิรภัย 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 24 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(เปลี่ยนระบบไฟ ไฟตัดหมอก) 



69 
 

2. แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) บริษัท มีโชค
รุ่งเรืองกิจ จำกัด 

แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน            การใช้เครน                 แผนก/ฝ่าย          ผลิต                                   . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................................................... ... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของ
งาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. ตรวจสอบ
สภาพเครน
ก่อนใช้งาน 

- สะดุดสิ่งวัสดุสิ่งของ
ตามพ้ืนที่วางกีดขวาง
ล้มทำให้ได้รับบาดเจ็บ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการทำงานก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 

 
2 

 
2 

 
4 

 
ยอมรับได้ 

 

2. การใช้เครน
ยกเหล็ก/
ชิ้นงาน 

- เหล็ก/ชิ้นงานที่อยู่
ระหว่างการยกหล่น
ทับพนักงาน  ทำให้
ได้รับบาดเจ็บ 

- ห้ามเข้าใกล้บริเวณที่มีการ
ยกเหล็ก/ชิ้นงาน 
- ต้องสวมใส่อุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลทุกครั้งที่เข้าไป
ปฏิบัติงานภายในพ้ืนที่ที่มี
การใช้เครน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

- โซ่คล้องยกเหล็ก/
ชิ้นงานขาดหรือตะขอ
เกี่ยวหลุดทำให้เหล็ก/
ชิ้นงานอาจล่วงทับ
พนักงาน  ทำให้ได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจสอบความพร้อมของ
โซ่ยกของก่อนใช้งานทุกครั้ง 
-หากพบโซ่ยกของที่ชำรุด
ต้องเปลี่ยนโซ่ใหม่ 
-ห้ามใช้โซ่ยกของที่มีร่องรอย
การดัดแปลงและตะขอหลุด 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 25 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การใช้เครน) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน              การทำสีรถ                แผนก/ฝ่าย            ผลิต                                . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................................................... ... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ถอดบังโคลน 
ไซด์การ์ด 
ตะกร้าผ้าใบ 
ชุดเหล็กราง
รถไฟ แผ่นยาง
บังโคลนออกไป
พ่นสีตามแบบ 

- เครื่องมือ/อุปกรณ์ 
สะบัด หัก กระเด็น
เข้าตา 
- ศรีษะกระแทก 
เนื่องจากอะไหล่รถ
บางชิ้นต้องเข้าไป
ถอดใต้ท้องรถ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. พ่นสีรองพ้ืน 
บังโคลน 
ตะกร้าผ้าใบ 
ไซด์การ์ด 

- สีกระเด็นเข้าตา 
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
ถุงมือ แว่นตา รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ขัดสนิมรถ
ทั้งคันด้วย
เครื่องขัด
กระดาษทราย 

- เกิดความเม่ือยล้า
ในการทำงาน 
- ได้รับฝุ่นละออง
จากการขัด 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
ถุงมือ แว่นตา ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

4. QC เข้า
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยการ
เตรียมผิวก่อน
การพ่นสีรอง
พ้ืน 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
แว่นตานิรภัย ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

5. เปิดฝาข้าง
พ่นสีรองพ้ืน
ภายนอกและ
ภายในจากนั้น
ปล่อยให้สีแห้ง 

- สีกระเด็นเข้าตา 
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
ถุงมือ แว่นตา รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6.โป้วลีตามรอย
เชื่อมและรอย
เจียร์ต่างๆ 
พร้อมขัดสีโป้วให้
เรียบ จากนั้นพ่น
สีรองพ้ืนบริเวณ
ที่โป้วสีแล้วขัด
เม็ดสีรองพ้ืนให้
เรียบร้อย 

- เศษจากการเจียร
กระเด็เข้าตา 
- สีกระเด็นเข้าตา 
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
พ่นสี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัน
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
ถุงมือ แว่นตา รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

7. พ่นสีขาว
ภายในกระบะ 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
พ่นสี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัน
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
แว่นตานิรภัย ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

8. เมื่อสีขาวแห้ง
ให้ปิดฝาข้างแล้ว
ใช้กระดาษทราย
ขัดสีรองพ้ืน
ภายนอกเบาๆ 
ให้เรียบทั่วทั้งคัน 

- เกิดความเม่ือยล้า
ในการทำงาน 
- ได้รับฝุ่นละออง
จากการขัด
กระดาษทราย 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกันสารเคมี 
ถุงมือ แว่นตา ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

9. พ่นสีรองพ้ืน
คาดลาย และพ่น
แล็คเกอร์เคลือบ
ผิวเฉพาะส่วนที่
คาดลายแล้ว 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
พ่นสี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น หน้ากาก
ป้องกันสารเคมี แว่นตา
นิรภัย ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

10. พ่นสีคาด
ลายและคาดลาย
ชุดกันชนท้าย
ตามแบบสี ทิ้งไว้ 
1 ช.ม. 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
พ่นสี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัน
ส่วนบุคคล เช่น หน้ากาก
ป้องกันสารเคมี แว่นตา
นิรภัย ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

11.ใช้กระดาษ
กาวติดกระดาษ
หนังสือพิมพ์เก่า
ปิดบริเวณท่ีพ่นสี
คาดลายไว้ และ
ใช้กระดาษทราย
เบอร์ 280 ขัด
เบาๆให้เรียบทั่ว
ทั้งคัน 

-  เกิดความ
เมื่อยล้าในการ
ทำงาน 
- ได้รับฝุ่นละออง
จากการขัด 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม เพ่ือ
ลดความเม่ือยล้า 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น หน้ากาก
ป้องกันสารเคมี ถุงมือ 
แว่นตา ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

12. พ่นสีภายนอก
ตามแบบสีและ
ใบสั่งงาน 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอด
ภันส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกัน
สารเคมี แว่นตานิรภัย 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

13. ใช้กระดาษ
ทรายเบอร์ 100 
ขัดและใช้ทิน
เนอร์ 3A เช็ด
พร้อมทั้งใช้ลมเป่า
ทำความสะอาด
ชุดคัสซีและใต้พ้ืน 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 
- สีและทินเนอร์
กระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น หน้ากากป้องกัน
สารเคมี แว่นตานิรภัย 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 

2 

 
 
 

1 

 
 
 

2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

14. พ่นสีใต้พ้ืน
ตามแบบสีและ
ใบสั่งงานแล้ว
ปล่อยให้สีแห้งใช้
เวลา 12 ช.ม. 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการพ่น
สี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น หน้ากากป้องกัน
สารเคมี แว่นตานิรภัย 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

15. เมื่อสีรถแห้ง
แล้วนำบังโคลน 
ไซด์การ์ด ตะกร้า
ผ้าใบเหล็กราง
รถไฟ แผ่นยางบัง
โคลนทีแยกไปพ่น
สีมาประกอบเข้า
ตัวรถ 

- เกิดความเม่ือยล้า
ในการทำงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 

 

 

2 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 26 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การทำสีรถ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การประกอบคัสซีรถ          แผนก/ฝ่าย            ผลิต                                . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................................................................................. ....... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำเหล็กไวด์
แฟรงค์ มา
ประกบและต่อคัส
ซีพร้อมทั้งเชื่อม
เป็นจุด 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- เหล็กหล่นทับ
ระหว่างการ
เคลื่อนย้าย นำมา
ประกบ 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. วัดขนาดผ่า
คอคัสซีตาม
แบบคัสซีเฟรม 
แล้วตัดพร้อมทั้ง
เจียร์ลบมุม 

- เศษเหล็กจาก
การเจียรกระเด็น
เข้าตา 
- ใบตัดหินเจียร
แตก หัก กระเด็น
ใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะ
เจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎ
หมาย 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ใช้แม่แรงกดเข้ารูป
แล้วเชื่อมเหล็กประคอง
ปีกคัสซี และเชื่อมเป็น
จุดตามรอยจากนั้น
วางคัสซีในท่าราบแล้ว
เชื่อมยาวตลอดแนวผ่า
คอคัสซีและรอยต่อคัสซี
ด้วยเครื่องเชื่อมไฟฟ้า 
ลวดเชื่อม เสร็จแล้วตัด
ปลายคัสซีด้านผ่าคอให้
ได้ระยะตามแบบ
และเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการตัด 
การเชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. ตั้งระดับจิ๊กสำหรับ
วางคัสซีทั้ง หน้า-ท้าย 
ให้ได้ระดับด้วยระดับ
น้ำให้ฟองอากาศอยู่
ตรงกลางหลอดของ
ระดับน้ำ พร้อมทั้งตั้ง
ระยะเหล็กฉากสำหรับ
วางคัสซีให้ได้ลักษณะ
และขนาด 

4.1 เกิความเม่ือยล้า
ในการปฏิบัติ 
4.2 สะดุดวัสดุ
สิ่งของภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. วางคัสซีลง
บนจิ๊กท่ีตั้งระดับไว้
แล้วตามระยะ 
เสร็จแล้ววัดทแยง
มุมให้ระยะเท่ากัน 
จากนั้นเชื่อมคัสซี
ติดกับจิ๊กเป็นจุด 

- เกิความเม่ือยล้าใน
การปฏิบัติ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. ประกอบคาน
ยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมค้ำคอ
ตามแบบชุดคัสซี
พ่วง และเชื่อมคาน
ยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมค้ำคอ
พร้อมทั้งเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 27 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบคัสซีรถ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การประกอบชุดช่วงล่าง 3 เพลา     แผนก/ฝ่าย           ผลิต                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. วางชุดคัสซีที่
ประกอบแท่นจาน
หมุนไว้ในลักษณะ
หงาย 
ตั้งระยะแท่นจาน
หมุนให้ขนาน
กับคัสซีแล้วเชื่อม
เหล็กระหว่างคาน
ยึดคัสซีกับแท่น
จานหมุนเพ่ือไม่ให้
แท่นจานหมุนขยับ 

- เกิความเม่ือยล้าใน
การปฏิบัติ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

2. นำเต้าแหนบ
หน้า มาประกอบ
กับแท่นจานหมุน 
และนำเต้าแหนบ
หลัง มาประกอบ
กับแท่นจานหมุน 

-ในการประกอบอาจ
เกิดความเมื่อยล้า
ของพนักงาน 
- อาจเกิดการ
บาดเจ็บระหว่าง
ปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจาก
มีการใช้เครนในการ
ยกเคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการ
บำรุงรักษาเครนอย่าง
สม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอด
ภันส่วนบุคคล เช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม  
 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. นำชุดทีบาร์มา
ประกอบให้ได้
ระยะ และนำเต้า
แหนบหน้า, เต้า
แหนบกลาง, เต้า
แหนบหลังมา
ประกอบให้ได้
ระยะตามแบบชุด
ช่วงล่างรถพ่วง 3 
เพลา    

-ในการประกอบอาจ
เกิดความเมื่อยล้า
ของพนักงาน 
- อาจเกิดการ
บาดเจ็บระหว่าง
ปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจาก
มีการใช้เครนในการ
ยกเคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการ
บำรุงรักษาเครนอย่าง
สม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. นำแผ่นค้ำทีบาร์
มาประกอบให้ได้
ระยะตามแบบชุด
ช่วงล่างรถพ่วง 3 
เพลา และนำเหล็ก
ค้ำเต้าแหนบหน้า 
แป๊ปค้ำเต้าแหนบ
หน้าและกลาง มา
ประกอบตาม
ตำแหน่ง 

-ในการประกอบอาจ
เกิดความเมื่อยล้าของ
พนักงาน 
- อาจเกิดการ
บาดเจ็บระหว่าง
ปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจาก
มีการใช้เครนในการ
ยกเคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการ
บำรุงรักษาเครนอย่าง
สม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

5. เชื่อมแผ่นค้ำที
บาร์, ชุดทีบาร์, ชุด
เต้าแหนบ เหล็กค้ำ
เต้าแหนบ แป๊ปค้ำ
เต้าแหนบ พร้อม
ทั้งเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการตัด 
การเชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. ใช้เครนพลิก
ชุดคัสซีคว่ำลง
วางบนพื้นเรียบ 
และประกอบชุด
เพลาเข้ากับ
แหนบโดยชุด
เพลากับแหนบ
เมื่อประกอบ
แล้วแต่ละเพลา
จะมีลักษณะ 

- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจาก
มีการใช้เครนในการ
ยกเคลื่อนย้าย 

- จัดให้มีการบำรุงรักษา
เครนอย่างสม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดให้มีการอบรม
พนักงานเพ่ือให้ความรู้
ขั้นตอนการทำงานแก่
พนักงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

7. ใช้เครนยก
ด้านท้ายและ
ด้านหน้าขึ้น 
แล้วประกอบชุด
เพลาที่ประกอบ
กับแหนบ
เรียบร้อยแล้ว
จากนั้นประกอบ
แขนยึดเพลา 

- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจาก
มีการใช้เครนในการ
ยกเคลื่อนย้าย 

- จัดให้มีการบำรุงรักษา
เครนอย่างสม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดให้มีการอบรม
พนักงานเพ่ือให้ความรู้
ขั้นตอนการทำงานแก่
พนักงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

8. เมื่อประกอบ
ชุดเพลาเสร็จให้
วางชุดพื้นลงและ
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของงาน
เชื่อมและงาน
เจียร์ 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 28 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดช่วงล่าง 3 เพลา) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       การติดตั้งแท่นจานหมุน       แผนก/ฝ่าย             ผลิต                                . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง....................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. หลังจากประกอบ
ชุดพ้ืนเสร็จ ซึ่งอยู่ใน
ลักษณะหงายให้
นำมาวัดระยะเพ่ือ
ติดตั้งแท่นจานหมุน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. นำจานหมุนมา
วางให้อยู่ใน
ตำแหน่งที่ต้องการ 
จากนั้นนำสีสเปรย์
มาพ่นตามรูของจาน
หมุนเพื่อกำหนด
ตำแหน่งเจาะรู 
จากนั้นยกจานหมุน
ออก ตอกดอกตอก
นำศูนย์บริเวณตรง
กลางรอยสีที่พ่นไว้ 
และเจาะรู 

- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
พ่นสี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกัน
สารเคมี แว่นตานิรภัย 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. หลังจากเจาะรู
เสร็จแล้วให้ยก
จานหมุนขึ้น
ยึดน็อต+แหวน
สปริง+นัทล็อค 
และประกอบแผ่น
ล็อคจานหมุน         

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. เชื่อมประกอบ
แผ่นล็อคจาน
หมุนและเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย       

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ด
ไฟจากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 29 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งแท่นจานหมุน) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน        การติดตั้งชุดแผงข้าง          แผนก/ฝ่าย               ผลิต                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ประกอบชุด
คอกรั้วตามแบบ
ชุดคอกรั้ว พร้อม
ทั้งทาสีกันสนิม
บริเวณด้านใน
ของฉากคอกรั้วให้
ทั่ว 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สูดดมไอระเหยสาย
เคมีจากการทาสี 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. ผ่าหัวเสาให้ได้
ขนาดเพ่ือใส่คอก
รั้วบนโดยเสาหน้า
และเสาท้ายตัด
เฉพาะด้านในของ
เสา ส่วนเสากลาง
ตัดทั้งสองด้าน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- อุปกรณ์ในการตัด
บาดมือ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. วางเสา บนพื้น
เรียบโดยวางเสา
ด้านในแนบกับพ้ืน
ให้ได้ระยะตาม
แบบชุดแผงข้าง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. ประกอบคอกรั้ว
บนแล้วทาสีกัน
สนิมด้านบนของ
คอกรั้วบน จากนั้น
นำราวกันผ้าใบที่
ทาสีกันสนิมด้านที่
จะประกอบกับแผง
ข้างไว้แล้วมา
ประกอบ และทาสี
กันสนิมที่เสาเพ่ือ
ประกอบกับชุด
คอกรั้ว 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สูดดมไอระเหยสาย
เคมีจากการทาสี 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 



89 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. นำชุดคอกรั้วมา
ประกอบกับชุดเสา
ที่เตรียมไว้แล้ว 
จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคอกรั้ว
ติดกับเสาพร้อมทั้ง
เจียร์แต่งให้
เรียบร้อย 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ด
ไฟจากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. ใช้เครนยกแผง
ข้างขึ้นประกอบกับ
ชุดพ้ืนโดยให้ปีก
เสาด้านในแนบติด
กับคานข้างแล้ว
เชื่อมเกลียวเร่ง
ระหว่างเสากับพ้ืน
แล้วปรับแผงข้าง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 
ระหว่างใช้เครน
เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 

 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

7. เชื่อมประกอบ
รอบตีนเสาทั้งหมด
พร้อมทั้งเจียร์เก็บ
เก็บความเรียบร้อย 
 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ด
ไฟจากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 30 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งชุดแผงข้าง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การติดตั้งชุดฝาท้าย           แผนก/ฝ่าย        ผลิต                                    . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำชุดฝาท้ายที่
ประกอบสำเร็จรูป
ตามแบบชุดฝาท้าย 
มาประกอบกับบาน
พับ ตามแบบชุดฝา
ท้าย โดยเชื่อมเป็น
จุดไว้ก่อน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. ยกชุดฝาท้ายที่
ประกอบบานพับไว้
แล้วขึ้นวางบนคาน
ท้ายโดยให้ระยะ
เท่ากัน ต้องให้ขอบ
ล่างของฝาท้ายแนบ
สนิทกับคานท้ายแล้ว
เชื่อมบานพับฝาท้าย
ติดกับคานท้ายเป็น
จุดไว้ก่อน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ประกอบ
กลอนล็อคฝา
ท้าย เหล็กรอง
ฝาท้าย และ
แผ่นดามเสา
ท้ายตามลำดับ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

4. เชื่อม
ประกอบบาน
พับฝาท้าย 
กลอนล็อคฝา
ท้าย เหล็กรอง
ฝาท้าย และ
แผ่นดามเสา
ท้ายพร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อ 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 31 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งชุดฝาท้าย) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน           การติดตั้งชุดแขนลาก        แผนก/ฝ่าย            ผลิต                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำแป้นยึด
แขนลากแผ่น
หน้ามาเจาะรู
ตรงกลาง
สำหรับใส่ห่วง
ลาก จากนั้นนำ
ห่วงลากมา
เสียบเข้ากับ
แป้นยึดแขน
ลากโดยให้ห่วง
ลากตั้งฉากกับ
กับแป้นยึดแขน
ลากแล้วเชื่อม
เป็นจุดไว้ 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการเจาะ 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. นำแผ่นเสริม
ห่วงลากมาวาง
ประกบห่วงลา
ทั้ง 2 ด้าน แล้ว
เชื่อมเป็นจุด  
จากนั้นนำแผ่น
ค้ำแป้นยึดแขน
ลากมา
ประกอบให้ได้
ระยะตามแบบ
ชุดห่วงลากรถ
พ่วง 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 
ระหว่างการประกอ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. นำชุดห่วง
ลากที่ประกอบ
ไว้มาวางบน
เหล็กท่ีมีผิว
เรียบแล้วเชื่อม
แป้นยึดแขน
ลากติดเป็นจุด
ด้านละ 2 จุด 
จากนั้นเชื่อมชุด
ห่วงลาก
ด้านบนทั้งหมด 
แล้วปล่อยให้
เย็น 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. แกะชุดห่วง
ลากออกและ
เชื่อมห่วงลาก
ติดกับแป้นยึด
ห่วงลาก
ด้านล่าง จาก
นั้นเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. นำชุดแขนลาก
มาประกอบเข้า
กับเต้าแหนบหน้า
โดยใช้ชุดสลัก
แขนลาก แล้วจัด
ให้อยู่กึ่งกลางโดย
วัดระยะให้มีระยะ
เท่ากัน จากนั้น
เชื่อมแขนลากติด
กับเต้าแหนบหน้า
และบูชพร้อมทั้ง
เจียร์ตกแต่งให้
เรียบร้อย    

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 
ระหว่างการประกอบ 
- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
ที่อุดหู รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. นำชุดสปริง
แขนลากมายึดเข้า
ด้วยกันระหว่าง
ชุดแขนลากกับชุด
แท่นจานหมุน 
และนำชุดห่วง
ลากที่ประกอบไว้
แล้วมายึดติดกับ
ชุดแขนลาก 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 
ระหว่างการประกอบ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 32 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งชุดแขนลาก) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน          การตั้งศูนย์ล้อรถพ่วง        แผนก/ฝ่าย           ผลิต                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง..................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................................................................................. ....... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ใส่ล้อยิงบล๊อคลม
, เช็คค่าทอร์ค และ
มารค์หัวน๊อตล้อ 
และวัดระยะ
กึ่งกลางห่วงลาก 
แล้วขีดเส้นขยับรู
มารค์ของอุปกรณ์
ตั้งศูนย์ให้ได้
ตำแหน่งกึ่งกลาง
ห่วงลาก (ซ้าย-ขวา)
จากนั้นล็อคอุปกรณ์
ตั้งศูนย์ห่วงลาก             

- บล๊อคลมสะบัด 
กระเด็น ใส่พนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา รองเท้า 
ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. วัดระยะห่วงลาก
ถึงแป้นไฟข้างให้
ระยะเท่ากันซ้าย-
ขวา 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
3 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. การวัดระยะ AR กับ 
AL   
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบ
ล้อ 
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางห่วง
ลากฝั่งแขนยึดตาย แล้ว
ล็อคไกด์ จากนั้นดึงระยะ
ไกด์จากก่ึงกลางเพลา 1 
ถึงก่ึงกลางห่วงลากฝั่ง
แขนยึดเป็น และปรับ
แขนยึดเป็นให้ได้ระยะ
เท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลา
การพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือ
ลดความเม่ือยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
ในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. การวัดระยะ BR กับ 
BL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบ
ล้อ 
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางเพลา 
2 ฝั่งแขนยึดตาย แล้ว
ล็อคไกด์ จากนั้นดึงระยะ
ไกด์จากก่ึงกลางเพลา 1 
ถึงก่ึงกลางเพลา 2 ฝั่ง
แขนยึดเป็น และปรับ
แขนยึดเป็นให้ได้ระยะ
เท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลา
การพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือ
ลดความเม่ือยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
ในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. การวัดระยะ CR 
กับ CL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์
ครอบล้อ 
 ดึงระยะไกด์จาก
กึ่งกลางเพลา 2 ถึง
กึ่งกลางเพลา 3 ฝั่ง
แขนยึดตาย แล้วล็อค
ไกด์ จากนั้นดึงระยะ
ไกด์จากก่ึงกลางเพลา 
2 ถึงก่ึงกลางเพลา 3 
ฝั่งแขนยึดเป็น และ
ปรับแขนยึดเป็นให้ได้
ระยะเท่ากับฝั่งแขนยึด
ตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลา
การพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

6. บันทึกค่าลงใน
เอกสารการตรวจเช็ค
การตั้งศูนย์ล้อ และ
คันทอร์คแขนยึดเป็น 
พร้อมมารค์สีหัวน๊อต 
ทั้ง 3 เพลา 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลา
การพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
3 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 33 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การตั้งศูนย์ล้อรถพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การเชื่อมท่อไฮดรอลิคส์      แผนก/ฝ่าย        ผลิต                                    . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ตัดท่อไฮดรอ
ลิคส์ให้ได้ขนาด
ความยาวตามท่ี
ต้องการ 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 
- เศษเหล็กกระเด็น
เข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
3 

 
2 

 
6 

 
ยอมรับได้ 

 

2. เจียรปลาย
ท่อไฮดรอลิคส์
ด้านที่จะเชื่อม
ทำมุม 45 องศา  

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความดัง
ของเสียง หากเสียงดัง
เกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎ
หมาย 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. วางแป๊บไฮดรอ
ลิคส์ในแนว
เส้นตรงแล้วเชื่อม
แต้มเป็นจุด 4 จุด 
ด้วยระยะห่างของ
แต่ละจุดที่เท่ากัน 
จากนั้นเชื่อมรอบ
แป๊บไฮดรอลิคส์  
ทำความสะอาด
แนวเชื่อมและ
ตรวจดูความ
เรียบร้อยของแนว
เชื่อม 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 34 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การเชื่อมท่อไฮดรอลิคส์) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน  การตอกหมายเลขคัสซีและการติดตั้งแผ่นเนมเพจ   แผนก/ฝ่าย      ผลิต                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะ
เกิดข้ึน 

 
มาตรการ
ป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ตรวจสอบ
รายละเอียดใน
ใบสั่งงาน และ
ตอกหมายเลข
บริเวณตรง
กลางคัสซี 

- ได้รับบาดเจ็บ
จากอุปกรณ์ในการ
ตอกหมายเลขคัสซี 

- ควรสวม
อุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุง
มือ ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

2. ตอกข้อมูล
ตามช่องท่ี
กำหนด ด้วย
ตัวอักษรตัวเล็ก
ลงบนแผ่นเพจ 
ตามใบสั่งงาน 

- ได้รับบาดเจ็บ
จากอุปกรณ์ในการ
ตอกหมายเลขคัสซี 

- ควรสวม
อุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุง
มือ ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 

มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  

หมาย

เหตุ 

โอกาส ความ

รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 

3. วัดระยะบริเวณ

กึ่งกลางคัสซี 

กำหนดตำแหน่ง

หมายเลขคัสซีอยู่

บริเวณก่ึงกลางคัสซี 

สามารถเห็นตัวเลข

ชัดเจน เจาะรูคัสซี

ด้วยสว่านบริเวณมุม

แผ่นเนมเพจทั้ง 4 

ด้าน ยึดด้วยรีเวท 

จากนั้นยิงรีเวทยึด

แผ่นเนมเพจติด

กับคัสซีบริเวณมุม

ทั้ง 4 ด้าน 

ได้รับบาดเจ็บจาก

อุปกรณ์ในการเจาะ 

และอุปกรณ์ในการ

ตอกหมายเลขคัสซี 

- ควรสวม

อุปกรณ์คุ้มครอง

ความปลอดภัย

ส่วนบุคคล เช่น 

ถุงมือ ขณะ

ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

 

ตารางที่ 35 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การตอกหมายเลขคัสซีและการติดตั้ง

แผ่นเนมเพจ)  
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน    การติดตั้งระบบลมรถก่ึงพ่วง     แผนก/ฝ่าย               ผลิต                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ประกอบรีเลย์กับ
ถังลม ติดตั้งถังลม 
และติดตั้งมือเสือ 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลา
การพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
3 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. ต่อสายลมสีแดง
เข้ากับมือเสือสีแดง 
ต่อสายลมสีเหลือง
เข้ากับมือเสือสีน้ำ
เงิน 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อ
สาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 

 
3 

 
 

 
 
1 

 
 
 

 
3 

 
 

 
 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ต่อสายลมเข้ากับ
รีเลย์ จากนั้นต่อ
สายลมพ่วงถังลม 2 
ลูก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อ
สาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 

 
 

3 

 
 

 
 

1 

 
 

 
 

3 

 
 
 

 
ยอมรับได้ 

 

4. เดินสายลมเบรก
ระหว่างวาล์วไล่ลม
เร็วกับหม้อลมเบรก 
และเก็บความ
เรียบร้อยของสาย
ลมโดยใช้สายรัด
พลาสติกรัดให้แน่น 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อ
สาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 36 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งระบบลมรถก่ึงพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน      การติดตั้งระบบลมกระบะบรรทุก      แผนก/ฝ่าย        ผลิต                           . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะ

เกิดข้ึน 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ประกอบรีเลย์กับ
ถังลม ติดตั้งถังลม 
และติดตั้งมือเสือ 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลด
ความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. ต่อมือเสือเข้ากับ
สายลม และต่อสาย
ลมแดง และเหลือง
เข้ารีเลย์ 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทก
กับรถเนื่องจาก
ต้องก้มลงไปต่อ
สาย 
- ได้รับบาดเจ็บ
จากอุปกรณ์ในการ
ต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. เดินสายลมเบรก
ระหว่างวาล์วไล่ลมเร็ว
กับหม้อลมเบรก 
จากนั้นเดินสายลม
เบรกเข้ากับจุดต่างๆ 
ตามแบบระบบลมรถ
พ่วง 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อ
สาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
ในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

4. เช็คลมรั่วตามข้อ
ต่อลมโดยการอัดลม
เข้ารถทางสายสีเหลือง
จนลมเต็มแล้วถอด
สายลมออก ใช้น้ำสบู่
ทาบริเวณข้อต่อลม
ต่างๆ ถ้ามีฟองอากาศ
แสดงว่ามีลมรั่วให้ทำ
การแก้โดยขันข้อต่อ
ให้แน่น 
จากนั้นเก็บความ
เรียบร้อยของสายลม
โดยใช้สายรัดพลาสติก
รัดให้แน่น 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อ
สาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
ในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 37 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งระบบลมกระบะบรรทุก) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน  การติดตั้งระบบไฟรถก่ึงพ่วง    แผนก/ฝ่าย                    ผลติ                           . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง....................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ต่อสายไฟเข้ากับชุด
ไฟท้าย ทั้ง ซ้ายและ
ขวา จากนั้นปลอก
สายไฟของชุดไฟท้าย 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 
ปลอกสายไฟ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

2. นำสายไฟที่ปลอก
แล้วต่อเข้ากับปลั๊ก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
ในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ต่อสายไฟเข้ากับ
ไฟเลี้ยวและไฟหรี่ 
โดยการต่อนั้นต้อง
ต่อให้ตรงตามสีที่
กำหนด 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

4. เจาะรูเพ่ือใส่
สายไฟเลี้ยวและไฟ
หรี่  เก็บสายให้
เรียบร้อย 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในเจาะรู 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

5. ต่อสายไฟของชุด
ไฟท้ายและชุดไฟ
เลี้ยวเข้ากับ ชุด
สายไฟเจ็ดสี 
เพ่ือที่จะต่อเข้ากับ
ปลั๊กท่ีอยู่บริเวณ
ด้านหน้า 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. ต่อสายไฟให้ครบ
ทั้งชุกไฟท้ายและชุด
ไฟเลี้ยว  เก็บสาย 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

7. ต่อสายไฟเต้าไฟ 
7 สาย บริเวณแท่น
ลำโพงไปยังหัวลาก 
พ่วงไฟไปยังระบบ
ไฟของรถหัวลาก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 38 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งระบบไฟรถก่ึงพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การติดตั้งระบบไฟกระบะบรรทุก   แผนก/ฝ่าย            ผลติ                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ร้อยสายไฟ
รีเลย์ 5 ขา 24 
โวลต์ จำนวน 3 
ตัว 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 

2. ต่อสายไฟ
เต้าไฟ 7 สาย 
บริเวณแท่น
ลำโพง พ่วงไป
ยังตัวลูก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในเจาะรู 
- ศรีษะกระแทกกับรถ
เนื่องจากต้องก้มลงไป
ต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

3. พ่วงสายไฟ
ไปยังระบบไฟ
ของรถตัวแม่ 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับรถ
เนื่องจากต้องก้มลงไป
ต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. ต่อไฟแช่ 24 
โวลต์ จาก
แบตเตอรี่ ไปยัง
ระบบไฟตัวลูก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

5. สายไฟพ่วง
กับไฟเบรกของ
รถตัวแม่ 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับ
รถเนื่องจากต้องก้ม
ลงไปต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

 

 
ตารางที่ 39 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งระบบไฟกระบะบรรทุก) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน การประกอบชุดคัสซี เต้าแหนบ แผ่นยึดคิงพิน รถกึ่งพ่วง  แผนก/ฝ่าย     ผลิต       . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง.................................................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ตั้งระดับจิ๊ก
สำหรับวางคัสซี
ทั้ง หน้า-ท้าย ให้
ได้ระดับด้วย
ระดับน้ำให้
ฟองอากาศอยู่
ตรงกลางหลอด
ของระดับน้ำ 
พร้อมทั้งตั้งระยะ
เหล็กฉากสำหรับ
วางคัสซีให้ได้
ลักษณะและ
ขนาด 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. วางคัสซีลงบนจิ๊ก
ที่ตั้งระดับไว้แล้ว
ตามระยะดังรูป 
เสร็จแล้ววัดทแยง
มุมให้ระยะ A และ 
B เท่ากัน จากนั้น
เชื่อมคัสซีติดกับจิ๊ก
เป็นจุด ยาวจุดละ 
10 มม.ทั้งหมด 8 
จุด 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. ประกอบคาน
ยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมยึดคอ
ตามแบบชุดคัสซี
พ่วง จากนั้นเชื่อม
คานยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมยึดคอ
พร้อมทั้งเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ
ระหว่างเคลื่อนย้าย
มาประกอบ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. วางชุดคัสซีที่ไว้
ในลักษณะหงาย 
และวัดระยะ
ประกอบที่บาร์ตาม
แบบ เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็มชุดที่บาร์ 
จากนั้นนำเต้า
แหนบหลังมา
ประกอบบนที่บาร์
ให้ได้ระยะ เสร็จ
แล้วเชื่อมเต็มเต้า
แหนบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ
ระหว่างเคลื่อนย้าย
มาประกอบ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

5.วัดระยะเชื่อม
แต้มแผ่นยึดคิงพิน 
เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม 
และวัดระยะเชื่อม
แต้มขาค้ำยัน เสร็จ
แล้วเชื่อมเต็ม 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. ดัดแผ่นเสริม
ตามความยาว
ของคัสซี และเชื่อม
แต้ม เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็มแผ่น
เสริมคัสซี 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 40 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดคัสซี เต้าแหนบ แผ่น
ยึดคิงพิน รถกึ่งพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน     การผ่าคอคัสซีรถก่ึงพ่วง           แผนก/ฝ่าย          ผลิต                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำเหล็กไวด์
แฟรงค์มา
ประกบตัดและ
ต่อท้ายคัสซีตาม
แบบ พร้อมทั้ง
เชื่อมแต้ม 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. วัดขนาดผ่า
คอคัสซีตาม
แบบคัสซีเฟรม 
แล้วตัดพร้อมทั้ง
เจียร์ลบมุม 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ใช้แม่แรงกด
เข้ารูปแล้ววัดให้
ได้ขนาดตามแบบ 
แล้วเชื่อมแต้ม
เหล็กประคอง
ปีกคัสซีทั้ง 2 ด้าน 
ด้านละ 3 ตัว 
และเชื่อมแต้ม 
ตามรอยผ่าคอ
จากนั้นวางคัสซี
ในท่าราบแล้ว
เชื่อมยาวตลอด
แนวผ่าคอคัสซี
และรอยต่อคัสซี
ด้วยเครื่องเชื่อม
ไฟฟ้า  เสร็จแล้ว
เจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ด
ไฟจากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎ
หมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
 
ตารางที่ 41 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การผ่าคอคัสซีรถก่ึงพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน การประกอบคานยึดทวิตล็อคและอุปกรณ์ส่วนควบรถกึ่งพ่วงบรรทุกตู้   
แผนก/ฝ่าย               ผลิต                                                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง......................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. หงายคัสซีขึ้น
วัดระยะเจาะคัสซี
เพ่ือติดตั้งคาน
ยึดสวิตล็อค 
จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคาน
ยึดคัสซี และ
ติดตั้งแผ่น
ยึดคิงพิน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. ติดตั้งทวิตล็อค 
- เชื่อมแต้มทวิต
ล็อค แล้ววัด
ทแยงมุมทวิตล็อค 
- เชื่อมแผ่นปิด
ข้างคานยึดทวิต
ล็อค 
- เชื่อมแผ่นบังคับ
ตู้สินค้า 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

3. ติดตั้งเหล็กค้ำ
คานยึดทวิตล็อค
ซ้าย-ขวา 
- ตัดเหล็กค้ำทวิต
ล็อคให้ได้ขนาน
ตามแบบ เชื่อม
แต้มติดกับคานยึด
ทวิตล็อค ทั้งคาน
หน้าและคานท้าย 
- เสร็จแล้วเชื่อม
เต็ม และเจียร์ก็บ
งาน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. ติดตั้งอุปกรณ์
ส่วนควบ เช่น 
กล่องเครื่องมือ,
ไซด์การ์ด,กันชน
ท้าย ที่ขันยาง
อะไหล่ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 42 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบคานยึดทวิตล็อค และ
อุปกรณ์ส่วนควบ รถกึ่งพ่วงบรรทุกตู้) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงพ้ืนเรียบ   แผนก/ฝ่าย        ผลติ                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำชุดคัสซีรถ
กึ่งพ่วง 3 เพลา ที่
ประกอบเสร็จ
แล้วมาวัดระยะ
เพ่ือประกอบคาน
ขวางและคาน
กลาง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. นำจิ๊กประกอบ
คานขวางและ
คานกลางมาวาง
ตรงตำแหน่งที่วัด
ไว้ แล้วใช้ C-
CLAMP ยึดจิ๊กติด
กับคัสซี 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. นำคานขวาง
และคานกลางมา
ประกอบโดยให้
ด้านบนและ
ด้านข้างแนบสนิท
กับจิ๊กประกอบ 
แล้วเชื่อมติด
กับคัสซีเป็นจุดไว้
ก่อน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. ตัดคัสซีดังรูป 
นำคานหน้าและ
คานท้ายมา
ประกอบเข้ากับ
ชุดคัสซี แล้วเชื่อม
ติดเป็นจุดไว้ก่อน 
จากนั้นวัดทแยง
มุมให้ระยะ A 
และ B เท่ากัน วัด
ระดับน้ำคานหน้า
และคานท้ายให้
ได้ระดับ 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. นำคานข้างมา
ประกอบเข้ากับ
คานหน้า คาน
ขวาง คานท้าย 
แล้วเชื่อมติดเป็น
จุดไว้ก่อน จากนั้น
เชื่อมประกอบชุด
คานพ้ืนพร้อมทั้ง
เจียร์แต่งรอย
เชื่อมให้เรียบร้อย 
และทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุด
คานพ้ืนให้ทั่ว
ทั้งหมด 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
2 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. นำเหล็กแผ่น 
4'x8' หนา 4.0 
มม. วางปูพ้ืนให้
ขอบห่างจาก
ขอบคานข้าง
และคานท้าย
ด้านละ 40 มม. 
และเชื่อมแผ่น
พ้ืนติดกับชุด
คานพ้ืนเป็นจุด 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 

 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

7. พลิกชุดพ้ืน
ให้ด้านล่าง
หงายขึ้นแล้ว
ประกอบฉาก
พ้ืนใส่ตรงกลาง
ชุดพ้ืน จากนั้น
เชื่อมแผ่นพื้น
และฉากพ้ืน
พร้อมทั้งเจียร์
เก็บความ
เรียบร้อย และ
เชื่อมแผ่นพื้น
ติดกับชุดกันชน
ท้าย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 43 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงพ้ืนเรียบ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน  การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะเหล็ก   แผนก/ฝ่าย         ผลิต                       . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำชุดคัสซีรถ
กึ่งพ่วง 3 เพลา 
ที่ประกอบเสร็จ
แล้วมาวัดระยะ
เพ่ือประกอบ
คานขวางและ
คานกลาง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. นำจิ๊กประ
กอบคานขวาง
และคานกลาง
มาวางตรง
ตำแหน่งที่วัดไว้ 
แล้วใช้ C-
CLAMP 
ยึดจิ๊กติดกับคัส
ซี 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. นำคานขวาง
และคานกลางมา
ประกอบโดยให้
ด้านบนและ
ด้านข้างแนบสนิท
กับจิ๊กประกอบ 
แล้วเชื่อมติด
กับคัสซีเป็นจุดไว้
ก่อน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

4. ตัดคัสซีดังรูป 
นำคานหน้าและ
คานท้ายมา
ประกอบเข้ากับ
ชุดคัสซี แล้วเชื่อม
ติดเป็นจุดไว้ก่อน 
จากนั้นวัดทแยง
มุมให้ระยะ A 
และ B เท่ากัน วัด
ระดับน้ำคานหน้า
และคานท้ายให้
ได้ระดับ 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 

 
 

3 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. นำคานข้างมา
ประกอบเข้ากับ
คานหน้า คาน
ขวาง คานท้าย 
แล้วเชื่อมติดเป็น
จุดไว้ก่อน จากนั้น
เชื่อมประกอบชุด
คานพ้ืนพร้อมทั้ง
เจียร์แต่งรอย
เชื่อมให้เรียบร้อย 
และทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุด
คานพ้ืนให้ทั่ว
ทั้งหมด 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
3 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

6. นำเหล็กแผ่น 
4'x8' หนา 4.0 
มม. วางปูพ้ืนให้
ขอบห่างจากขอบ
คานข้างและคาน
ท้ายด้านละ 40 
มม. และเชื่อม
แผ่นพื้นติดกับชุด
คานพ้ืนเป็นจุด 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวม
อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับ
สถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 

 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

7. พลิกชุดพ้ืนให้
ด้านล่างหงายขึ้น
แล้วประกอบฉาก
พ้ืนใส่ตรงกลางชุด
พ้ืน จากนั้นเชื่อม
แผ่นพื้นและฉาก
พ้ืนพร้อมทั้งเจียร์
เก็บความ
เรียบร้อย และ
เชื่อมแผ่นพื้นติด
กับชุดกันชนท้าย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหิน
เจียร 
- ตรวจวัดระดับความ
ดังของเสียง หากเสียง
ดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
 
ตารางที่ 44 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะ
เหล็ก) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน     การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะดั้มพ์       แผนก/ฝ่าย       ผลิต                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. นำแผ่นพ้ืนมา
วางต่อกันแล้ววัด
ทแยงมุมด้านหน้า 
และด้านหลังให้ได้
ระยะ A และ B 
เท่ากันแล้วเชื่อม
แต้ม 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. นำเหล็ก
เมนเฟรมมาวาง
บนจิ๊กแล้ววัด
ระยะ A และ B 
เท่ากัน และเชื่อม
คานกลางยึด
เมนเฟรม 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุดคาน
พ้ืนให้ทั่ว วาง
เมนเฟรมลงบน
แผ่นพื้นวัดระยะ
ซ้าย-ขวา ติดตั้ง
คานพร้อมเชื่อมชุด
คานกลาง, คาน
ขวาง และคานหน้า
,คานท้าย เชื่อม
ฉากพ้ืน จากนั้น
ผลิกคัสซีเชื่อมแผ่น
พ้ืนด้านบน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
ทาสี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 45 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะ
ดั้มพ์) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน    การประกอบชุดช่วงล่างรถกึ่งพ่วง     แผนก/ฝ่าย        ผลิต                         . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง................................................................. 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................................................................................. ....... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ใช้เครนพลิก
ชุดคัสซีคว่ำลงวาง
บนพื้นเรียบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับขณะ
ใช้งาน เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

 

2. ใช้เครนพลิก
ชุดคัสซีคว่ำลงวาง
บนพื้นเรียบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับขณะ
ใช้งาน เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ใช้เครนยกด้าน
ท้ายขึ้น แล้ว
ประกอบชุดเพลาที่
ประกอบกับแหนบ
เรียบร้อยแล้ว
จากนั้นประกอบ
แขนยึดเป็นและ
แขนยึดตาย
ตามลำดับโดยให้
แขนยึดเพลาแบบ
ปรับได้อยู่ทางด้าน
ซ้ายของตัวรถเสมอ 
- เมื่อประกอบชุด
เพลาเสร็จให้วางชุด
พ้ืนลงและ
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของงาน
เชื่อมและงานเจียร์ 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 46 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การประกอบชุดช่วงล่างรถกึ่งพ่วง) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน     การติดตั้งพ้ืนกระบะพ้ืนเรียบ       แผนก/ฝ่าย             ผลติ                           . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง....................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง........................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ติดตั้งไม้รอง
กระบะ 
- ทำไม้สำหรับวาง 
(เจาะรู
สำหรับน็อตยนึด) 
บริเวณหัว กลาง 
และท้ายของไม้
รองกระบะ 
- เจาะรูที่คัสซี
บริเวณท่ีจะ
ยึดน็อตกับไม้รอง
กระบะข้างละ 6 
จุด 
- เจาะรูยึดน็อตไม้ 
1 ตัว ยึดน็อต 3 
จุด หัว – กลาง – 
ท้าย 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. ติดตั้งสาแหรก 
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณ
เมนเฟรมที่จะติดตั้ง
สาแหรก 
- เจาะรูที่ด้านข้าง
เมนเฟรมเพ่ือลัด
สาแหรก 
- นำเมนเฟรมที่
ติดตั้งสาแหรกแล้ว
มาติดตั้งเข้ากับคัสซี
รถ 
- จัดสาแหรกให้ตรง
แล้วนำชุดเหล็ก
ค้ำคัสซีมาประกอบ
ยึดน็อตให้แน่น 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ติดตั้งประกับ
ยึดคัสซี 
- เจาะรูที่คัสซี
บริเวณท่ีจะติดตั้ง
ประกับยึดคัสซี
ตามแบบ drawing  
- นำประกับยึดคัส
ซี (เจาะรู)มา
ประกอบยึดด้วย
ชุดน็อตยึดให้แน่น 
- นำประกับยึดคัส
ซี (ไม่เจาะรู) มา
ประกบด้านบน
ประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู) แล้วยึด
ด้วยชุดน็อตยึด 
- เชื่อมแต้มประกับ
ยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) 
กับเมนเฟรม 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 47 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งพ้ืนกระบะพ้ืนเรียบ) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน        การติดตั้งกระบะเหล็ก         แผนก/ฝ่าย          ผลิต                                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง...................................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ติดตั้งไม้รอง
กระบะ 
- ทำไม้สำหรับวาง 
(เจาะรูสำหรับน็อ
ตยึด) หัวท้ายของไม้ 
- เจาะรูที่คัสซี
บริเวณท่ีจะยึดน็อต
กับไม้รองกระบะ 
- นำไม้มาวางบนคัส
ซีตามแบบ 
drawing แล้ว
ยึดน็อต 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

2. ติดตั้งสาแหรก  
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณ
เมนเฟรมที่จะใส่
สาแหรก 
- เจาะรูที่ด้านข้าง
เมนเฟรมเพ่ือคล้อง
สาแหรก  
- นำสาแหรกมา
ติดตั้ง  
- ยกกระบะที่ติดตั้ง
สาแหรกแล้วมา
ประกอบกับคัสซี  
- จัดสาแหรกให้ตรง
แล้วนำชุดเหล็กค้ำคัส
ซีมาประกอบยึด
ด้วยน็อตให้แน่น 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ติดตั้งประกับ
ยึดคัสซี  
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณ
ที่จะประกอบประกับ
ยึดตามแบบ 
drawing  
- นำประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู) มาประกอบ
ยึดด้วยชุดน็อตให้
แน่น  
- นำประกับยึดคัสซี 
(ไม่เจาะรู) มาประกบ
ด้านบนประกับยึดคัส
ซี (เจาะรู)แล้วยึดด้วย
ชุดน็อต  
- เชื่อมแต้มประกับ
ยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) 
กับเมนเฟรม 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 48 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งกระบะเหล็ก) 
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แบบการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยวิธี JOB SAFETY ANALYSIS (JSA) 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       การติดตั้งกระบะเหล็ก         แผนก/ฝ่าย                ผลติ                             . 
ผู้ทำการประเมินฯ................................................................ ตำแหน่ง........................................................................ 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................ตำแหน่ง.......................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... ........................... 

 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

1. ติดตั้งสาแหรก 
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณที่จะ
ติดตั้งสาแหรก 
- นำสาแหรกมา
ประกอบกับชุดซัพเฟรม
ระยะตามแบบ drawing 
- จัดสาแหรกให้ตรง 
แล้วยึดสาแหรกด้วย
ชุดน็อตยึดให้แน่น 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

2. ติดตั้งไม้รองกระบะ 
- ทำไม้รองกระบะ
สำหรับวาง (เจาะรู
สำหรับน็อตยึดที่ปลาย
ไม้ 2 ข้าง+ช่องสาแหรก) 
ตามแบบ drawing 
- นำไม้รองกระบะมาวาง
คร่อมสาแหรกบนชุดซัพ
เฟรมแล้วยึดน็อต 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3. ติดตั้งประกับ
ยึดคัสซี 
- เจาะรูที่คัสซี
บริเวณท่ีจะ
ประกอบประกับ
ยึดคัสซีตามแบบ 
drawing 
- นำประกับคัสซีมา
ประกอบยึดด้วย
ชุดน็อตให้แน่น 
- นำประกับ
เมนเฟรมมาประกับ
ด้านบนประกับ
เมนเฟรม แล้วยึด
ด้วยชุดน็อต 
- เชื่อมแต้มประกับ
เมนเฟรมติดกับ
เมนเฟรม 
- เชื่อมเต็ม เจียรให้
เรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

4. ติดตั้งขาลูกกลิ้ง
ดัมพ์ 
- วัดระยะที่คานยึดขา
รับลูกกลิ้งดัมพ์กลาง 
และ คานข้าง เพื่อ
ติดตั้งลูกกลิ้ง+ขารับ 
ตามแบบ drawing 
- นำลูกกลิ้ง+ขารับมา
เชื่อมแต้มกับคานยึด
กลาง และข้าง  
- เชื่อมเต็ม เจียรเก็บ
งาน 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบ
หินเจียร 
- ตรวจวัดระดับ
ความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้
ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

5. เชื่อมหูช้าง+เจาะ
มือเสือ 
- จัดระยะกระบะ
กับคัสซีรถ 
- เชื่อมหูช้างด้านนอก 
-ดันมือเสือติดกับคาน
รับมือเสือเพ่ือให้
กระบะติดกับกระบอก 
- เจาะรูยึดน็อต 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
เครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
6 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 

 
ตารางที่ 49 แบบฟอร์มการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยง(การติดตั้งกระบะดัมพ์) 
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2. ข้อเสนอแนะ 
1 ให้มีการจัดหาอุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลให้กับพนักงานให้เพียงพอ  
2 การตรวจสภาพเครื่องจักร เครื่องมือ อุปกรณ์และความพร้อมของผู้ปฏิบัติงานให้พร้อมใช้งาน
และพร้อมปฏิบัติงาน 
3 การสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เช่นหมวกนิรภัย ถุงมือนิรภัย รองเท้านิรภัย เป็น
ประจำทุกครั้งที่ปฏิบัติงาน 
4.ตรวจสอบสภาพแวดล้อมในการปฏิบัติงาน 
5 จัดทำSSOP
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มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพื่อความปลอดภัย (SSOP) 

1. มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย (SSOP)บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                  .การข้ึน - ลง สินค้า                        แผนก/ฝ่าย         ปฏิบัติการ                        . 
ผู้ทำการประเมินฯ............................................................................................... ตำแหน่ง................................................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................................................ตำแหน่ง................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .......... 

ขั้นตอนของงาน อันตรายที่จะเกิดขึ้น มาตรการป้องกัน การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความรุนแรง ผลลัพธ์ ระดับความเสี่ยง 

1.ขับรถเข้าเทียบ
พ้ืนที่ขึ้น-ลง
สินค้า 

ถอยชนเสา ,ขอบ
ช่องขึ้นสินค้า พ้ืนที่
หรือรถ สินค้าของ
ลูกค้าในโกดัง ได้รับ
ความเสียหาย 

- ขณะถอยรถควรลง
ตรวจสอบพื้นท่ีบริเวณ
โดยรอบว่าไม่มีสิ่งกีด
กวาง หรือมีพ้ืนที่
เพียงพอในการถอย 
- ขณะทำการถอยรถ
ควรให้คนในพื้นที่ให้
สัญญาณในการถอยให้ 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 ตรวจพื้นที่ก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย หมวก
นิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 
 

 

2.การจอดรถ
ขึ้น-ลงสินค้า 

รถไหลชน เฉี่ยวชน ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ 
หนุนหมอนรองล้อรถ
ทุกครั้ง ที่มีการจอด 

 
3 
 

 
3 

 
9 

 
สูง 
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ขั้นตอนของงาน อันตรายที่จะเกิดขึ้น มาตรการป้องกัน การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความรุนแรง ผลลัพธ์ ระดับความเสี่ยง 

3.การขึ้น-ลง
สินค้า 

- รถไหลชน เฉี่ยว
ชน 
- รถโฟล์คลิฟตเ์ฉี่ยว
ชนพนักงานได้รับ
บาดเจ็บได้ 

- ดับเครื่อง ดึงเบรค
มือ หนุนหมอนรองล้อ
รถทุกครั้ง ที่มีการจอด 
- ปฏิบัติตามกฏความ
ปลอดภัยของโรงงานที่
ลงสินค้าอย่าง
เคร่งครัด 

 
 
 
3 

 
 
 
3 

 
 
 
9 

 
 
 

สูง 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ขับรถเข้าเทียบพ้ืนที่ข้ึน-ลง
สินค้า 
2.2 การจอดรถขึ้น-ลงสินค้า 
2.3 การข้ึน-ลงสินค้า 
2.4 รถโฟคลิฟท์ ยกสินค้าขึ้น 
2.5การคลุมผ้าใบ (กรณีงานทั่วไป) 
2.6งานตู้คอนเทนเนอร์ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลัง
ทำความสะอาด 

 

4.รถโฟคลิฟท์ 

ยกสินค้าขึ้น 

รถโฟล์คลิฟท์เฉี่ยว

ชนพนักงานบริการ

ลูกค้า 

ปฏิบัติตามกฏความ

ปลอดภัยของโรงงานที่

ลงสินค้าอย่าง

เคร่งครัด และอยู่

ในพ่ืนที่ที่ปลอดภัย

ขณะที่รถโฟคลิฟท์ ยก

สินค้าข้ึน 

 
 
 
2 

 
 
 
3 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5.การคลุมผ้าใบ 
 (กรณีงาน
ทั่วไป) 

-ได้รับบาดเจ็บจาก
การยกหรือลาก
ผ้าใบ  
-สินค้าลาดเอียง ตก
หรือหล่นเสียหาย 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
-ตรวจสอบความแน่นของส
เตย์ก่อนทำการขับรถส่ง
สินค้า 

 
 

2 

 
 

3 

 
 

6 

 
 

ยอมรับได้ 

  

6.งานตู้คอน
เทนเนอร์ 

-ตกจากตู้คอนเทน
เนอร์ได้รับบาดเจ็บ 
-ฝาตู้คอนเทนเนอร์
หนีบมือ ขณะปิด 
-ฝาตู้คอนเทนเนอร์
ตีกลับ และเฉ่ียวชน
ขอบพ้ืนที่ขึ้นลง
สินค้า 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
และปฏิบัติงานด้วยความไม่
ประมาท 
-ตรวจสอบเชือกหรือโซ่ล็อค
ตู้ หรืออุปกรณ์ท่ีใช้ล็อคตู้ ให้
แน่นหนาและปลอดภัย 

 
 

 
2 

 
 

 
3 

 
 

 
6 

 
 

 
ยอมรับได้ 

 

ตารางที่ 50 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การขึ้น - ลง สินค้า) 



151 
 

งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                     การคลุมผ้าใบ                          แผนก/ฝ่าย                  ปฏิบัติการ                    . 
ผู้ทำการประเมินฯ............................................................................................... ตำแหน่ง................................................................. 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................................................ตำแหน่ง................................................................ 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .......... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1.ตรวจสอบ
ความพร้อมของ
วัสดุ อุปกรณ์ 

ผ้าใบไม่อยู่ในสภาพ
พร้อมใช้งาน สินค้า
เสียหาย จากเปียก 
เปื้อน หรือ ตก หล่น 

- ตรวจเช็คผ้าใบให้อยู่
ในสภาพพร้อมใช้งาน 
- ควรทำความสะอาด
ผ้าใบ และตากให้แห้ง
สนิทก่อนนำมาใช้งาน 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือนิรภัย รองเท้านิรภัย หมวก
นิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 

 

2.ขึ้นท้ายรถ ตกจากท้ายรถได้รับ 
บาดเจ็บ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย เช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้า
นิรภัย และปฏิบัติงาน
ด้วยความไม่ประมาท 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย

เหตุ โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

3.ครีผ้าใบ เกิดการสะดุด หก
ล้ม ได้รับบาดเจ็บ 

- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย และ
ปฏิบัติงานด้วย
ความไม่ประมาท 

 
 

 
 

2 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ตรวจสอบความพร้อมของวัสดุ 
อุปกรณ์ 
2.2 ขึ้นท้ายรถ 
2.3 ครีผ้าใบ 
2.4 คลุมผ้าใบ 
2.5 การรัดสเตย์ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความ
สะอาด 

 

4.คลุมผ้าใบ ได้รับบาดเจ็บจาก
การยกหรือลาก
ผ้าใบ 

-ควรใช้อุปกรณ์ช่วย
ในการยกหรือลาก 
เพ่ือลดความเสี่ยงใน
การได้รับบาดเจ็บ 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5.การรัดสเตย์ -การโยนสายสเตย์

ข้ามรถ สายสเตย์
อาจไปฟาดถูก
บุคคลอื่นได้ ทำให้
ได้รับบาดเจ็บ  
-ตัวแย็กสเตย์อาจ
หลุดจากที่เกาะ 
ขณะดึงอาจทำให้ล้ม
ได้รับบาดเจ็บ  
-สินค้าเอียงหรือตก
หล่นจากตัวรถขณะ
วิ่งรถ 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
- ขณะทำการโยนสายสเตย์ข้าม
รถควรส่งสัญญาณให้กับคนอ่ืน
ทราบว่ามีการปฏิบัติงานอยู่ 
-ตรวจสอบตัวแย็กสายสเตย์ให้มี
ความพร้อมในการใช้งานและ
ตรวจสอบว่าตัวแย็กกับด้านข้าง
รถเกาะแน่น ไม่หลุดง่าย 
-ตรวจสอบความแน่นของสเตย์
ก่อนทำการขับรถส่งสินค้า 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
4 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

  

 

ตารางที่ 51 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การคลุมผ้าใบ) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 การขับรถบรรทุกขนส่ง                     แผนก/ฝา่ย            ปฏิบัติการ                      . 
ผู้ทำการประเมินฯ............................................................................................... ตำแหน่ง...... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................................................ตำแหน่ง............. ................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .......... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1.การตรวจสอบ
สภาพรถ 

รถไหลทับพนักงาน 
ขณะตรวจสอบ
สภาพรถช่วงล่าง 

- ควรเช็คสภาพรถอย่าง
สม่ำเสมอ ตามแบบฟอร์มการ
ตรวจเช็ครถประจำวัน  
- ตรวจเช็คคความพร้อมใช้งาน
ของอุปกรณ์ส่วนควบ 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน  
1.1 ตรวจเช็คความพร้อมของ
รถ 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 ตรวจเช็คสภาพอากาศ
ก่อนฏิบัติงาน 
1.4 ก่อนรับงานพนักงานต้อง
พักผ่อนให้เพียงพอ สภาพ
ร่างกายต้องพร้อมปฏิบัติงาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
2.การขับรถบน
ท้องถนน 

- อุบัติเหตุบนท้อง
ถนน เช่น เฉี่ยวชน 
รถลงข้างทาง 
- สภาพแวดล้อม 
ฝนตก ถนนลื่น ทำ
ให้รถไหล หรือทำให้
รถเบรคไม่อยู่ 

- ก่อนรับงานพนักงานต้อง
พักผ่อนให้เพียงพอ สภาพ
ร่างกายต้องพร้อมปฏิบัติงาน 
- พนักงานจะต้องไม่ใช้สารเสพ
ติดและดื่มแอลกอฮอล์ 
- พนักงานต้องได้รับการอบรม
ขับข่ีปลอดภัยและขับขี่เชิง
ป้องกัน ก่อนเริ่มงาน 
- ปฏิบัติตามกฏจราจรอย่าง
เคร่งครัด 
- ควบคุมความเร็วตามที่กำหนด 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
9 

 
 
 
 
 
 

สูง 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 การตรวจสอบสภาพรถ 
2.2 การขับรถบนท้องถนน 
2.3 จอดรถ จุดจอดรถ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือ
ให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 
 
 

 

 

 

 



156 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3.จอดรถ จุด
จอดรถ 

- รถไหลลงข้างทาง 
เนื่องจากไม่หนุน
หมอนรองล้อ 
- ขณะจอด บริเวณ
ไหล่ทางโดนชนท้าย
รถ โดยไม่ตั้งกรวย
จราจร หรือ
สัญลักษณ์เตือน 

- ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ หนุน
หมอนรองล้อรถทุกครั้ง ที่มีการ
จอด 
- หลีกเลี่ยงการจอดไหล่ทางท่ีมี
ความเสี่ยงเมื่อจำเป็นจะต้อง
จอดข้างทางให้วางกรวยจราจร
หรือให้สัญลักษณ์กับรถคันอ่ืน
ทราบว่ามีรถจอดอยู่ 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
9 

 
 
 
 

สูง 

  

 

ตารางที่ 52 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การขับรถบรรทุกขนส่ง)  
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน            การตรวจเช็คระบบ NGV                       แผนก/ฝ่าย                  .ซ่อมบำรุง                .   
ผู้ทำการประเมินฯ............................................................................................... ตำแหน่ง...... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ....................................................................................ตำแหน่ง............. ................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .......... 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1.นำรถเข้าอู่
ซ่อมบำรุงยาง-
ไฟฟ้า 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิด
การบาดเจ็บ หรือ
อาจก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรคมือ หนุน
หมอนรองล้อรถทุกครั้ง ที่มีการ
จอด 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน  
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
หมวกนิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
2.ขึ้นแม่แรงล้อที่
จะทำการเปลี่ยน
ยา 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้
อยู่ในสภาพสมบูรณ์พร้อม
ใช้งาน ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือ
ป้องกันการลดระดับเอง
ของแม่แรง 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
3 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำรถเข้าอู่ซ่อมบำรุงยาง-ไฟฟ้า 
2.2 ขึ้นแม่แรงล้อที่จะทำการ
เปลี่ยนยา 
2.3 ถอดล้อออกจากตัวรถโดยการ
ยิงน็อตล้อด้วยบล็อคลม 
2.4 ถอดน็อตล้อที่ล้อรถ 
2.5 นำยางออกจากเพลา 
2.6 เบิกยางเส้นใหม่จากคลังอะไหล่ 
2.7 การตรวจสอบหม้อน้ำ 
2.8 ตรวจสอบระยะฟรีของ 
สายพานเครื่องยนต์ 
2.9 การตรวจสอบรอยรั่วข้อต่อ
แป๊ปแก๊ส 

 

3.ถอดล้อออก
จากตัวรถโดย
การยิงน็อตล้อ
ด้วยบล็อคลม 

-ได้รับอันตรายจาก
ความสั่นสะเทือน เช่น 
มือแขนชา นิ้วล็อก อาจ
เกิดอาการปวดมือ 
-ได้รับอันตรายจาก
ความการยกล้อรถออก
จากตัวรถ อาจทับมือ
หรือเท้าได้ 

-สวมใส่ถุงมือนิรภัยเพ่ือ
ป้องกันแรงสั่นสะเทือน
ของบล็อกลม 
-สวมใส่ถุงมือนิรภัย และ
รองเท้านิรภัยขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
4 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
4.ถอดน็อตล้อที่
ล้อรถ 

ตัวน็อตบาดเข้าที่มือ 
ได้รับบาดเจ็บ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัยขณะ
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
2 

 
 
3 
 
 

 
 
6 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลัง
ทำความสะอาด 

 

5.นำยางออก
จากเพลา 

เกิดบาดเจ็บจากการยก
ของที่มีน้ำหนักมากเกิน
กว่าสภาพร่างกายจะ
รับไหว อาจทับมือหรือ
เท้าได้ 

- ควรมีเพื่อนร่วมงานช่วย
ยกขนย้าย และสวมใส่ถุง
มือนิรภัยและรองเท้า
นิรภัยทุกครั้งขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 

2 

 
 

2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

6.เบิกยางเส้น
ใหม่จากคลัง
อะไหล่ 

อุบัติเหตุระหว่างการ
ขนย้ายยางจากคลัง
อะไหล่มายังจุดซ่อม 
อาจถูกรถเฉี่ยว ชน 
หรือขณะกลิ้งยางทำให้
ยางทับมือหรือเท้าได้ 

ควรจัดเตรียมรถเข็น
สำหรับการขนย้ายยางและ
สวมใส่ถุงมือนิรภัยและ
รองเท้านิรภัยขณะ
ปฏิบัติการ 

 
 
2 

 
 
3 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
7.การตรวจสอบ
หม้อน้ำ 

ความร้อนจากหม้อน้ำ
ลวกมือ หรือ 
ฝาหม้อน้ำระเบิด 

ควรตรวจเช็คความร้อน
ของเครื่องยนต์ก่อน
ปฏิบัติงานและรอให้
เครื่องยนต์เย็นลง สวมใส่
อุปกรณ์ถุงมือนิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

  

8.ตรวจสอบ
ระยะฟรีของ 
สายพาน
เครื่องยนต์ 

ปรับตั้งดึงหย่อนเกินไป
ของสายพาน 
สายพานหนีบทับนิ้วมือ 

ไม่ควรดึงระยะฟรีของ
สายพานหย่อนจนเกินไป 
ควรปรับตั้งให้พอดีตาม
มาตรฐาน และดับ
เครื่องยนต์ ก่อนปรับตั้งทุก
ครั้ง สวมใส่ถุงมือนิรภัย 

 
 

2 

 
 

1 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

9.การตรวจสอบ
รอยรั่วข้อต่อ
แป๊ปแก๊ส 

แรงดันตกค้างในแป๊ป
และระเบิด 
ใส่ผู้ปฏิบัติงานได้ 

ควรปิดวาลว์ก๊าซที่หัวถังให้
สนิทก่อนถอดหรือคายข้อ
ต่อ หรือปรับจูนก๊าซ 

 
2 

 
1 

 
2 

 
เล็กน้อย 

 
ตารางที่ 53 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การตรวจเช็คระบบ NGV) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 เปลี่ยนยาง                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1.นำรถเข้าอู่
ซ่อมบำรุงยาง-
ไฟฟ้า 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิดการ
บาดเจ็บ หรืออาจ
ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อทรัพย์สิน 

ควรตรวจเช็คความร้อนของ
เครื่องยนต์ก่อนปฏิบัติงาน
และรอให้เครื่องยนต์เย็นลง 
สวมใส่อุปกรณ์ถุงมือนิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน  
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อม
ของเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลเช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
ให้พร้อมใช้งาน 

 

2.ขึ้นแม่แรงล้อที่
จะทำการเปลี่ยน
ยาง 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้อยู่
ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือป้องกัน
การลดระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
2 

 
 
 
3 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 



162 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3.ถอดล้อออก
จากตัวรถโดย
การยิงน็อตล้อ
ด้วยบล็อคลม 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้อยู่
ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือป้องกัน
การลดระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำรถเข้าอู่ซ่อมบำรุง
ยาง-ไฟฟ้า 
2.2 ขึ้นแม่แรงล้อที่จะทำการ
เปลี่ยนยาง 
2.3 ถอดล้อออกจากตัวรถ
โดยการยิงน็อตล้อด้วยบล็อค
ลม 
2.4 นำยางออกจากกระทะ
ล้อโดยใช้เครื่องถอดยาง 
2.5 หารอยรั่วโดยใช้เครื่อง
เจียรทำความสะอาดเมื่อพบ
รอยรั่วแล้วใช้เครื่องเจียรหรือ
กระดาษทรายขัดให้เรียบ 
2.6 ทากาวยางดิบบริเวณที่
ขัดงอะไหล่ 
 

 

4.นำยางออก
จากกระทะล้อ
โดยใช้เครื่องถอด
ยาง 

ไฟดูด ไฟซ็อต จาก
สายไฟรั่ว หรือชำรุด 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย และ
รองเท้านิรภัยขณะปฏิบัติงาน 
และตรวจสอบสายไฟอย่าง
สม่ำเสมอ 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

 
 
 

4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5. หารอยรั่วโดย
ใช้เครื่องเจียรทำ
ความสะอาดเมื่อ
พบรอยรั่วแล้วใช้
เครื่องเจียรหรือ
กระดาษทราย
ขัดให้เรียบ 

- เศษยางที่เกิดจาก
การเจียกระเด็นเข้าตา 
โดนใบหน้า ส่วนต่างๆ
ของร่างกาย  
- แผ่นเจียชำรุด
ขณะเจียทำให้บาดมือ
หรือร่างกายพนักงาน 

-สวมใส่ถุงมือนิรภัย  แว่นตา
นิรภัย รองเท้านิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.7 ติดแผ่นปะยางเรเดียนที่
รอยรั่ว กรณีเป็นรอยรั่ว
ขนาดเล็กหรือใช้ดอกเห็ดปะ
กรณีเป็นรอยรั่วขนาดใหญ่ 
2.8 นำยางขึ้นเตาปะ วาง
ตำแหน่งรอยปะให้ตรงพอดี
กับเครื่องปะและโยกคัน
โยกไฮดรอลิค เพ่ือยกยางข้ึน
หนีบกับเตาปะยาง 
2.9 เปิดสวิตช์อุณภูมิเตาปะ
จะมีไฟสีแดงโชว์ขึ้นที่เครื่อง 
2.10 นำยางออกจากเตาปะ  
เมื่อไฟสีแดงดับและโยกคัน
โยกเพ่ือปล่อยยางออก 
 

 

6. ทากาวยางดิบ
บริเวณท่ีขัดง
อะไหล่ 

พนักงานสัมผัสสารเคมี
จากกาวทำให้ระคาย
เคืองต่อผิวหนัง 

ควรใช้อุปกรณ์เสริมในการทา
กาวและสวมใส่ ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย 

 
 
 

2 

 
 
 

2 

 
 
 

4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
7. ติดแผ่นปะ
ยางเรเดียนที่
รอยรั่ว กรณีเป็น
รอยรั่วขนาดเล็ก
หรือใช้ดอกเห็ด
ปะกรณีเป็นรอย
รั่วขนาดใหญ่ 

ไฟดูดจากไฟฟ้า
ลัดวงจรจากเครื่อง
ถอดยาง 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความ
สะอาด 

 

8.นำยางขึ้นเตา
ปะ วางตำแหน่ง
รอยปะให้ตรง
พอดีกับเครื่อง
ปะและโยกคัน
โยกไฮดรอลิค 
เพ่ือยกยางข้ึน
หนีบกับเตาปะ
ยาง 
 

ความร้อนจากเตา
ปะดาดมือ แท่นปะ
หนีบมือ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
9.เปิดสวิตช์อุณ
ภูมิเตาปะจะมีไฟ
สีแดงโชว์ขึ้นที่
เครื่อง 

ไฟช็อต  ,ไฟดูด , ไฟ
รั่ว  
จากสายไฟชำรุด 

ตรวจสอบสายไฟอย่าง
สม่ำเสมอสวมใส่ถุงมือ
นิรภัย  แว่นตานิรภัย 
รองเท้านิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความ
สะอาด 

 

10.นำยางออก
จากเตาปะ  
เมื่อไฟสีแดงดับ
และโยกคันโยก
เพ่ือปล่อยยาง
ออก 

ความร้อนจากเตา
ปะดาดมือแท่นปะ
หนีบมือ 

สวมใส่ถุงมือนิรภัย  
แว่นตานิรภัย รองเท้า
นิรภัย 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 
ตารางที่ 54 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (เปลี่ยนยาง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                อัดจาระบ ี                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. นำรถเข้าอู่ รถไหลเฉี่ยวชน 

พนักงานทำให้เกิด
การบาดเจ็บ หรือ
อาจก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อทรัพย์สิน 

ดับเครื่อง ดึงเบรค
มือ หนุนหมอนรอง
ล้อรถทุกครั้ง ที่มี
การจอด 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของเครื่องมือ 
และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 
2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำรถเข้าอู่ 
2.2 เตรียมเครื่องอัดจารบีอัตโนมัติและสาย
ลม 
2.3 ต่อสายลมเข้ากับเครื่องอัดจารบี 
 

 

2. เตรียมเครื่อง
อัดจารบี 
อัตโนมัติและ
สายลม 
 
 
 

แรงลมแรงเกินไปทำ
ให้สายแตก 

- ตรวจเช็คสายลม 
ข้อต่อ ทุกครั้งก่อน
ใช้งาน 
- ตรวจระดับลมใน
การใช้ไม่ให้แรงเกิน 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

  

3. ต่อสายลมเข้ากับ
เครื่องอัดจารบี 

- หัวอัดจารบีหลุดจาก
สายและตัวคอบเปอร์
หลวมและใช้แรงลมแรง
เกินทำให้สายแตก
พนักงานได้รับบาดเจ็บ
ได้ 
- จารบีกระเด็นเข้าตา
หรือโดนตัวพนักงาน 

- ตรวจเช็คสายลมทุก
ครั้งก่อนใช้งาน 
- ตรวจระดับลมใน
การใช้ไม่ให้แรงเกิน  
- สวมใส่แว่นตานิรภัย 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 
 
 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

2.4 อัดจารบีด้วยเครื่องอัดจารบี
และสายลม ตามจุดต่างๆ เช่น 
บูชหูแหนบ จานลาก จานวง
เดือน สลักแขนลาก เพลาโบกี้ ซ่ึง
จะมีหัวอัดจารบีตามจุดนั้นๆ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน  
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลัง
ทำความสะอาด 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ
เสี่ยง 

  

4. อัดจารบีด้วยเครื่อง
อัดจารบีและสายลม 
ตามจุดต่างๆ เช่น บูชหู
แหนบ จานลาก จานวง
เดือน สลักแขนลาก 
เพลาโบกี้ ซึ่งจะมีหัวอัด
จารบีตามจุดนั้นๆ 

-หากอัดจาระบีน้อย
ไปจะทำให้เครื่องสึก
กร่อน 
- จาระบีกระเด็นเข้า
ตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

- ควรอัดจารบีให้
เหมาะสมเพ่ือ
ป้องกันารสึก
กร่อนของเครื่อง  
- สวมใส่แว่นตา
นิรภัย และ
รองเท้านิรภัย 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

  

 
ตารางที่ 55 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (อัดจาระบี) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 การตั้งเบรค                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1.นำรถเข้าอู่
ซ่อมบำรุงยาง-
ไฟฟ้า 

รถไหลเฉี่ยวชน 
พนักงานทำให้เกิดการ
บาดเจ็บ หรืออาจ
ก่อให้เกิดความเสียหาย
ต่อทรัพย์สิน 

ควรตรวจเช็คความร้อนของ
เครื่องยนต์ก่อนปฏิบัติงาน
และรอให้เครื่องยนต์เย็นลง 
สวมใส่อุปกรณ์ถุงมือนิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อม
ของเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลเช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. ขึ้นแม่แรง แม่แรงรั่ว แม่แรงล้ม 
ทับผู้ปฏิบัติงาน 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้อยู่
ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือป้องกัน
การลดระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
2 

 
 
 
3 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3. ใช้ประแจทำ
การปรับตั้งตาม
ระยะที่
กำหนดให้ครบ
ทุกล้อ 

- ขณะปฏิบัติงานมือ
แตกจากหัวน็อตรูด 
- ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

- ควรเลือกใช้ประแจให้
เหมาะสมกับขนาดน๊อต 
- สวมใส่ถุงมือนิรภัยเพื่อ
ป้องกันแรงสั่นสะเทือน
ของบล็อกลม 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำรถเข้าอู่ซ่อมบำรุงยาง-
ไฟฟ้า 
2.2 ขึ้นแม่แรง 
2.3 ใช้ประแจทำการปรับตั้งตาม
ระยะที่กำหนดให้ครบทุกล้อ 
2.4 หมุนล้อดูระยะฝืด 
2.5 นำแม่แรงออก 
2.6 ตรวจสอบในการปรับตั้งโดย
การขับรถในโรงงานเพื่อทดสอบ
ระบบเบรค 

 

4. หมุนล้อดู
ระยะฝืด 

'ขณะปฏิบัติงานมือ
สัมผัสที่มีความร้อน 
และเกิดแผลผุพองได้ 

ควรตั้งเบรกให้อยู่ในรับ
พอดีไม่ฟืดเกินและไม่
หลวมเกินไป 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5. นำแม่แรง
ออก 

แม่แรงล่วง/หลุด แม่
แรงรั่ว ทำให้ช่างได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจเช็คสภาพแม่แรงให้อยู่
ในสภาพสมบูรณ์พร้อมใช้งาน 
ก่อนปฏิบัติงาน 
- ตั้งแม่แรงให้ได้ระดับวาง
ศูนย์กลางเพ่ือไม่ให้รถเอียง 
- ใช้เหล็กค้ำเสริมแม่แรง
ในขณะปฏิบัติงานเพ่ือป้องกัน
การลดระดับเองของแม่แรง 

 
 
 
2 

 
 
 
3 
 
 

 
 
 
6 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 
 

 

6. ตรวจสอบใน
การปรับตั้งโดย
การขับรถใน
โรงงานเพื่อ
ทดสอบระบบ
เบรค 

เฉี่ยว ชน พนักงงาน
หรือทรัพย์สินจากความ
ประมาท 

ควรตรวจสอบสภาพแวดล้อม
โดยรอบและใช้ความเร็วไม่
เกิน 20 กม./ชม.เพื่อป้องกัน
การเกิดอุบัติเหตุ 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 

 
ตารางที่ 56 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การตั้งเบรค) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 เช็คระยะฟรีครัชท์                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. เตรียม
เครื่องมือและ 
อุปกรณ์(ประแจ) 

- ขณะปฏิบัติงานมือ
แตกจากหัวน็อตรูด 
- ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

- ขณะปฏิบัติงานมือแตกจาก
หัวน็อตรูด 
- ปะแจหล่นใส่หน้าหรือเท้า
ของพนักงาน 

 
 
2 

 
 
1 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อม
ของเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลเช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย หมวกนิรภัย 
ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. ตรวจเช็ค
ระยะฟรีคลัชท์
โดยใช้เท้าเหยียบ
ดูว่าคลัชท์สูง
หรือคลัชท์ยัน 

คลัชทย์ันหรือสูงขณะ
นำรถไปขับจะทำให้รถ
วิ่งไม่ออกและอาจทำให้
แผ่นคลัชท์ใหม้ ตัว
เครื่องยนต์เสียหาย 
และเกิดอุบัติเหตุได้ 

ควรตรวจเช็คให้ดีไม่ควร
ให้คลัชท์ยันหรือสูงเกินและ
ต้องทดสอบระบบก่อนนำรถ
ออกไปขับ 

 
 
1 

 
 
3 

 
 
3 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง  

วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3. ปรับตั้งระยะ
ฟรีครัชท์ โดยใช้
ปะแจแหวนข้าง
คลายน๊อตล็อค
สากคลัทช์ 

ประแจตีมือเนื่องจาก
หัวน็อตรูด 

- ควรเลือกใช้
ประแจให้เหมาะสม
กับขนาดน๊อต 
- สวมใส่ถุงมือนิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 เตรียมเครื่องมือและ 
อุปกรณ์(ประแจ) 
2.2 ตรวจเช็คระยะฟรีคลัชท์โดยใช้
เท้าเหยียบดูว่าคลัชท์สูงหรือคลัชท์
ยัน 
2.3 ปรับตั้งระยะฟรีครัชท์ โดยใช้ปะ
แจแหวนข้างคลายน๊อตล็อสากคลัทช์ 
2.4 ตรวจเช็คระยะฟรีคลัชท์อีกรอบ
โดยใช้เท้าเหยียบดูว่าคลัทช์สูงหรือ
ยันอยู่หรือไม่ 
2.5 ทดลองระยะฟรีครัชท์โดยการ
ขับรถในโรงงานเพ่ือทดสอบ 

 

4. ตรวจเช็ค
ระยะฟรีคลัชท์
อีกรอบโดยใช้
เท้าเหยียบดู
ว่าคลัทช์สูงหรือ
ยันอยู่หรือไม่ 

คลัทซ์ยังยันอยู่จะทำ
ให้แผ่นครัชท์หมด 

ทำการยกเกียร์
เปลี่ยนแผ่นครัชท์ 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5. ทดลองระยะ
ฟรีครัชท์โดยการ
ขับรถใน 
โรงงานเพื่อ
ทดสอบ 

เฉี่ยว ชน พนักงงาน
หรือทรัพย์สินจาก
ความประมาท 

ควรตรวจสอบ
สภาพแวดล้อม
โดยรอบและใช้
ความเร็วไม่เกิน 20 
กม./ชม.เพื่อป้องกัน
การเกิดอุบัติเหตุ 

 
 

3 

 
 
2 
 
 

 
 
6 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 
ตารางที่ 57 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (เช็คระยะฟรีครัชท์) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 เปลี่ยนน้ำมันเครื่อง                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. ใช้ประแจ
แหวนข้าง
ขันน๊อตถ่าย
น้ำมันเครื่อง 

ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
หมวกนิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. ปล่อย
น้ำมันเครื่องใส่
ถาดลอง
น้ำมันเครื่อง 

- โดนน้ำมันลวก 
- น้ำมันกระเด็นเข้า
ตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

- ควรจอดรถทิ้งไว้เพ่ือรอ
เครื่องยนต์เย็นลงก่อนทำการ
ปล่อยน้ำมันเครื่องออก  
- สวมใส่ถุงมือนิรภัย แว่นตานิ
ภัย รองเท้านิรภัย 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
3 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3. ปล่อย
น้ำมันเครื่องที่อยู่
ในถาดลอง
น้ำมันเครื่องลง
บ่อพัก
น้ำมันเครื่องเก่า 

ปล่อยน้ำมันเครื่องไม่
ลงถาดทำหกเปื้อน
พ้ืนทำให้พนักงาน
อาจลื่นล้มได้รับ
บาดเจ็บ 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ใช้ประแจแหวนข้างขันน๊อตถ่าย
น้ำมัน 
2.2 ปล่อยน้ำมันเครื่องควรจอดรถทิ้ง
ไว้เพ่ือรอเครื่องยนต์ 
2.3ปล่อยน้ำมันเครื่องที่อยู่ในถาด
ลองน้ำมันเครื่องลงบ่อพัก
น้ำมันเครื่องเก่า 
2.4 เปลี่ยนกรองน้ำมันโดยใช้ประแจ
หมุน 
2.5 เติมน้ำมันเครื่องตามประเภท
ของรถ 
2.6 วัดระดับน้ำมันเครื่องดึงเข็มวัด
ออกมาเพ่ือตรวจสอบดูระดับ
น้ำมันเครื่อง 
 

 

4. เปลี่ยนกรอง
น้ำมันโดยใช้
ประแจหมุน 

ปะแจหล่นใส่หน้า
หรือเท้าของพนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5. เติมน้ำมันเครื่อง
ตามประเภทของรถ 

น้ำมันเครื่องกระเด็น
เข้าตาหรือโดนตัว
พนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์
ป้องกันอันตราย 
เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย     
แว่นตานิรภัย 

 
 
1 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

2.7 สตาร์ทเครื่องยนต์เช็ครอยรั่ว
ของน๊อตตัวถ่ายและกรอง
น้ำมันเครื่อง และใช้ผ้าเช็ดบริเวณ
กรองและน๊อตถ่ายเพ่ือเช็ครอยรั่ว 
2.8 ดับเครื่องยนต์และวัดระดับ
น้ำมันเครื่องอีกรอบ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

6. วัดระดับ
น้ำมันเครื่องดึงเข็ม
วัดออกมาเพ่ือ
ตรวจสอบดูระดับ
น้ำมันเครื่อง 

- ถ้าเติมมากเกินไป
หรือเติมน้อยอาจทำ
ตัวเครื่องพังทรัพย์สิน
เสียหาย 
- น้ำมันกระเด็นเข้า
ตาโดนตัวพนักงาน 

- ควรเติมน้ำมันตาม
มาตรฐานเพ่ือ
ป้องกันเครื่องชำรุด 
- ควรสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือ
นิรภัย รองเท้า
นิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
7. สตาร์ทเครื่องยนต์เช็ค
รอยรั่วของน๊อตตัวถ่าย
และกรองน้ำมันเครื่อง 
และใช้ผ้าเช็ดบริเวณกรอง
และน๊อตถ่ายเพ่ือเช็ครอย
รั่ว 

ไม่หนุนล้อทำให้รถ
ไหลชน  
กระแทกพนักงาน
หรือสิ่งของ 

หนุนหมอนรองล้อรถ
ทุกคร้ังที่จอดรถและ
ดึงเบรคมือทุกคร้ังที่
จอดรถ 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

  

8. ดับเครื่องยนต์และวัด
ระดับน้ำมันเครื่องอีกรอบ 

- ถ้าเติมมากเกินไป
หรือเติมน้อยเกินไป
ตัวเครื่องพัง 
ทรัพย์สินเสียหาย 
- น้ำมันกระเด็นเข้า
ตาโดนตัวพนักงาน 

- สวมใส่อุปกรณ์ PPE 
เช่น แว่นตานิรภัย 
- ควรเติมน้ำเครื่อง
ตามตามมาตรฐานเพ่ือ
ป้องกันเครื่องชำรุด
นิรภัย     แว่นตา
นิรภัย 

 
 
 
1 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 

เล็กน้อย 

  

ตารางที่ 58 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (เปลี่ยนน้ำมันเครื่อง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 เชื่อมตัวถัง                     แผนก/ฝ่าย                 ซ่อมบำรุง                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. เตรียม
อุปกรณ์ที่ต้องใช้ 

- อุปกรณ์ชำรุด 
สายไฟชำรุด 
- พนักงานได้รับ
บาดเจ็บจากการโดน
ไฟช๊อต ไฟดูด 

ตรวจเช็คอุปกรณ์ สายไฟทุก
ครั้งก่อนปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 เตรียมถังดับเพลิงบริเวณ
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือนิรภัย รองเท้านิรภัย 
หมวกนิรภัย ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. เตรียมพื้นท่ี
ก่อนปฏิบัติงาน 

สะดุดสายไฟ หรือ
อุปกรณ์ 

- ไม่วางสายไฟหรืออุปกรณ์ 
เกะกะขวางทางเดิน 
- ตรวจเช็คสภาพสายไฟและ
อุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพพร้อม
ใช้งาน 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 

 



180 
 

 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
3. เตรียมเหล็ก
เพ่ือใช้ในการ
เชื่อมตามจุดที่มี
ปัญหา 

- เหล็กบาดมือ หรือ
ร่างกายของพนักงาน  
- เหล็กหนีบมือ ทับ
มือพนักงาน 

ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย แว่นตานิรภัย 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 เตรียมอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ 
2.2 เตรียมพื้นท่ีก่อนปฏิบัติงาน 
2.3 เตรียมเหล็กเพ่ือใช้ในการ
เชื่อมตามจุดที่มีปัญหา 
2.4 ทำการเชื่อมเหล็กตามจุดที่
มีปัญหา 
2.5 ใช้ชุดถังลมและแก๊ส ตัด
เหล็กท่ีเกินออก 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด   

 

4. ทำการเชื่อม
เหล็กตามจุดที่มี
ปัญหา 

- สะเก็ดไฟกระเด็น
เข้าตา  แสบตา  
- ถังแก๊สถังลมระเบิด 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย แว่นตานิรภัย 
และหน้ากากเชื่อม 
- ติดตั้งถังดับเพลิงบริเวณ
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

 
 
1 

 
 
4 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
5.ใช้ชุดถังลม
และแก๊ส ตัด
เหล็กท่ีเกินออก 

- เหล็กบาดมือ หรือ
ร่างกายของพนักงาน  
- ถังแก๊ส ถังลมลม
ระเบิด 
- สะเก็ดไฟกระเด็น
เตา แสบตา 

- ควรสวมใส่อุปกรณ์ป้องกัน
อันตราย เช่น ถุงมือนิรภัย 
รองเท้านิรภัย แว่นตานิรภัย 
และหน้ากากเชื่อม 
- ติดตั้งถังดับเพลิงบริเวณ
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

 
 
1 

 
 

4 
 
 

 
 

4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

   

 
ตารางที่ 59 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (เชื่อมตัวถัง) 
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2. มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย (SSOP) บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 
 
งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 การใช้เครน                     แผนก/ฝ่าย                 ผลิต                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................................................................................. .......................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. ตรวจสอบ
สภาพเครนก่อน
ใช้งาน 

- สะดุดสิ่งวัสดุสิ่งของ
ตามพ้ืนที่วางกีดขวาง
ล้ม ทำให้ได้รับ
บาดเจ็บ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การทำงานก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลก่อน
ใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
2. การใช้เครน
ยกเหล็ก/ชิ้นงาน 

- เหล็ก/ชิ้นงานที่อยู่
ระหว่างการยกหล่น
ทับพนักงาน  ทำให้
ได้รับบาดเจ็บ 

- ห้ามเข้าใกล้บริเวณที่มีการ
ยกเหล็ก/ชิ้นงาน 
- ต้องสวมใส่อุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลทุก
ครั้งที่เข้าไปปฏิบัติงานภายใน
พ้ืนที่ที่มีการใช้เครน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ตรวจสอบสภาพเครนก่อน
ใช้งาน 
2.2 การใช้เครนยกเหล็ก/
ชิ้นงาน 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจสภาพแวดล้อมทำ
ความสะอาด 

 

 - โซ่คล้องยกเหล็ก/
ชิ้นงานขาดหรือ
ตะขอเกี่ยวหลุดทำให้
เหล็ก/ชิ้นงานอาจ
ล่วงทับพนักงาน  ทำ
ให้ได้รับบาดเจ็บ 

- ตรวจสอบความพร้อมของโซ่
ยกของก่อนใช้งานทุกครั้ง 
-หากพบโซ่ยกของที่ชำรุดต้อง
เปลี่ยนโซ่ใหม่ 
-ห้ามใช้โซ่ยกของที่มีร่องรอย
การดัดแปลงและตะขอหลุด 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 

 
 

ยอมรับได้ 

  
ตารางที่ 60 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การใช้เครน) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน                 การประกอบคัสซีรถ                     แผนก/ฝ่าย                 ผลิต                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
1. นำเหล็กไวด์
แฟรงค์ มา
ประกบและ
ต่อคัสซีพร้อมทั้ง
เชื่อมเป็นจุด 

-  สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- เหล็กหล่นทับ
ระหว่างการ
เคลื่อนย้าย นำมา
ประกบ 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
2. วัดขนาดผ่า
คอคัสซีตาม
แบบคัสซีเฟรม 
แล้วตัดพร้อมทั้ง
เจียร์ลบมุม 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำเหล็กไวด์แฟรงค์ มา
ประกบและต่อคัสซีพร้อมทั้ง
เชื่อมเป็นจุด 
2.2 วัดขนาดผ่าคอคัสซีตาม
แบบคัสซีเฟรม แล้วตัดพร้อมทั้ง
เจียร์ลบมุม 
2.3 ใช้แม่แรงกดเข้ารูปแล้ว
เชื่อมเหล็กประคองปีกคัสซี และ
เชื่อมเป็นจุดตามรอยจากนั้น
วางคัสซีในท่าราบแล้วเชื่อมยาว
ตลอดแนวผ่าคอคัสซีและ
รอยต่อคัสซีด้วยเครื่องเชื่อม
ไฟฟ้า ลวดเชื่อม เสร็จแล้วตัด
ปลายคัสซีด้านผ่าคอให้ได้ระยะ
ตามแบบและเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 

มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 

หมาย

เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 

3. ใช้แม่แรงกดเข้ารูปแล้ว

เชื่อมเหล็กประคองปีกคัสซี 

และเชื่อมเป็นจุดตามรอย

จากนั้นวางคัสซีในท่าราบ

แล้วเชื่อมยาวตลอดแนวผ่า

คอคัสซีและรอยต่อคัสซีด้วย

เครื่องเชื่อมไฟฟ้า ลวดเชื่อม 

เสร็จแล้วตัดปลายคัสซีด้าน

ผ่าคอให้ได้ระยะตามแบบ

และเจียร์เก็บความ

เรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการตัด 

การเชื่อมกระเด็นใส่

ร่างกายของ

พนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์

คุ้มครองความ

ปลอดภัยส่วน

บุคคล เช่น ถุงมือ 

แว่นตา หน้ากาก

เชื่อม รองเท้า 

ฯลฯ ตลอด

ระยะเวลาที่

ปฏิบัติงาน 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

6 

 

 

 

 

 

 

 

ยอมรับได้ 

2.4 ตั้งระดับจิ๊กสำหรับวางคัสซี
ทั้ง หน้า-ท้าย ให้ได้ระดับด้วย
ระดับน้ำให้ฟองอากาศอยู่ตรง
กลางหลอดของระดับน้ำ พร้อม
ทั้งตั้งระยะเหล็กฉากสำหรับ
วางคัสซีให้ได้ลักษณะและขนาด 
2.5 วางคัสซีลงบนจิ๊กที่ตั้งระดับ
ไว้แล้วตามระยะ เสร็จแล้ววัด
ทแยงมุมให้ระยะเท่ากัน จากนั้น
เชื่อมคัสซีติดกับจิ๊กเป็นจุด 
2.6 ประกอบคานยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมค้ำคอตามแบบชุดคัส
ซีพ่วง และเชื่อมคานยึดคัสซี
และสามเหลี่ยมค้ำคอพร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความเรียบร้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
4. ตั้งระดับจิ๊กสำหรับวางคัส
ซีทั้ง หน้า-ท้าย ให้ได้ระดับ
ด้วยระดับน้ำให้ฟองอากาศ
อยู่ตรงกลางหลอดของระดับ
น้ำ พร้อมทั้งตั้งระยะเหล็ก
ฉากสำหรับวางคัสซีให้ได้
ลักษณะและขนาด 

- เกดิความเมื่อยล้า
ในการปฏิบัติ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

5. วางคัสซีลงบนจิ๊กท่ีตั้ง
ระดับไว้แล้วตามระยะ เสร็จ
แล้ววัดทแยงมุมให้ระยะ
เท่ากัน จากนั้นเชื่อมคัสซีติด
กับจิ๊กเป็นจุด 

- เกิความเม่ือยล้าใน
การปฏิบัติ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับความ

เสี่ยง 
6. ประกอบคานยึดคัส
ซีและสามเหลี่ยมค้ำ
คอตามแบบชุดคัสซี
พ่วง และเชื่อมคาน
ยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมค้ำคอ
พร้อมทั้งเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

 
 

 

  

ตารางที่ 61 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบคัสซีรถ) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การประกอบชุดช่วงล่าง 3 เพลา            แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                          . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. วางชุดคัสซีที่
ประกอบแท่นจาน
หมุนไว้ในลักษณะ
หงาย 
ตั้งระยะแท่นจาน
หมุนให้ขนานกับคัส
ซีแล้วเชื่อมเหล็ก
ระหว่างคานยึดคัสซี
กับแท่นจานหมุน
เพ่ือไม่ให้แท่นจาน
หมุนขยับ 

- เกิความเม่ือยล้าใน
การปฏิบัติ 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความ
ร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- จัดระยะเวลาการพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2  ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้าให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้
งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. นำเต้าแหนบหน้า 
มาประกอบกับแท่น
จานหมุน 
และนำเต้าแหนบ
หลัง มาประกอบกับ
แท่นจานหมุน 

-ในการประกอบอาจ
เกิดความเมื่อยล้าของ
พนักงาน 
- อาจเกิดการบาดเจ็บ
ระหว่างปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจากมี
การใช้เครนในการยก
เคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการบำรุงรักษาเครน
อย่างสม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภันส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 วางชุดคัสซีที่ประกอบแท่น
จานหมุนไว้ในลักษณะหงาย 
ตั้งระยะแท่นจานหมุนให้ขนาน
กับคัสซีแล้วเชื่อมเหล็กระหว่าง
คานยึดคัสซีกับแท่นจานหมุน
เพ่ือไม่ให้แท่นจานหมุนขยับ 
2.2 นำเต้าแหนบหน้า มา
ประกอบกับแท่นจานหมุน 
และนำเต้าแหนบหลัง มา
ประกอบกับแท่นจานหมุน
ระบายอากาศไว้ประจำจุดเชื่อม 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. นำชุดทีบาร์มา
ประกอบให้ได้ระยะ และ
นำเต้าแหนบหน้า, เต้า
แหนบกลาง, เต้าแหนบ
หลังมาประกอบให้ได้
ระยะตามแบบชุดช่วง
ล่างรถพ่วง 3 เพลา         

-ในการประกอบอาจเกิด
ความเมื่อยล้าของพนักงาน 
- อาจเกิดการบาดเจ็บ
ระหว่างปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจากมีการ
ใช้เครนในการยก
เคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการบำรุงรักษาเครนอย่าง
สม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 นำชุดทีบาร์มา
ประกอบให้ได้ระยะ และ
นำเต้าแหนบหน้า, เต้า
แหนบกลาง, เต้าแหนบ
หลังมาประกอบให้ได้
ระยะตามแบบชุดช่วงล่าง
รถพ่วง 3 เพลา  
2.4  นำแผ่นค้ำทีบาร์มา
ประกอบให้ได้ระยะตาม
แบบชุดช่วงล่างรถพ่วง 3 
เพลา และนำเหล็กค้ำเต้า
แหนบหน้า แป๊ปค้ำเต้า
แหนบหน้าและกลาง มา
ประกอบตามตำแหน่ง       
 

 

4. นำแผ่นค้ำทีบาร์มา
ประกอบให้ได้ระยะตาม
แบบชุดช่วงล่างรถพ่วง 
3 เพลา และนำเหล็กค้ำ
เต้าแหนบหน้า แป๊ปค้ำ
เต้าแหนบหน้าและกลาง 
มาประกอบตามตำแหน่ง 

-ในการประกอบอาจเกิด
ความเมื่อยล้าของพนักงาน 
- อาจเกิดการบาดเจ็บ
ระหว่างปฏิบัติงาน 
- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจากมีการ
ใช้เครนในการยก
เคลื่อนย้าย 

- จัดระยะเวลาการพักผ่อนให้
เหมาะสม เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- จัดให้มีการบำรุงรักษาเครนอย่าง
สม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. เชื่อมแผ่นค้ำทีบาร์, 
ชุดทีบาร์, ชุดเต้าแหนบ 
เหล็กค้ำเต้าแหนบ แป๊ป
ค้ำเต้าแหนบ พร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความเรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการตัด 
การเชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
2 
 
 

 
 
6 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.5 เชื่อมแผ่นค้ำทีบาร์, ชุดที
บาร์, ชุดเต้าแหนบ เหล็กค้ำ
เต้าแหนบ แป๊ปค้ำเต้าแหนบ 
พร้อมทั้งเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 
2.6 ใช้เครนพลิกชุดคัสซีคว่ำ
ลงวางบนพื้นเรียบ และ
ประกอบชุดเพลาเข้ากับ
แหนบโดยชุดเพลากับแหนบ
เมื่อประกอบแล้วแต่ละเพลา
จะมีลักษณะ 
2.7ใช้เครนยกด้านท้ายและ
ด้านหน้าขึ้น แล้วประกอบชุด
เพลาที่ประกอบกับแหนบ
เรียบร้อยแล้วจากนั้น
ประกอบแขนยึดเพลา 

 

6. ใช้เครนพลิกชุดคัสซี
คว่ำลงวางบนพ้ืนเรียบ 
และประกอบชุดเพลา
เข้ากับแหนบโดยชุด
เพลากับแหนบเมื่อ
ประกอบแล้วแต่ละเพลา
จะมีลักษณะ 

- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจากมี
การใช้เครนในการยก
เคลื่อนย้าย 

- จัดให้มีการบำรุงรักษาเครน
อย่างสม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดให้มีการอบรมพนักงาน
เพ่ือให้ความรู้ขั้นตอนการทำงาน
แก่พนักงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
7. ใช้เครนยกด้านท้าย
และด้านหน้าขึ้น แล้ว
ประกอบชุดเพลาที่
ประกอบกับแหนบ
เรียบร้อยแล้วจากนั้น
ประกอบแขนยึดเพลา 

- วัสดุหล่นทับขณะ
ปฏิบัติงาน เนื่องจากมีการ
ใช้เครนในการยก
เคลื่อนย้าย 

- จัดให้มีการบำรุงรักษา
เครนอย่างสม่ำเสมอ 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดให้มีการอบรม
พนักงานเพ่ือให้ความรู้
ขั้นตอนการทำงานแก่
พนักงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.8 เมื่อประกอบชุดเพลา
เสร็จให้วางชุดพื้นลงและ
ตรวจสอบความเรียบร้อยของ
งานเชื่อมและงานเจียร์ 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือ 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
8. เมื่อประกอบชุดเพลา
เสร็จให้วางชุดพื้นลงและ
ตรวจสอบความ
เรียบร้อยของงานเชื่อม
และงานเจียร์ 

- เศษเหล็กจากการเจียร
กระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก หัก 
กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

'- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

  

 

ตารางที่ 62 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดช่วงล่าง 3 เพลา) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การติดตั้งแท่นจานหมุน            แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                          . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. หลังจากประกอบ
ชุดพ้ืนเสร็จ ซึ่งอยู่ใน
ลักษณะหงายให้นำมา
วัดระยะเพ่ือติดตั้ง
แท่นจานหมุน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. นำจานหมุน
มาวางให้อยู่ใน
ตำแหน่งที่
ต้องการ จากนั้น
นำสีสเปรย์มา
พ่นตามรูของ
จานหมุนเพ่ือ
กำหนดตำแหน่ง
เจาะรู จากนั้น
ยกจานหมุนออก 
ตอกดอกตอกนำ
ศูนย์บริเวณตรง
กลางรอยสีที่พ่น
ไว้ และเจาะรู 

- สูดดมไอระเหยสาย
เคมีจากการพ่นสี 
- สีกระเด็นเข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วน
บุคคล เช่น 
หน้ากากป้องกัน
สารเคมี แว่นตา
นิรภัย ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 

 
 
1 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เล็กน้อย 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 หลังจากประกอบชุดพ้ืนเสร็จ ซึ่งอยู่ในลักษณะ
หงายให้นำมาวัดระยะเพ่ือติดตั้งแท่นจานหมุน 
2.2 นำจานหมุนมาวางให้อยู่ในตำแหน่งที่ต้องการ 
จากนั้นนำสีสเปรย์มาพ่นตามรูของจานหมุนเพ่ือ
กำหนดตำแหน่งเจาะรู จากนั้นยกจานหมุนออก 
ตอกดอกตอกนำศูนย์บริเวณตรงกลางรอยสีที่พ่นไว้ 
และเจาะรู 
2.3 หลังจากเจาะรูเสร็จแล้วให้ยกจานหมุนขึ้น
ยึดน็อต+แหวนสปริง+นัทล็อค และประกอบแผ่น
ล็อคจานหมุน       
2.4 เชื่อมประกอบแผ่นล็อคจานหมุนและเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. หลังจากเจาะรูเสร็จแล้ว
ให้ยกจานหมุนขึ้นยึดน็อต+
แหวนสปริง+นัทล็อค และ
ประกอบแผ่นล็อคจานหมุน       

- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
2 
 
 

 
 
6 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

4. เชื่อมประกอบแผ่นล็อค
จานหมุนและเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบสภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 

 
3 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
6 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

  

ตารางที่ 63 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งแท่นจานหมุน) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน         การติดตั้งชุดแผงข้าง            แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                          . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ประกอบชุดคอกรั้วตาม
แบบชุดคอกรั้ว พร้อมทั้ง
ทาสีกันสนิมบริเวณด้านใน
ของฉากคอกรั้วให้ทั่ว 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สูดดมไอระเหย
สารเคมีจากการ
ทาสี 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. ผ่าหัวเสาให้ได้ขนาด
เพ่ือใส่คอกรั้วบนโดยเสา
หน้าและเสาท้ายตัดเฉพาะ
ด้านในของเสา ส่วนเสา
กลางตัดทั้งสองด้าน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- อุปกรณ์ในการตัด
บาดมือ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
6 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. วางเสา บนพื้นเรียบโดย
วางเสาด้านในแนบกับพ้ืน
ให้ได้ระยะตามแบบชุดแผง
ข้าง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ประกอบชุดคอกรั้วตามแบบชุด
คอกรั้ว พร้อมทั้งทาสีกันสนิมบริเวณ
ด้านในของฉากคอกรั้วให้ทั่ว 
2.2 ผ่าหัวเสาให้ได้ขนาดเพ่ือใส่คอก
รั้วบนโดยเสาหน้าและเสาท้ายตัด
เฉพาะด้านในของเสา ส่วนเสากลาง
ตัดทั้งสองด้าน 
2.3 วางเสา บนพื้นเรียบโดยวางเสา
ด้านในแนบกับพ้ืนให้ได้ระยะตาม
แบบชุดแผงข้าง 
2.4 ประกอบคอกรั้วบนแล้วทาสีกัน
สนิมด้านบนของคอกรั้วบน จากนั้น
นำราวกันผ้าใบที่ทาสีกันสนิมด้านที่
จะประกอบกับแผงข้างไว้แล้วมา
ประกอบ และทาสีกันสนิมที่เสาเพื่อ
ประกอบกับชุดคอกรั้ว 

 

4. ประกอบคอกรั้วบนแล้ว
ทาสีกันสนิมด้านบนของ
คอกรั้วบน จากนั้นนำราว
กันผ้าใบที่ทาสีกันสนิมด้าน
ที่จะประกอบกับแผงข้างไว้
แล้วมาประกอบ และทาสี
กันสนิมที่เสาเพ่ือประกอบ
กับชุดคอกรั้ว 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
ทาสี 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. นำชุดคอกรั้วมา
ประกอบกับชุดเสาที่เตรียม
ไว้แล้ว จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคอกรั้วติดกับ
เสาพร้อมทั้งเจียร์แต่งให้
เรียบร้อย 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.5 นำชุดคอกรั้วมาประกอบ
กับชุดเสาที่เตรียมไว้แล้ว 
จากนั้นเชื่อมประกอบชุดคอกรั้ว
ติดกับเสาพร้อมทั้งเจียร์แต่งให้
เรียบร้อย 
2.6 ใช้เครนยกแผงข้างข้ึน
ประกอบกับชุดพ้ืนโดยให้ปีกเสา
ด้านในแนบติดกับคานข้างแล้ว
เชื่อมเกลียวเร่งระหว่างเสากับ
พ้ืนแล้วปรับแผงข้าง 
2.7 เชื่อมประกอบรอบตีนเสา
ทั้งหมดพร้อมทั้งเจียร์เก็บเก็บ
ความเรียบร้อย 

 

6. ใช้เครนยกแผงข้างขึ้น
ประกอบกับชุดพ้ืนโดยให้
ปีกเสาด้านในแนบติดกับ
คานข้างแล้วเชื่อมเกลียว
เร่งระหว่างเสากับพ้ืนแล้ว
ปรับแผงข้าง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 
ระหว่างใช้เครน
เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
7. เชื่อมประกอบรอบตีน
เสาทั้งหมดพร้อมทั้งเจียร์
เก็บเก็บความเรียบร้อย 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
6 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือ
ให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

 

ตารางที่ 64 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งชุดแผงข้าง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน              การติดตั้งชุดฝาท้าย              แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำชุดฝาท้ายที่
ประกอบสำเร็จรูปตาม
แบบชุดฝาท้าย มา
ประกอบกับบานพับ 
ตามแบบชุดฝาท้าย โดย
เชื่อมเป็นจุดไว้ก่อน 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. ยกชุดฝาท้ายที่
ประกอบบานพับไว้แล้ว
ขึ้นวางบนคานท้ายโดย
ให้ระยะเท่ากัน ต้องให้
ขอบล่างของฝาท้าย
แนบสนิทกับคานท้าย
แล้วเชื่อมบานพับฝา
ท้ายติดกับคานท้ายเป็น
จุดไว้ก่อน 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำชุดฝาท้ายที่ประกอบ
สำเร็จรูปตามแบบชุดฝาท้าย มา
ประกอบกับบานพับ ตามแบบชุด
ฝาท้าย โดยเชื่อมเป็นจุดไว้ก่อน 
2.2 ยกชุดฝาท้ายที่ประกอบบาน
พับไว้แล้วขึ้นวางบนคานท้ายโดย
ให้ระยะเท่ากัน ต้องให้ขอบล่าง
ของฝาท้ายแนบสนิทกับคานท้าย
แล้วเชื่อมบานพับฝาท้ายติดกับ
คานท้ายเป็นจุดไว้ก่อน 
2.3 ประกอบกลอนล็อคฝาท้าย 
เหล็กรองฝาท้าย และแผ่นดามเสา
ท้ายตามลำดับ 

 

3. ประกอบกลอนล็อค
ฝาท้าย เหล็กรองฝา
ท้าย และแผ่นดามเสา
ท้ายตามลำดับ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงา 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
4. เชื่อมประกอบบาน
พับฝาท้าย กลอนล็อค
ฝาท้าย เหล็กรองฝา
ท้าย และแผ่นดามเสา
ท้ายพร้อมทั้งเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.4 เชื่อมประกอบบานพับ
ฝาท้าย กลอนล็อคฝาท้าย 
เหล็กรองฝาท้าย และแผ่น
ดามเสาท้ายพร้อมทั้งเจียร์
เก็บความเรียบร้อย 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

  

ตารางที่ 65 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งชุดฝาท้าย) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน              การติดตั้งชุดแขนลาก              แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำแป้นยึดแขนลาก
แผ่นหน้ามาเจาะรูตรง
กลางสำหรับใส่ห่วงลาก 
จากนั้นนำห่วงลากมา
เสียบเข้ากับแป้นยึดแขน
ลากโดยให้ห่วงลากตั้ง
ฉากกับกับแป้นยึดแขน
ลากแล้วเชื่อมเป็นจุดไว้ 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการเจาะ 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. นำแผ่นเสริมห่วงลาก
มาวางประกบห่วงลาทั้ง 
2 ด้าน แล้วเชื่อมเป็นจุด  
จากนั้นนำแผ่นค้ำแป้น
ยึดแขนลากมาประกอบ
ให้ได้ระยะตามแบบชุด
ห่วงลากรถพ่วง 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 
- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับ ระหว่างการ
ประกอบ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำแป้นยึดแขนลากแผ่น
หน้ามาเจาะรูตรงกลางสำหรับ
ใส่ห่วงลาก จากนั้นนำห่วงลาก
มาเสียบเข้ากับแป้นยึดแขน
ลากโดยให้ห่วงลากตั้งฉากกับ
กับแป้นยึดแขนลากแล้วเชื่อม
เป็นจุดไว้ 
2.2 นำแผ่นเสริมห่วงลากมา
วางประกบห่วงลาทั้ง 2 ด้าน 
แล้วเชื่อมเป็นจุด  
จากนั้นนำแผ่นค้ำแป้นยึดแขน
ลากมาประกอบให้ได้ระยะตาม
แบบชุดห่วงลากรถพ่วง 
 

 

3. นำชุดห่วงลากที่
ประกอบไว้มาวางบน
เหล็กท่ีมีผิวเรียบแล้ว
เชื่อมแป้นยึดแขนลาก
ติดเป็นจุดด้านละ 2 จุด 
จากนั้นเชื่อมชุดห่วงลาก
ด้านบนทั้งหมด แล้ว
ปล่อยให้เย็น 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
4. แกะชุดห่วงลาก
ออกและเชื่อมห่วง
ลากติดกับแป้นยึด
ห่วงลากด้านล่าง 
จากนั้นเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 นำชุดห่วงลากที่
ประกอบไว้มาวางบนเหล็กที่
มีผิวเรียบแล้วเชื่อมแป้นยึด
แขนลากติดเป็นจุดด้านละ 2 
จุด จากนั้นเชื่อมชุดห่วงลาก
ด้านบนทั้งหมด แล้วปล่อย
ให้เย็น 
2.4 แกะชุดห่วงลากออก
และเชื่อมห่วงลากติดกับ
แป้นยึดห่วงลากด้านล่าง 
จากนั้นเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 
 

 

  
 



208 
 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. นำชุดแขนลากมา
ประกอบเข้ากับเต้า
แหนบหน้าโดยใช้ชุด
สลักแขนลาก แล้วจัด
ให้อยู่กึ่งกลางโดยวัด
ระยะให้มีระยะเท่ากัน 
จากนั้นเชื่อมแขนลาก
ติดกับเต้าแหนบหน้า
และบูชพร้อมทั้งเจียร์
ตกแต่งให้เรียบร้อย     

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 

- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 
- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับ ระหว่างการ
ประกอบ 
- เศษเหล็กจากการเจียร
กระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก หัก 
กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

' - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
ที่อุดหู รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ีปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.5 นำชุดแขนลากมาประกอบ
เข้ากับเต้าแหนบหน้าโดยใช้ชุด
สลักแขนลาก แล้วจัดให้อยู่
กึ่งกลางโดยวัดระยะให้มีระยะ
เท่ากัน จากนั้นเชื่อมแขนลาก
ติดกับเต้าแหนบหน้าและบูช
พร้อมทั้งเจียร์ตกแต่งให้
เรียบร้อย     
2.6 นำชุดสปริงแขนลากมายึด
เข้าด้วยกันระหว่างชุดแขนลาก
กับชุดแท่นจานหมุน 
และนำชุดห่วงลากที่ประกอบไว้
แล้วมายึดติดกับชุดแขนลาก 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
6. นำชุดสปริงแขนลาก
มายึดเข้าด้วยกัน
ระหว่างชุดแขนลากกับ
ชุดแท่นจานหมุน 
และนำชุดห่วงลากที่
ประกอบไว้แล้วมายึด
ติดกับชุดแขนลาก 

- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับ ระหว่างการ
ประกอบ- เสียงดังขณะ
เจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
4 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 
 

 

 

ตารางที่ 66 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งชุดแขนลาก) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน              การตั้งศูนย์ล้อรถพ่วง               แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ใส่ล้อยิงบล๊อคลม, 
เช็คค่าทอร์ค และมารค์
หัวน๊อตล้อ และวัดระยะ
กึ่งกลางห่วงลาก แล้วขีด
เส้นขยับรูมารค์ของ
อุปกรณ์ตั้งศูนย์ให้ได้
ตำแหน่งกึ่งกลางห่วง
ลาก (ซ้าย-ขวา)จากนั้น
ล็อคอุปกรณ์ตั้งศูนย์ห่วง
ลาก 

- บล๊อคลมสะบัด 
กระเด็น ใส่พนักงาน 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา รองเท้า ฯลฯ 
ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 

เล็กน้อย 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. วัดระยะห่วงลากถึงแป้นไฟ
ข้างให้ระยะเท่ากันซ้าย-ขวา 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความ
เมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
1 
 
 

 
 
3 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ใส่ล้อยิงบล๊อคลม, เช็คค่าทอร์ค และ
มารค์หัวน๊อตล้อ และวัดระยะกึ่งกลาง
ห่วงลาก แล้วขีดเส้นขยับรูมารค์ของ
อุปกรณ์ตั้งศูนย์ให้ได้ตำแหน่งกึ่งกลาง
ห่วงลาก (ซ้าย-ขวา)จากนั้นล็อคอุปกรณ์
ตั้งศูนย์ห่วงลาก 
2.2 วัดระยะห่วงลากถึงแป้นไฟข้างให้
ระยะเท่ากันซ้าย-ขวา2.3 การวัดระยะ 
AR กับ AL ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบล้อ
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลางเพลา 1 ถึง
กึ่งกลางห่วงลากฝั่งแขนยึดตาย แล้วล็อค
ไกด์ จากนั้นดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางห่วงลากฝั่งแขนยึด
เป็น และปรับแขนยึดเป็นให้ได้ระยะ
เท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

 

3. การวัดระยะ AR กับ AL   
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบล้อ 
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลางเพลา 
1 ถึงก่ึงกลางห่วงลากฝั่งแขน
ยึดตาย แล้วล็อคไกด์ จากนั้น
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลางเพลา 
1 ถึงก่ึงกลางห่วงลากฝั่งแขน
ยึดเป็น และปรับแขนยึดเป็นให้
ได้ระยะเท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความ
เมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
1 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
4. การวัดระยะ BR กับ BL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบล้อ 
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลางเพลา 1 ถึง
กึ่งกลางเพลา 2 ฝั่งแขนยึดตาย แล้วล็อค
ไกด์ จากนั้นดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางเพลา 2 ฝั่งแขนยึด
เป็น และปรับแขนยึดเป็นให้ได้ระยะ
เท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
1 
 
 

 
 
3 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.4 . การวัดระยะ BR 
กับ BL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์
ครอบล้อ 
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางเพลา 
2 ฝั่งแขนยึดตาย แล้ว
ล็อคไกด์ จากนั้นดึง
ระยะไกด์จากก่ึงกลาง
เพลา 1 ถึงกึ่งกลางเพลา 
2 ฝั่งแขนยึดเป็น และ
ปรับแขนยึดเป็นให้ได้
ระยะเท่ากับฝั่งแขนยึด
ตาย 

 

5. การวัดระยะ CR กับ CL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบล้อ 
 ดึงระยะไกด์จากก่ึงกลางเพลา 2 ถึง
กึ่งกลางเพลา 3 ฝั่งแขนยึดตาย แล้วล็อค
ไกด์ จากนั้นดึงระยะไกด์จากกึ่งกลาง
เพลา 2 ถึงกึ่งกลางเพลา 3 ฝั่งแขนยึด
เป็น และปรับแขนยึดเป็นให้ได้ระยะ
เท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
3 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
6. บันทึกค่าลง
ในเอกสารการ
ตรวจเช็คการตั้ง
ศูนย์ล้อ และคัน
ทอร์คแขนยึด
เป็น พร้อมมารค์
สีหัวน๊อต ทั้ง 3 
เพลา 

- เกิดความเม่ือยล่า
จากการทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการ
พักผ่อนให้เหมาะสม 
เพ่ือลดความเมื่อยล้า 
- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
1 
 
 

 
 
3 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.5 การวัดระยะ CR กับ CL  
ให้ติดตั้งชุดตั้งศูนย์ครอบล้อ 
 ดึงระยะไกด์จากก่ึงกลางเพลา 2 ถึงกึ่งกลาง
เพลา 3 ฝั่งแขนยึดตาย แล้วล็อคไกด์ จากนั้น
ดึงระยะไกด์จากกึ่งกลางเพลา 2 ถึงกึ่งกลาง
เพลา 3 ฝั่งแขนยึดเป็น และปรับแขนยึดเป็น
ให้ได้ระยะเท่ากับฝั่งแขนยึดตาย 
2.6 บันทึกค่าลงในเอกสารการตรวจเช็คการ
ตั้งศูนย์ล้อ และคันทอร์คแขนยึดเป็น พร้อม
มารค์สีหัวน๊อต ทั้ง 3 เพลา 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความ
สะอาด 

 

 
ตารางที่ 67 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การตั้งศูนย์ล้อรถพ่วง) 



214 
 

งาน/กิจกรรมที่ประเมิน              การเชื่อมท่อไฮดรอลิคส์               แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                  . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย

เหตุ โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. ตัดท่อไฮดรอลิคส์
ให้ได้ขนาดความ
ยาวตามท่ีต้องการ 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการตัด 
- เศษเหล็กกระเด็น
เข้าตา 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า ให้
พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. เจียรปลายท่อไฮ
ดรอลิคส์ด้านที่จะ
เชื่อมทำมุม 45 
องศา 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ตัดท่อไฮดรอลิคส์ให้ได้
ขนาดความยาวตามที่ต้องการ 
2.2 เจียรปลายท่อไฮดรอลิคส์
ด้านที่จะเชื่อมทำมุม 45 องศา 
2.3 วางแป๊บไฮดรอลิคส์ใน
แนวเส้นตรงแล้วเชื่อมแต้มเป็น
จุด 4 จุด ด้วยระยะห่างของ
แต่ละจุดที่เท่ากัน จากนั้น
เชื่อมรอบแป๊บไฮดรอลิคส์  ทำ
ความสะอาดแนวเชื่อมและ
ตรวจดูความเรียบร้อยของ
แนวเชื่อม 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. วางแป๊บไฮดรอ
ลิคส์ในแนวเส้นตรง
แล้วเชื่อมแต้มเป็น
จุด 4 จุด ด้วย
ระยะห่างของแต่ละ
จุดที่เท่ากัน จากนั้น
เชื่อมรอบแป๊บไฮ
ดรอลิคส์  ทำความ
สะอาดแนวเชื่อม
และตรวจดูความ
เรียบร้อยของแนว
เชื่อม 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อ 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
1 
 
 

 
 
 
 
 
3 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

  

ตารางที่ 68 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การเชื่อมท่อไฮดรอลิคส์) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน        การติดตั้งระบบลมรถกึ่งพ่วง         แผนก/ฝ่าย                     ผลิต                               . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ประกอบรีเลย์
กับถังลม ติดตั้งถัง
ลม และติดตั้ง
มือเสือ 

- เกิดความเม่ือยล่าจากการ
ทำงาน 
- สะดุดวัสดุสิ่งของภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 

- จัดระยะเวลาการพักผ่อน
ให้เหมาะสม เพ่ือลดความ
เมื่อยล้า 
- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
1 
 
 

 
 
3 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อม
ของเครื่องมือ และอุปกรณ์ 
ก่อนใช้งาน 
1.3 ตรวจเช็คอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัยส่วน
บุคคลเช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า ให้
พร้อมใช้งาน 

 

2. ต่อสายลมสี
แดงเข้ากับมือเสือ
สีแดง 
ต่อสายลมสี
เหลืองเข้ากับ
มือเสือสีน้ำเงิน 

- สะดุดวัสดุสิ่งของภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับรถ
เนื่องจากต้องก้มลงไปต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจากอุปกรณ์ใน
การต่อสาย 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
3 

 
 
1 

 
 
3 

 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ต่อสายลมเข้ากับ
รีเลย์ จากนั้นต่อ
สายลมพ่วงถังลม 2 
ลูก 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับรถ
เนื่องจากต้องก้มลงไป
ต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 
 
 

 
 
 
3 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ประกอบรีเลย์กับถังลม ติดตั้งถังลม และติดตั้ง
มือเสือ 
2.2 ต่อสายลมสีแดงเข้ากับมือเสือสีแดง 
ต่อสายลมสีเหลืองเข้ากับมือเสือสีน้ำเงิน 
2.3 ต่อสายลมเข้ากับรีเลย์ จากนั้นต่อสายลมพ่วง
ถังลม 2 ลูก 
2.4 เดินสายลมเบรกระหว่างวาล์วไล่ลมเร็วกับ
หม้อลมเบรก 
และเก็บความเรียบร้อยของสายลมโดยใช้สายรัด
พลาสติกรัดให้แน่น 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความสะอาด 

 

4. เดินสายลมเบรก
ระหว่างวาล์วไล่ลม
เร็วกับหม้อลมเบรก 
และเก็บความ
เรียบร้อยของสาย
ลมโดยใช้สายรัด
พลาสติกรัดให้แน่น 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
- ศรีษะกระแทกกับรถ
เนื่องจากต้องก้มลงไป
ต่อสาย 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ในการต่อสาย 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมใน
การปฏิบัติงาน 
 - ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
3 

 
 
 
1 

 
 
 
3 

 
 
 

ยอมรับได้ 

  
 

ตารางที่ 69 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งระบบลมรถก่ึงพ่วง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน  การประกอบชุดคัสซี เต้าแหนบ แผ่นยึดคิงพิน รถกึ่งพ่วง     แผนก/ฝ่าย                ผลิต                         . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 

 
ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ตั้งระดับจิ๊กสำหรับ
วางคัสซีทั้ง หน้า-ท้าย ให้
ได้ระดับด้วยระดับน้ำให้
ฟองอากาศอยู่ตรงกลาง
หลอดของระดับน้ำ พร้อม
ทั้งตั้งระยะเหล็กฉาก
สำหรับวางคัสซีให้ได้
ลักษณะและขนาด 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1 1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. วางคัสซีลงบนจิ๊กท่ีตั้ง
ระดับไว้แล้วตามระยะดัง
รูป เสร็จแล้ววัดทแยงมุม
ให้ระยะ A และ B เท่ากัน 
จากนั้นเชื่อมคัสซีติดกับจิ๊ก
เป็นจุด ยาวจุดละ 10 มม.
ทั้งหมด 8 จุด 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ตั้งระดับจิ๊กสำหรับ
วางคัสซีทั้ง หน้า-ท้าย ให้ได้
ระดับด้วยระดับน้ำให้
ฟองอากาศอยู่ตรงกลาง
หลอดของระดับน้ำ พร้อมทั้ง
ตั้งระยะเหล็กฉากสำหรับ
วางคัสซีให้ได้ลักษณะและ
ขนาด 
2.2 วางคัสซีลงบนจิ๊กท่ีตั้ง
ระดับไว้แล้วตามระยะดังรูป 
เสร็จแล้ววัดทแยงมุมให้
ระยะ A และ B เท่ากัน 
จากนั้นเชื่อมคัสซีติดกับจิ๊ก
เป็นจุด ยาวจุดละ 10 มม.
ทั้งหมด 8 จุด 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ประกอบคานยึดคัส
ซีและสามเหลี่ยมยึดคอ
ตามแบบชุดคัสซีพ่วง 
จากนั้นเชื่อมคานยึดคัส
ซีและสามเหลี่ยมยึดคอ
พร้อมทั้งเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 

- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงาน
หล่นทับระหว่าง
เคลื่อนย้ายมาประกอบ  
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 ประกอบคานยึดคัสซี
และสามเหลี่ยมยึดคอตาม
แบบชุดคัสซีพ่วง จากนั้น
เชื่อมคานยึดคัสซีและ
สามเหลี่ยมยึดคอพร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความเรียบร้อย 
 

 

 
 
 
 

   การประเมินความเสี่ยง 
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ขั้นตอนของงาน อันตรายที่จะเกิดขึ้น มาตรการป้องกัน โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ 

4. วางชุดคัสซีที่ไว้ใน
ลักษณะหงาย 
และวัดระยะประกอบที่
บาร์ตามแบบ เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็มชุดที่บาร์ 
จากนั้นนำเต้าแหนบ
หลังมาประกอบบนที่
บาร์ให้ได้ระยะ เสร็จ
แล้วเชื่อมเต็มเต้าแหนบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ
ระหว่างเคลื่อนย้าย
มาประกอบ  
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบ
สภาพแวดล้อมในการ
ปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล ขณะ
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.4 วางชุดคัสซีที่ไว้ใน
ลักษณะหงาย 
และวัดระยะประกอบที่บาร์
ตามแบบ เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม
ชุดที่บาร์ จากนั้นนำเต้า
แหนบหลังมาประกอบบนที่
บาร์ให้ได้ระยะ เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็มเต้าแหนบ 
2.5 วัดระยะเชื่อมแต้มแผ่น
ยึดคิงพิน เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม 
และวัดระยะเชื่อมแต้มขาค้ำ
ยัน เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5.วัดระยะเชื่อมแต้ม
แผ่นยึดคิงพิน เสร็จ
แล้วเชื่อมเต็ม และวัด
ระยะเชื่อมแต้มขาค้ำ
ยัน เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
6 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.6 ดัดแผ่นเสริมตาม
ความยาวของคัสซี และ
เชื่อมแต้ม เสร็จแล้วเชื่อม
เต็มแผ่นเสริมคัสซี 
3.ขั้นตอนหลังการ
ปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็ค
สภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

6. ดัดแผ่นเสริมตาม
ความยาวของคัสซี และ
เชื่อมแต้ม เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็มแผ่นเสริมคัสซี 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 

 

ตารางที่ 70 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดคัสซี เต้าแหนบ แผ่นยึดคิงพิน รถก่ึงพ่วง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน       การผ่าคอคัสซีรถกึ่งพ่วง                 แผนก/ฝ่าย                      ผลิต                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำเหล็กไวด์
แฟรงค์มาประกบ
ตัดและต่อท้ายคัสซี
ตามแบบ พร้อมทั้ง
เชื่อมแต้ม 

- สะดุดวัสดุสิ่งของ
ภายในพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. วัดขนาดผ่าคอคัส
ซีตามแบบคัสซี
เฟรม แล้วตัดพร้อม
ทั้งเจียร์ลบมุม 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจีย 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำเหล็กไวด์แฟรงค์มาประกบ
ตัดและต่อท้ายคัสซีตามแบบ พร้อม
ทั้งเชื่อมแต้ม 
2.2 วัดขนาดผ่าคอคัสซีตามแบบคัส
ซีเฟรม แล้วตัดพร้อมทั้งเจียร์ลบมุม 
2.3 ใช้แม่แรงกดเข้ารูปแล้ววัดให้ได้
ขนาดตามแบบ แล้วเชื่อมแต้ม
เหล็กประคองปีกคัสซีทั้ง 2 ด้าน 
ด้านละ 3 ตัว และเชื่อมแต้ม ตาม
รอยผ่าคอจากนั้นวางคัสซีในท่าราบ
แล้วเชื่อมยาวตลอดแนวผ่าคอคัสซี
และรอยต่อคัสซีด้วยเครื่องเชื่อม
ไฟฟ้า  เสร็จแล้วเจียร์เก็บความ
เรียบร้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ใช้แม่แรงกดเข้ารูป
แล้ววัดให้ได้ขนาดตาม
แบบ แล้วเชื่อมแต้ม
เหล็กประคองปีกคัสซี
ทั้ง 2 ด้าน ด้านละ 3 
ตัว และเชื่อมแต้ม 
ตามรอยผ่าคอจากนั้น
วางคัสซีในท่าราบแล้ว
เชื่อมยาวตลอดแนวผ่า
คอคัสซีและรอยต่อคัส
ซีด้วยเครื่องเชื่อม
ไฟฟ้า  เสร็จแล้วเจียร์
เก็บความเรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้พ้ืนที่
ปฏิบัติงาน และจัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการ
ปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็ค
สภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 

ตารางที่ 71 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การผ่าคอคัสซีรถก่ึงพ่วง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน การประกอบคานยึดทวิตล็อค และอุปกรณ์ส่วนควบ รถก่ึงพ่วงบรรทุกตู้  แผนก/ฝ่าย           ผลิต                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. หงายคัสซีขึ้นวัด
ระยะเจาะคัสซีเพ่ือ
ติดตั้งคานยึดสวิต
ล็อค จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคาน
ยึดคัสซี และติดตั้ง
แผ่นยึดคิงพิน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. ติดตั้งทวิตล็อค 
- เชื่อมแต้มทวิต
ล็อค แล้ววัดทแยง
มุมทวิตล็อค 
- เชื่อมแผ่นปิดข้าง
คานยึดทวิตล็อค 
- เชื่อมแผ่นบังคับตู้
สินค้า 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 หงายคัสซีขึ้นวัดระยะ
เจาะคัสซีเพ่ือติดตั้งคานยึดสวิต
ล็อค จากนั้นเชื่อมประกอบชุด
คานยึดคัสซี และติดตั้งแผ่น
ยึดคิงพิน 
2.2 ติดตั้งทวิตล็อค เชื่อมแต้ม
ทวิตล็อค แล้ววัดทแยงมุมทวิต
ล็อค เชื่อมแผ่นปิดข้างคานยึด
ทวิตล็อค เชื่อมแผ่นบังคับตู้
สินค้า 
2.3 ติดตั้งเหล็กค้ำคานยึดทวิต
ล็อคซ้าย-ขวา ตัดเหล็กค้ำทวิต
ล็อคให้ได้ขนานตามแบบ เชื่อม
แต้มติดกับคานยึดทวิตล็อค ทั้ง
คานหน้าและคานท้าย เสร็จแล้ว
เชื่อมเต็ม และเจียร์ก็บงาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ติดตั้งเหล็กค้ำคาน
ยึดทวิตล็อคซ้าย-ขวา 
- ตัดเหล็กค้ำทวิตล็อค
ให้ได้ขนานตามแบบ 
เชื่อมแต้มติดกับคาน
ยึดทวิตล็อค ทั้งคาน
หน้าและคานท้าย 
- เสร็จแล้วเชื่อมเต็ม 
และเจียร์ก็บงาน 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจากอุปกรณ์
ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา หน้ากาก
เชื่อม รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 

 
3 

 
 

 
 
2 
 
 

 
 
 

 
6 
 
 

 
 
 

 
ยอมรับได้ 

2.4  ติดตั้งอุปกรณ์ส่วน
ควบ เช่น กล่องเครื่องมือ,
ไซด์การ์ด,กันชนท้าย ที่ขัน
ยางอะไหล่ 
3.ขั้นตอนหลังการ
ปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็ค
สภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

4. ติดตั้งอุปกรณ์ส่วน
ควบ เช่น กล่อง
เครื่องมือ,ไซด์การ์ด
,กันชนท้าย ที่ขันยาง
อะไหล่ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/ชิ้นงานหล่น
ทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 

 
 
4 

 
 

ยอมรับได้ 

 

ตารางที่ 72 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบคานยึดทวิตล็อค และอุปกรณ์ส่วนควบ รถก่ึงพ่วงบรรทุกตู)้ 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงพ้ืนเรียบ    แผนก/ฝ่าย                    ผลิต                                .  
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำชุดคัสซีรถก่ึง
พ่วง 3 เพลา ที่
ประกอบเสร็จแล้วมา
วัดระยะเพ่ือประกอบ
คานขวางและคาน
กลาง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. นำจิ๊กประกอบคาน
ขวางและคานกลางมา
วางตรงตำแหน่งที่วัด
ไว้ แล้วใช้ C-CLAMP 
ยึดจิ๊กติดกับคัสซี 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. นำคานขวางและ
คานกลางมาประกอบ
โดยให้ด้านบนและ
ด้านข้างแนบสนิท
กับจิ๊กประกอบ แล้ว
เชื่อมติดกับคัสซีเป็นจุด
ไว้ก่อน 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
3 

 
 
2 
 
 

 
 
6 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะ
ปฏิบัติงาน 
2.1 นำชุดคัสซีรถก่ึงพ่วง 3 
เพลา ที่ประกอบเสร็จแล้ว
มาวัดระยะเพ่ือประกอบ
คานขวางและคานกลาง 
2.2 นำจิ๊กประกอบคาน
ขวางและคานกลางมาวาง
ตรงตำแหน่งที่วัดไว้ แล้ว
ใช้ C-CLAMP ยึดจิ๊กติด
กับคัสซี 
 

 

4. ตัดคัสซีดังรูป นำ
คานหน้าและคานท้าย
มาประกอบเข้ากับ
ชุดคัสซี แล้วเชื่อมติด
เป็นจุดไว้ก่อน จากนั้น
วัดทแยงมุมให้ระยะ A 
และ B เท่ากัน วัด
ระดับน้ำคานหน้าและ
คานท้ายให้ได้ระดับ 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจากอุปกรณ์
ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. นำคานข้างมา
ประกอบเข้ากับคาน
หน้า คานขวาง คาน
ท้าย แล้วเชื่อมติด
เป็นจุดไว้ก่อน 
จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคานพ้ืน
พร้อมทั้งเจียร์แต่ง
รอยเชื่อมให้
เรียบร้อย และทาสี
กันสนิมด้านบนของ
ชุดคานพ้ืนให้ทั่ว
ทั้งหมด 

- เศษเหล็กจากการเจียร
กระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก หัก 
กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติตามฎ
หมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 ตัดคัสซีดังรูป นำคาน
หน้าและคานท้ายมา
ประกอบเข้ากับชุดคัสซี แล้ว
เชื่อมติดเป็นจุดไว้ก่อน 
จากนั้นวัดทแยงมุมให้ระยะ 
A และ B เท่ากัน วัดระดับ
น้ำคานหน้าและคานท้ายให้
ได้ระดับ 
2.4  ตัดคัสซีดังรูป นำคาน
หน้าและคานท้ายมา
ประกอบเข้ากับชุดคัสซี แล้ว
เชื่อมติดเป็นจุดไว้ก่อน 
จากนั้นวัดทแยงมุมให้ระยะ 
A และ B เท่ากัน วัดระดับ
น้ำคานหน้าและคานท้ายให้
ได้ระดับ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
6. นำเหล็กแผ่น 4'x8' 
หนา 4.0 มม. วางปู
พ้ืนให้ขอบห่างจาก
ขอบคานข้างและคาน
ท้ายด้านละ 40 มม. 
และเชื่อมแผ่นพื้นติด
กับชุดคานพ้ืนเป็นจุด 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.5 นำคานข้างมาประกอบ
เข้ากับคานหน้า คานขวาง 
คานท้าย แล้วเชื่อมติดเป็นจุด
ไว้ก่อน จากนั้นเชื่อมประกอบ
ชุดคานพ้ืนพร้อมทั้งเจียร์แต่ง
รอยเชื่อมให้เรียบร้อย และ
ทาสีกันสนิมด้านบนของชุด
คานพ้ืนให้ทั่วทั้งหมด 
2.6 นำเหล็กแผ่น 4'x8' หนา 
4.0 มม. วางปูพ้ืนให้ขอบห่าง
จากขอบคานข้างและคาน
ท้ายด้านละ 40 มม. และ
เชื่อมแผ่นพื้นติดกับชุดคาน
พ้ืนเป็นจุด 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
7. พลิกชุดพ้ืนให้
ด้านล่างหงายขึ้นแล้ว
ประกอบฉากพ้ืนใส่
ตรงกลางชุดพื้น 
จากนั้นเชื่อมแผ่นพ้ืน
และฉากพ้ืนพร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความ
เรียบร้อย และเชื่อม
แผ่นพื้นติดกับชุดกัน
ชนท้าย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.7 พลิกชุดพ้ืนให้ด้านล่าง
หงายขึ้นแล้วประกอบฉาก
พ้ืนใส่ตรงกลางชุดพื้น 
จากนั้นเชื่อมแผ่นพ้ืนและ
ฉากพ้ืนพร้อมทั้งเจียร์เก็บ
ความเรียบร้อย และเชื่อม
แผ่นพื้นติดกับชุดกันชนท้าย 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 

 

 

ตารางที่ 73 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดพ้ืน รถก่ึงพ่วงพ้ืนเรียบ)  
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะเหล็ก    แผนก/ฝ่าย                    ผลิต                                .  
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำชุดคัสซีรถก่ึง
พ่วง 3 เพลา ที่
ประกอบเสร็จแล้วมา
วัดระยะเพ่ือประกอบ
คานขวางและคาน
กลาง 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
2 

 
 
2 
 
 

 
 
4 
 
 

 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 

 

2. นำจิ๊กประกอบคาน
ขวางและคานกลางมา
วางตรงตำแหน่งที่วัด
ไว้ แล้วใช้ C-CLAMP 
ยึดจิ๊กติดกับคัสซี 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
2 
 

 
 

 
 
 
2 

 
 
 
4 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. นำคานขวางและ
คานกลางมาประกอบ
โดยให้ด้านบนและ
ด้านข้างแนบสนิท
กับจิ๊กประกอบ แล้ว
เชื่อมติดกับคัสซีเป็นจุด
ไว้ก่อน 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 
 
 

 
 
 
6 
 
 

 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะ
ปฏิบัติงาน 
2.1 นำชุดคัสซีรถก่ึงพ่วง 
3 เพลา ที่ประกอบเสร็จ
แล้วมาวัดระยะเพ่ือ
ประกอบคานขวางและ
คานกลาง 
2.2 นำจิ๊กประกอบคาน
ขวางและคานกลางมา
วางตรงตำแหน่งที่วัดไว้ 
แล้วใช้ C-CLAMP 
ยึดจิ๊กติดกับคัสซี 

 

4. ตัดคัสซีดังรูป นำ
คานหน้าและคานท้าย
มาประกอบเข้ากับ
ชุดคัสซี แล้วเชื่อมติด
เป็นจุดไว้ก่อน จากนั้น
วัดทแยงมุมให้ระยะ A 
และ B เท่ากัน วัด
ระดับน้ำคานหน้าและ
คานท้ายให้ได้ระดับ 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 
- ได้รับบาดเจ็บจากอุปกรณ์
ในการตัด 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
3 

 
 
 
2 

 
 
 
6 

 
 
 

ยอมรับได้ 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่

ปลอดภัย (SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. นำคานข้างมา
ประกอบเข้ากับคาน
หน้า คานขวาง คาน
ท้าย แล้วเชื่อมติดเป็น
จุดไว้ก่อน จากนั้น
เชื่อมประกอบชุดคาน
พ้ืนพร้อมทั้งเจียร์แต่ง
รอยเชื่อมให้เรียบร้อย 
และทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุดคาน
พ้ืนให้ทั่วทั้งหมด 

- เศษเหล็กจากการเจียร
กระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก หัก 
กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติตามฎ
หมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 นำคานขวางและ
คานกลางมาประกอบ
โดยให้ด้านบนและ
ด้านข้างแนบสนิท
กับจิ๊กประกอบ แล้ว
เชื่อมติดกับคัสซีเป็นจุด
ไว้ก่อน 
2.4  ตัดคัสซีดังรูป นำ
คานหน้าและคานท้าย
มาประกอบเข้ากับ
ชุดคัสซี แล้วเชื่อมติด
เป็นจุดไว้ก่อน จากนั้น
วัดทแยงมุมให้ระยะ A 
และ B เท่ากัน วัดระดับ
น้ำคานหน้าและคาน
ท้ายให้ได้ระดับ 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
6. นำเหล็กแผ่น 4'x8' 
หนา 4.0 มม. วางปู
พ้ืนให้ขอบห่างจาก
ขอบคานข้างและคาน
ท้ายด้านละ 40 มม. 
และเชื่อมแผ่นพื้นติด
กับชุดคานพ้ืนเป็นจุด 

- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จากความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟจาก
งานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
3 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.5 นำคานข้างมาประกอบ
เข้ากับคานหน้า คานขวาง 
คานท้าย แล้วเชื่อมติดเป็น
จุดไว้ก่อน จากนั้นเชื่อม
ประกอบชุดคานพ้ืนพร้อมทั้ง
เจียร์แต่งรอยเชื่อมให้
เรียบร้อย และทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุดคานพ้ืนให้ทั่ว
ทั้งหมด 
2.6 นำเหล็กแผ่น 4'x8' หนา 
4.0 มม. วางปูพ้ืนให้ขอบ
ห่างจากขอบคานข้างและ
คานท้ายด้านละ 40 มม. 
และเชื่อมแผ่นพื้นติดกับชุด
คานพ้ืนเป็นจุด 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
7. พลิกชุดพ้ืนให้
ด้านล่างหงายขึ้นแล้ว
ประกอบฉากพ้ืนใส่
ตรงกลางชุดพื้น 
จากนั้นเชื่อมแผ่นพ้ืน
และฉากพ้ืนพร้อมทั้ง
เจียร์เก็บความ
เรียบร้อย และเชื่อม
แผ่นพื้นติดกับชุดกัน
ชนท้าย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการเชื่อม
กระเด็นใส่ร่างกายของ
พนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของเสียง 
หากเสียงดังเกินกว่ากฎหมาย
กำหนดให้ปฏิบัติตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.7 พลิกชุดพ้ืนให้ด้านล่างหงาย
ขึ้นแล้วประกอบฉากพ้ืนใส่ตรง
กลางชุดพื้น จากนั้นเชื่อมแผ่น
พ้ืนและฉากพ้ืนพร้อมทั้งเจียร์
เก็บความเรียบร้อย และเชื่อม
แผ่นพื้นติดกับชุดกันชนท้าย 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือ
ให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อม
หลังทำความสะอาด 
 
 

 

 

ตารางที่ 74 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดพ้ืน รถก่ึงพ่วงกระบะเหล็ก) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การประกอบชุดพ้ืน รถกึ่งพ่วงกระบะดั้มพ์     แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                              . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................................................................................. .......................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. นำแผ่นพ้ืนมาวาง
ต่อกันแล้ววัดทแยงมุม
ด้านหน้า และ
ด้านหลังให้ได้ระยะ A 
และ B เท่ากันแล้ว
เชื่อมแต้ม 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

 
ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. นำเหล็กเมนเฟรม
มาวางบนจิ๊กแล้ววัด
ระยะ A และ B 
เท่ากัน และเชื่อมคาน
กลางยึดเมนเฟรม 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 นำแผ่นพ้ืนมาวางต่อกันแล้ววัด
ทแยงมุมด้านหน้า และด้านหลังให้ได้
ระยะ A และ B เท่ากันแล้วเชื่อมแต้ม 
2.2 นำเหล็กเมนเฟรมมาวางบนจิ๊ก
แล้ววัดระยะ A และ B เท่ากัน และ
เชื่อมคานกลางยึดเมนเฟรม 
2.3 ทาสีกันสนิมด้านบนของชุดคาน
พ้ืนให้ทั่ว วางเมนเฟรมลงบนแผ่นพื้น
วัดระยะซ้าย-ขวา ติดตั้งคานพร้อม
เชื่อมชุดคานกลาง, คานขวาง และ
คานหน้า,คานท้าย เชื่อมฉากพ้ืน 
จากนั้นผลิกคัสซีเชื่อมแผ่นพื้นด้านบน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุดคาน
พ้ืนให้ทั่ว วาง
เมนเฟรมลงบนแผ่น
พ้ืนวัดระยะซ้าย-ขวา 
ติดตั้งคานพร้อมเชื่อม
ชุดคานกลาง, คาน
ขวาง และคานหน้า,
คานท้าย เชื่อมฉากพ้ืน 
จากนั้นผลิกคัสซีเชื่อม
แผ่นพื้นด้านบน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 
- สูดดมไอระเหยสาย
เคมีจากการทาสี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 
 ตารางที่ 75 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดพ้ืน รถก่ึงพ่วงกระบะดั้มพ์) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การประกอบชุดช่วงล่างรถกึ่งพ่วง         แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย

เหตุ โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลัพธ์ ระดับ
ความเสี่ยง 

1. ใช้เครนพลิกชุดคัส
ซีคว่ำลงวางบนพ้ืน
เรียบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับขณะ
ใช้งาน เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
1 

 
 
2 
 
 

 
 
2 
 
 

 
 

เล็กน้อย 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ใช้เครนพลิกชุดคัสซีคว่ำลงวางบน
พ้ืนเรียบ 

 

2. ใช้เครนพลิกชุดคัส
ซีคว่ำลงวางบนพ้ืน
เรียบ 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับขณะ
ใช้งาน เคลื่อนย้าย 

- ตรวจสอบสภาพแวดล้อม
ในการปฏิบัติงาน 
- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
ขณะปฏิบัติงาน 

 
 
1 

 
 
2 

 
 
2 

 
 

เล็กน้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง  
วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ทาสีกันสนิม
ด้านบนของชุดคาน
พ้ืนให้ทั่ว วาง
เมนเฟรมลงบน
แผ่นพื้นวัดระยะ
ซ้าย-ขวา ติดตั้ง
คานพร้อมเชื่อมชุด
คานกลาง, คาน
ขวาง และคานหน้า
,คานท้าย เชื่อม
ฉากพ้ืน จากนั้น
ผลิกคัสซีเชื่อมแผ่น
พ้ืนด้านบน 

- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของ
พนักงาน 
- ผิวหนังไหม้จาก
ความร้อน 
- อาจเกิดไฟไหม้
จากประกายไฟ 
สะเก็ดไฟจากงาน
เชื่อม 
- สูดดมไอระเหย
สายเคมีจากการ
ทาสี 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- จัดเตรียมถัง
ดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์
ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.2 ใช้เครนพลิกชุดคัสซีคว่ำลงวางบนพ้ืนเรียบ 
2.3 ทาสีกันสนิมด้านบนของชุดคานพ้ืนให้ทั่ว 
วางเมนเฟรมลงบนแผ่นพื้นวัดระยะซ้าย-ขวา 
ติดตั้งคานพร้อมเชื่อมชุดคานกลาง, คานขวาง 
และคานหน้า,คานท้าย เชื่อมฉากพ้ืน จากนั้น
ผลิกคัสซีเชื่อมแผ่นพ้ืนด้านบน 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำความสะอาด 

 

 
ตารางที่ 76 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การประกอบชุดช่วงล่างรถกึ่งพ่วง) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน   การติดตั้งพื้นกระบะพ้ืนเรียบ         แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ติดตั้งไม้รองกระบะ 
- ทำไม้สำหรับวาง 
(เจาะรู
สำหรับน็อตยนึด) 
บริเวณหัว กลาง และ
ท้ายของไม้รองกระบะ 
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณ
ที่จะยึดน็อตกับไม้รอง
กระบะข้างละ 6 จุด 
- เจาะรูยึดน็อตไม้ 1 
ตัว ยึดน็อต 3 จุด หัว 
– กลาง – ท้าย 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทั 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการ
ปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้
งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. ติดตั้งสาแหรก 
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณ
เมนเฟรมที่จะติดตั้ง
สาแหรก 
- เจาะรูที่ด้านข้าง
เมนเฟรมเพ่ือลัด
สาแหรก 
- นำเมนเฟรมที่ติดตั้ง
สาแหรกแล้วมาติดตั้ง
เข้ากับคัสซีรถ 
- จัดสาแหรกให้ตรง
แล้วนำชุดเหล็กค้ำคัส
ซีมาประกอบยึดน็อต
ให้แน่น– กลาง – ท้าย 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 . ติดตั้งไม้รองกระบะทำไม้สำหรับ
วาง (เจาะรูสำหรับน็อตยนึด) บริเวณหัว 
กลาง และท้ายของไม้รองกระบะเจาะรู
ที่คัสซีบริเวณท่ีจะยึดน็อตกับไม้รอง
กระบะข้างละ 6 จุดเจาะรูยึดน็อตไม้ 1 
ตัว ยึดน็อต 3 จุด หัว – กลาง – ท้าย 
2.2 . ติดตั้งสาแหรกวัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณเมนเฟรมที่จะติดตั้ง
สาแหรกเจาะรูที่ด้านข้างเมนเฟรมเพ่ือ
ลัดสาแหรกนำเมนเฟรมที่ติดตั้ง
สาแหรกแล้วมาติดตั้งเข้ากับคัสซีรถจัด
สาแหรกให้ตรงแล้วนำชุดเหล็กค้ำคัสซี
มาประกอบยึดน็อตให้แน่น– กลาง – 
ท้าย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 
(SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ติดตั้งประกับยึดคัสซี 
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณที่
จะติดตั้งประกับยึดคัสซี
ตามแบบ drawing  
- นำประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู)มาประกอบยึด
ด้วยชุดน็อตยึดให้แน่น 
- นำประกับยึดคัสซี (ไม่
เจาะรู) มาประกบ
ด้านบนประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู) แล้วยึดด้วย
ชุดน็อตยึด 
- เชื่อมแต้มประกับ
ยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) กับ
เมนเฟรม 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ 
ใกล้พื้นที่ปฏิบัติงาน และ
จัดทำแผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 ติดตั้งประกับยึดคัสซีเจาะรูที่คัส
ซีบริเวณท่ีจะติดตั้งประกับยึดคัสซี
ตามแบบ drawing นำประกับยึดคัส
ซี (เจาะรู)มาประกอบยึดด้วยชุดน็อ
ตยึดให้แน่นนำประกับยึดคัสซี (ไม่
เจาะรู) มาประกบด้านบนประกับ
ยึดคัสซี (เจาะรู) แล้วยึดด้วยชุดน็อ
ตยึดเชื่อมแต้มประกับยึดคัสซี (ไม่
เจาะรู) กับเมนเฟรม 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 
ตารางที่ 77 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งพ้ืนกระบะพื้นเรียบ) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน             การติดตั้งกระบะเหล็ก         แผนก/ฝ่าย                   ผลิต                                 . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง............................................ .......................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง...................................................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ............................................................ ........................................................................................................... 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ติดตั้งไม้รองกระบะ 
- ทำไม้สำหรับวาง 
(เจาะรูสำหรับน็อตยึด) 
หัวท้ายของไม้ 
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณ
ที่จะยึดน็อตกับไม้รอง
กระบะ 
- นำไม้มาวางบนคัสซี
ตามแบบ drawing 
แล้วยึดน็อต 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. ติดตั้งสาแหรก  
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณ
เมนเฟรมที่จะใส่สาแหรก 
- เจาะรูที่ด้านข้าง
เมนเฟรมเพ่ือคล้อง
สาแหรก  
- นำสาแหรกมาติดตั้ง  
- ยกกระบะที่ติดตั้ง
สาแหรกแล้วมาประกอบ
กับคัสซี  
- จัดสาแหรกให้ตรงแล้ว
นำชุดเหล็กค้ำคัสซีมา
ประกอบยึดด้วยน็อตให้
แน่น 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความปลอดภัย
ส่วนบุคคล เช่น ถุงมือ 
แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอด
ระยะเวลาที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อนปฏิบัติงาน
ทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 ติดตั้งไม้รองกระบะทำไม้สำหรับ
วาง (เจาะรูสำหรับน็อตยึด) หัวท้าย
ของไมเ้จาะรูที่คัสซีบริเวณท่ีจะ
ยึดน็อตกับไม้รองกระบะนำไม้มาวาง
บนคัสซีตามแบบ drawing แล้ว
ยึดน็อต 
2.2 ติดตั้งสาแหรก วัดระยะตาม
แบบ drawing บริเวณเมนเฟรมที่จะ
ใส่สาแหรกเจาะรูที่ด้านข้างเมนเฟรม
เพ่ือคล้องสาแหรก นำสาแหรกมา
ติดตั้ง ยกกระบะที่ติดตั้งสาแหรก
แล้วมาประกอบกับคัสซี จัดสาแหรก
ให้ตรงแล้วนำชุดเหล็กค้ำคัสซีมา
ประกอบยึดด้วยน็อตให้แน่น 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ติดตั้งประกับยึดคัสซี  
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณที่
จะประกอบประกับยึด
ตามแบบ drawing  
- นำประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู) มาประกอบยึด
ด้วยชุดน็อตให้แน่น  
- นำประกับยึดคัสซี (ไม่
เจาะรู) มาประกบ
ด้านบนประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู)แล้วยึดด้วย
ชุดน็อต  
- เชื่อมแต้มประกับ
ยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) กับ
เมนเฟรม 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดเตรียมถังดับเพลิง
ไว้ ใกล้พื้นท่ี
ปฏิบัติงาน และจัดทำ
แผนสำหรับ
สถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 ติดตั้งประกับยึดคัสซี เจาะรูที่คัส
ซีบริเวณท่ีจะประกอบประกับยึดตาม
แบบ drawing นำประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู) มาประกอบยึดด้วยชุดน็อต
ให้แน่น นำประกับยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) 
มาประกบด้านบนประกับยึดคัสซี 
(เจาะรู)แล้วยึดด้วยชุดน็อต เชื่อมแต้ม
ประกับยึดคัสซี (ไม่เจาะรู) กับ
เมนเฟรม 
3.ขั้นตอนหลังการปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/เครื่องมือให้
เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็คสภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 
ตารางที่ 78 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งกระบะเหล็ก) 
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งาน/กิจกรรมที่ประเมิน             การติดตั้งกระบะดัมพ์          แผนก/ฝ่าย                      ผลิต                                . 
ผู้ทำการประเมินฯ.......................................................................... ตำแหน่ง........................... ........................................................... 
ผู้ตรวจสอบการประเมินฯ...............................................................ตำแหน่ง.................................. .................................................... 
วันที่ทำการประเมินฯ ......................................................................................................... .............................................................. 
 

ขั้นตอนของงาน 
 

อันตรายที่จะเกิดขึ้น 
 

มาตรการป้องกัน 
การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย 

(SSOP) 
หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
1. ติดตั้งสาแหรก 
- วัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณที่จะ
ติดตั้งสาแหรก 
- นำสาแหรกมา
ประกอบกับชุดซัพ
เฟรมระยะตามแบบ 
drawing 
- จัดสาแหรกให้ตรง 
แล้วยึดสาแหรกด้วย
ชุดน็อตยึดให้แน่น 

- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลาที่
ปฏิบัติงาน 

 
 
 
 
2 

 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 

ยอมรับได้ 

1.ขั้นตอนก่อนปฏิบัติงาน 
1.1 เตรียมพื้นท่ีก่อนการปฏิบัติงาน 
1.2 ตรวจเช็คความพร้อมของ
เครื่องมือ และอุปกรณ์ ก่อนใช้งาน 
1.3 จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน 
1.4 ตรวจเช็คอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคลเช่น ถุง
มือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ให้พร้อมใช้งาน 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่ปลอดภัย (SSOP) หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
2. ติดตั้งไม้รองกระบะ 
- ทำไม้รองกระบะ
สำหรับวาง (เจาะรู
สำหรับน็อตยึดที่ปลาย
ไม้ 2 ข้าง+ช่อง
สาแหรก) ตามแบบ 
drawing 
- นำไม้รองกระบะมา
วางคร่อมสาแหรกบน
ชุดซัพเฟรมแล้ว
ยึดน็อต 

- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- วัสดุ/อุปกรณ์/
ชิ้นงานหล่นทับ 

- ควรสวมอุปกรณ์
คุ้มครองความ
ปลอดภัยส่วนบุคคล 
เช่น ถุงมือ แว่นตา 
หน้ากากเชื่อม รองเท้า 
ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/
อุปกรณ์ก่อน
ปฏิบัติงานทุกครั้ 

 
 
 
 
 
 
 
2 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
4 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.ขั้นตอนในขณะปฏิบัติงาน 
2.1 . ติดตั้งสาแหรกวัดระยะตามแบบ 
drawing บริเวณที่จะติดตั้งสาแหรก
นำสาแหรกมาประกอบกับชุดซัพ
เฟรมระยะตามแบบ drawingจัด
สาแหรกให้ตรง แล้วยึดสาแหรกด้วย
ชุดน็อตยึดให้แน่น 
2.2 ติดตั้งไม้รองกระบะทำไม้รอง
กระบะสำหรับวาง (เจาะรูสำหรับน็อ
ตยึดที่ปลายไม้ 2 ข้าง+ช่องสาแหรก) 
ตามแบบ drawingนำไม้รองกระบะ
มาวางคร่อมสาแหรกบนชุดซัพเฟรม
แล้วยึดน็อต 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
3. ติดตั้งประกับยึดคัสซี 
- เจาะรูที่คัสซีบริเวณที่จะ
ประกอบประกับยึดคัสซี
ตามแบบ drawing 
- นำประกับคัสซีมา
ประกอบยึดด้วยชุดน็อตให้
แน่น 
- นำประกับเมนเฟรมมา
ประกับด้านบนประกับ
เมนเฟรม แล้วยึดด้วย
ชุดน็อต 
- เชื่อมแต้มประกับ
เมนเฟรมติดกับเมนเฟรม 
- เชื่อมเต็ม เจียรให้
เรียบร้อย 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.3 ติดตั้งประกับยึดคัสซี 
เจาะรูที่คัสซีบริเวณท่ีจะ
ประกอบประกับยึดคัสซี
ตามแบบ drawingนำ
ประกับคัสซีมาประกอบยึด
ด้วยชุดน็อตให้แน่นนำ
ประกับเมนเฟรมมาประกับ
ด้านบนประกับเมนเฟรม 
แล้วยึดด้วยชุดน็อตเชื่อม
แต้มประกับเมนเฟรมติดกับ
เมนเฟรมเชื่อมเต็ม เจียรให้
เรียบร้อย 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
4. ติดตั้งขาลูกกลิ้งดัมพ์ 
- วัดระยะที่คานยึดขารับ
ลูกกลิ้งดัมพ์กลาง และ 
คานข้าง เพ่ือติดตั้ง
ลูกกลิ้ง+ขารับ ตามแบบ 
drawing 
- นำลูกกลิ้ง+ขารับมา
เชื่อมแต้มกับคานยึด
กลาง และข้าง  
- เชื่อมเต็ม เจียรเก็บงา 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- ใบตัดหินเจียรแตก 
หัก กระเด็นใส่
พนักงาน 
- เสียงดังขณะเจียร 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดหาการ์ดครอบหินเจียร 
- ตรวจวัดระดับความดังของ
เสียง หากเสียงดังเกินกว่า
กฎหมายกำหนดให้ปฏิบัติ
ตามฎหมาย 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

2.4 ติดตั้งขาลูกกลิ้งดัมพ์วัด
ระยะที่คานยึดขารับลูกกลิ้ง
ดัมพ์กลาง และ คานข้าง 
เพ่ือติดตั้งลูกกลิ้ง+ขารับ 
ตามแบบ drawingนำ
ลูกกลิ้ง+ขารับมาเชื่อมแต้ม
กับคานยึดกลาง และข้าง 
เชื่อมเต็ม เจียรเก็บงา 
2.5 เชื่อมหูช้าง+เจาะ
มือเสือจัดระยะกระบะ
กับคัสซีรถเชื่อมหูช้างด้าน
นอกดันมือเสือติดกับคาน
รับมือเสือเพ่ือให้กระบะติด
กับกระบอกเจาะรูยึดน็อต 
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ขั้นตอนของงาน 

 
อันตรายที่จะเกิดขึ้น 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเสี่ยง วิธีการปฏิบัติงานที่
ปลอดภัย (SSOP) 

หมาย
เหตุ โอกาส ความ

รุนแรง 
ผลลัพธ์ ระดับ

ความเสี่ยง 
5. เชื่อมหูช้าง+เจาะ
มือเสือ 
- จัดระยะกระบะกับคัส
ซีรถ 
- เชื่อมหูช้างด้านนอก 
-ดันมือเสือติดกับคาน
รับมือเสือเพ่ือให้กระบะ
ติดกับกระบอก 
- เจาะรูยึดน็อต 

- เศษเหล็กจากการ
เจียรกระเด็นเข้าตา 
- ได้รับบาดเจ็บจาก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการ
เจาะรู 
- สะเก็ดจากการ
เชื่อมกระเด็นใส่
ร่างกายของพนักงาน 
- อาจเกิดไฟไหม้จาก
ประกายไฟ สะเก็ดไฟ
จากงานเชื่อม 

- ควรสวมอุปกรณ์คุ้มครอง
ความปลอดภัยส่วนบุคคล เช่น 
ถุงมือ แว่นตา หน้ากากเชื่อม 
รองเท้า ฯลฯ ตลอดระยะเวลา
ที่ปฏิบัติงาน 
- ตรวจสอบเครื่องมือ/อุปกรณ์
ก่อนปฏิบัติงานทุกครั้ง 
- จัดเตรียมถังดับเพลิงไว้ ใกล้
พ้ืนที่ปฏิบัติงาน และจัดทำแผน
สำหรับสถานการณ์ฉุกเฉิน 

 
 
 
 
 
3 

 
 
 
 
 
2 
 
 

 
 
 
 
 
6 
 
 

 
 
 
 
 

ยอมรับได้ 

3.ขั้นตอนหลังการ
ปฏิบัติงาน 
3.1 จัดเก็บอุปกรณ์/
เครื่องมือให้เรียบร้อย 
3.2 ทำความสะอาดพ้ืนที่
ปฏิบัติงาน 
3.3 ตรวจเช็ค
สภาพแวดล้อมหลังทำ
ความสะอาด 

 

 

ตารางที่ 79 มาตรฐานขั้นตอนการปฏิบัติงานเพ่ือความปลอดภัย SSOP (การติดตั้งกระบะดัมพ์)
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อภิปราย 
ได้จัดทำการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงด้วยเทคนิค JSA ทบทวนประจำปี ดังนี้ งานที่

ทำการชี้บ่งอันตรายและประเมินความเสี่ยงรวมทั้งหมด มี 44 งาน   บริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด มี18 งาน 
บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 26 งาน ระดับความเสี่ยงสูง 4.54 ร้อยละ ระดับความเสี่ยงยอมรับได้ 36.36 
ร้อยละ ระดับความเสี่ยงเล็กน้อย 59.09 ร้อยละ และจัดทำ SSOP ทั้งหมด มี 31 งานบริษัท มีโชคขนส่ง 
จำกัด มี 11 งาน บริษัทมีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด 20 งาน 
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บทท่ี 4 
สรุปผลการปฏิบัติงานและข้อเสนอแนะ 

 
การปฏิบัติงานสหกิจศึกษาในบริษัท มีโชคขนส่ง จำกัด และ บริษัท มีโชครุ่งเรืองกิจ จำกัด ทำให้

ได้รับความรู้และประสบการในการทำงานจากสถานประกอบการจริงได้รับความรู้มากมายที่ไม่สามารถหา
ได้จากในห้องเรียน จากการได้เรียนรู้ ได้ลงมือปฏิบัติจริง นอกจากนี้การปฏิบัติงานในตำแหน่งนักศึกษา
ฝึกสหกิจศึกษาส่งผลให้เกิดประโยชน์และเพ่ิมทักษะความรู้ในอีกหลายๆด้านในการทำงาน 

สรุปผลการปฏิบัติงาน 
1. ด้านคุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 

1.1  มีความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่และงานที่ได้รับมอบหมาย ปฏิบัติงานด้วยความจริงใจ และ
ไม่คดโกงหรือหลอกลวงผู้อื่น จึงจะได้รับความไว้วางใจจากผู้ร่วมงาน 

1.2  มีความเสียสละ ในการทำงานร่วมกับผู้อื ่น เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่า
ประโยชน์ส่วนตน ไม่เห็นแก่ตัว รู้จักการให้และการแบ่งปัน ช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนเสียสละ
ความสุขส่วนตัวเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  

1.3  มีความประหยัดในการทำงาน เรียนรู้จักอดออม ไม่ฟุ่มเฟือย ต้องคำนึงถึงความ
คุ้มค่าในการใช้ทรัพยากร โดยการนำสิ่งที่เหลือใช้หรือสิ่งที่ไม่มีประโยชน์แล้วมาดัดแปลง ซ่อมแซม หรือ
แก้ไข เพ่ือใช้ในการทำงาน ซึ่งเป็นการทำงาน ซึ่งเป็นการทำสิ่งที่ไม่มีคุณค่ามากข้ึน 

1.4  มีความขยันและอดทนในการทำงานเราจะต้องมีความมุ ่งมั ่นต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย เพ่ือให้งานนั้นบรรลุเป้าหมายตามที่ได้ตั้งไว้  

1.5  มีความรับผิดชอบในการทำงานต้องมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย
ผู้ร่วมงาน และสิ่งแวดล้อม  

1.6  มีความตรงต่อเวลาเป็นวินัยพื้นฐานในการทำงาน มีความตรงต่อเวลา ไม่มาทำงาน
สายและต้องส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามกำหนด  

2. ด้านการเรียนรู้การทำงานในสถานประกอบการ 
2.1 การบริหารจัดการในเรื่องส่วนตัวต่างๆ ให้แล้วเสร็จเพื่อให้ตนเองไปฝึกงานได้ทัน 

ตามเวลาที่สถานประกอบการกำหนด 
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2.2 ระบบและขั้นตอนการทำงานของสถานประกอบการว่า มีขั้นตอนและระบบอย่างไร 
/ การติดต่อและสื่อสารกันระหว่างหน่วยงานภายในสถานประกอบการ /  ระบบตรวจสอบและป้องกัน
ความผิดพลาดรวมถึงระบบประกันความสำเร็จ ในการทำงาน 

2.3 ได้เพ่ิมพูนทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในโปรแกรม Microsoft Word , Microsoft 
Excel , Microsoft PowerPoint  

2.4 มารยาททางสังคมในการทำงานในสถานประกอบการรวมถึงมารยาทในการรับ
โทรศัพท์ติดต่องาน 

2.5 แนวทางในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ในการทำงาน 
2.6 การทำงานร่วมกับบุคคลต่างๆ ในสถานประกอบการซึ่งมีอายุแตกต่างกัน 
2.7 การตรงต่อเวลามากขึ้น เพราะค่ายทหารมีความเป็นระเบียบ 
2.8 ทำให้เราได้รับความรู้ใหม่ๆ ที่นอกเหนือจากในบทเรียน สิ่งเหล่านี้เป็นประสบการณ์

ที่มีค่าและสามารถนำไปใช้เมื่อเข้าทำงานจริงได้ 
2.9 ได้เรียนรู้ถึงสภาพการทำงาน สังคม และวัฒนธรรมจากสถานที่ประกอบการจริง 
2.10 ได้เรียนรู้ถึงกระบวนการทำงานต่างๆ ของการทำงานหลังจากการที่ได้เข้ารับการ

ฝึกงานในหน่วยงานที่ได้รับทราบถึงกระบวนการในการทำงานของฝ่ายอ่ืนๆ อีกด้วย และได้ทราบถึง
บทบาท หน้าที่ และความสำคัญของการทำงาน 

2.11 ได้ความรู้เกี่ยวกับอุปกรณ์สำนักงานเพ่ิมมากขึ้น เช่น เครื่องถ่ายเอกสาร, เครื่อง
เคลือบบัตร  

2.12 ได้เรียนรู้การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน และเพ่ิมทักษะการเรียนรู้ระบบการทำงานใน
องค์กรรวมถึงการฝึกฝนให้เป็นคนช่างสังเกตและรู้จักปรับปรุงการพัฒนาการทำงานของตน 

3. ด้านการใช้สติปัญญาแก้ปัญหาในการทำงาน 
3.1 ได้เรียนรู้และปฏิบัติงานจริงและราบถึงขั้นตอนการทำงานขององค์กร 
3.2ได้รับรู้และเข้าใจถึงลักษณะของการทำงานที่แท้จริงในการทำงานจริงอย่างเต็ม

รูปแบบ 
4. ด้านการทำงานร่วมกันในองค์กร 

4.1 ได้ทำความรู้จักกับพนักงานหรือบุคลลที่เกี่ยวข้องภายในหน่วยงานและต่าง
หน่วยงานมากขึ้น 

4.2 ได้มีสัมพันธไมตรีร่วมกับบุคคลอื่นๆ พบเจอบุคคลที่หลายหลายที่มาร่วมกิจกรรม
ขององค์กร ทั้งผู้ปฏิบัติงานร่วมกันและผู้เข้าร่วมในงาน 
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4.3 ได้เรียนรู้ถึงระบบการวางแผนการทำงาน การอยู่ในสังคมการทำงาน 
1. ประโยชน์ต่อตนเอง 

1.1 ประสบการณ์วิชาชีพตามสาขาวิชาที่เรียนเพิ่มเติมจากห้องเรียน 
1.2 เรียนรู้และพัฒนาตนเอง ที่จะทำงานร่วมกับผู้อื่น รับผิดชอบ และมั่นใจในตนเอง

มากขึ้น ซึ่งเป็นคุณสมบัติที่พึงประสงค์ของสถานประกอบการ 
1.3 เรียนรู้และมีทักษะต่างๆ ที่จำเป็นต่อการปฏิบัติงาน 
1.4 ได้รับค่าตอบแทนการปฏิบัติงาน (ตามความเหมาะสมและตามเกณฑ์ที ่สถาน

ประกอบการกำหนด) 
1.5 สามารถเลือกสายอาชีพได้ถูกต้องตรงตามความถนัดของตนเอง 
1.6 เป็นบัณฑิตที่มีศักยภาพในการทำงานมากขึ้นและมีโอกาสได้รับการเสนองานก่อน

สำเร็จการศึกษา 
2. ประโยชน์ต่อสถานประกอบการ 

2.1 เป็นการเสริมสร้างภาพลักษณ์ที่ดีโดยการแสดงออกถึงความรับผิดชอบต่อสังคมของ
องค์กร  

2.2 เป็นวิธีการหนึ่งในการสรรหาพนักงานประจำที ่มีความรู ้ความสามารถตรงกับ
ตำแหน่งงานโดยอาจลดเวลาในการสอนงานและเการทดลองงานลงได้ 

2.3 ลดการจ้างงาน โดยสามารถให้นักศึกษาสหกิจศึกษาซึ่งเป็นนักศึกษาที่มีความรู้ทาง
วิชาการเพียงพอระดับหนึ่งเข้าปฏิบัติงานทดแทนพนักงานที่ขาดไปหรือเป็นผู ้ช่วยพนักงานและให้
ค่าตอบแทนที่พอเหมาะกับลักษณะงาน โดยเป็นไปตามนโยบายของสถานประกอบการนั้นๆ 

2.4 มีนักศึกษาที่มีความกระตือรือร้นและมีความพร้อมทางวิชาการช่วยปฏิบัติงานอยา่ง
ต่อเนื่องตลอดปีการศึกษา 

2.5 พนักงานประจำมีเวลามากขึ้นที่จะปฏิบัติงานในหน้าที่อื่นที่มีความยากและสำคัญ
มากกว่า 

2.6 คณาจารย์กับนักศึกษาได้มีส่วนช่วยในการแก้ปัญหาให้กับสถานประกอบการซึ่งเป็น
การลดภาระงานภายในขององค์กร 

2.7 เกิดความสัมพันธ์อันดีและความร่วมมือทางวิชาการกับสถานศึกษา ซึ่งจะเป็นการ
สร้างภาพลักษณ์ท่ีดีขององค์กรในด้านของการส่งเสริมสนับสนุนทางการศึกษา 
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3. ประโยชน์ต่อมหาวิทยาลัย 
3.1 คณาจารย์และผู้บริหารของคณะสามารถกำหนด หรือพัฒนาหลักสูตรการเรียนการ

สอนให้มีความทันสมัยและสอดคล้องตรงกับความต้องการของตลาดแรงในปัจจุบัน 
3.2 เป็นการเพิ่มศักยภาพของอาจารย์และเพิ่มประสบการณ์ในภาคปฏิบัติและสามารถ

นำปัญหาที่เกิดข้ึนมาประยุกต์ พัฒนา กับการเรียนการสอนภายในห้องเรียนได้ 
3.3 อาจารย์สามารถนำความรู้หรือประสบการณ์ที่ได้รับมาบูรณาการกับการทำงานวิจัย

ได ้
1. ข้อเสนอแนะ 

ขณะปฏิบัติงานสหกิจศึกษาในสถานประกอบการ ถ้าเกิดข้อสงสัยตรงไหนให้รีบถามพ่ี
เลี้ยงในทันท ี
ก่อนฝึกสหกิจศึกษา ควรทำความเข้าใจเกี่ยวกับโปรแกรม Microsoft office Excel 
2. ข้อเสนอแนะต่อสถานประกอบการ 

(ไม่มี) 
3. ข้อเสนอแนะต่ออาจารย์นิเทศ 

(ไม่มี) 
4. ข้อเสนอแนะต่อมหาวิทยาลัย 

(ไม่มี) 
5. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

(ไม่มี) 
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ภาพกิจกรรมท่ีได้ทำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ตรวจวัดปริมาณสารเสพ 

ตรวจวัดปริมาณแอลกอฮอล์ 
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จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ 

ตรวจเช็คถังดับเพลิง 
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เป็นผู้นำกิจกรรมออกกำลังกายช่วงพักเที่ยงของทุกวัน เพื่อป้องกันอาการออฟฟิศซินโดรม 

เข้าร่วมประชุม คปอ. 
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โปสเตอร์ท่าบริหารออกกำลังกายป้องกันออฟฟิศซินโดม 
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