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เลขที่ 0/0-1 หมู_ที่ 0 ตำบลโคกกรวด อำเมืองนครราชสีมา 

จังหวัดนครราชสีมา 30280
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กิตติกรรมประกาศ 

        ตามที่ข)าพเจ)าได)มาปฏิบัติสหกิจศึกษา บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) ระหว<างวันที่ 12 

ธันวาคม   พ.ศ. 2566  ถึง วันที่ 5 เมษายน พ.ศ.2567 ในตำแหน<ง  ผู)ช<วยเจ)าหน)าที่ความปลอดภัย
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การเรียน การฝ[กสหกิจศึกษาครั้งนี้ เป]นประโยชนWต<อการพัฒนาวิชาชีพ ด)านอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย เพื่อพัฒนาการทำงานของตนเองในอนาคต ตลอดจนนำความรู)ไปใช)กับชีวิตประจำวัน โดยใน

การปฏิบัติสหกิจศึกษาและการจัดทำรายงานในครั้งนี้ประสบความสำเร็จไปได)ด)วยดี ได)รับความร<วมมือ 

สนับสนุนจากบุคลากรหลายฝbาย ดังนี้ 

   1. คุณอนุพันธWศักดิ ์        บุพรัง            ตำแหน<ง ผู)จัดการส<วนงานความปลอดภัยและสิ่งแวดล)อม 

   2. คุณพลินี                  พุทธรักษา      ตำแหน<งเจ)าหน)าที่ความปลอดภัยวิชาชีพ 

   3. คุณปรียา                 นิลไร<นา         ตำแหน<งเจ)าหน)าที่ความปลอดภัยวิชาชีพ 

   4. คุณสุวรรณพร            ผลกลาง        ตำแหน<งเจ)าหน)าที่ความปลอดภัยวิชาชีพ 

   5. อาจารยW ดร.ปาริชาติ    วงษWวริศรา     อาจารยWที่ปรึกษา 

   6. อาจารยW ดร.นันทนา     คะลา           อาจารยWที่ปรึกษา 

            และบุคลากรท< านอื่น  ๆ ที่ ไม< ได)กล<าวนามทุกท< านที่ ได) ให)คำแนะนำที่ เป]นประโยชนW  

ขอขอบพระคุณผู)ที่มีส<วนร<วมเกี่ยวข)องทุกท<านที่มีส<วนร<วมในการให)ข)อมูล เป]นที่ปรึกษาในการนี้จนเสร็จ

สมบูรณWตลอดจนให)การดูแล และให)ความเข)าใจเกี่ยวกับการปฏิบัติการ ขอขอบคุณไว) ณ ที่นี ้

 

                                                                                          นางสาวรามาวดี  สุทธะศิลปf 

                                                                                        นางสาวสุภาภรณW  บมขุนทด 

                                                                                                ผู)จัดทำรายงาน                                           
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ชื่อรายงาน              การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น(เครน)  

ชื่อนักศึกษา             นางสาวรามาวดี  สุทธะศิลปf รหัส 6340215124    

                            นางสาวสุภาภรณW  บมขุนทด รหัส 6340215137 

สาขาวิชา                อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

อาจารย5ที่ปรึกษา       อาจารยW ดร.ปาริชาติ  วงษWวริศรา   อาจารยWนันทนา  คะลา 

ป9การศึกษา              2566 

 

บทคัดยGอ 

        โครงการวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคWเพื่อให)ทางบริษัทมีการปฏิบัติงานเรื่องการใช)ปghนจั่น (เครน) ให)

สอดคล)องกับกฎหมายการใช)เครน/ปghนจั่นอย<างปลอดภัย จัดทำแบบตรวจประเมินผลการปฏิบัติงานกับ

ปghนจั่นอย<างปลอดภัย : Crane operation safety monitor & Evalution ทำการตรวจประเมินและแก)ไข

ให)เป]นไปตามที่กฎหมายกำหนด โดยการนำกฎหมายมาจัดทำ เพื่อเป]นแนวทางและมาตรการในการ

ป}องกันอันตรายจากปghนจั่น (เครน) ให)กับทางบริษัทต<อไป 
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บทที่ 1 บทนำ 

                

      บริษัท  แห<งหนึ่ง (XXX)  จํากัด (มหาชน)  เป]นบริษัทโฮลดิ้งในประเทศไทย ประกอบธุรกิจการลงทุน

ในบริษัทอื่น ๆ กล<มดำเนินการธุรกิจของบริษัทฯ นั้นประกอบด)วย การผลิตและจำหน<ายชิ้นส<วนยานยนตW  

บริษัทฯ จำหน<ายผลิตภัณฑWประเภทเครื่องยนตW อาทิ เครื่องยนตWรถยนตW ระบบเกียรW และระบบควบคุม

การขับขี่โดยดำเนินงานผ<าน บริษัท โรงงาน 1 จำกัด ซี่งเป]นบริษัทย<อย สำหรับผลิตภัณฑWชิ้นส<วน

อลูมิเนียม   บริษัทฯ ดำเนินการผ<านบริษัทย<อย คือ บริษัท โรงงาน 2 จำกัด ซึ่งจำหน<ายผลิตภัณฑWอาทิ 

บริษัทฯ ยังจำหน<ายชิ้นส<วนยานยนตWประเภทแปรรูป (Forging Product) อาทิ เครื่องกดอัดไฮดรอลิก 

(Hydraulic press) และอุปกรณWที่อบชุบด)วยความร)อน (Heat treatment) บริษัท โรงงาน 3 จำกัด 

 

วัตถุประสงคWของการปฏิบัติงาน 

     1. เพื่อศึกษาการดำเนินงานด)านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยในสถานประกอบการ 

     2. เพื่อศึกษาการบริหารงานด)านอาชีวอนามัยภายในบริษัท  

     3. เพื่อให)นักศึกษาได)พัฒนาความสามารถ ทักษะในวิชาชีพ และบุคลิกภาพที่เหมาะสม และเพียงพอ 

         ที่จะเป]นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ รวมทั้งการปรับตัวให)เข)ากับสังคมในสถานประกิบการ 

 

ประวัติและรายละเอียดของสถานประกอบการ  

1. ชื่อและสถานที่ตั้งของสถานประกอบการ 

1.1 ชื่อสถานประกอบการ    : บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) 

      ชื่อภาษาอังกฤษ          : XXX  Company Limited 
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                                                                รูปที่ 1.1 โลโก- บริษัท 

 

                 1.2  ที่ตั้งสถานประกอบการ  : เลขที่ 0/0-1 หมู<ที่ 0 ตำบลโคกกรวด อำเมืองนครราชสีมา 

                                                  จังหวัดนครราชสีมา 30280 

                                                  โทร : 0 4123 4567      

                                                  โทรสาร : 0 4987 6543 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 1.2 สถานที่ตั้งของสถานประกอบการ 
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1.3 พันธกิจของบริษัท 

     Premium Quality for Custumer ให)ความสำคัญด)านคุณภาพในทุกขั้นตอนตั้งแต<การออกแบบ 

การผลิต จนถึงการส<งมอบ เพื่อสร)างความพึงพอใจสูงสุดให)กับ ลูกค)า 

     Corporate Governance for Socail จัดให)มีการกำกับดูแลที่ดีตามมาตรฐานสากลเพื่อสร)างการ

เติมโตที่ยั่งยืนและช<วยเหลือ ส<งเสริมชุมชนรอบข)างและ สังคม 

     Shareholders Benefits for Shareholder ส<งเสริมให)เกิดการขยายธุรกิจ และสนับสนุน

กิจกรรมการปรับปรุงพัฒนาต<าง ๆ เพื่อลดต)นทุนอย<างต<อเนื่อง และสร)างผลตอบแทนอย<างสม่ำเสมอ

ให)กับ ผู)ถือหุ)น 

     Global Supply for Growing with Business Partner สร)างความไว)วางใจจากลูกค)า สามารถ

เป]นฐานการผลิตและส<งมอบสินค)าให)กับลูกค)าทั้งและต<างประเทศ เจริญเติมโตไปอย<างมั่นคงพร)อมกับ    

คู<ค)า 

     Happy Workplace for Satisfy Employee สร)างเสริมบรรยากาศการทำงานที่ดี มีการพัฒนา

ศักยภาพบุคลากรอย<างเป]ยระบบและต<อเนื่อง เกิดความสมดุลระหว<างชีวิตการทำงานและชีวิตส<วนตัวของ

พนักงาน 

 

1.4 วิสัยทัศน5บริษัท 

The Manufacturer of Choice for Customers with World Class Quality 

ผู)ผลิตที่ลูกค)าเลือกด)วยคุณภาพระดับโลก 

บริษัทในกลุ<ม XXX  มุ<งมั่นที่จะเป]นผู)ผลิตที่ลูกค)าเลือก 

โดยการสร)างความพึงพอใจสูงสุดให)กับลูกค)า และสร)างความเชื่อมั่นไว)วางใจตลอด 

จนความผูกพันที่ยั่งยืนระหว<างบริษัทฯ กับลูกค)า 

ด)วยการส<งมอบสินค)าที่มีคุณภาพระดับโลก และบริการที่ลูกค)าประทับใจ 
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1.5 นโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภยั 

เรื่อง นโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

       บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) มีความมุ<งมั่นที่จะดำเนินธุรกิจการผลิต การผลิตโลหะ 

ชิ้นส<วนและอุปกรณWยานพาหนะด)วยวิธีฉีดขึ้นรูป วิธีปg�มขึ้นรูปร)อน การแมชชีนนิ่งชิ้นส<วนเครื่องยนตW 

ทรานสมิชชั่น แช็สซิส แอ็กซึล และฟลูเอ็ลอินเจ็คชั่น ซึ่งบริษัทฯ มีความตระหนักถึงความปลอดภัย       

อาชีวอนามัยและสภาพแวดล)อมในการทำงานของพนักงานและผู)ที่เกี่ยวข)องทั้งหมด โดยบริษัทฯ มี

นโยบายที่ให)การสนับสนุนกิจกรรมต<างๆ ที่เสริมสร)างคุณภาพอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล)อม ตลอดจน

รักษาสภาพแวดล)อมในการทำงาน ให)มีความปลอดภัยต<อชีวิตและทรัพยWสินของพนักงานบริษัทฯ         

จึงขอประกาศนโยบายอาชีวอนามัยและความปลอดภัย เพื่อใช)เป]นแนวทาง ในการดำเนินงานอาชีว 

อนามัยและความปลอดภัย ดังนี ้

1.บริษัทฯ จะดำเนินการและพัฒนาระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย อย<าง

เหมาะสมกับองคWกร และสอดคล)องกับกฎหมาย ข)อผูกพัน และข)อกำหนดอื่นๆ ที่องคWกรได)

ทำข)อตกลงไว)เป]นอย<างน)อย ทั้งต<อพนักงาน สังคม และผู)มีส<วนได)ส<วนเสีย 

2.บริษัทฯ จะให)การสนับสนุนทรัพยากรทั้งในเรื่องบุคลากร เวลา งบประมาณ และการจัด

ฝ[กอบรมที่เหมาะสมและเพียงพอเพื่อสร)างความตะหนักและการมีส<วนร<วมในการพัฒนา

ระบบการจัดการอาชีวอนามัย และความปลอดภัย ตามมาตรฐาน 

3. บริษัทฯ จะดำเนินการวิเคราะหW ประเมิน เพื่อปรับปรุงและป}องกันความเสี่ยงและโอกาส 

ของอุบัติเหตุ และขจัดอันตรายที่เกิดจากการทำงาน โรคอันเกี่ยวเนื่องจากการทำงานความ

ปลอดภัยนอกงาน และอันตรายอื่นๆ ที่มีผลต<อสุขภาพ ชีวิตและทรัพยWสิน ซึ่งมีผลการ

ประเมินความเสี่ยงตั้งแต<ระดับปานกลางขึ้นไปโดยกำหนดเป]นวัตถุประสงคWและเป}าหมาย 

ด)านอาชีวอนามัยและความปลอดภัยประจำป�พร)อมสื่อสารให)ผู)เกี่ยวข)องทุกคน นำไปปฏิบัติ

เพื่อสร)างเป]นวัฒนธรรมเชิงบวก และให)เกิดการพัฒนาอย<างต<อเนื่องและยั่งยืน 

ทั้งนี้ให)มีผลบังคับใช)ตั้งแต<วันที่ 20 มกราคม 2567 เป]นต)นไป 



5 

	
	

	

 

2. ประวัติความเปrนมาของสถานประกอบการ 

        บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จํากัด (มหาชน) เป]นบริษัทที่สามารถออกแบบและผลิตชิ้นส<วนยานยนตW 

ซึ่งมีผู)บริหารที่มีประสบการณWด)านการผลิตชิ้นส<วนยานยนตWในระดับนานาชาติอย<างยาวนานกว<า 40 ป� 

และได)รับการยอมรับอย<างสูงจากบริษัทผู)ผลิตรถยนตWระดับโลกมาโดยตลอด ทั้งในด)านเทคโนโลยี และ

คุณภาพของสินค)า 

       “พ.ศ. 2545”  บริษัท โรงงาน 1 จำกัด (“PCW”) จดทะเบียนจัดตั้งเมื่อวันที่ 30 โดยประกอบธุรกิจ

เป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภท ที่ใช)ความแม<นยำสูง (Machining Products) ประเภทเครื่องยนตW 

ระบบเกียรW และระบบบังคับรถ 

       บริษัท โรงงาน 1  จำกัด เริ่มต)นการผลิตชิ้นส<วน Common Rail เพื่อการส<งออก ให)ลูกค)าในยุโรป 

       “พ.ศ. 2546”   บริษัท โรงงาน 3 จำกัด (“PCF”) จดทะเบียนจัดตั้งเมื่อวันที่ 21 สิงหาคม โดย

ประกอบธุรกิจเป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภท เหล็กแปรรูป (Forging Products) 

       “พ.ศ. 2547”  บริษัท โรงงาน 2 จำกัด (“PCD”) จดทะเบียนจัดตั้งเมื่อวันที่ 6 มกราคม โดย

ประกอบธุรกิจเป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภทอลูมิเนียมฉีดขึ้นรูป (Die Casting Products) 

       บริษัท โรงงาน 1 จำกัด (“PCW”) ได)เริ่มนำเทคโนโลยีการใช)หุ<นยนตWมาใช)ใน การบริหารจัดการใน

สายการผลิต 

       “พ.ศ. 2551” บริษัท โรงงาน 1 จำกัด (“PCW”) เน)นการผลิต Balance Mass Module และ 

Engine Front Cover Module เพื่อรองรับเครื่องยนตWมาตรฐานไอเสีย EURO 5 (Emission Standard) 

ที่จะบังคับใช)ในป� 2558 

       “พ.ศ. 2552”  บริษัท โรงงาน 1  จำกัด (“PCW”) เริ่มต)นการผลิตชิ้นส<วน Common Rail เพื่อ

รองรับเครื่องยนตWมาตรฐานไอเสีย EURO 6 

      บริษัท พี.ซี.เอส. ฟอรWจจิ้ง จำกัด (“PCF”) เริ่มผลิควัตถุดิบจำพวก Micro Alloy ที่จะใช)ผลิต เป]น

ชิ้นส<วน Common Rail มาตรฐานไอเสีย EURO 6 
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        “พ.ศ. 2556” บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) จดทะเบียนจัดตั้งเมื่อวันที่ 10 เมษายน  

เป]นธุรกิจในลักษณะของการลงทุน ในบริษัทอื่น (Holding Company) ที่ประกอบธุรกิจที่เกี่ยวข)องกับ

การผลิตและจำหน<ายชิ้นส<วนยานยนตW 

       บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน)  ได)แปลงสภาพเป]นบริษัทมหาชน เมื่อวันที่ 24 มิถุนายน 

       บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน)  มีการลงทุนใน 3 บริษัท ซึ่งได)แก<   บริษัท โรงงาน 1 

จำกัด (“PCW”), บริษัท โรงงาน 2 จำกัด (“PCD”) และ บริษัท โรงงาน 3 จำกัด (“PCF”) ในสัดส<วนร)อย

ละ 100 

       “พ.ศ. 2557”  บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) (“PCSGH”) เข)าจดทะเบียนในตลาด

หลักทรัพยW เมื่อวันที่ 14 มีนาคม  

 

3. ลักษณะการประกอบการผลิตภัณฑ5/บริการของสถานประกอบการ 

         บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) เป]นบริษัทที่สามารถออกแบบและผลิตชิ้นส<วนรถยนตW

ประเภทที่ใช)ความแม<นยำสูง เชี่ยวชาญด)านการผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภทอลูมิเนียมฉีดขึ้นรูปขนาด

ใหญ<โดยมีเครื่องจักรที่มีแรงฉีดถึง 2,500 ตัน และมีความชำนาญในการผลิตชิ้นส<วนรถยนตWประเภทเหล็ก

แปรรูปร)อนขนาดใหญ<ที่มีแรงตีเหล็กถึง 6,000 ตัน 

       บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) ประกอบไปด)วยบริษัทย<อยที่เป]นธุรกิจหลักทั้งหมด 3 

Plant ซึ่งจะมีการผลิตชิ้นส<วนยานยนตWต<างกัน ดังนี ้

        

       Plant 1 บริษัท โรงงาน 1  จำกัด (มหาชน)  (PCW)  เป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภทที่ใช)

ความแม<นยำสูง (Machinning Products) ประเภทเครื่องยนตW ระบบเกียรW และระบบบังคับรถ โดย

วัตถุดิบที่ PCW ใช)ในการผลิต ได)แก< วัตถุดิบประเภท ปฐมภูมิ เช<น เหล็กเส)น และวัตถุดิบประเภททุติยภูมิ 

เช<น เหล็กแปรรูป เหล็กหล<อและอลูมิเนียมฉีดขึ้นรูป 
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    Plant 2 บริษัท โรงงาน 2  จำกัด (มหาชน)  (PCD)  เป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนประเภทอลูมิเนียมฉีดขึ้นรูป 

โดยที่  PCD มีความชำนาญเป]นพิเศษในการผลิตชิ้นส<วนอลูมิเนียมขนาดใหญ<เนื่องจากเครื่องจักรส<วนมาก

มีขนาดแรงฉีดตั้งแต< 350 ตันถึง 2,500 ตัน ซึ่งสามารถผลิตชิ้นส<วนขนาดใหญ<จำพวก Engine Crank 

Case , Engine Oil Pan , Engine Cover cละ Case Housing เป]นต)น 

 

    Plant 3 บริษัท โรงงาน 3  จำกัด (มหาชน)  (PCF)  เป]นผู)ผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภทเหล็กแปร

รูป (Forging Products) ส<วนใหญ<ขายให)  PCW นำไปใช)ต<อในการผลิตสินค)าสำเร็จรูปบางกลุ<มของ PCW 

โดย PCF มีความชำนาญพิเศษในการผลิตชิ้นส<วนประเภทเหล็กแปรรูปร)อนจำพวก Micro Alloy Steel

ซึ่งเป]นเหล็กที่มีลักษณะพิเศษมีค<าความแข็งสูงหลังจากการผ<านการขึ้นรูปร)อนแล)ว เช<น Common Rail 

ชิ้นส<วนปg�มหัวฉีดดีเซล Knuckle Gear และ Drive Shaft เป]นต)น นอกจากนั้น PCF มีความชำนาญเป]น

พิเศษในการผลิตเหล็กแปรรูปร)อนที่มีขนาดใหญ< มีแรงตีเหล็กสูงตั้งแต< 750 ตัน ถึง 6,000 ตัน เช<น เพลา

ข)อเหวี่ยง Knuckle และ เพลาถ<วงสมดุล เป]นต)น 
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4. รูปแบบการจัดการองค5กรและการบริหารงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที ่1.3  รูปแบบการจัดการองคDกร บริษัท แหFงหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) 
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5. ตำแหน~งและลักษณะงานที่สถานประกอบการมอบหมาย 

       5.1 ตำแหน~งที่ได�รับมอบหมาย  

             ผู)ช)วยเจ)าหน)าที่ความปลอดภัย ระดับวิชาชีพ 

 

      5.2 ลักษณะงานที่สถานประกอบการมอบหมาย 

         1. สอบสวนและวิเคราะหWอุบัติเหตุในการทำงาน 

         2. จัดทำเอกสารที่ได)รับมอบหมาย 

         3. ตรวจกิจกรรม 5ส 

         4. จัดทำบอรWดรณรงคWด)านความปลอดภัย สิ่งแวดล)อม และพลังงาน 

         5. เดินตรวจหน)างานที่มีความเสี่ยง 

         6. จัดทำป}ายชี้บ<งอันตรายแต<ละพื้นที ่

         7. ตรวจเช็คอุปกรณWบรรเทาสาธารณภัย 

         8. ตรวจติดตามรถโฟรWคลิฟทWประจำเดือน 

         9. อบรมพนักงานใหม<หัวข)อด)านความปลอดภัย 

        10. เตรียมสนามและควบคุมการสอบปฏิบัติขับรถโฟรWลิฟทW 

        11. เข)าร<วมกิจกรรมอบรมดับเพลิงขั้นต)น ประจำป� 2566 

        12. เตรียมสถานที่ซ)อมอพยพหนีไฟ ประจำป� 2566 

        13. ตรวจเช็คสัญญาณแจ)งเหตุฉุกเฉิน 

        14. ติดป}ายประชาสัมพันธWด)านความปลอดภัยประจำป}อม รปภ. 

        15. Monitor จุดโหลดงานแต<ละพื้นที ่

        16. Monitor เครน/ปghนจั่น แต<ละพื้นที ่

        17. จัดทำเอกสารขั้นตอนการขออนุญาตขนส<งวัตถุดิบ 

        18. จัดทำรายงานการประชุมประจำเดือน (คปอ) 

        19. สรุปผลการประเมินเกี่ยวกับการอบรมพนักงานใหม< 

        20. อัพเดตเอกสาร SDS 
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6. ชื่อและตำแหน~งงานของพนักงานที่ปรึกษา 

      พนักงานที่ปรึกษา : คุณพลินี  พุทธรักษา 

      ตำแหน<ง : เจ)าหน)าที่ความปลอดภัยวิชาชีพ 

 

7. ระยะเวลาเวลาปฏิบัติงาน 

     7.1 ระยะเวลาในการปฏิบัติงาน 

           วันที่ 12 ธันวาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันที่ 5 เมษายน พ.ศ 2567 

     7.2 วันในการปฏิบัติงาน 

           วันจันทรW ถึง เสารW (เสารWเว)นเสารW) 

     7.3 เวลาในการปฏิบัติงาน 

           เวลา 08:00 ถึง 17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 

	
	

	

บทที่ 2 รายละเอียดการปฏิบัติงาน 

      จากที่นักศึกษาได)เรียนรู)ทฤษฎี จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา จนกระทัง่ได)มีโอกาสได)มี

โอกาสออกมาฝ[กประสบการณWกับบริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) ได)นำทฤษฎีความรู)ที่ได)เรียนมา

ประยุกตWใช)ในการทำงานและศึกษาเรียนรู)จากการทำงานควบคู<ไปด)วย 

 

รายละเอียดของงานที่ปฏิบัต ิ

1. สอบสวนอุบัติเหต ุ 

      สอบสวนพนักงานที่เกิดเคสอุบัติเหตุภายใน 24 ชม. ที่เกิดเคส เพื่อค)นหาสาเหตุของการเกิดอุบัติเหตุ 

และหาแนวทางแก)ไข เพื่อป}องกันการเกิดป}องกันอุบัติเหตุซ้ำๆ 

2. จัดทำเอกสารที่ได)รับมอบหมาย 

      ศึกษาการทำงานภายในแผนก เพื่อจัดทำงานเอกสารที่ได)รับมอบหมายต<างๆ  

3. ตรวจกิจกรรม 5ส 

      สุ<มตรวจ 5ส ประจำเดือนของแต<ละหน<วยงาน เมื่อพบสิ่งผิดปกติหรือข)อบกพกพร<องจึงแจ)งเข)าไปยัง

หน<วยงานเพื่อให)แต<ละหน<วยงานแก)ไขข)อบกพร<องหน)างาน เพื่อสะดวกในการทำงาน  และความปลอดภัย

ในการทำงาน 

4. จัดทำบอรWดรณรงคWด)านความปลอดภัย สิ่งแวดล)อม และพลังงาน 

      จัดทำเอกสารติดประกาศเรื่องความปลอดภัย สิ่งแวดล)อม และพลังงาน ประจำโรงงานทั้ง 3 โรงงาน 

เพื่อให)พนักงานทั้ง 3 โรงงานได)ทราบเกี่ยวกับประกาศของบริษัท 

5. เดินตรวจหน)างานที่มีความเสี่ยง  

      เดินสำรวจหน)างาน ศึกษากระบวนการผลิตแต<ละหน<วยงานสำรวจความเสี่ยงที่มีอยู<หน)างาน เพื่อหา

แนวทางป}องกันแก)ไขเพื่อให)เกิดความปลอดภัยต<อตัวพนักงาน 
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6. จัดทำป}ายชี้บ<งอันตรายแต<ละพื้นที ่

      สำรวจหน)างานที่มีอันตรายเพื่อว<าหน)างานมีป}ายชี้บ<งอันตรายครบถ)วน/ชำรุด หรือไม< และจัดทำป}าย

ชี้บ<งของแต<ละหน<วยงานเพื่อนำไปติดที่หน)างาน 

7. ตรวจเช็คอุปกรณWบรรเทาสาธารณภัย 

      ตรวจเช็คสภาพของถังว<าอยู<ในสภาพใช)งานได)หรือไม< เช<น ตรวจเช็คเกจWวัดแรงดัน สลักและซีลว<ายัง

ล็อคอยู<ไม<ฉีกขาด คันบีบอยู<ในสภาพที่สมบูรณW สายฉีดไม<แตก ตัวถังไม<เป]นสนิม ไม<บุบ เป]นต)น 

8. ตรวจติดตามรถโฟรWคลิฟทWประจำเดือน 

     ตรวจรถโฟรWคลิฟทWว<ามีการใช)งานทั้งหมดกี่คันและรอซ<อมกี่คัน รายการที่ทำการตรวจเช็ค เช<น 

สถานที่การจัดเก็บกุญแจ สถานที่จอด การสอบทบทวนความรู)ประจำเดือน บัตรอนุญาต การแต<งตัวของ

พนักงานที่ขับรถ ป}ายพิกัดน้ำหนัก เป]นต)น 

9. อบรมพนักงานใหม< 

     อบรมพนักงานเกี่ยวกับความปลอดภัย ในด)านต<างๆ ที่พนักงานต)องรับทราบ เช<น การแต<งกายภายใน

ไลนWผลิต กฎระเบียบ/ข)อบังคับ ด)านความปลอดภัยในบริษัท การดับเพลิงขั้นต)น การปฐมพยาลเบื้องต)น 

เป]นต)น 

10. เตรียมสนามสอบและควบคุมการสอบปฏิบัติขับรถโฟรWคลิฟทW 

      จัดหารถโฟรWคลิฟทW พาเลท จัดเตรียมอุปกรณW เพื่อทำสนามสอบปฏิบัติ(ภายใน) ให)กับพนักงานที่มี

บัตรอนุญาตชั่วคราว 

11. เข)าร<วมกิจกรรมอบรมดับเพลิงขั้นต)นประจำป� 2566 

      เข)าร<วมอบรมดับเพลิงขั้นต)นประจำป� 2566 ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ในวันที่ 14 ธันวาคม 2566 

12. เตรียมสถานทีซ่)อมอพยพหนไีฟประจำป� 2566 

      ประชุมแผนอพยพกับตัวแทนทั้ง 3 โรงงาน จัดหาอุปกรณWประกอบการฝ[กซ)อม จัดเตรียมสถานที่ ทั้ง 

3 โรงงาน เพื่อการฝ[กซ)อม ในวันที่ 15 ธันวาคม 2566 
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13. ตรวจเช็คสัญญาณแจ)งเหตุฉุกเฉิน  

      ทดสอบอุปกรณWแจ)งเหตุฉุกเฉิน เพื่อตรวจสอบความพร)อมของการใช)งาน เมื่อพบว<าสัญญาณแจ)ง

เหตุขัดข)อง/สัญญาณไม<ดัง ดำเนินเขียนใบแจ)งซ<อมทันท ี

14. ติดป}ายประชาสัมพนัธWด)านความปลอดภัยประจำป}อม รปภ 

      จัดทำเอกสารที่บริษัทประกาศ และทำการติดป}ายประกาศประจำป}อมรปภ. ทั้ง 12 ป}อม 

15. Monitoring จุดโหลดงาน 

      ตรวจติดตามการจัดทำจุดยืนให)กับพนักงานขนส<งวัตถุดิบของแต<ละพื้นที่ของโรงงานทั้ง 3 โรงงาน 

ตรวจเช็คการติดป}าย WI หน)างาน ว<ามีการติดป}ายครบถ)วนหรือไม< 

16. จัดทำเอกสารขั้นตอนการขออนุญาต เข)า-ออก ขนส<งวัตุดิบ 

      จัดทำเอกสารขั้นตอนการขออนุญาตผ<าน เข)า-ออกบริษัท การสอบขอบัตรอนุญาต ขับรถภายใน

บริษัท ประชุมเพื่อชี้แจงขั้นตอนการดำเนินการขออนุญาตขนส<งวัตถุดิบให)กับหน<วยงานที่รับ-ส<งวัตถุดิบ 

เพื่อนำไปสื่อสารกับบริษัทภายนอกที่เข)ามารับ-ส<งวัตถุดิบ 

17. จัดทำเอกสารรายงานการประชุม คปอ. 

     สรุปผลรายงานการประชุม คปอ. รายการต<างๆ ประจำเดือน เช<น สรุปจำนวนเคสอุบัติเหตุ สรุปการ

แจ)งแก)ไขประจำหน<วยงานต<างๆ อัพเดตกฎหมายฉบับใหม< สรุปผลการใช)น้ำ ไฟ ลม แก¨ส ของแต<ละ

โรงงาน เป]นต)น 

18. สรุปผลการประเมินเกี่ยวกับการอบรมพนักงานใหม<  

      ตรวจข)อสอบพนักงานใหม< และลงคะแนนสอบพนักงานใหม<ลงในระบบ 

19. อัพเดตเอกสาร SDS  

      ตรวจเช็ครายการสารเคมีที่ยังมีการใช)งานและไม<ได)ใช)งาน เมื่อพบเอกสารที่ไม<ได)ใช)งานแล)วแยกออก 

และนำเอกสารของรายการสารเคมีที่ยังไใช)งานอยู< ใส<แฟ}มเก็บรวบรวมไว)ใช)ในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน และ

อัพเดตเอกสารในระบบ  
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       โครงงานพิเศษที่ได�รับมอบหมาย 

       โครงงาน เรื่อง การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น (เครน)  
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บทที่ 3 ผลการปฏิบัติงาน 

        รายงานวิจัยสหกิจศึกษา ณ บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) ระหว<างวันที่  12 ธันวาคม 

พ.ศ. 2566  ถึงวันที่ 5 เมษายน พ.ศ. 2567 มีรายละเอียด ดังนี ้

บทนำ 

ที่มาและความสำคัญ 

       บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) เป]นบริษัทออกแบบและผลิตชิ้นส<วนรถยนตWประเภทที่ใช)

ความแม<นยำสูง และผลิตชิ้นส<วนยานยนตWประเภทอลูมิเนียมขึ้นรูปขนาดใหญ<   โดยในกระบวนการผลิต

มีกาารทำงานยกเคลื่อนย)ายแม<พิมพWขนาดใหญ< จึงมีการทำงานของปghนจั่น(เครน) ร<วมด)วย ซึ่งมีความเสี่ยง

และอันตรายแฝงอยู<ในขั้นตอนการทำงาน หากพนักงานไม<มีความตระหนักถึงเหตุการณWที่จะเกิดหรือผลที่

จะตามมา อาจทำให)เกิดการบาดจ็บหรืออาจถึงขั้นเสียชีวิตได)และทำให)กระบวนการผลิตหยุดชะงัก หรือ

เกิดความเสียหายต<อสถานประกอบการในเวลาต<อมา ดังนั้นการค)นหาสาเหตุจาการปฏิบัติงานโดยการสุ<ม

ตรวจติดตามการปฏิบัติงานของพนักงานเพื่อค)นหาอันตราย ที่อาจเกิดขึ้นจากตัวผู)ปฏิบัติงาน และสามารถ

เพิ่มมาตรการป}องกันอันตรายจาการทำงานให)แก<ผู)ปฏิบัติงาน เพื่อความปลอดภัยต<อผู)ปฏิบัติงาน  และ

สามารถลดค<ารักษาพยาบาลได) ดังนั้นผู)จัดทำโครงงานจึงเล็งเห็นว<าการปฏิบัติงานที่ปราศจากอันตรายที่

แฝงอยู<ในทุกขั้นตอนการปฏิบัติงาน จะสามารถช<วยลดอุบัติเหตุที่อาจเกิดขึ้นได) 

        ผู)จัดทำจึงเห็นถึงความสำคัญของการตรวจติดตามการปฏิบัติงานของพนักงาน จึงจัดทำโครงงาน

เรื่อง การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น (เครน)  เพื่อปรับปรุงให)ถูกต)องตามกฎหมายและ

หามาตรการป}องกันความเป]นอันตรายที่อาจเกิดขึ้น 
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วัตถุประสงค5ของโครงงาน 

1. การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น (เครน)  เพื่อให)เกิดความปลอดภัยในการทำงาน 

ขอบเขตของโครงงาน 

        ห น< ว ย งาน   D1S , D2S , D3S , MMU1 , MKU1 , M92S , 4000T , 6000T , Gan shin , 

Cutting , Check Crack , Heat Treatment , FSU ของบริษัท 

ประโยชน5ที่คาดว~าจะได�รับ 

     1. ผู)ปฏิบัติงานเกิดความตระหนักถึงความปลอดภัยในการปฏิบัติงานกับความเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้น 

     2. บริษัทสามารถนำเทคนิคการตรวจติดตามไปใช)กับหน<วยงานอื่นได) 

นิยามศัพท5เฉพาะ 

       จป. : เจ)าหน)าที่ความปลอดภัยในการทำงาน 

       วิศวกร : วิศวกรซึ่งได)รับใบอนุญาตเป]นผู)ประกอบวิชาชีพวิศวกรรมควบคุมตามที่คณะกรรมการ      

ควบคุมการประกอบวิชาชีพวิศวกรรมกำหนดตามกฎหมายว<าด)วยวิชาชีพวิศวกรรม 

       ผู�บังคับป��นจั่น : ผู)ซึ่งมีหน)าที่บังคับการทำงานของปghนจั่นให)ทำงานตามความต)องการ 

       ป��นจั่น : เครื่องจักรที่ใช)ยกสิ่งของขึ้นลงตามแนวดิ่งและเคลื่อนย)ายสิ่งของเหล<านั้นในลักษณะ  

แขวนลอยไปตามแนบราบ  

       ป��นจั่นชนิดอยู~กับที่ : ปghนจั่นที่ประกอบด)วยอุปกรณWควบคุมและเครื่องต)นกำลังอยู<ในตัวซึ่งติดตั้งอยู< 

บนหอสูง ขาตั้ง หรือบันไดเลื่อน 

       ป��นจั่นชนิดเคลื่อนที่ : ปghนจั่นที่ประกอบด)วยอุปกรณWควบคุมและเครื่องต)นกำลังอยู<ในตัว ซึ่งติดตั้ง       

อยู<บนยานที่ขับเคลื่อนในตัวเอง 

       ลวดวิ่ง : เชือกลวดเหล็กกล)าที่เคลื่อนที่ในขณะปghนจั่นทำงาน 
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       รอก : อุปกรณWผ<อนแรงมีลักษณะคล)ายล)อเพื่ออำนวยความสะดวกในการเคลื่อนย)ายสิ่งของ โดย   

ร)อยไว)กับเชือก โซ< หรือลวดสลิง  

       ลวดสลิง : เชือกที่ทำด)วยเส)นลวดหลายเส)นที่ตีเกลียวหรือพันกันรอบแกนชั้นเดียวหรือหลายชั้น 

       ผู�ให�สัญญาณแก~การบังคับป��นจั่น : บุคคลซึ่งทำหน)าที่ใช)สัญญาณมือหรือสัญญาณสื่อสารชนิดอื่น  

กับผู)บังคับปghนจั่น 

       PPE : อุปกรณWป}องกันอันตรายส<วนบุคคล เช<น หมวกนิรภัย แว<นตานิรภัย ถุงมือ รองเท)านิรภัย  

(ย<อมาจากคำว<า Personal Protective Equipment) 

       การประเมินความเสี่ยง : การวิเคราะหW พิจารณาถึงโอกาส และความรุนแรงของอันตรายที่ชี้บ<ง 

ออกมาได) 

        ความเสี่ยง (Risk) : โอกาสที่จะทำให)เกิดความสูญเสีย โดยพิจารณาจากผลเสียหาย หรือความ

รุนแรงของเหตุการณWที่อาจเกิดขึ้นกับโอกาสที่จะทำให)เกิดความเสียหายได) 

     โอกาสที่จะเกิด : ความถี่หรือโอกาสที่จะเกิดหตุการณW ความเสี่ยง 

     ผลกระทบ : ขนาดความรุนแรงของความเสียหายที่จะเกิดขึ้นหากเกิดเหตุการณWความเสี่ยง 

     ระดับของความเสี่ยง : สถานะของความเสี่ยงที่ได)จากการประเมินโอกาสและผลกระทบของแต<ละ  

ปgจจัยเสี่ยงแบ<งเป]น 4 ระดับ คือ สูงมาก สูง ปานกลาง และต่ำ 

 

เครื่องมือที่ใช�ในการจัดทำโครงงาน 

- แบบฟอรWมการประเมินความเสี่ยงด)วยวิธี Failure Modes and Effects Analysis (FMEA) 

- แบบฟอรWมการประเมินความปลอดภัยการปฏิบัติงานกับปghนจั่น (Crane Operration Safety 

Monitoring & Evalution) 
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แนวคิดทฤษฎ ีและงานวรรณกรรมที่เกี่ยวข�อง 

       ผู)จัดทำได)ทำการศึกษาและรวบรวมข)อมูลที่เกี่ยวกับ การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับ

ปghนจั่น(เครน) บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) โดยมีรายละเอียดดังนี ้

       มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี (2562) ได)ศึกษาเรื่อง การประเมินความปลอดภัยในการก<อสร)าง

โครงการประเภทอาคารสูง การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคWเพื่อประเมินความปลอดภัยในการก<อสร)าง

โครงการประเภทอาคารสูง แบบประเมินความปลอดภัยถูกพัฒนาขึ้นโดยอ)างอิงมาจากกระทรวงแรงงาน 

ประกอบด)วย 8 หัวข)อคือ (1) เขตก<อสร)าง (2) ไฟฟ}าและการป}องกันอัคคีภัย (3) ปghนจั่น (4) ลิฟตWชั่วคราว 

(5) เครื่องเชื่อม (6) การตกจากที่สูง (7) นั่งร)านและบันไดชั่วคราว และ (8) การคุ)มครองความปลอดภัย

ส<วนบุคคล จากการประเมินความปลอดภัยของสถานที่ก<อสร)างประเภทอาคารขนาดใหญ<มีพื้นที่เกิน 

2,000 ตารางเมตร แบะมีความสูงตั้งแต< 23.00 เมตร ขึ้นไป ในเขตกรุงเทพมหานคร จำนวน 20 โครงการ

พบว<า ภาพรวมความปลอดภัยทั้ง 8 รายการประเมินมีค<าเฉลี่ยร)อยละ 80 อยู<ในเกณฑWที่ดี โดยความ

ปลอดภัยเกี่ยวกับเขตก<อสร)างมีค<าเฉลี่ยสูงสุด และความปลอดภัยเกี่ยวกับการตกจากที่สูงมีค<าเฉลี่ยต่ำสุด 

ดังนั้นผู)ที่เกี่ยวข)องทุกฝbาย โดยเฉพาะเจ)าของโครงการ และผู)รับเหมาต)องให)ความสำคัญกับงานทางด)าน

ความปลอดภัยในการป}องกันอันตรายเกี่ยวกับการตกจากที่สูงเพื่อลดความสูญเสียทั้งชีวิต ทรัพยWสิน และ

ชื่อเสี่ยงของบริษัท 

 

       สายัณต5 ฉิมประดิษฐ5 , วรานนท5 คงสง , ชัยวัฒน5 ภู~วรกุลชัย (ม.ป.ป.) ได)ศึกษาเรื่อง ปgจจัยที่มี

ผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุในการใช)ปghนจั่นก<อสร)าง งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคWเพื่อศึกษาปgจจัยที่มี

ผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุในการใช)ปghนจั่น โดยงานวิจัยนี้เป]นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการรวบรวม

เอกสาร ตำรา หนังสือ บทความ สื่อสารมวลชนต<างๆ และงานวิจัยที่เกี่ยวข)องนำมาวิเคราะหW และ

สังเคราะหWในลักษณะการอธิบายพร)อมพรรณนาเนื้อหาตามรูปแบบของการวิจัยเอกสาร จากการศึกษา

พบว<า ปgจจัยที่มีผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุในการใช)ปghนจั่น มี 5 ปgจจัย คือ 1) ปgจจัยด)านผู)บังคับปghนจั่น 

ประมาทเลินเล<อ ขาดความรู)ในการใช)ปghนจั่นอย<างถูกวิธี ไม<มีความรู)เบื้องต)นเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ

ใช)ปghนจั่น เป]นปgจจัยหลักที่มีผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุ 2) ปgจจัยด)านโครงสร)างและฐานรองรับน้ำหนัก

ไม<แข็งแรงพอ ผุกร<อน ขาดการดูแลบำรุงรักษา ไม<ตรวจเช็คก<อนนำไปใช)งาน 3) ปgจจัยด)านวัสดุอุปกรณW
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ช<วยยกของปghนจั่น ชำรุด ฉีกขาด แตกเกลียว ใช)งานผิด วีธีผูกมัดยึดเกาะวัสดุไม<ได)มาตรฐาน วัสดุตกหล<น

ขณะยก ขาดประสบการณWทำงานอย<างถูกวิธี 4) ปgจจัยสมรรถนะของปghนจั่น ใช)ปghนจั่นเกินกำลังที่ผู)ผลิต

กำหนด ไม<มีอุปกณWตัดป}องกันไม<ให)ปghนจั่นทำงานเมื่อยกนำหนักเกิน 5) ปgจจัยสภาพแวดล)อมในการทำงาน

ไม<เอื้ออำนวย แสงสว<างไม<เพียงพอ ลมพัดแรงขณะยก ยกใกล)สายไฟฟ}าแรงสูง มีสิ่งกีดขวางในพื้นที่

ทำงาน มองไม<เห็นสภาพหน)างานขณะยก  

      จากการสังเคราะหWข)อมูล พบว<าปgจจัยที่มีผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดคือ ปgจจัยด)านผู)

บังคับปghนจั่นประมาท ขาดความรู) ความเข)าใจในการใช)ปghนจั่นอย<างปลอดภัย ไม<ศึกษากฏหมายปghนจั่น ซึ่ง

เป]นกกหมายขั้นพื้นฐานของการใช)ปghนจั่นอย<างปลอดภัย 

 

        ประภารัตน5 แดงสุวรรณ , และจิตรา รู�กิจการพานิช (2565) ได)ศึกษาเรื่อง การวิเคราะหWรูปแบบ

การทำงานที่ปลอดภัยสำหรับผู)ปฏิบัติงานซ<อมบำรุงในโรงงานรีไซเคิลแบตเตอรี่มีความเสี่ยงอันตรายต<อ

การได)รับพิษจากตะกั่วในบริเวณพื้นที่ปฏิบัติงาน งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคWเพื่อวิเคราะหWหารูปแบบการ

ทำงานที่ความปลอดภัยของผู)ปฏิบัติงานซ<อมบำรุง การดำเนินการวิจัยเริ่มจาก 1) การตรวจวัด

สภาพแวดล)อมของการปฏิบัติงาน การสังเกตลักษณะการทำงาน การสังเกตพฤติกรรมการทำงานและ

ช<องทางการสัมผัสสารตะกั่ว 2) การประเมินความเสี่ยงอันตรายโดยใช)FMEA เป]นแนวทางในการประเมิน

ความเสี่ยงเพื่อวิเคราะหWหารูปแบบการทำงานที่ปลอดภัย ผลการศึกษาพบว<า ช<องทางการสัมผัสเข)าสู<

ร<างกายได)แก< 1) ระบบทางเดินหายใจโดยการสูดดมควัน ฝุbน ไอระเหย 2) การสัมผัสทางผิวหนังจาก

ของเหลวที่ปนเป«hอนสารตะกั่ว และ 3) ระบบทางเดินอาหารจากมือและร<างกายที่เป«hอนสารตะกั่ว ปgจจัยที่

ส<งผลต<อการสัมผัสสารตะกั่วเรียงลำดับตามโอกาสในการสัมผัสดังนี้ 1) การฟุ}งกระจายของฝุbนตะกั่ว2) 

แหล<งความร)อนที่ทำให)เกิดไอของตะกั่ว 3) พื้นที่ เป�ยกแฉะจากของเหลวที่ปนเป«hอนสารตะกั่ว 4) 

พฤติกรรมในการทำงาน 5) ระยะเวลาปฏิบัติงาน และ 6) การพักรับประทานอาหารส<วนรูปแบบการ

ทำงานที่ปลอดภัย ได)แก< 1) การติดตั้งอุปกรณWเพื่อป}องกันการฟุ}งกระจายของฝุbนตะกั่ว 2) การทำฉากกัน

ความร)อนจากไอตะกั่ว 3) การใช)อุปกรณWเสริมเพื่ออำนวยความสะดวกในการทำงานของช<างซ<อม 4) การ

ลดเวลาการทำงานสัมผัสกับความร)อน และ5) การสวมใส<ชุดป}องกันนอกจากนี้ยังต)องมีมาตรการการเฝ}า

ระวังสิ่งที่คุกคาม และมาตรการเฝ}าระวังด)านสุขภาพหลังการดำเนินการใช)รูปแบบการทำงานที่ปลอดภัย
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เป]นระยะเวลาสิบเดือนพบว<า ปริมาณตะกั่วในเลือดของช<างซ<อมบำรุงมีค<าลดลงจาก 461.70 μg/L 

(46.17 μg/dL) เหลือ 157.40 μg/L (15.74 μg/dL) ซึ่งอยู<ในเกณฑWปกต ิ

 

     สุเมธ สถิตบุญอนันต5, (2559) ได)ศึกษาเรื่อง  ปgจจัยที่มีผลต<อการแบ<งประเภทของโครงสร)างเครน

ไฟฟ}าเหนือศีรษะในภาคอุตสาหกรรม บริษัทข)ามชาติจากยุโรปมีอิทธิพลต<อการออกแบบและการผลิต

เครนไฟฟ}าเหนือศีรษะในประเทศไทยบริษัทต<างชาติเหล<านี้สามารถเข)าใจอย<างลึกซึ้งถึงวิธีการเลือกใช)

เครนไฟฟ}าเหนือศีรษะอย<างเหมาะสมเครนไฟฟ}าเหนือศีรษะเป]นอุปกรณWขนถ<ายวัสดุที่มีบทบาทอย<างมาก

ในงานอุตสาหกรรมไทยที่ต)องมีเคลื่อนย)ายวัตถุของที่มีหน)าหนักและระยะการเคลื่อนที่ที่แตกต<างกันทั้ง

ระยะความกว)างและความยาวของอาคารโรงงานด)วยการทำงานในระยะความกว)างและระยะความยาวที่

มีความหลากหลายบนพื้นฐานของความต)องการที่แตกต<างกันไปดังนั้นแล)วจึงมีการแบ<งประเภทเครน

ไฟฟ}าเหนือศีรษะออกเป]น 2 กลุ<มใหญ<ตามมาตรฐานสากล คือ เครนไฟฟ}าเหนือศีรษะแบบโครงสร)างคาน

เดียวเหมาะกับการใช)ยกน้ำหนักตั้งแต< 0.1–10 ตัน ในส<วนความกว)างหน)าโรงงานตั้งแต< 6–24 เมตร เป]น

มาตรฐานการใช)งานและเครนไฟฟ}าเหนือศีรษะแบบโครงสร)างคานคู<ที่เหมาะสมกับการยกน้ำหนักตั้งแต< 

5–80 ตัน ในส<วนความกว)างหน)าโรงงานตั้งแต< 10–35 เมตรเป]นมาตรฐานทั่วไปปgจจัยที่ใช)ในการแบ<ง

ประเภทโครงสร)างของเครนคือ 1) การรับน้ำหนัก2) ความกว)างของคานเครนและ 3) การซ<อมบำรุง 

 

วิธีการดำเนินงานวิจัย  

      1. สำรวจสถานประกอบกิจการ      

       ทำการสำรวจพื้นที่ของ บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) เพื่อค)นหาปgญหา ความเสี่ยง/

อันตราย ที่จะทำการประเมินความเสี่ยง                                                                                                                 

       2. เก็บรวบรวมข�อมูลเพื่อดำเนินโครงการสหกิจ 

        เก็บรวบรวมข)อมูลกับขอบเขตที่จะศึกษา เพื่อศึกษากระบวนการทำงานของแต<ละหน<วยงาน         

และนำไปสู<การประเมินความเสี่ยง 
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       3. ศึกษาข�อมูลที่จะทำโครงการ 

        ศึกษาข)อมูลเบื้องต)นของหัวข)อโครงการในด)านต<างๆ เช<น ปgญหาที่เกิดขึ้น ลักษณะของปgญหา    

และหาแนวทางแก)ไข 

       4. จัดทำแผนการดำเนินโครงการสหกิจศึกษา 

       ทำการประเมินความเสี่ยงเพื่อจัดลำดับความเสี่ยงและเลือกงานที่มีคะแนนความเสี่ยงสูงที่สุดมา

จัดทำโครงการ  

       5. นำเสนอเพื่ออนุมัต ิ

       นำเสนอรายงาน “การพัฒนาระบบตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น(เครน) ” แก<พนักงานที่ปรึกษา      

และได)รับการอนุมัติให)จัดทำการตรวจติดตามการปฏิบัติงานของพนักงานที่ใช)งานปghนจั่น(เครน) เพื่อ

ปรับปรุงให)ถูกต)องตามกฎหมาย  

       6. นำไปปฏิบัติ/ดำเนินการ 

       จัดทำการตรวจติดตามการปฏิบัติงานเกี่ยวกับปghนจั่น(เครน) และจัดทำมาตรการการปรับปรุงแก)ไข

ในแต<ละความเสี่ยงในการทำงานมาจัดทำแผนลดความเสี่ยงและแผนควบคุมความเสี่ยง เพื่อให)พนักงาน  

แต<ละหน<วยงานมีความปลอดภัยในการทำงาน เพื่อลดอุบัติเหตุจากการทำงาน 

        7. สรุปและประเมินผล 

       สรุปผลการปฏิบัติงานที่ดำเนินการป}องกันและแก)ไข  

         8. ทบทวนและปรับปรุง 

        ทบทวนและปรับปรุงผลดำเนินการ หากดำเนินการไปแล)ว พบข)อบกพร<อง ให)ปรับปรุงผลการ 

ดำเนินการให)เรียบร)อย 
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แผนการประเมินและจัดการความเสี่ยงดaานความปลอดภัย 

1. สำรวจหน�างาน เพื่อค�นหาความเสี่ยง/อันตรายที่จะทำการประเมินความเสี่ยง 

      ทำการสำรวจพื้นที่หน)างานของบริษัท XXX จำกัด (มหาชน) เพื่อค)นหาความเสี่ยง/อันตรายที่จะทำ

การประเมินความเสี่ยง และเก็บข)อมูลขอบเขตที่จะศึกษา เพื่อศึกษากระบวนการผลิตแต<ละหน<วยงาน 

เพื่อนำไปสู<การประเมินความเสี่ยง 

 2. ประเมินความเสี่ยงและจัดลำดับความเสี่ยง 

      นำข)อมูลที่ศึกษามาจัดทำการประเมินความเสี่ยงด)วยวิธี Failure Modes and Effects Analysis 

(FMEA) และสรุปคะแนนความเสี่ยงเพื่อเลือกงานที่มีคะแนนความเสี่ยงสูงที่สุดมาจัดทำเป]นหัวข)อ

โครงงาน 

 

        

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.1 ตารางการทำแผนบริหารความเสี่ยง 

 

 

 

 

ระดับ ความรุนแรง รายละเอียด 

1 เล็กน-อย ไมFต-องทำแผน 

2 ยอมรับได- แผนควบคุมความเสี่ยง 

3-4 สูง ทำแผนลดความเสี่ยงและทำแผนควบคุมความเสี่ยง 

5 ยอมรับไมFได- หยุดการทำงานทันที , ทำแผนลดความเสี่ยง แผนควบคุมความเสี่ยง 
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สรุปผลการประเมินความเสี่ยง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.2 ตารางสรุปผลการประเมินความเสี่ยง 
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3. การจัดการความเสี่ยงด�านความปลอดภัย และตรวจสอบมาตรการที่มีอยู~  

เช<น   3.1. WI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.1 ความปลอดภัยในการปฏิบัติงานกับป[\นจั่น (Safety Work Instruction For Cranes) 
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       3.2. Training (Outsource) 

 

 รูปที่ 3.2  CTM 1 กฎกระทรวงปr 2564                                          รูปที่ 3.3  CTM 3 สลิงและอุปกรณDชFวยยก 

 

 

                                                               

 

 

 

 

 

     

    รูปที่ 3.4  CTM 4 บทบาทหน-าที่                                                         รูปที่ 3.5  CTM 5 กฎการยก 
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รูปที่ 3.6 CTM 6 การวางแผนการยก                                        รูปที่ 3.7 CTM 7 เทคนิคการเกี่ยวยกของ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      

                                                 รูปที่ 3.8  CTM 8 SWL 
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         3.3. บัตรอนุญาต 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.9 ตัวอย<างบัตรอนุญาตพนักงานใช)งานกับปghนจั่น(เครน) 

        

      3.4. Daily Check cheet เช<น การตรวจสภาพปghนจั่น , PPE  , การปฏิบัติตามมาตรการ          

ความปลอดภัย 
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รูปที่ 3.10 บันทึกการตรวจเช็คอุปกรณDความปลอดภัยการใช-งานประจำวัน (Daily Safety Device Check Sheet) 

3.5. PM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.11  การบFงชี้/ประเมินอันตรายและการตัดสินมาตรการควบคุมความเสี่ยง 
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         3.6. การตรวจสอบประจำป�  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.12 รายการการตรวจสอบอุปกรณDป[\นจั่นประจำปr

X X X 

0/01 หมู่ * 
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3.7 Monitor ผลการดำเนินงาน 1-6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.3 ผลการ Monitor เอกสารหน-างาน 
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4. สรุปผลการจัดการความเสี่ยง 

     จากมาตรการการจัดการความเสี่ยงตามข)อที่ 3 พบว<าข)อ 1-6 ครบถ)วนแล)ว ซึ่งได) Monitor การปฏิบัติงานของพนักงาน เพื่อติดตามการ

ปฏิบัติงานอย<างปลอดภัยของพนักงาน ดังนี ้

        4.1 แบบฟอรWม Monitoring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.4 แบบตรวจประเมินผลการปฏิบัติงานกับป[\นจั่นอยFางปลอดภัย  
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4.2 ผลการ Monitoring 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางที่ 3.5 ผลการตรวจประเมินผลการปฏิบัติงานกับป[\นจั่น  
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สรุปผลการ Monitoring 

      พนักงานที่ปฏิบัติงานกับปghนจั่น มีการตรวจเช็คความพร)อมของเครื่องจักรก<อนเริ่มงานเสมอ มีการ

สวมใส< PPE ถูกต)องครบถ)วน และพนักงานที่ใช)ปghนจั่น จะใช)เฉพาะคนที่มีบัตรอนุญาตเท<านั้น ซึ่งการสุ<ม

ตรวจหน)างานด)านพฤติกรรมการใช)ปghนจั่น พบว<า พนักงานส<วนใหญ<ไม<ปฏิบัติตามกฎความปลอดภัยการใช)

ปghนจั่น 4 ผู) โดยพนักงานมักใช)ปghนจั่นเพียงลำพัง  ซึ่งตามหลักการปฏิบัติงานที่ถูกต)องตามข)อกำหนด คือ 4 

ผู)ปghนจั่น 1. ผู)ให)สัญญาณ 2. ผู)ยึดเกาะวัสด ุ3. ผู)บังคับ 4. ผู)ควบคุม  

      หลังจากตรวจพบข)อบกพร<องการปฏิบัติงานด)านความปลอดภัยทางหน<วยงานที่ทำการสุ<มตรวจ ได)

จัดทำรายการแจ)งข)อบกพร<องให)กับทางหน<วยงาน เพื่อให)พนักงานปฏิบัติตามข)อกำหนด 

 

ป�ญหาของการ Monitoring  

       ปgญหาที่พบในการ Monitoring  พนักงานที่มีบัตรอนุญาตการใช)ปghนจั่น มีจำนวนมากและมกีาร

ทำงานทั้งในกะกลางวันและกะกลางคืน ซึ่งหน<วยงานที่ทำการสุ<มตรวจทำงานในเวลากะกลางวันเพียง

เวลาเดียว ทำให)การสุ<มตรวจให)ครบทุกคนของแต<ละหน<วยงานจึงต)องใช)เวลา ซึ่งทำให)การตรวจติดตาม

การใช)ปghนจั่นใช)เวลานาน
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4.3 รายการแจ)งข)อบกพร<อง 
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รูปที่ 3.13-16 รายการการป}องกันแก)ไข สภาพที่ไม<เป]นไปตามข)อกำหนด
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หมวกนิรภยั 

ถงุมือนิรภยั 

รองเทา้นิรภยั 

ตรวจสอบปั:นจั;น 

ใชเ้ครนสาํหรบั

ยกของเทา่นั:น 

ตรวจสอบอปุกรณ์

จบัยดึ 

วางสิ;งของสมดลุ 

ไมป่ฏิบตัอิยูใ่ต้

ตะขอรอก/ปั:นจั;น 

L ผูปั้:นจั;น 

PPE , การปฏบัิตงิานตามมาตรการความ

ปลอดภยั

Daily Check Sheet

โครงสรา้งภายนอก 

ระบบไฟฟา้ 
สภาพสลงิ/โซ ่
ระบบตะขอ 
หว่งใสส่ลกั 
คานยก 
รโีมท 
สลงิผา้เสน้ใยสงัเคราะห ์
มอเตอรไ์ฟฟา้ 

สญัญาณเตือน 
ปุ่ มหยดุฉกุเฉิน 
เครื;องหยดุอตัโนมตั ิ
การเคลื;อนตวั 

5. สรุปและประเมินผล ผลการ Monitor ครั้งที่ 1  

   จากผลการ Monitor ครั้งที่ 1 พบว<า ตรวจพบข)อบกพร<องในด)านของการปฏิบัติงานด)านความปลอดภัย เรื่อง 4 ผู)ปghนจั่น ซึ่งไม<เป]นไปตาม

ข)อกำหนด ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

      ปฏิบัติตาม Daily Check Sheet  

      ไม<ปฏิบัติตาม Daily Check Sheet  

รูปที่ 3.17-18 ผลสรุปการตรวจติดตามครั้งที่ 1 
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รายงานสิ่งที่ไม~เปrนไปตามข�อกำหนด คำร�องขอให�มีการปฏิบัติการแก�ไขและป�องกัน 

(NCR/CAR/PAR) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.19 รายงานสิ่งที่ไม<เป]นไปตามข)อกำหนด 
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รูปที่ 3.20 รูปภาพกFอนการแก-ไข 
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ผลการ Monitor ครั้งที่ 2 

      จากผลการ Monitor ครั้งที่ 2 ตามในรายการ Daily Check Sheet ทั้ง 13 รายการ ตรวจเช็คความพร)อมการใช)งานที่ตัวเครื่องจักร (ปghนจั่น) 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.21 ผลสรุปการตรวจติดตามครั้งที่ 2 

 

 

Daily Check Sheet

โครงสรา้งภายนอก 
ระบบไฟฟา้ 
สภาพสลงิ/โซ ่
ระบบตะขอ 

หว่งใสส่ลกั 
คานยก 
รโีมท 
สลงิผา้เสน้ใยสงัเคราะห ์
มอเตอรไ์ฟฟา้ 
สญัญาณเตือน 
ปุ่ มหยดุฉกุเฉิน 
เครื;องหยดุอตัโนมตั ิ

การเคลื;อนตวั 
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        จากผลการ Monitor ครั้งที่ 2 การสุ<มตรวจ การสวมใส< PPE , การปฏิบัติงานตามมาตรการความปลอดภัย ทั้ง 9 รายการ สุ<มตรวจที่ตัวบุคคล  

 

       

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.22 ผลสรุปการตรวจติดตามครั้งที่ 2 

สรุปผลการMonitoring  

         จากการ Monitoring ครั้งที่ 1 พบว<ามีข)อบกพร<องในด)านความความปลอดภัยเรื่องการปฏิบัติงาน 4 ผู)ปghนจั่น จึงได)ดำเนินการแจ)งข)อบกพร<อง

ให)กับน<วยงานที่ตรวจพบข)อบกพร<องและได)ดำเนินการสุ<มตรวจ ครั้งที่ 2 พบว<าจากการดำเนินการแจ)งข)อบกพร<องให)กับหน<วยงานที่ไม<ปฏิบัติตาม

ข)อกำหนดแล)วนั้น พบว<าทางหน<วยงานได)มีการปรับปรุงพฤติกรรมการปฏิบัติงานด)านความปลอดภัยเป]นไปตามข)อกำหนดครบถ)วนทุกข)อ 

หมวกนิรภยั 

ถงุมือนิรภยั 

รองเทา้นิรภยั 

ตรวจสอบปั:นจั;น 

ใชเ้ครนสาํหรบั

ยกของเทา่นั:น 

ตรวจสอบอปุกรณ์

จบัยดึ 

วางสิ;งของสมดลุ 

ไมป่ฏิบตัอิยูใ่ต้

ตะขอรอก/ปั:นจั;น 

L ผูปั้:นจั;น 

PPE , การปฏบัิตงิานตามมาตรการความ

ปลอดภยั



44 

	
	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 3.23 รูปภาพหลังการแก-ไข
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6. กฎหมายที่เกี่ยวข�องกับการใช�งานเกี่ยวกับป��นจัน่
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สรุปผล อภิปรายผล 

1. สรุปผล 

        จากการทำโครงการครั้งนี้ ผู)ปฏิบัติงานส<วนใหญ<มีความรู)ความเข)าใจถึงอันตรายของการใช)เครนใน

ระดับมาก และทราบถึงแนวทางในการป}องกันอันตรายจากการใช)เครนมากยิ่งขึ้น 

2. อภิปรายผล 

      ผลจากการการพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น(เครน) ของพนักงานแต<ละหน<วยงาน

ภายใน บริษัทแห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) พบว<าพนักงานที่ปฏิบัติงานที่มีความเสี่ยงมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการทำงานที่เป]นไปตามข)อกำหนดซึ่งสอดคล)องกับงานวิจัยของ สายัณตW ฉิม

ประดิษฐW , วรานนทW คงสง , ชัยวัฒนW ภู<วรกุลชัย (ม.ป.ป.) ได)ศึกษาเรื่อง ปgจจัยที่มีผลกระทบต<อการเกิด

อุบัติเหตุในการใช)ปghนจั่นก<อสร)าง จากการศึกษาพบว<า ปgจจัยที่มีผลกระทบต<อการเกิดอุบัติเหตุมากที่สุดคือ 

ปgจจัยด)านผู)บังคับปghนจั่นประมาท ขาดความรู) ความเข)าใจในการใช)ปghนจั่นอย<างปลอดภัย ไม<ศึกษา

กฏหมายปghนจั่น ซึ่งเป]นกกหมายขั้นพื้นฐานของการใช)ปghนจั่นอย<างปลอดภัย 

3.ข�อเสนอแนะ 

       3.1 ทางสถานประกอบการต)องจัดอบรมการใช)เครนอย<างถูกวิธีและมีแบบทดสอบให)พนักงานทำ 

เพื่อเป]นการทบทวน อย<างน)อยป�ละ 1 ครั้ง 

      3.2 ทางสถานประกอบการต)องจัดเอกสารให)ครบตามที่กฏหมายระบุไว) แล)วเก็บเอกสารไว)ในสถาน

ประกอบการไม<น)อยกว<า  5  ป�
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บทที่ 4 

สรุปผลการปฏิบัติงาน และขaอเสนอแนะ 

        จากการฝ[กสหกิจศึกษา เป]นระยะเวลา  16  สัปดาหW ตั้งแต<วันที่ 12  ธันวาคม 2566  ถึงวันที่  5 

เมษายน 2567  ณ บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน)  มีผลสรุปผลการปฏิบัติงานและข)อเสนอแนะ

ดังนี้ 

 

       สรุปผลการปฏิบัติงาน 

 1. ด�านคุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติงาน 

      การฝ[กตนเองอยู<ในระเบียบต<างๆ  ของบริษัท การประพฤติปฏิบัติตัวมีความรับผิดชอบในการทำงาน

ทำหน)าที่ของตนเองหรืองานที่ได)รับมอบหมายด)วยความมุ<งมั่นเพื่อความสำเร็จ การพัฒนาตนเองเมื่อต)อง

ปฏิบัติงานร<วมกับผู)อื่นมีความสามัคคีและพร)อมเรียนรู)ในด)านต<าง ๆ  

2. ด�านการเรียนรู�การทำงานในสถานประกอบการ 

     การเรียนรู)การทำงานในบทบาทเจ)าหน)าที่ความปลอดภัย ในเรื่องความปลอดภัยต<าง ๆ ของการ

ทำงาน ให)เราสามารถเรียนรู)ได)ว<าเราควรเริ่มจากสิ่งใดเป]นสิ่งแรกในการทำงาน กระบวนการทำงานต<างๆ 

เพื่อให)งานสำเร็จลุล<วงไปได)ด)วยด ี

 3. ด�านการใช�สติป�ญญาแก�ไขป�ญหาในการทำงาน 

     จากการทำงานทำให)ได)มีการฝ[กการแก)ปgญหาเฉพาะหน)า และการแก)ไขปgญหาในเรื่องต<าง ๆ การ

เผชิญกับปgญหา ทำให)มีทักษะที่เพิ่มขึ้น มีกระบวนการคิดและการแก)ไขปgญหาได)ดีขึ้น โดยเริ่มจากการคิด

และการลงมือทำในการแก)ไขปgญหาต<างๆ 

 4. ด�านการทำงานร~วมกันในองค5กร 

       การทำงานในองคWกรเริ่มจากฝbายบริหาร และส<วนกระบวนการผลิต ฝbายสนับสนุน และฝbายต<าง ๆ   

มีการทำงานที่เป]นระบบ มีการวางแผนการทำงานในแต<ละด)านเพื่อให)ประสบผลสำเร็จ 
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       ประโยชนWที่ไดaรับจากการปฏิบัติงาน 

     1.ประโยชน5ต~อตนเอง 

1.1 ได)เรียนรู)บทบาทหน)าที่การเป]นเจ)าหน)าที่ความปลอดภัย 

1.2 ได)เรียนรู)ทักษะการสื่อสารภายในองคWกร 

1.3 ได)เรียนรู)ทักษะการใช)โปรแกรมต<าง ๆ เพิ่มมากยิ่งขึ้น 

1.4 ได)เรียนรู)ทักษะการเผชิญปgญหา และการจัดการปgญหาที่เกิดขึ้น 

1.5 ได)เรียนรู)ทักษะการบริหารเวลา และการจัดการเวลาให)เกิดประโยชนWสูงสุด 

1.6 ทักษะการอยู<ร<วมกันกับคนภายในสถานประกอบการ และการวางตัวในสถานประกอบการ 

1.7 ได)ฝ[กทักษะด)านความคิดสร)างสรรคW การออกแบบ และการสร)างสรรคWผลงานกราฟฟ¬ก 

     2.ประโยชน5ต~อสถานประกอบการ 

       สถานประกอบการได)รับโครงการ เรื่อง การพัฒนาระบบการตรวจติดตามเกี่ยวกับปghนจั่น(เครน) 

บริษัท แห<งหนึ่ง (XXX) จำกัด (มหาชน) สามารถนำไปนำไปใช)จริงได)ในกระบวนการทำงานต<อไปของ

บริษัท 

     3. ประโยชน5ต~อมหาวิทยาลัย 

         นักศักษาที่จบจากมหาวิทยาลัยนั้นทำให)นักศึกษามีคุณภาพและศักยภาพที่พร)อมออกสู<การทำงาน

ในอนาคตต<อไป 

 

       ขaอเสนอแนะ 

       1. ข�อเสนอแนะต~อนักศึกษาที่จะออกปฏิบัติงานในการศึกษาครั้งต~อไป 

           นักศึกษาที่จะออกปฏิบัติงานในการศึกษาครั้งต<อไปควรเริ่มฝ[กฝนตนเองในด)านคุณธรรม 

จริยธรรม ด)านการเรียนรู) ด)านสติปgญญาแก)ไขปgญหาในการทำงาน และการทำงานร<วมกับผู)อื่น เพื่อให)

ออกฝ[กสกหิจศึกษาในการศึกษาครั้งต<อไปสำเร็จลุล<วงไปด)วยด ี

       2.ข�อเสนอแนะต~อสถานประกอบการ 

         2.1 อยากให)มีอุปกรณWป}องกันอันตรายส<วนบุคคลให)แก<นักศึกษาฝ[กสหกิจ เช<น รองเท)า Safety 

         2.2 อยากให)ทางบริษัท Up Date การสื่อสารอิเล็กทรอนิกสWให)สะดวกมากขึ้น เช<น การสืบค)น

ข)อมูลทางอินเตอรWเน็ต 
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       3. ข�อเสนอแนะต~ออาจารย5นิเทศ 

           มีการนิเทศสหกิจเดือนละ 1 ครั้ง 

       4. ข�อเสนอแนะต~อมหาวิทยาลัย 

          4.1 การอบรมก<อนออกฝ[กสหกิจ ควรตัดบางกิจกรรมการอบรมออก 

          4.2 ระยะเวลาในการฝ[กสหกิจ ควรให)ออกฝ[กเร็วกว<านี้ เพราะนักศึกษาจะได)ไม<พลาดกิจกรรมที ่

สำคัญๆ ของสถานประกอบการที่มีการจัดขึ้น 
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เครื่องมือที่ใช�ในการจัดทำโครงการ 
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ตาราง 1. แบบฟอร.มการประเมินความเสี่ยง 
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ตาราง 2 ตารางประเมินการใช)ปghนจั่น 
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รูปภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



83 

	
	

	

 

 

 

 

 

  



84 

	
	

	

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



85 

	
	

	

ประวัติผู�จัดทำ 

 

ชื่อ – นามสกุล         นางสาวรามาวดี สุทธะศิลปf 

สาขาวิชา                 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

คณะ                        สาธารณสุขศาสตรW 

ประวัติการศึกษา     ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ)านหนองตาดำ 

                                ระดับมัธยมศึกษาตอนต)น โรงเรียนบ)านหนองตาดำ 

                                ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนหนองกี่พิทยาคม 

                                ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

สถานที่ติดต~อ          บ)านเลขที่ 23 หมู< 8 บ)านทุ<งดำรง ตำบลเย)ยปราสาท อำเภอหนองกี่                         

                                 จังหวัดบุรีรัมยW 31210 

โทรศัพท5                   064-1760772 

อีเมล                         6340215124@nrru.ac.th 
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ประวัติผู�จัดทำ 

 

ชื่อ – นามสกุล        นางสาวสุภาภรณW บมขุนทด 

สาขาวิชา                 อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

คณะ                        สาธารณสุขศาสตรW 

ประวัติการศึกษา     ระดับประถมศึกษา โรงเรียนบ)านหนองสะแก 

                                ระดับมัธยมศึกษาตอนต)น โรงเรียนมัธยมด<านขุนทด 

                                ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมด<านขุนทด 

                                ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

สถานที่ติดต~อ          บ)านเลขที่  38 หมู<ที่ 6 ตำบลหนองไทร อำเภอด<านขุนทด   

                                จังหวัดนครราชสีมา  36220 

โทรศัพท5                 062-4681069 

อีเมล                       6340215137@nrru.ac.th 

 

 


