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บทคัดยอ 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาการเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะของ

สุนัข และแมวในเขตกรุงเทพมหานครมี วัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครี

เอตินีนในปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวกับเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี

อัตโนมัติ Olympus AU400 เพื่อใหผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทยหรือ

สัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคาโปรตีน 

ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมีประสิทธิภาพ

ตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 

การศึกษาครั้งนี้ไดเก็บตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง 

และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ที่สงมาตรวจหา

คา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตว

แพทย ผลการศึกษาพบวาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein Creatinine ratio ดวยเครื่องตรวจ

วิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับสัตว แบรนด A 

และแบรนด B ปรากฏวา การตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะ

แบรนด A มีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว สวนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะห

อัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ไมมีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว สุดทายจึงทำการ

ปรียบเทียบการตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะแบรนด A กับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ผล

ปรากฏวาแถบตรวจปสสาวะทั้ง 2 แบรนดมีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว ดังนั้นจึงสรุปไดวา

การตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ใหผลลัพธในการทดสอบใกลเคียงกับการตรวจ

ดวยเครื่องวิเคราะหอัตโนมัติ  

การตรวจวิเคราะหปสสาวะโดยใชแถบตรวจปสสาวะ (Urine test strip) ในการตรวจคา

อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน (Urine Protein and Creatinine Ratio) มีโอกาสคลาดเคลื่อนได 
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ดังนั้นแถบตรวจที่เลือกมาใช เพื่อทำการตรวจวิเคราะหปสสาวะสัตว ควรมีการพิจารณาประสิทธิภาพ

และความแมนยำของแถบตรวจน้ัน ๆ เทียบกับวิธีมาตรฐานกอนการนำมาใช 

 

คำสำคัญ  :    อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน, เครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ  

                  แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูป 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

1.1 ความสาํคญัและท่ีมาของปัญหา  

 การตรวจปสสาวะ (Urinalysis, Urine test หรือ Urinary analysis) ถือเป นการตรวจ

พื้นฐานที่สำคัญอยางมากในการชวยวินิจฉัยโรคในสัตวเบื้องตน เชน โรคเบาหวาน โรคไตวายเรื้อรัง 

หรือการติดเชื้อในทางเดินปสสาวะ เปนการตรวจที่ทำไดงาย สะดวก รวดเร็ว และมีคาใชจายในการ

ตรวจไมสูง ซึ่งสัตวแพทยสามารถนำขอมูลตาง ๆ ไปใชในการวิเคราะหโรคจากการพิจารณาดูลักษณะ

ทางกายภาพทั ่วไป (Visual examination) การตรวจสอบสารเคมีในน้ำปสสาวะ (Chemical 

examination) และการตรวจว ิ เคราะห ผ  านกล องจ ุลทรรศน   (Microscopic examination) 

(Medthai, 2561; labtestsonline, 2020) เพื ่อคัดกรองความผิดปกติที ่เกิดขึ ้นกับสัตว นำไป

ประกอบการวินิจฉัยรวมกับผลจากการตรวจยืนยันดวยวิธีอ่ืน ๆ หรือวางแผนการรักษาตอไป   

การตรวจหาโปรตีนในปสสาวะ (Urine Protein test) เปนการตรวจคาเคมีในปสสาวะคา

หนึ่งที่นิยมใช เพื่อบงบอกภาวะการทำงานของไตได ซึ่งหากไมไดการตรวจคัดกรองตั้งแตตน อาจทำ

ใหโรคเกิดการพัฒนาจนสัตวมีอาการไตเสื่อม และกลายเปนโรคไตวายเรื ้อรัง (Chronic Kidney 

Disease; CKD) ที่มีการสูญเสียโปรตีนในปสสาวะได (LeVine et.al., 2010; Idexx, 2018; Phalak & 

Pratap, 2018) ปจจุบันการประเมินภาวะการสูญเสียโปรตีนในปสสาวะของสัตวสามารถทำไดหลาย

วิธี ทั้งการวัดโปรตีนในปสสาวะเชิงกึ่งปริมาณ (Semiquantitative method) เชน การตรวจโปรตีน

จากการเปลี ่ยนสีแถบกระดาษ (Urine test strip) และการวัดโปรตีนในปสสาวะเชิงปริมาณ 

(Quantitative method) เชน การตรวจวัดโปรตีนจากสัดสวนของโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ 

(Urine protein creatinine ratio: UPCR) ผานเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ ซึ่งคา UPCR 

จะสัมพันธกับวิธีการตรวจวัดโปรตีนในปสสาวะ 24 ชั่วโมง ซึ่งเปนวิธีมาตรฐานในการตรวจ แตทวา

การตรวจมีความยุงยากไมเหมาะสำหรับสัตวและอาจเกิดความผิดพลาดจากการเก็บปสสาวะไมครบ 

(บัญชา สถิระพจน, 2556; Idexx, 2018; Latimer et.al, 2002; Stockham & Scott, 2002) 

  จากการพัฒนาแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปในวงการสัตวแพทยอยางตอเน่ือง ทำใหปจจุบันมี
แถบตรวจระดับโปรตีนตอครีเอตินินสำหรับสัตวโดยเฉพาะ จากเดิมที่มีการวัดระดับโปรตีนเพียงอยาง
เดียว สงผลใหการตรวจปสสาวะมีความสมบูรณและไดมาซึ่งขอมูลที่มีประโยชนมากขึ้นจากการตรวจ
ปสสาวะเพียงครั้งเดียว ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญในประเด็นนี้ และดำเนินการวิจัยเพ่ือ
ศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะ (Urine Protein creatinine Ratio) 
ระหวางแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตว (Urine test strip) และเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี
อัตโนมัติ (Olympus® AU 400) ในสุนัขและแมว เพื ่อหาขอแตกตางในการวิเคราะหผล และหา
ผลิตภัณฑที่เหมาะสมในการนำมาประยุกตใชในสถานประกอบการหรือสถานพยาบาลสัตวตอไป  
 

https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/ckd.html
https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/crf.htm
https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/crf.htm
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1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 เพื ่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอติน ีนในปสสาวะ (Urine Protein 
creatinine Ratio) ระหวางแถบตรวจปสสาวะสำเร ็จร ูปสำหร ับสัตว  (Urine test strip) และ
เครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติในสุนัขและแมว 

1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี คณะผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตในการศึกษาไวดังน้ี 

 1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา โดยคณะผูทำวิจัยไดกำหนดไวดังน้ี  
 ศึกษาอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยใชวิธีการเปรียบเทียบ
การใชเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ (Olympus® AU 400) กับการตรวจแถบตรวจปสสาวะ
สำเร็จรูป (Urine test strip) ที่จำเพาะกับสัตว 
 1.3.2 ขอบเขตดานประชากร  

 การศึกษาครั้งน้ีทำโดยเก็บตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง 
และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ที่สงมาตรวจหา
คา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทาง 
สัตวแพทย  
 1.3.3 ขอบเขตดานระยะเวลาการศึกษา  

ระยะเวลาในการศึกษาต้ังแตเดือน พฤศจิกายน 2562 ถึง มีนาคม 2563 

 พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม 

1.สืบคนเอกสารที่เกี่ยวของ      

2.เก็บตัวอยาง      

3.ตรวจวิเคราะหผล      

4.เขียนรายงาน      

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ผลของการศึกษาในครั ้งนี ้จะเปนขอมูลที ่มีประโยชนทางดานวิชาการที ่เกี ่ยวกับการ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของการตรวจหาคาโปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน 
ในปสสาวะของสุนัขและแมว ดวยการตรวจจากเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี กับการตรวจแถบตรวจ
ปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับสัตว เพื่อเพิ่มเติมงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการตรวจปสสาวะในสัตว
ใหมากขึ้น  

สวนประโยชนในเชิงพาณิชย คือ ผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย
หรือสัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคา
โปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมี
ประสิทธิภาพตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 
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1.5 คำนิยามศัพทเฉพาะ  

 ครีเอตินีน (Creatinine) เปนของเสียที่เกิดจากการทำงานหรือการสลายของกลามเนื้อ ซึ่งจะ
ถูกกำจัดโดยไต ในภาวะปกติครีเอตินินจะถูกกรองผานไตและขับออกมากับปสสาวะทั้งหมด ในการ
ตรวจระดับครีเอตินินจึงตองทำการตรวจในกระแสเลือด หรือในปสสาวะรวมดวยนอกจากนี้การตรวจ
คาของ Creatinine ที่พบในปสสาวะถามากหรือนอยเกินไปก็อาจบงบอกถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้นกับ
รางกายได (Healthsmile Editorial team, 2019) 

Urine protein หมายถึง โปรตีนที่รั่วออกมาในปสสาวะ ซึ่งโดยปกติจะตองตรวจไมพบใน
ปสสาวะ หากเมื่อตรวจพบโปรตีนในปสสาวะแสดงวาไตเริ่มมีปญหาในการทำงาน ซึ่งอาจเกิดจากโรค
ไตเองหรือจากโรคของอวัยวะอ่ืน ๆ ที่สงผลมาถึงไต เพราะไตปกติจะกรองโปรตีนกลับคืนเขาสูรางกาย 
ไมปลอยออกมาในปสสาวะมากในปริมาณจนตรวจพบได การตรวจหาโปรตีนในปสสาวะมีความสำคัญ
มาก ในปสสาวะของสัตวปกติจะไมพบโปรตีน ใหผลเปน negative (Medthai, 2561) 
 Urine test strips หรือ Urine Dipstick Test คือ การทดสอบปสสาวะโดยใชแผนทดสอบ
สำเร็จรูปที่มีสารเคมีเคลือบอยูจุมลงในตัวอยางปสสาวะและสารเคมีที่เกาะติดจะทำปฏิกิริยาและเปลี่ยน
สี ผลลัพธสามารถใชไดเกือบจะในทันที หรือเรียกวาการทดสอบปสสาวะอยางรวดเร็ว (Jacqueline 
Payne, 2017) 
 Urine Protein / Urine Creatinine ratio (UPC ratio) คือ การตรวจหาอัตราสวนโปรตีน / 
ครีเอตินิน การทดสอบวัดโปรตีนที่สูญเสียไปทางไตกับคาครีเอตินิน ที่ขับออกมาคงที่ในน้ำปสสาวะ 
เปนวิธีการที ่ใชกันอยางแพรหลายในการประเมินการขับถายโปรตีนในปสสาวะ เนื ่องจากการ
วินิจฉัยโรคไต และโรคไตเรื้อรังขึ้นอยูกับปริมาณของโปรตีนในปสสาวะ (Leyenda Harley et al., 
2012)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://patient.info/authors/dr-jacqueline-payne
https://patient.info/authors/dr-jacqueline-payne
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

2.1 ขอมูลทั่วไป 

การตรวจปสสาวะ ( Urinalysis ) 

          ปสสาวะเปนสิ่งที่รางกายไมตองการ และขับถายออกมา แตในทางการแพทยถือเปนสิ่งที่มี
ประโยชนมากมายในการชวยวินิจฉัยและรักษาโรคได ทั้งน้ีเพราะไตทำหนาที่ขับของเสียออกจากเลือด 
ดังนั ้นการตรวจปสสาวะสามารถบอกหนาที ่ของไต และ การทำงานของระบบอื่น ในปสสาวะมี
สารเคมีมากมายที่รางกายขับออกมา ถานำมาตรวจหาชนิด และ ปริมาณที่ขับออกมาในแตละวัน จะ
สามารถบอกพยาธิสภาพบางโรคไดอยางแมนยำ 
วิธีการตรวจปสสาวะ การตรวจปสสาวะเพ่ือวินิจฉัยโรคทางหองปฏิบัติการ แบงออกเปน 
 1. การตรวจคุณสมบัติทางกายภาพ (Physical examination) ไดแก ตรวจหาปริมาตร สี 
กลิ่น ความขุน และ ความถวงจำเพาะ 
 2. การตรวจคุณสมบัติทางเคมี (Chemical examination) เปนการตรวจความเปนกรด-ดาง 
และสารเคมีตาง เชน โปรตีน กลูโคส คีโตน และ Creatinine เปนตน 
 3. การตรวจดวยกลองจุลทรรศน (Microscopic examination) เปนอีกวิธีที่สำคัญมากใน
การวินิจฉัยโรค โดยการนำตะกอนปสสาวะ มาตรวจดูดวยกลองจุลทรรศน เพ่ือหาดูเซลลตาง ๆ 

ความขุน  

โดยปกติปสสาวะจะใส แสงผานได แตบางครั้งพบวาปสสาวะอาจจะมีสีขุนไดถาตั้งทิ้งไว อาจ

เปนผลมากจากการตกผลึก นอกจากนี้ปสสาวะที่มีสีขุน อาจเปนผลมาจากการเพิ่มจานวนของเซลล 

หรือมี mucous หรือ microorganism อยูเปนจานวนมาก ดังนั้นถาปสสาวะสีขุนจำเปนตองตรวจ

ตะกอนทางกลองจุลทรรศนเสมอ ในบางครั้งพบวาปสสาวะที่มีน่ิวขนาดเล็กก็จะมีลักษณะขุนดวย (ชล

ลดา และคณะ, 2544) 

Urine protein   
 Urine protein หมายถึง การตรวจหาโมเลกุลของโปรตีนที่รั่วออกมาในปสสาวะ ซึ่งโดยปกติ
จะตอง 
ตรวจไมพบในปสสาวะ หากเมื่อตรวจพบโปรตีนในปสสาวะแสดงวาไตเริ่มมีปญหาในการทำงาน ซึ่ง
อาจเกิดจากโรคไตเองหรือจากโรคของอวัยวะอื่น ๆ ที่สงผลมาถึงไต เพราะไตปกติจะกรองโปรตีน
กลับคืนเขาสูรางกาย ไมปลอยออกมาในปสสาวะมากในปริมาณจนตรวจพบได การตรวจหาโปรตีนใน
ปสสาวะมีความสำคัญมาก ในปสสาวะของสัตวปกติจะไมพบโปรตีน ใหผลเปน negative (Medthai, 
2561) 

Urine Creatinine 

 Urine Creatinine เปนการหาคาบงชี ้ความผิดปกติของไต หรือความผิดปกติอื ่น ๆ ใน
รางกาย และเพื่อเปนการประเมินการทำงานของไตเปนการตรวจเพื่อหาคาของสารเคมีครีเอตินีนที่มี
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อยูในน้ำปสสาวะเนื่องจากการที่ไตปลอยทิ้งออกมา ทั้งนี้การตรวจเพื่อดูวาคาของสารรีเอตินีนอยูใน
ระดับที่ปกติหรือไมซึ่ง Creatinine เกิดขึ้นจากการทำงานกลามเนื้อ และถูกขับออกจากรางกาย ทาง
ไตโดยผาน glomerular filtration และ tubular secretion เล็กนอย และจะไมถูกดูดกลับเลยที่สวน 
tubule การวัดระดับ creatinine ในเลือดสามารถบงบอกความเสียหายของไตได และสามารถบงช้ีได
ชัดเจนกวาของยูเรีย หรือ BUN เนื่องจากไมมีผลกระทบจากอาการโปรตีนที่ไดรับ แตการตรวจวัดทั้ง 
2 คาจะ ใหผลดีย่ิงขึ้นในการแปรผล 

Urine-Protein Creatinine Ratio (UPC Ratio) 

 การตรวจหาอัตราสวนโปรตีน / creatinine (UP : UC) ในปสสาวะเปนวิธีการที่ใชกันอยาง

แพรหลายในการประเมินการขับถายโปรตีนในปสสาวะ เนื่องจากการวินิจฉัยโรคไต และโรคไตเรื้อรัง

ขึ ้นอยู กับปริมาณของโปรตีนในปสสาวะ โดยแบงชวง Urine Protein / Urine Creatinine (UPC 

ratio) ของสุนัขออกเปน 3 ชวงดังนี้ nonproteinuric (UPC ratio <0.2) , borderline proteinuric 

(UPC ratio 0.2 – 0.5), proteinuric (UPC ratio ≥0.5) ในแมวแบงชวงเปน nonproteinuric (UPC 

ratio <0.2) , borderline proteinuric (UPC ratio 0.2 – 0.4) และ proteinuric (UPC ratio ≥0.4) 

(Leyenda Harley และคณะ, 2012) 

ปจจัยที่มีผลตอ UP : UC  

1. Hemorrhage คา UP: UC จะเพิ่มขึ้นตามสัดสวนของระดับเลือดในปสสาวะ (เนื่องจากโปรตีน

ที่มาพรอมกับซีรั่มในเลือด) การปนเปอนเลือดจำนวนมากสงผลใหคาโปรตีนมีอัตราสวนที่ผิดปกติ 

แตการปนเป อนของเลือดโดยวิธีการ Cystocentesis (เชน 5-20 RBC/HPF or even > 100 

RBC/HPF) มักไมกอใหเกิด Proteinuria บน dipstick หรือใน urine protein creatinine ratios 

2. Infection การติดเชื้อทางเดินปสสาวะมักพบอัตราของ UP: UC สูงขึ้นถึง 40 % และมันพบ

รวมกับการติดเชื ้อ E. coil การติดเชื ้อเกิดจากการรั ่วซึมของโปรตีนใสเลือดเนื ่องจากการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการอักเสบในการซึมผานของหลอดเลือดซึ่งอาจขึ้นอยูกับความรุนแรงและ

ลักษณะของการอักเสบ 

3. Inflammation การอักเสบโดยไมมีการติดเช้ือจะเพ่ิมคา UP: UC แตโดยทั่วไปแลวอัตราสวนคือ 

<2.0 ไมสามารถวัดไดในสัตวที่มีตะกอนปสสาวะ 

4. Drugs ปริมาณของ corticosteroids (2 mg / kg Q 12 ชั ่วโมงเปนเวลา 6 สัปดาห) จะเพ่ิม

อัตราสวน Urine Protein creatinine (เพิ ่มขึ ้น 1.3) นี้มีสาเหตุมาจากการเพิ ่มจำนวนเซลล 

mesangial 

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษาเรื ่องการตรวจปสสาวะเพื ่อตรวจหาคา Urine Protein (UP) และ Urine 

Creatinine (UC) สามารถรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับผลงานวิจัย ซึ่งสามารถสรุปไดดังน้ี 
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George E. Lees และคณะ (2005) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินและจัดการโปรตีน

ในสุนัขและแมว ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาโปรตีนที่มีอยูในปสสาวะของสุนัขและแมวนั้นมีความสัมพันธ

กับการทำงานที่ผิดปกติของไต นอกจากน้ียังพบวาการที่มีโปรตีนในปสสาวะมากขึ้นสามารถบงบอกถึง

ความกาวหนาของโรคไตวายเรื้อรัง ซึ่งสาเหตุที่พบโปรตีนในปสสาวะเกิดจากบริเวณในสวนของโกล

เมอรูลัสมีความเสียหาย จึงทำใหโปรตีนที่มีโมเลกุลเล็ก สามารถหลุดปนเปอนออกมากับน้ำปสสาวะได 

 Elizabeth G.Welles และคณะ (2006) ไดศึกษาการเปรียบเทียบการใช Multistix PRO 

Dipstick และการตรวจ  Biochemical อ ื ่ น  ๆ  ในการตรวจหา  Urine Protein (UP),  Urine 

Creatinine (UC) และ UP : UC ratio ในสุนัขและแมว ซึ่งวิธีการตรวจนำตัวอยางปสสาวะที่สงไป

ตรวจยังหองปฏิบัติ ในชวงระหวางเดือนกุมภาพันธ - เมษายน 2546 จากสุนัข 100 ตัว และแมว 49 

ตัว นำมาตรวจดวย Multistix PRO dipstick โดยใชเครื่องวิเคราะห Clinitek 50 จากนั้นนำผลมา

เปรียบเทียบกับการตกตะกอน sulfosalicylic acid (SSA) และเปรียบเทียบกับการวิเคราะหทางเคมี

เชิงปริมาณ โดยใชเครื่องวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ พบวาความเขมขนของ Protein และ Creatinine ใน

สุนัขและแมว จาก Multistix PRO Dipstick มีความใกลเคียงกับความเขมขนเชิงปริมาณ และมีความ

ไวมากกวา แตมีความจำเพาะนอยกวาการตกตะกอน sulfosalicylic acid (SSA) จากการคำนวณผล

ของ Dipstick มีความสัมพันธกันกับเชิงปริมาณคา UP : UC ในสุนัขมีความจำเพาะสูงกวา การ

วินิจฉัยในแมว คา UP : UC ที่กำหนดโดยใช Dipstick นั้นไมมีความสัมพันธกัน ดังนั้นสรุปไดวา 

Multistix PRO dipstick ในการคำนวณหาคา UP : UC เปนทางเลือกที่ดีสำหรับการวินิจฉัยที่สำคัญ

ในสุนัขแตไมใชในแมว 

Leyenda Harley และคณะ (2012) ไดทำการศึกษาเปรียบเทียบการทดสอบการวินิจฉัย
โปรตีนในปสสาวะดวย dipstick พบวาdipstick มีความไวตอการวัดโปรตีนชนิดอัลบูมินเปนหลัก ซึ่ง
ไมสามารถวัดโปรตีนชนิดอื่นได และอาจทำใหเกิดผลลัพธที่เปนผลบวกปลอมหรือผลลบปลอมไดใน
หลายกรณีเชน ในกรณีที่ปสสาวะมีความเขมขนสูง ปสสาวะเปนเลือด และปสสาวะเปนดาง ซึ่งการ
วิจัยในปจจุบันมุงเนนไปที่ความสัมพันธระหวางโปรตีนในปสสาวะและโรคไตวายเรื้อรัง โปรตีนใน
ปสสาวะจะทำหนาที่ชวยในการประเมินการลุกลามของโรคไตเปนหลัก    

M.Defontis  และคณะ (2013) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการตรวจหาโปรตีนในปสสาวะสุนัข 
( n=101) , แมว (n=50), และวัว ( n=100) มีวัตถุประสงคเพื ่อตรวจสอบผลการวินิจฉัยในการ
เปรียบเทียบวิธีการคา โดยดำเนินการศึกษาตั้งแตเดือนมกราคม -พฤษภาคม 2554 ตัวอยางทั้งหมด
อานโดย Aution Eleven AE 4020 pointof เปนการทดสอบการสะทอนแสง และมองเห็นดวย 2 ตา 
รวมถึงการประเมินวิธีการอางอิงเทคนิคมาตรฐาน ( refractometry) และการวัดเชิงปริมาณของ
โปรตีน/ creatinine และอัตราสวน UPC จากผลการศึกษาครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา dipstick สามารถใช
ในการตรวจปสสาวะ ประเมินผลเลือด , pH,กลูโคส และโปรตีนรวมไปถึงการประมาณคาอัตราสวน 
UPC สำหรับสุนัขและแมว ซึ่งการอานคา dipstick ดวยเครื่องอัตโนมัติใหผลลัพธที่ดีกวาการอานดวย
สายตา นอกจากนี้ยังไมแนะนำใหใช dipstick สำหรับการตรวจประเมินการติดเชื้อของระบบทางเดิน
ปสสาวะและ ความถวงจำเพาะ   
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  Grayer. (2016) ไดทำศึกษาโปรตีนและ creatinine รวมถึงอัตราสวน (UP / C) ใน
ปสสาวะพบวาการตรวจปสสาวะแบบสุมครั้งเดียว มันมีสัมพันธโดยตรงกับการตรวจปสสาวะ 24 
ชั่วโมงซึ่งเปนวิธีมาตรฐานในการตรวจคา Urine Protein / Creatinine แตในทางปฏิบัติจริงของสัตว
แลวมันสามารถทำไดยากหรือแมแตในคนก็ไมนิยมทำกัน เพราะมันเปนวิธีที่ยุงยาก 

Aida I และคณะ (2018) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับผลของการปนเปอนเลือดเพื่อประเมินผล
ของ Dipstick และ urine protein / urine creatinine ratio ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยการ
ว ัดค า UPC ratio ในการใช  เคร ื ่องว ิ เคราะหทางเคม ีอ ัตโนม ัต ิ  โดยว ิธ ี  turbidimetric ดวย 
Benzethonium chloride และ วิธี Jaffe ดวย picric acid พบวาการปนเป อนเลือดมีผลตอคา 
dipstick สำหรับตัวแปรทั้งหมดยกเวนกลูโคสอยางมีนัยสำคัญ ทั้งในสุนัขและแมว ระดับการรบกวน
ขึ้นอยูกับตัวแปรและระดับการปนเปอนของเลือด  

ชลลดา และคณะ (2544) กลาววา การตรวจคุณสมบัติทางเคมี ทำไดโดยการใช dipstick ซึ่ง
เปนแถบสารเคมีที่สามารถเกิดสีไดเมื่อมีปฏิกิริยา อยางไรก็ตามการแปลผลอาจแตกตางไดเนื่องจาก
การมองสีที่เกิดขึ้นเทียบกับสีมาตรฐาน นอกจากนี้สีที่เกิดขึ้นอยูกับปริมาณสารซึ่งแปลตามความ
เขมขนของปสสาวะดวย โดยใหปฏิกิริยาเปน negative หรือมีการเปลี่ยนแปลงของสีนอยมากถา
ปสสาวะเจือจาง สารเคมีในรางกายที่นิยมตรวจหาความผิดปกติหรือเพื่อใชติดตามผลการควบคุมการ
รักษา 

บัญชา สถิระพจน (2554) การตรวจโปรตีนจากการเปลี่ยนสีแถบกระดาษเปนการตรวจ
ปฎิกิริยาการเปลี่ยนแปลงระหวางอัลบูมินกับ tetrabromophenol blue ซึ่งเปนการตรวจเบื้องตน
สําหรับโปรตีนชนิดอัลบูมินในปสสาวะมีความไวในการตรวจรอยละ 32-46 และมีความจําเพาะในการ
ตรวจรอยละ 97-100 ดังนั้น urine dipstick จึงมีความจําเพาะสูงแตมีความไวต่ำ โดยใหผลบวกก็
ตอเมื่อปริมาณโปรตีนในปสสาวะมากกวา 300-500 มก./วัน การตรวจวิธีนี้มีขอจํากัดในการแปลผล
ปริมาณโปรตีนในปสสาวะ เนื่องจากขึ้นอยูกับความเขนขน หรือปริมาณปสสาวะตอวันและโปรตีน
ชนิดอิมมูโนโกลบูลินไดซึ่งพบ นอกจากน้ีมีโอกาสใหผลบวกลวงในผูปวยที่มี urine pH มากกวา 7     

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของจะพบวาการตรวจคา Urine Protein Creatinine Ratio สามารถใช
ผลจากการตรวจปสสาวะแบบสุมครั้งเดียวได ซึ่งปจจุบันมีทั้งแถบตรวจสำเร็จรูป และการตรวจโดยใช
เครื่องอัตโนมัติ ซึ่งยังไมพบการศึกษาเปรียบเทียบในประเทศไทย ดังนั้นผูวิจัยจึงเล็งเห็นชองวางของ
งานวิจัย โดยศึกษาเกี่ยวกับอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยใชวิธีการ
เปรียบเทียบการใชเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ (Olympus® AU 400) กับการตรวจแถบ
ตรวจปสสาวะสำเร็จรูป (Urine test strip) ที่จำเพาะกับสัตว 
 

 

 

 



8 
 

บทท่ี 3 

วิธีการดำเนนิงานวิจัย 

 การศึกษางานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค

เพื ่อเปรียบเทียบคา Urine protein : Urine creatinine ratio (UPC) จากเครื ่องตรวจวิเคราะห

สารเคมีอัตโนมัติ เปรียบเทียบกับ Dipstick test ที่จำเพาะกับสัตว กระบวนการศึกษาเริ่มขึ้นตั้งแต

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของโดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากกการรวบรวมเอกสาร (Desk research) 

ภายหลังไดรับขอมูล จากกลุมตัวอยางครบถวนแลว จึงทำการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติดวย

โปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือสรุปผลการวิจัย โดยในแตละกระบวนการมีรายละเอียดดังน้ี   

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ลักษณะการเลือกกลุมตัวอยางของประชากรจะไมใชความนาจะเปน (Nonprobability 

Sampling) โดยใชการเลือกแบบเจาะจง (Judgmental or Purposive Sampling) คือเลือกเก็บ

ตัวอยางปสสาวะที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว และคลินิกสัตว ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ที่สงมา

ตรวจหาคา Urine Protein- Creatinine ที่เซ็นทรัล แลบ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย จำนวน 

60 ตัวอยางโดยแบงกลุมตามชนิดของสัตว เปนสุนัขและแมว อยางละ 30 ตัวอยาง 

1. อุปกรณและวิธีการ 

1.1 อุปกรณ 
1.1.1 ไมโครปเปต (Micropipette) 

1.1.2 ไมโครปเปตทิป (Micropipette Tips) 

1.1.3 หลอดทดลอง (Test tube) 

1.1.4 ที่วางหลอดทดลอง (rack) 
1.1.5 ปากคีบ (Forceps)    
1.1.6 คัพใสตัวอยาง (Sample cups) 

1.2 เครื่องมือ 
1.2.1 เครื่องวัดความถวงจำเพาะ (Refractometer) 
1.2.2 เครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) 
1.2.3 เครื่องวิเคราะหสารเคมอัีตโนมัติ AU 400 
1.2.4 เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand A 
1.2.5 แถบตรวจปสสาวะ Brand A 
1.2.6เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand B 
1.2.7 แถบตรวจปสสาวะ Brand B 

1.3 สารเคมี 
 1.3.1 น้ำเกลอืหรือน้ำกลั่น 
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2. วิธีดำเนนิการวิจัย 

 2.1 การเตรียมตัวอยางปสสาวะ 
 นำตัวอยางปสสาวะที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว หรือคลินิก ที่สงมาตรวจที่เซ็นทรัล แลบ ศูนย
หองปฏิบัติการทางสัตวแพทยเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายภาพ ไดแก สี และความขุนของปสสาวะ 
เพื่อแยกกลุมตัวอยางของปสสาวะ จากนั้นนำตัวอยางปสสาวะมาใสในหลอดทดลอง พรอมกำกับช่ือ
สัตว และโรงพยาบาลไวขางหลอด 
 การจำแนกลักษณะของสีปสสาวะ 

1. Yellow 
2. Dark Yellow 
3. Orange 
4. Brown 
5. Red 

 

รูปที่ 3.1 : ลักษณะสีของปสสาวะ 

 การจำแนกลักษณะความขุนของปสสาวะ 
1. ใส (Clean) 
2. ขุนเล็กนอย (Slightly Cloudy) 
3. ขุน (Cloudy) 
4. ขุนมาก (Turbid)  

  

รูปที่ 3.2 : ลักษณะความขุนของปสสาวะ 
ที่มา: ittikorns, 2018 
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 2.2 ขั้นตอนการตรวจปสสาวะดวย Dipstick  

 1. จุม strip ลงในตัวอยางปสสาวะใหเปยกทั่วกันแลวรีบยกขึ้น ไมควรจุมแชไวนาน จากน้ัน

ซับเอาสวนเกินออกดวยกระดาษเช็ดชูที่สะอาด  
 2. วาง strip จากขอ 1 ลงที่บริเวณถาดสำหรับวาง strip โดยหงายดานบนของ strip ขึ้นดัน
ปลายดานบนของ strip จนสุด จะติดขอบของถาดพอดีจากน้ันกดปุม start รอเครื่องอานผล 

 3. เมื่อเครื่องอานผลเสร็จแลวผลจะพิมพออกมา จากน้ันใหหยิบ strip ออกจากถาด strip 
และทำความสะอาดถาดดวยผากอซ 

หลักการทำงานของ Urine strip test 
 การตรวจดวยแถบทดสอบจะเคลือบอินดิเคเตอร Tetrabromphenol blue และ buffer 
(เพ่ือรักษากรดใหคงที่ ที่ pH 3.0) ถามีโปรตีนสีของอินดิเคเตอรจะเปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสีเหลืองอม
เขียว หรือเขียวจนถึงน้ำเงิน ซึ่งเปนการแปลผลเแบบก่ึงเชิงปริมาณ  semi-quantitative (eClinpath, 
2013; Stafford, 2016)  

 

 
รูปที่ 3.3 : ปฏิกิริยาการเปลี่ยนสีของอินดิเคเตอร Tetrabromphenol blue 

 2.3 ขัน้ตอนการวัดความถวงจำเพาะ 
 1. นำตัวอยางปสสาวะไปปนตกตะกอนดวยเครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) ประมาณ 3-5 
นาที เพ่ือทำการแยกเอาตะกอนออกจากน้ำปสสาวะ 
 2. นำน้ำปสสาวะไปวัดคาความถวงจำเพาะดวยเครื่อง Refractometer  

 2.4 ขั้นตอนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ 
 เนื่องจากการตรวจหาคา Protein และ Creatinine ในปสสาวะ ดวยเครื่องตรวจวิเคราะห
เคมีอัตโนมัติ AU 400 เปนน้ำยาชุดเดียวกันกับการตรวจคาเคมีในเลือด ซึ ่งคา Creatinine ใน
ปสสาวะมีปริมาณที่มากกวาในเลือด  ดังนั้นจึงตองทำการเจือจางดวยน้ำกลั่นกอนทำการตรวจ โดย
อัตราสวนที่ใชเปน 1:10  
 1. การตรวจ Urine Protein (UP) นำปเปตดูดปสสาวะ 200 µl ลงใน Sample cup 
 2. การตรวจ Urine Creatinie (UC) นำปเปตดูดปสสาวะ 20 µl เจือจางดวยน้ำกลั่น 180 ul 
ลงใน Sample cup จากน้ันผสมใหเขากันแลวนำตัวอยางปสสาวะที่เตรียมไวไปตรวจดวยเครื่องตรวจ
วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ AU  
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หลักการทำงานของเครื่องวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU 400 
 เครื ่อง Olympus AU 400 ใหผลเปน ratio หรือเปนตัวเลขเชิงปริมาณ โดยใชหลักการ 
Photometric การวัดความเขมของแสง (Source : manual Olympus) ในการอานคา ซึ่ง Protein 
และ Creatinine นั้นจะใชตัวทำปฏิกิริยาที่แตกตางกัน ในการอานคาของ Protein จะใชหลักการวัด
ความเขมของสี Colorimetric  สวนใน Creatinine จะใชหลักการ Jaffe  

 2.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การตรวจคา Urine protein และ Urine creatinine ดวยเครื่อง Olympus AU 400 ใหการ
แปลผลเปนแบบ ratio หรือตัวเลขเชิงปริมาณ ซึ่งตองนำมาคำนวณหาคา Urine Protein-Creatinine 
ratio ไดดังสูตร 

 

UPC ratio = 
Urine Protein

Urine Creatinine
 

 เนื่องจากการตรวจดวยเครื่อง Olympus AU 400 และ Urine Strip Brand B ใหการแปล

ผลเปนแบบ ratio หรือตัวเลขเชิงปริมาณ สวน Urine Strip Brand A ใหการแปลผลเปนแบบ 

interval หรือเปนคาชวง คณะผูทำวิจัยจึงทำการปรับคาตัวแปรใหอยูในเกณฑวัดเดียวกัน ตามชวง

ของ Urine Strip Brand A ซึ่งสอดคลองกันกับหลักการของ IRIS stage คือเปนการแบงความรุนแรง

ของภาวะโรคไตวายแบบฉับพลั่นและแบบเรื้อรังในสุนัข และแมว โดยสามารถจัดไดเปน 4 กลุม ดัง

ตาราง  

ตารางที่ 3.1 : การจำแนกกลุมของขอมูล 

UPC RATIO 

Canine < 0.2 ≥ 0.2-0.5 ≥ 0.5-2.0 ≥ 2.0 

Feline < 0.2 ≥ 0.2-0.4 ≥ 0.4-2.0 ≥ 2.0 

Group 1 2 3 4 

 

 2.6 การวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

 การวิเคราะหขอมูลแบบ Completely Randomized Design (CRD) ขอมูลที่ไดจากการ
ทดลองทั้งหมด แสดงคาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± Standard deviation) และทำ
การวิเคราะหความแตกตางทางสถิติโดยใช Paired Sample T-test เปนการทดสอบความแตกตาง
คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่สัมพันธกัน โดยโปรแกรม IBM SPSS Statistics 16 เปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 (P<0.05) 
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บทที่ 4 

ผลการทดลองและอภิปรายผล 

4.1 ขอมูลลักษณะประชากร 

 การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดทำการเก็บตัวอยางปสสาวะของสุนัขและแมว จากโรงพยาบาล
สัตว คลินิกสัตว หรือสถานพยาบาลสัตว ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่สงตรวจกับบริษัท เว็ท เซ็นทรัล 
แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย ที่สงตรวจ Urine Protein / Urine Creatinine ratio รวม
ทั้งสิ้น 60 ตัวอยาง โดยในการวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดจำแนกกลุมตามชนิดของสัตว สามารถเก็บ
ขอมูลไดดังตาราง 

ตารางที่ 4.1.1 : ลักษณะประชากรของกลุมตัวอยาง 
ชนิดของสัตว จำนวน(ตัว) รอยละ 

สุนัข 30 50.0 
แมว 30 50.0 
รวม 60 100.0 

ตารางที่ 4.1.2 : ลักษณะประชากรของสุนัข 
ลักษณะส ี จำนวน (ตัว) รอยละ 
Yellow 24 80.0 

Dark Yellow 3 10.0 
Orange 0 0 
Brown 2 6.7 
Red 1 3.3 
รวม 30 100.0 

ลักษณะความขุน/ใส จำนวน (ตัว) รอยละ 
ใส 15 50.0 

ขุน 1+ 8 26.7 
ขุน 2+ 7 23.3 
ขุน 3+ 0 0 
ขุน 4+ 0 0 
รวม 30 100.0 

ตารางที่ 4.1.3 : ลักษณะประชากรของแมว 
ลักษณะส ี จำนวน (ตัว) รอยละ 
Yellow 22 73.4 

Dark Yellow 3 10.0 
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Orange 1 3.3 
Brown 1 3.3 
Red 3 10.0 
รวม 30 100.0 

ลักษณะความขุน/ใส จำนวน (ตัว) รอยละ 
ใส 15 50.0 

ขุน 1+ 5 16.7 
ขุน 2+ 9 30.0 
ขุน 3+ 0 0 
ขุน 4+ 1 3.3 
 รวม 30 100.0 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวาตัวอยางปสสาวะในสุนัข 30 ตัว มีลักษณะของสีปสสาวะเปน

สี Yellow คิดเปนรอยละ 80 อีกรอยละ 20 เปนปสสาวะสีอื่นที่มีความผิดปกติ ในแมว 30 ตัว มี

ลักษณะของสีปสสาวะเปนสี Yellow คิดเปนรอยละ 73.4 อีกรอยละ 26.6 เปนปสสาวะสีอ่ืนที่มีความ

ผิดปกติ และลักษณะความขุน/ใส ในปสสาวะทั้งสุนัขและแมวมีสัดสวนเทา ๆ กัน 

4.2 ผลการทดลอง 

ตารางที่ 4.2.1 : แสดงผลคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะแบรนด A 

ตัวอยาง 
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ 

Dipstick Brand 
A t P 

หมาย
เหตุ 

Mean S.D. Mean S.D. 
สุนัข 2.77 1.278 2.17 0.950 4.267 0.000 แตกตาง 
แมว 2.60 1.163 2.13 0.937 2.626 0.014 แตกตาง 
รวม 2.68 1.214 2.15 0.936 4.734 0.000 แตกตาง 

 จากตารางที่ 1 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบ

ตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 
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ตารางที่ 4.2.2 : แสดงผลคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะแบรนด B 

ตัวอยาง 
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ Dipstick Brand B 

t P 
หมาย
เหตุ Mean S.D. Mean S.D. 

สุนัข 2.77 1.278 2.60 1.276 1.980 0.096 
ไม

แตกตาง 

แมว 2.60 1.163 2.57 1.194 0.297 0.769 
ไม

แตกตาง 

รวม 2.68 1.214 2.58 1.225 1.426 0.182 
ไม

แตกตาง 

 จากตารางที่ 2 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของ

แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 

ตารางที่ 4.2.3 : แสดงผลคาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะแบรนด A และแถบตรวจปสสาวะแบรนด B 

ตัวอยาง 
Dipstick Brand A Dipstick Brand B 

t P 
หมาย
เหตุ Mean S.D. Mean S.D. 

สุนัข 2.17 0.950 2.60 1.276 3.261 0.003 แตกตาง 

แมว 2.13 0.937 2.57 1.194 2.904 0.007 แตกตาง 

รวม 2.15 0.936 2.58 1.225 4.375 0.000 แตกตาง 

   จากตารางที่ 3 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่

จำเพาะกับสัตวแบรนด A และแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B มี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของดวยแถบตรวจปสสาวะ

สำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 
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  บทท่ี 5 

สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะของสุนัข และแมว
ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนใน
ปสสาวะ ดวยแถบตรวจสำเร็จรูปสำหรับสัตวกับเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus 
AU400 โดยมุงใหงานวิจัยน้ีมีประโยชนกับผูประกอบการ ซึ่งสามารถนำผลของการวิจัยมาปรับใชหรือ
เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ ในการเลือกใชผลิตภัณฑที่เหมาะสมและสามารถเพิ่มเติมงานวิจัยที่
เกี ่ยวของเกี ่ยวกับการตรวจปสสาวะในสัตวใหมากขึ้น และในสวนของประโยชนในเชิงพาณิชย 
ผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทยหรือสัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว 
สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคาโปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีน
ตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมีประสิทธิภาพตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 

การวิจัยนี้มุงเนนการวิจัยแบบเชิงปริมาณ ( Quantitative Research ) ในรูปแบบการเชิง
สำรวจ (Survey Research ) โดยกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ ตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว 
แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และ
ปริมณฑล ที่สงมาตรวจหาคา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ 
ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย 

โดยใชการวิเคราะหขอมูลเชิงทดลอง ( Experimental Research ) ซึ่งเปนการวิจัยที่จะหา
ความจริงใหมเมื่อมีการควบคุมตัวแปรขึ้น และเปนการพยายามหาความสัมพันธของเหตุหนึ่งที่จะทำ
ใหเกิดผลอีกอยางหนึ่ง ซึ่งเปนการเปรียบเทียบผลของกลุมทดลองกลุมหนึ่งหรือหลายกลุมที่มีการ
ปฏิบัติเงื่อนไขตาง ๆ กับกลุม ควบคุมกลุมหนึ่งหรือหลายกลุมวามีผลแตกตางกันหรือไมเพียงใด โดย
ลักษณะของการเลือกกลุมตัวอยาง จะใชการเลือกแบบกลุมตัวอยางเฉพาะเจาะจง ซึ่งทางผูวิจัยไดทำ
การสรุปผลการวิจัย ดังน้ี  

 
5.1 การเปรียบเทียบการใชแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรปูสำหรับสัตวและเครื่องตรวจ

วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติในสุนัขและแมว 
ผลการทดลองเปรียบเทียบคาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein/ Urine Creatinine 

ratio ดวยเครื่องตรวจวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่
จำเพาะกับสัตวแบรนด A และแบรนด B จากจำนวนตวอยางปสสาวะ 60 ตัวอยาง เมื่อนำขอมูลไป
วิเคราะหทางสถิติ โดยใช Pair t-test (p>0.05) ผลการตรวจ UPC ratio คาเฉลี ่ยสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ของเครื่อง Olympus AU400 ไดดังน้ี ในสุนัขอยูที่ 2.77 ± 1.278 แมวอยูที่ 2.60 ± 1.163 
และตัวอยางทั้งหมดอยูที่ 2.68 ± 1.214  เมื่อนำมาเปรียบเทียบกันพบวา การตรวจ UPC ratio ดวย
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยู
ที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด 
A อยูที่ 2.15 ± 0.936 สวนการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ
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ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของ
แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 และสุดทาย
การตรวจ UPC ratio ดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A และ
แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที ่จำเพาะกับสัตวแบรนด B มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะ
กับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่
จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 

5.2 สรุปผลการวิจัย 
ผลการศึกษาพบวาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein/ Urine Creatinine ratio ดวย

เครื่องตรวจวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับ
สัตวแบรนด A และแบรนด B จากจำนวนตัวอยางปสสาวะ 60 ตัวอยางปรากฏวา การตรวจปสสาวะ
ดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด A มีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและ
แมว สวนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ไมมี
ความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว นอกจากน้ีจึงทำการปรียบเทียบการตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจ
ปสสาวะแบรนด A กับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ผลปรากฏวาแถบตรวจปสสาวะทั้ง 2 แบรนดมี
ความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว ดังน้ันจึงสรุปไดวาการตรวจปสสาวะโดยการใช Urine test strip 
แบรนด B สามารถนำมาประเมินคา UP:UC ratio เบื้องตนได เนื่องจากมีความสอดคลองกับคาที่ได
จากเครื่องอัตโนมัติ อยางไรก็ตามการประเมินคา UP:UC ratio โดยเครื่องอัตโนมัติยังคงมีความ
แมนยำมากกวาการใชแถบตรวจปสสาวะ (eClinpath, 2013) 

การตรวจวิเคราะหปสสาวะโดยใชแถบตรวจปสสาวะ (Urine test strip) ในการตรวจคา
อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน (Urine Protein and Creatinine Ratio) มีโอกาสคลาดเคลื่อนได 
ดังนั้นแถบตรวจที่เลือกมาใช เพื่อทำการตรวจวิเคราะหปสสาวะสัตว ควรมีการพิจารณาประสิทธิภาพ
และความแมนยำของแถบตรวจน้ัน ๆ เทียบกับวิธีมาตรฐานกอนการนำมาใช 
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ภาคผนวก  

(1) ภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิเคราะห 

 

รูปภาคผนวกที่ 1 : เครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) 

 

รูปภาคผนวกที่ 2 : เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand A 
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รูปภาคผนวกที่ 3 : เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand B 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 รูปภาคผนวกที่ 4 : เครื่องวิเคราะหสารเคมอัีตโนมัติ Olympus AU 400 
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รูปภาคผนวกที่ 5 : อุปกรณที่ใชในการทดลอง 
                           (1)  คพัใสตัวอยาง (Sample cups) 
                           (2)  ไมโครปเปต (Micropipette) 
                           (3)  ไมโครปเปตทิป (Micropipette Tips) 
                           (4)  น้ำเกลือหรือน้ำกลั่น 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

รูปภาคผนวกที่ 6 : ลักษณะสีของตัวอยางปสสาวะ 

 

 

 

1 

2 

3 
4 
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(2) ขั้นตอนการตรวจปสสาวะ 

 

 

 

 

 

 

 

   

รูปภาคผนวกที่ 7: การคัดแยกกลุมตัวอยางของปสสาวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพผนวกที่ 8: การตรวจปสสาวะดวยแถบทดสอบสำเร็จรูป 
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        รูปภาคผนวกที่ 9: การนำปสสาวะไปปนกอนนำเขาเครื่องตรวจ 

 

  รูปภาคผนวกที่ 10: การตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ 
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(3) บุคลากรทุกทานท่ีใหความรู คำแนะนำ รวมท้ังวิธีตรวจวินจิฉัยทางหองปฏิบตัิการ 
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