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บทคัดยอ 

ในการวิจัยเรื่อง การศึกษาการเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะของ

สุนัข และแมวในเขตกรุงเทพมหานครมี วัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครี

เอตินีนในปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวกับเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี

อัตโนมัติ Olympus AU400 เพื่อใหผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทยหรือ

สัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคาโปรตีน 

ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมีประสิทธิภาพ

ตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 

การศึกษาครั้งนี้ไดเก็บตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง 

และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ที่สงมาตรวจหา

คา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตว

แพทย ผลการศึกษาพบวาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein Creatinine ratio ดวยเครื่องตรวจ

วิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับสัตว แบรนด A 

และแบรนด B ปรากฏวา การตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะ

แบรนด A มีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว สวนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะห

อัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ไมมีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว สุดทายจึงทำการ

ปรียบเทียบการตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะแบรนด A กับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ผล

ปรากฏวาแถบตรวจปสสาวะทั้ง 2 แบรนดมีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว ดังนั้นจึงสรุปไดวา

การตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ใหผลลัพธในการทดสอบใกลเคียงกับการตรวจ

ดวยเครื่องวิเคราะหอัตโนมัติ  

การตรวจวิเคราะหปสสาวะโดยใชแถบตรวจปสสาวะ (Urine test strip) ในการตรวจคา

อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน (Urine Protein and Creatinine Ratio) มีโอกาสคลาดเคลื่อนได 



ค 
 

ดังนั้นแถบตรวจที่เลือกมาใช เพื่อทำการตรวจวิเคราะหปสสาวะสัตว ควรมีการพิจารณาประสิทธิภาพ

และความแมนยำของแถบตรวจน้ัน ๆ เทียบกับวิธีมาตรฐานกอนการนำมาใช 

 

คำสำคัญ  :    อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน, เครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ  

                  แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูป 
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บทท่ี 1 

 

บทนํา 

1.1 ความสาํคญัและท่ีมาของปัญหา  

 การตรวจปสสาวะ (Urinalysis, Urine test หรือ Urinary analysis) ถือเป นการตรวจ

พื้นฐานที่สำคัญอยางมากในการชวยวินิจฉัยโรคในสัตวเบื้องตน เชน โรคเบาหวาน โรคไตวายเรื้อรัง 

หรือการติดเชื้อในทางเดินปสสาวะ เปนการตรวจที่ทำไดงาย สะดวก รวดเร็ว และมีคาใชจายในการ

ตรวจไมสูง ซึ่งสัตวแพทยสามารถนำขอมูลตาง ๆ ไปใชในการวิเคราะหโรคจากการพิจารณาดูลักษณะ

ทางกายภาพทั ่วไป (Visual examination) การตรวจสอบสารเคมีในน้ำปสสาวะ (Chemical 

examination) และการตรวจว ิ เคราะห ผ  านกล องจ ุลทรรศน   (Microscopic examination) 

(Medthai, 2561; labtestsonline, 2020) เพื ่อคัดกรองความผิดปกติที ่เกิดขึ ้นกับสัตว นำไป

ประกอบการวินิจฉัยรวมกับผลจากการตรวจยืนยันดวยวิธีอ่ืน ๆ หรือวางแผนการรักษาตอไป   

การตรวจหาโปรตีนในปสสาวะ (Urine Protein test) เปนการตรวจคาเคมีในปสสาวะคา

หนึ่งที่นิยมใช เพื่อบงบอกภาวะการทำงานของไตได ซึ่งหากไมไดการตรวจคัดกรองตั้งแตตน อาจทำ

ใหโรคเกิดการพัฒนาจนสัตวมีอาการไตเสื่อม และกลายเปนโรคไตวายเรื ้อรัง (Chronic Kidney 

Disease; CKD) ที่มีการสูญเสียโปรตีนในปสสาวะได (LeVine et.al., 2010; Idexx, 2018; Phalak & 

Pratap, 2018) ปจจุบันการประเมินภาวะการสูญเสียโปรตีนในปสสาวะของสัตวสามารถทำไดหลาย

วิธี ทั้งการวัดโปรตีนในปสสาวะเชิงกึ่งปริมาณ (Semiquantitative method) เชน การตรวจโปรตีน

จากการเปลี ่ยนสีแถบกระดาษ (Urine test strip) และการวัดโปรตีนในปสสาวะเชิงปริมาณ 

(Quantitative method) เชน การตรวจวัดโปรตีนจากสัดสวนของโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ 

(Urine protein creatinine ratio: UPCR) ผานเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ ซึ่งคา UPCR 

จะสัมพันธกับวิธีการตรวจวัดโปรตีนในปสสาวะ 24 ชั่วโมง ซึ่งเปนวิธีมาตรฐานในการตรวจ แตทวา

การตรวจมีความยุงยากไมเหมาะสำหรับสัตวและอาจเกิดความผิดพลาดจากการเก็บปสสาวะไมครบ 

(บัญชา สถิระพจน, 2556; Idexx, 2018; Latimer et.al, 2002; Stockham & Scott, 2002) 

  จากการพัฒนาแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปในวงการสัตวแพทยอยางตอเน่ือง ทำใหปจจุบันมี
แถบตรวจระดับโปรตีนตอครีเอตินินสำหรับสัตวโดยเฉพาะ จากเดิมที่มีการวัดระดับโปรตีนเพียงอยาง
เดียว สงผลใหการตรวจปสสาวะมีความสมบูรณและไดมาซึ่งขอมูลที่มีประโยชนมากขึ้นจากการตรวจ
ปสสาวะเพียงครั้งเดียว ดังนั้นคณะผูวิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญในประเด็นนี้ และดำเนินการวิจัยเพ่ือ
ศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะ (Urine Protein creatinine Ratio) 
ระหวางแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตว (Urine test strip) และเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี
อัตโนมัติ (Olympus® AU 400) ในสุนัขและแมว เพื ่อหาขอแตกตางในการวิเคราะหผล และหา
ผลิตภัณฑที่เหมาะสมในการนำมาประยุกตใชในสถานประกอบการหรือสถานพยาบาลสัตวตอไป  
 

https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/ckd.html
https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/crf.htm
https://www.siamhealth.net/public_html/Disease/renal/crf.htm
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1.2 วัตถุประสงคของงานวิจัย 

 เพื ่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอติน ีนในปสสาวะ (Urine Protein 
creatinine Ratio) ระหวางแถบตรวจปสสาวะสำเร ็จร ูปสำหร ับสัตว  (Urine test strip) และ
เครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติในสุนัขและแมว 

1.3 ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งน้ี คณะผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตในการศึกษาไวดังน้ี 

 1.3.1 ขอบเขตดานเนื้อหา โดยคณะผูทำวิจัยไดกำหนดไวดังน้ี  
 ศึกษาอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยใชวิธีการเปรียบเทียบ
การใชเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ (Olympus® AU 400) กับการตรวจแถบตรวจปสสาวะ
สำเร็จรูป (Urine test strip) ที่จำเพาะกับสัตว 
 1.3.2 ขอบเขตดานประชากร  

 การศึกษาครั้งน้ีทำโดยเก็บตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง 
และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ที่สงมาตรวจหา
คา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทาง 
สัตวแพทย  
 1.3.3 ขอบเขตดานระยะเวลาการศึกษา  

ระยะเวลาในการศึกษาต้ังแตเดือน พฤศจิกายน 2562 ถึง มีนาคม 2563 

 พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม กุมภาพันธ มีนาคม 

1.สืบคนเอกสารที่เกี่ยวของ      

2.เก็บตัวอยาง      

3.ตรวจวิเคราะหผล      

4.เขียนรายงาน      

1.4 ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ผลของการศึกษาในครั ้งนี ้จะเปนขอมูลที ่มีประโยชนทางดานวิชาการที ่เกี ่ยวกับการ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของการตรวจหาคาโปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน 
ในปสสาวะของสุนัขและแมว ดวยการตรวจจากเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมี กับการตรวจแถบตรวจ
ปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับสัตว เพื่อเพิ่มเติมงานวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับการตรวจปสสาวะในสัตว
ใหมากขึ้น  

สวนประโยชนในเชิงพาณิชย คือ ผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย
หรือสัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคา
โปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมี
ประสิทธิภาพตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 
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1.5 คำนิยามศัพทเฉพาะ  

 ครีเอตินีน (Creatinine) เปนของเสียที่เกิดจากการทำงานหรือการสลายของกลามเนื้อ ซึ่งจะ
ถูกกำจัดโดยไต ในภาวะปกติครีเอตินินจะถูกกรองผานไตและขับออกมากับปสสาวะทั้งหมด ในการ
ตรวจระดับครีเอตินินจึงตองทำการตรวจในกระแสเลือด หรือในปสสาวะรวมดวยนอกจากนี้การตรวจ
คาของ Creatinine ที่พบในปสสาวะถามากหรือนอยเกินไปก็อาจบงบอกถึงความผิดปกติที่เกิดขึ้นกับ
รางกายได (Healthsmile Editorial team, 2019) 

Urine protein หมายถึง โปรตีนที่รั่วออกมาในปสสาวะ ซึ่งโดยปกติจะตองตรวจไมพบใน
ปสสาวะ หากเมื่อตรวจพบโปรตีนในปสสาวะแสดงวาไตเริ่มมีปญหาในการทำงาน ซึ่งอาจเกิดจากโรค
ไตเองหรือจากโรคของอวัยวะอ่ืน ๆ ที่สงผลมาถึงไต เพราะไตปกติจะกรองโปรตีนกลับคืนเขาสูรางกาย 
ไมปลอยออกมาในปสสาวะมากในปริมาณจนตรวจพบได การตรวจหาโปรตีนในปสสาวะมีความสำคัญ
มาก ในปสสาวะของสัตวปกติจะไมพบโปรตีน ใหผลเปน negative (Medthai, 2561) 
 Urine test strips หรือ Urine Dipstick Test คือ การทดสอบปสสาวะโดยใชแผนทดสอบ
สำเร็จรูปที่มีสารเคมีเคลือบอยูจุมลงในตัวอยางปสสาวะและสารเคมีที่เกาะติดจะทำปฏิกิริยาและเปลี่ยน
สี ผลลัพธสามารถใชไดเกือบจะในทันที หรือเรียกวาการทดสอบปสสาวะอยางรวดเร็ว (Jacqueline 
Payne, 2017) 
 Urine Protein / Urine Creatinine ratio (UPC ratio) คือ การตรวจหาอัตราสวนโปรตีน / 
ครีเอตินิน การทดสอบวัดโปรตีนที่สูญเสียไปทางไตกับคาครีเอตินิน ที่ขับออกมาคงที่ในน้ำปสสาวะ 
เปนวิธีการที ่ใชกันอยางแพรหลายในการประเมินการขับถายโปรตีนในปสสาวะ เนื ่องจากการ
วินิจฉัยโรคไต และโรคไตเรื้อรังขึ้นอยูกับปริมาณของโปรตีนในปสสาวะ (Leyenda Harley et al., 
2012)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://patient.info/authors/dr-jacqueline-payne
https://patient.info/authors/dr-jacqueline-payne
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

2.1 ขอมูลทั่วไป 

การตรวจปสสาวะ ( Urinalysis ) 

          ปสสาวะเปนสิ่งที่รางกายไมตองการ และขับถายออกมา แตในทางการแพทยถือเปนสิ่งที่มี
ประโยชนมากมายในการชวยวินิจฉัยและรักษาโรคได ทั้งน้ีเพราะไตทำหนาที่ขับของเสียออกจากเลือด 
ดังนั ้นการตรวจปสสาวะสามารถบอกหนาที ่ของไต และ การทำงานของระบบอื่น ในปสสาวะมี
สารเคมีมากมายที่รางกายขับออกมา ถานำมาตรวจหาชนิด และ ปริมาณที่ขับออกมาในแตละวัน จะ
สามารถบอกพยาธิสภาพบางโรคไดอยางแมนยำ 
วิธีการตรวจปสสาวะ การตรวจปสสาวะเพ่ือวินิจฉัยโรคทางหองปฏิบัติการ แบงออกเปน 
 1. การตรวจคุณสมบัติทางกายภาพ (Physical examination) ไดแก ตรวจหาปริมาตร สี 
กลิ่น ความขุน และ ความถวงจำเพาะ 
 2. การตรวจคุณสมบัติทางเคมี (Chemical examination) เปนการตรวจความเปนกรด-ดาง 
และสารเคมีตาง เชน โปรตีน กลูโคส คีโตน และ Creatinine เปนตน 
 3. การตรวจดวยกลองจุลทรรศน (Microscopic examination) เปนอีกวิธีที่สำคัญมากใน
การวินิจฉัยโรค โดยการนำตะกอนปสสาวะ มาตรวจดูดวยกลองจุลทรรศน เพ่ือหาดูเซลลตาง ๆ 

ความขุน  

โดยปกติปสสาวะจะใส แสงผานได แตบางครั้งพบวาปสสาวะอาจจะมีสีขุนไดถาตั้งทิ้งไว อาจ

เปนผลมากจากการตกผลึก นอกจากนี้ปสสาวะที่มีสีขุน อาจเปนผลมาจากการเพิ่มจานวนของเซลล 

หรือมี mucous หรือ microorganism อยูเปนจานวนมาก ดังนั้นถาปสสาวะสีขุนจำเปนตองตรวจ

ตะกอนทางกลองจุลทรรศนเสมอ ในบางครั้งพบวาปสสาวะที่มีน่ิวขนาดเล็กก็จะมีลักษณะขุนดวย (ชล

ลดา และคณะ, 2544) 

Urine protein   
 Urine protein หมายถึง การตรวจหาโมเลกุลของโปรตีนที่รั่วออกมาในปสสาวะ ซึ่งโดยปกติ
จะตอง 
ตรวจไมพบในปสสาวะ หากเมื่อตรวจพบโปรตีนในปสสาวะแสดงวาไตเริ่มมีปญหาในการทำงาน ซึ่ง
อาจเกิดจากโรคไตเองหรือจากโรคของอวัยวะอื่น ๆ ที่สงผลมาถึงไต เพราะไตปกติจะกรองโปรตีน
กลับคืนเขาสูรางกาย ไมปลอยออกมาในปสสาวะมากในปริมาณจนตรวจพบได การตรวจหาโปรตีนใน
ปสสาวะมีความสำคัญมาก ในปสสาวะของสัตวปกติจะไมพบโปรตีน ใหผลเปน negative (Medthai, 
2561) 

Urine Creatinine 

 Urine Creatinine เปนการหาคาบงชี ้ความผิดปกติของไต หรือความผิดปกติอื ่น ๆ ใน
รางกาย และเพื่อเปนการประเมินการทำงานของไตเปนการตรวจเพื่อหาคาของสารเคมีครีเอตินีนที่มี
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อยูในน้ำปสสาวะเนื่องจากการที่ไตปลอยทิ้งออกมา ทั้งนี้การตรวจเพื่อดูวาคาของสารรีเอตินีนอยูใน
ระดับที่ปกติหรือไมซึ่ง Creatinine เกิดขึ้นจากการทำงานกลามเนื้อ และถูกขับออกจากรางกาย ทาง
ไตโดยผาน glomerular filtration และ tubular secretion เล็กนอย และจะไมถูกดูดกลับเลยที่สวน 
tubule การวัดระดับ creatinine ในเลือดสามารถบงบอกความเสียหายของไตได และสามารถบงช้ีได
ชัดเจนกวาของยูเรีย หรือ BUN เนื่องจากไมมีผลกระทบจากอาการโปรตีนที่ไดรับ แตการตรวจวัดทั้ง 
2 คาจะ ใหผลดีย่ิงขึ้นในการแปรผล 

Urine-Protein Creatinine Ratio (UPC Ratio) 

 การตรวจหาอัตราสวนโปรตีน / creatinine (UP : UC) ในปสสาวะเปนวิธีการที่ใชกันอยาง

แพรหลายในการประเมินการขับถายโปรตีนในปสสาวะ เนื่องจากการวินิจฉัยโรคไต และโรคไตเรื้อรัง

ขึ ้นอยู กับปริมาณของโปรตีนในปสสาวะ โดยแบงชวง Urine Protein / Urine Creatinine (UPC 

ratio) ของสุนัขออกเปน 3 ชวงดังนี้ nonproteinuric (UPC ratio <0.2) , borderline proteinuric 

(UPC ratio 0.2 – 0.5), proteinuric (UPC ratio ≥0.5) ในแมวแบงชวงเปน nonproteinuric (UPC 

ratio <0.2) , borderline proteinuric (UPC ratio 0.2 – 0.4) และ proteinuric (UPC ratio ≥0.4) 

(Leyenda Harley และคณะ, 2012) 

ปจจัยที่มีผลตอ UP : UC  

1. Hemorrhage คา UP: UC จะเพิ่มขึ้นตามสัดสวนของระดับเลือดในปสสาวะ (เนื่องจากโปรตีน

ที่มาพรอมกับซีรั่มในเลือด) การปนเปอนเลือดจำนวนมากสงผลใหคาโปรตีนมีอัตราสวนที่ผิดปกติ 

แตการปนเป อนของเลือดโดยวิธีการ Cystocentesis (เชน 5-20 RBC/HPF or even > 100 

RBC/HPF) มักไมกอใหเกิด Proteinuria บน dipstick หรือใน urine protein creatinine ratios 

2. Infection การติดเชื้อทางเดินปสสาวะมักพบอัตราของ UP: UC สูงขึ้นถึง 40 % และมันพบ

รวมกับการติดเชื ้อ E. coil การติดเชื ้อเกิดจากการรั ่วซึมของโปรตีนใสเลือดเนื ่องจากการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการอักเสบในการซึมผานของหลอดเลือดซึ่งอาจขึ้นอยูกับความรุนแรงและ

ลักษณะของการอักเสบ 

3. Inflammation การอักเสบโดยไมมีการติดเช้ือจะเพ่ิมคา UP: UC แตโดยทั่วไปแลวอัตราสวนคือ 

<2.0 ไมสามารถวัดไดในสัตวที่มีตะกอนปสสาวะ 

4. Drugs ปริมาณของ corticosteroids (2 mg / kg Q 12 ชั ่วโมงเปนเวลา 6 สัปดาห) จะเพ่ิม

อัตราสวน Urine Protein creatinine (เพิ ่มขึ ้น 1.3) นี้มีสาเหตุมาจากการเพิ ่มจำนวนเซลล 

mesangial 

2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษาเรื ่องการตรวจปสสาวะเพื ่อตรวจหาคา Urine Protein (UP) และ Urine 

Creatinine (UC) สามารถรวบรวมเอกสารเกี่ยวกับผลงานวิจัย ซึ่งสามารถสรุปไดดังน้ี 
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George E. Lees และคณะ (2005) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการประเมินและจัดการโปรตีน

ในสุนัขและแมว ผลการศึกษาชี้ใหเห็นวาโปรตีนที่มีอยูในปสสาวะของสุนัขและแมวนั้นมีความสัมพันธ

กับการทำงานที่ผิดปกติของไต นอกจากน้ียังพบวาการที่มีโปรตีนในปสสาวะมากขึ้นสามารถบงบอกถึง

ความกาวหนาของโรคไตวายเรื้อรัง ซึ่งสาเหตุที่พบโปรตีนในปสสาวะเกิดจากบริเวณในสวนของโกล

เมอรูลัสมีความเสียหาย จึงทำใหโปรตีนที่มีโมเลกุลเล็ก สามารถหลุดปนเปอนออกมากับน้ำปสสาวะได 

 Elizabeth G.Welles และคณะ (2006) ไดศึกษาการเปรียบเทียบการใช Multistix PRO 

Dipstick และการตรวจ  Biochemical อ ื ่ น  ๆ  ในการตรวจหา  Urine Protein (UP),  Urine 

Creatinine (UC) และ UP : UC ratio ในสุนัขและแมว ซึ่งวิธีการตรวจนำตัวอยางปสสาวะที่สงไป

ตรวจยังหองปฏิบัติ ในชวงระหวางเดือนกุมภาพันธ - เมษายน 2546 จากสุนัข 100 ตัว และแมว 49 

ตัว นำมาตรวจดวย Multistix PRO dipstick โดยใชเครื่องวิเคราะห Clinitek 50 จากนั้นนำผลมา

เปรียบเทียบกับการตกตะกอน sulfosalicylic acid (SSA) และเปรียบเทียบกับการวิเคราะหทางเคมี

เชิงปริมาณ โดยใชเครื่องวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ พบวาความเขมขนของ Protein และ Creatinine ใน

สุนัขและแมว จาก Multistix PRO Dipstick มีความใกลเคียงกับความเขมขนเชิงปริมาณ และมีความ

ไวมากกวา แตมีความจำเพาะนอยกวาการตกตะกอน sulfosalicylic acid (SSA) จากการคำนวณผล

ของ Dipstick มีความสัมพันธกันกับเชิงปริมาณคา UP : UC ในสุนัขมีความจำเพาะสูงกวา การ

วินิจฉัยในแมว คา UP : UC ที่กำหนดโดยใช Dipstick นั้นไมมีความสัมพันธกัน ดังนั้นสรุปไดวา 

Multistix PRO dipstick ในการคำนวณหาคา UP : UC เปนทางเลือกที่ดีสำหรับการวินิจฉัยที่สำคัญ

ในสุนัขแตไมใชในแมว 

Leyenda Harley และคณะ (2012) ไดทำการศึกษาเปรียบเทียบการทดสอบการวินิจฉัย
โปรตีนในปสสาวะดวย dipstick พบวาdipstick มีความไวตอการวัดโปรตีนชนิดอัลบูมินเปนหลัก ซึ่ง
ไมสามารถวัดโปรตีนชนิดอื่นได และอาจทำใหเกิดผลลัพธที่เปนผลบวกปลอมหรือผลลบปลอมไดใน
หลายกรณีเชน ในกรณีที่ปสสาวะมีความเขมขนสูง ปสสาวะเปนเลือด และปสสาวะเปนดาง ซึ่งการ
วิจัยในปจจุบันมุงเนนไปที่ความสัมพันธระหวางโปรตีนในปสสาวะและโรคไตวายเรื้อรัง โปรตีนใน
ปสสาวะจะทำหนาที่ชวยในการประเมินการลุกลามของโรคไตเปนหลัก    

M.Defontis  และคณะ (2013) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับการตรวจหาโปรตีนในปสสาวะสุนัข 
( n=101) , แมว (n=50), และวัว ( n=100) มีวัตถุประสงคเพื ่อตรวจสอบผลการวินิจฉัยในการ
เปรียบเทียบวิธีการคา โดยดำเนินการศึกษาตั้งแตเดือนมกราคม -พฤษภาคม 2554 ตัวอยางทั้งหมด
อานโดย Aution Eleven AE 4020 pointof เปนการทดสอบการสะทอนแสง และมองเห็นดวย 2 ตา 
รวมถึงการประเมินวิธีการอางอิงเทคนิคมาตรฐาน ( refractometry) และการวัดเชิงปริมาณของ
โปรตีน/ creatinine และอัตราสวน UPC จากผลการศึกษาครั้งน้ีแสดงใหเห็นวา dipstick สามารถใช
ในการตรวจปสสาวะ ประเมินผลเลือด , pH,กลูโคส และโปรตีนรวมไปถึงการประมาณคาอัตราสวน 
UPC สำหรับสุนัขและแมว ซึ่งการอานคา dipstick ดวยเครื่องอัตโนมัติใหผลลัพธที่ดีกวาการอานดวย
สายตา นอกจากนี้ยังไมแนะนำใหใช dipstick สำหรับการตรวจประเมินการติดเชื้อของระบบทางเดิน
ปสสาวะและ ความถวงจำเพาะ   
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  Grayer. (2016) ไดทำศึกษาโปรตีนและ creatinine รวมถึงอัตราสวน (UP / C) ใน
ปสสาวะพบวาการตรวจปสสาวะแบบสุมครั้งเดียว มันมีสัมพันธโดยตรงกับการตรวจปสสาวะ 24 
ชั่วโมงซึ่งเปนวิธีมาตรฐานในการตรวจคา Urine Protein / Creatinine แตในทางปฏิบัติจริงของสัตว
แลวมันสามารถทำไดยากหรือแมแตในคนก็ไมนิยมทำกัน เพราะมันเปนวิธีที่ยุงยาก 

Aida I และคณะ (2018) ไดทำการศึกษาเกี่ยวกับผลของการปนเปอนเลือดเพื่อประเมินผล
ของ Dipstick และ urine protein / urine creatinine ratio ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยการ
ว ัดค า UPC ratio ในการใช  เคร ื ่องว ิ เคราะหทางเคม ีอ ัตโนม ัต ิ  โดยว ิธ ี  turbidimetric ดวย 
Benzethonium chloride และ วิธี Jaffe ดวย picric acid พบวาการปนเป อนเลือดมีผลตอคา 
dipstick สำหรับตัวแปรทั้งหมดยกเวนกลูโคสอยางมีนัยสำคัญ ทั้งในสุนัขและแมว ระดับการรบกวน
ขึ้นอยูกับตัวแปรและระดับการปนเปอนของเลือด  

ชลลดา และคณะ (2544) กลาววา การตรวจคุณสมบัติทางเคมี ทำไดโดยการใช dipstick ซึ่ง
เปนแถบสารเคมีที่สามารถเกิดสีไดเมื่อมีปฏิกิริยา อยางไรก็ตามการแปลผลอาจแตกตางไดเนื่องจาก
การมองสีที่เกิดขึ้นเทียบกับสีมาตรฐาน นอกจากนี้สีที่เกิดขึ้นอยูกับปริมาณสารซึ่งแปลตามความ
เขมขนของปสสาวะดวย โดยใหปฏิกิริยาเปน negative หรือมีการเปลี่ยนแปลงของสีนอยมากถา
ปสสาวะเจือจาง สารเคมีในรางกายที่นิยมตรวจหาความผิดปกติหรือเพื่อใชติดตามผลการควบคุมการ
รักษา 

บัญชา สถิระพจน (2554) การตรวจโปรตีนจากการเปลี่ยนสีแถบกระดาษเปนการตรวจ
ปฎิกิริยาการเปลี่ยนแปลงระหวางอัลบูมินกับ tetrabromophenol blue ซึ่งเปนการตรวจเบื้องตน
สําหรับโปรตีนชนิดอัลบูมินในปสสาวะมีความไวในการตรวจรอยละ 32-46 และมีความจําเพาะในการ
ตรวจรอยละ 97-100 ดังนั้น urine dipstick จึงมีความจําเพาะสูงแตมีความไวต่ำ โดยใหผลบวกก็
ตอเมื่อปริมาณโปรตีนในปสสาวะมากกวา 300-500 มก./วัน การตรวจวิธีนี้มีขอจํากัดในการแปลผล
ปริมาณโปรตีนในปสสาวะ เนื่องจากขึ้นอยูกับความเขนขน หรือปริมาณปสสาวะตอวันและโปรตีน
ชนิดอิมมูโนโกลบูลินไดซึ่งพบ นอกจากน้ีมีโอกาสใหผลบวกลวงในผูปวยที่มี urine pH มากกวา 7     

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของจะพบวาการตรวจคา Urine Protein Creatinine Ratio สามารถใช
ผลจากการตรวจปสสาวะแบบสุมครั้งเดียวได ซึ่งปจจุบันมีทั้งแถบตรวจสำเร็จรูป และการตรวจโดยใช
เครื่องอัตโนมัติ ซึ่งยังไมพบการศึกษาเปรียบเทียบในประเทศไทย ดังนั้นผูวิจัยจึงเล็งเห็นชองวางของ
งานวิจัย โดยศึกษาเกี่ยวกับอัตราสวนโปรตีนตอครีเอตินิน ในปสสาวะของสุนัขและแมว โดยใชวิธีการ
เปรียบเทียบการใชเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ (Olympus® AU 400) กับการตรวจแถบ
ตรวจปสสาวะสำเร็จรูป (Urine test strip) ที่จำเพาะกับสัตว 
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บทท่ี 3 

วิธีการดำเนนิงานวิจัย 

 การศึกษางานวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีวัตถุประสงค

เพื ่อเปรียบเทียบคา Urine protein : Urine creatinine ratio (UPC) จากเครื ่องตรวจวิเคราะห

สารเคมีอัตโนมัติ เปรียบเทียบกับ Dipstick test ที่จำเพาะกับสัตว กระบวนการศึกษาเริ่มขึ้นตั้งแต

การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของโดยใชวิธีเก็บรวบรวมขอมูลจากกการรวบรวมเอกสาร (Desk research) 

ภายหลังไดรับขอมูล จากกลุมตัวอยางครบถวนแลว จึงทำการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติดวย

โปรแกรมคอมพิวเตอร เพ่ือสรุปผลการวิจัย โดยในแตละกระบวนการมีรายละเอียดดังน้ี   

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ลักษณะการเลือกกลุมตัวอยางของประชากรจะไมใชความนาจะเปน (Nonprobability 

Sampling) โดยใชการเลือกแบบเจาะจง (Judgmental or Purposive Sampling) คือเลือกเก็บ

ตัวอยางปสสาวะที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว และคลินิกสัตว ในเขตกรุงเทพและปริมณฑล ที่สงมา

ตรวจหาคา Urine Protein- Creatinine ที่เซ็นทรัล แลบ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย จำนวน 

60 ตัวอยางโดยแบงกลุมตามชนิดของสัตว เปนสุนัขและแมว อยางละ 30 ตัวอยาง 

1. อุปกรณและวิธีการ 

1.1 อุปกรณ 
1.1.1 ไมโครปเปต (Micropipette) 

1.1.2 ไมโครปเปตทิป (Micropipette Tips) 

1.1.3 หลอดทดลอง (Test tube) 

1.1.4 ที่วางหลอดทดลอง (rack) 
1.1.5 ปากคีบ (Forceps)    
1.1.6 คัพใสตัวอยาง (Sample cups) 

1.2 เครื่องมือ 
1.2.1 เครื่องวัดความถวงจำเพาะ (Refractometer) 
1.2.2 เครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) 
1.2.3 เครื่องวิเคราะหสารเคมอัีตโนมัติ AU 400 
1.2.4 เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand A 
1.2.5 แถบตรวจปสสาวะ Brand A 
1.2.6เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand B 
1.2.7 แถบตรวจปสสาวะ Brand B 

1.3 สารเคมี 
 1.3.1 น้ำเกลอืหรือน้ำกลั่น 
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2. วิธีดำเนนิการวิจัย 

 2.1 การเตรียมตัวอยางปสสาวะ 
 นำตัวอยางปสสาวะที่ไดจากโรงพยาบาลสัตว หรือคลินิก ที่สงมาตรวจที่เซ็นทรัล แลบ ศูนย
หองปฏิบัติการทางสัตวแพทยเพื่อตรวจดูลักษณะทางกายภาพ ไดแก สี และความขุนของปสสาวะ 
เพื่อแยกกลุมตัวอยางของปสสาวะ จากนั้นนำตัวอยางปสสาวะมาใสในหลอดทดลอง พรอมกำกับช่ือ
สัตว และโรงพยาบาลไวขางหลอด 
 การจำแนกลักษณะของสีปสสาวะ 

1. Yellow 
2. Dark Yellow 
3. Orange 
4. Brown 
5. Red 

 

รูปที่ 3.1 : ลักษณะสีของปสสาวะ 

 การจำแนกลักษณะความขุนของปสสาวะ 
1. ใส (Clean) 
2. ขุนเล็กนอย (Slightly Cloudy) 
3. ขุน (Cloudy) 
4. ขุนมาก (Turbid)  

  

รูปที่ 3.2 : ลักษณะความขุนของปสสาวะ 
ที่มา: ittikorns, 2018 



10 
 

 2.2 ขั้นตอนการตรวจปสสาวะดวย Dipstick  

 1. จุม strip ลงในตัวอยางปสสาวะใหเปยกทั่วกันแลวรีบยกขึ้น ไมควรจุมแชไวนาน จากน้ัน

ซับเอาสวนเกินออกดวยกระดาษเช็ดชูที่สะอาด  
 2. วาง strip จากขอ 1 ลงที่บริเวณถาดสำหรับวาง strip โดยหงายดานบนของ strip ขึ้นดัน
ปลายดานบนของ strip จนสุด จะติดขอบของถาดพอดีจากน้ันกดปุม start รอเครื่องอานผล 

 3. เมื่อเครื่องอานผลเสร็จแลวผลจะพิมพออกมา จากน้ันใหหยิบ strip ออกจากถาด strip 
และทำความสะอาดถาดดวยผากอซ 

หลักการทำงานของ Urine strip test 
 การตรวจดวยแถบทดสอบจะเคลือบอินดิเคเตอร Tetrabromphenol blue และ buffer 
(เพ่ือรักษากรดใหคงที่ ที่ pH 3.0) ถามีโปรตีนสีของอินดิเคเตอรจะเปลี่ยนจากสีเหลืองเปนสีเหลืองอม
เขียว หรือเขียวจนถึงน้ำเงิน ซึ่งเปนการแปลผลเแบบก่ึงเชิงปริมาณ  semi-quantitative (eClinpath, 
2013; Stafford, 2016)  

 

 
รูปที่ 3.3 : ปฏิกิริยาการเปลี่ยนสีของอินดิเคเตอร Tetrabromphenol blue 

 2.3 ขัน้ตอนการวัดความถวงจำเพาะ 
 1. นำตัวอยางปสสาวะไปปนตกตะกอนดวยเครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) ประมาณ 3-5 
นาที เพ่ือทำการแยกเอาตะกอนออกจากน้ำปสสาวะ 
 2. นำน้ำปสสาวะไปวัดคาความถวงจำเพาะดวยเครื่อง Refractometer  

 2.4 ขั้นตอนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ 
 เนื่องจากการตรวจหาคา Protein และ Creatinine ในปสสาวะ ดวยเครื่องตรวจวิเคราะห
เคมีอัตโนมัติ AU 400 เปนน้ำยาชุดเดียวกันกับการตรวจคาเคมีในเลือด ซึ ่งคา Creatinine ใน
ปสสาวะมีปริมาณที่มากกวาในเลือด  ดังนั้นจึงตองทำการเจือจางดวยน้ำกลั่นกอนทำการตรวจ โดย
อัตราสวนที่ใชเปน 1:10  
 1. การตรวจ Urine Protein (UP) นำปเปตดูดปสสาวะ 200 µl ลงใน Sample cup 
 2. การตรวจ Urine Creatinie (UC) นำปเปตดูดปสสาวะ 20 µl เจือจางดวยน้ำกลั่น 180 ul 
ลงใน Sample cup จากน้ันผสมใหเขากันแลวนำตัวอยางปสสาวะที่เตรียมไวไปตรวจดวยเครื่องตรวจ
วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ AU  
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หลักการทำงานของเครื่องวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU 400 
 เครื ่อง Olympus AU 400 ใหผลเปน ratio หรือเปนตัวเลขเชิงปริมาณ โดยใชหลักการ 
Photometric การวัดความเขมของแสง (Source : manual Olympus) ในการอานคา ซึ่ง Protein 
และ Creatinine นั้นจะใชตัวทำปฏิกิริยาที่แตกตางกัน ในการอานคาของ Protein จะใชหลักการวัด
ความเขมของสี Colorimetric  สวนใน Creatinine จะใชหลักการ Jaffe  

 2.5 การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การตรวจคา Urine protein และ Urine creatinine ดวยเครื่อง Olympus AU 400 ใหการ
แปลผลเปนแบบ ratio หรือตัวเลขเชิงปริมาณ ซึ่งตองนำมาคำนวณหาคา Urine Protein-Creatinine 
ratio ไดดังสูตร 

 

UPC ratio = 
Urine Protein

Urine Creatinine
 

 เนื่องจากการตรวจดวยเครื่อง Olympus AU 400 และ Urine Strip Brand B ใหการแปล

ผลเปนแบบ ratio หรือตัวเลขเชิงปริมาณ สวน Urine Strip Brand A ใหการแปลผลเปนแบบ 

interval หรือเปนคาชวง คณะผูทำวิจัยจึงทำการปรับคาตัวแปรใหอยูในเกณฑวัดเดียวกัน ตามชวง

ของ Urine Strip Brand A ซึ่งสอดคลองกันกับหลักการของ IRIS stage คือเปนการแบงความรุนแรง

ของภาวะโรคไตวายแบบฉับพลั่นและแบบเรื้อรังในสุนัข และแมว โดยสามารถจัดไดเปน 4 กลุม ดัง

ตาราง  

ตารางที่ 3.1 : การจำแนกกลุมของขอมูล 

UPC RATIO 

Canine < 0.2 ≥ 0.2-0.5 ≥ 0.5-2.0 ≥ 2.0 

Feline < 0.2 ≥ 0.2-0.4 ≥ 0.4-2.0 ≥ 2.0 

Group 1 2 3 4 

 

 2.6 การวิเคราะหผ์ลทางสถิติ 

 การวิเคราะหขอมูลแบบ Completely Randomized Design (CRD) ขอมูลที่ไดจากการ
ทดลองทั้งหมด แสดงคาเฉลี่ย ± สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± Standard deviation) และทำ
การวิเคราะหความแตกตางทางสถิติโดยใช Paired Sample T-test เปนการทดสอบความแตกตาง
คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่สัมพันธกัน โดยโปรแกรม IBM SPSS Statistics 16 เปรียบเทียบความ
แตกตางของคาเฉลี่ยที่ระดับนัยสำคัญ 0.05 (P<0.05) 
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บทที่ 4 

ผลการทดลองและอภิปรายผล 

4.1 ขอมูลลักษณะประชากร 

 การวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดทำการเก็บตัวอยางปสสาวะของสุนัขและแมว จากโรงพยาบาล
สัตว คลินิกสัตว หรือสถานพยาบาลสัตว ในเขตกรุงเทพมหานคร ที่สงตรวจกับบริษัท เว็ท เซ็นทรัล 
แล็บ ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย ที่สงตรวจ Urine Protein / Urine Creatinine ratio รวม
ทั้งสิ้น 60 ตัวอยาง โดยในการวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดจำแนกกลุมตามชนิดของสัตว สามารถเก็บ
ขอมูลไดดังตาราง 

ตารางที่ 4.1.1 : ลักษณะประชากรของกลุมตัวอยาง 
ชนิดของสัตว จำนวน(ตัว) รอยละ 

สุนัข 30 50.0 
แมว 30 50.0 
รวม 60 100.0 

ตารางที่ 4.1.2 : ลักษณะประชากรของสุนัข 
ลักษณะส ี จำนวน (ตัว) รอยละ 
Yellow 24 80.0 

Dark Yellow 3 10.0 
Orange 0 0 
Brown 2 6.7 
Red 1 3.3 
รวม 30 100.0 

ลักษณะความขุน/ใส จำนวน (ตัว) รอยละ 
ใส 15 50.0 

ขุน 1+ 8 26.7 
ขุน 2+ 7 23.3 
ขุน 3+ 0 0 
ขุน 4+ 0 0 
รวม 30 100.0 

ตารางที่ 4.1.3 : ลักษณะประชากรของแมว 
ลักษณะส ี จำนวน (ตัว) รอยละ 
Yellow 22 73.4 

Dark Yellow 3 10.0 
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Orange 1 3.3 
Brown 1 3.3 
Red 3 10.0 
รวม 30 100.0 

ลักษณะความขุน/ใส จำนวน (ตัว) รอยละ 
ใส 15 50.0 

ขุน 1+ 5 16.7 
ขุน 2+ 9 30.0 
ขุน 3+ 0 0 
ขุน 4+ 1 3.3 
 รวม 30 100.0 

 จากการเก็บรวบรวมขอมูลพบวาตัวอยางปสสาวะในสุนัข 30 ตัว มีลักษณะของสีปสสาวะเปน

สี Yellow คิดเปนรอยละ 80 อีกรอยละ 20 เปนปสสาวะสีอื่นที่มีความผิดปกติ ในแมว 30 ตัว มี

ลักษณะของสีปสสาวะเปนสี Yellow คิดเปนรอยละ 73.4 อีกรอยละ 26.6 เปนปสสาวะสีอ่ืนที่มีความ

ผิดปกติ และลักษณะความขุน/ใส ในปสสาวะทั้งสุนัขและแมวมีสัดสวนเทา ๆ กัน 

4.2 ผลการทดลอง 

ตารางที่ 4.2.1 : แสดงผลคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะแบรนด A 

ตัวอยาง 
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ 

Dipstick Brand 
A t P 

หมาย
เหตุ 

Mean S.D. Mean S.D. 
สุนัข 2.77 1.278 2.17 0.950 4.267 0.000 แตกตาง 
แมว 2.60 1.163 2.13 0.937 2.626 0.014 แตกตาง 
รวม 2.68 1.214 2.15 0.936 4.734 0.000 แตกตาง 

 จากตารางที่ 1 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A มีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบ

ตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 
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ตารางที่ 4.2.2 : แสดงผลคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะแบรนด B 

ตัวอยาง 
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ Dipstick Brand B 

t P 
หมาย
เหตุ Mean S.D. Mean S.D. 

สุนัข 2.77 1.278 2.60 1.276 1.980 0.096 
ไม

แตกตาง 

แมว 2.60 1.163 2.57 1.194 0.297 0.769 
ไม

แตกตาง 

รวม 2.68 1.214 2.58 1.225 1.426 0.182 
ไม

แตกตาง 

 จากตารางที่ 2 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง

สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของ

แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 

ตารางที่ 4.2.3 : แสดงผลคาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะแบรนด A และแถบตรวจปสสาวะแบรนด B 

ตัวอยาง 
Dipstick Brand A Dipstick Brand B 

t P 
หมาย
เหตุ Mean S.D. Mean S.D. 

สุนัข 2.17 0.950 2.60 1.276 3.261 0.003 แตกตาง 

แมว 2.13 0.937 2.57 1.194 2.904 0.007 แตกตาง 

รวม 2.15 0.936 2.58 1.225 4.375 0.000 แตกตาง 

   จากตารางที่ 3 พบวาการตรวจ UPC ratio ดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่

จำเพาะกับสัตวแบรนด A และแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B มี

ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของดวยแถบตรวจปสสาวะ

สำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจ

ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 
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  บทท่ี 5 

สรุปผลการทดลอง 

จากการศึกษาการเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนในปสสาวะของสุนัข และแมว
ในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบอัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีนใน
ปสสาวะ ดวยแถบตรวจสำเร็จรูปสำหรับสัตวกับเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ Olympus 
AU400 โดยมุงใหงานวิจัยน้ีมีประโยชนกับผูประกอบการ ซึ่งสามารถนำผลของการวิจัยมาปรับใชหรือ
เปนขอมูลประกอบการตัดสินใจ ในการเลือกใชผลิตภัณฑที่เหมาะสมและสามารถเพิ่มเติมงานวิจัยที่
เกี ่ยวของเกี ่ยวกับการตรวจปสสาวะในสัตวใหมากขึ้น และในสวนของประโยชนในเชิงพาณิชย 
ผูประกอบการ ทั้งในสวนของหองปฏิบัติการทางสัตวแพทยหรือสัตวแพทยในสถานพยาบาลสัตว 
สามารถเลือกใชวิธีการที่เหมาะสม ในการตรวจวิเคราะหคาโปรตีน ครีเอตินิน และอัตราสวนโปรตีน
ตอครีเอตินินในปสสาวะ ที่มีความถูกตอง แมนยำ และมีประสิทธิภาพตอการวินิจฉัยโรคเบ้ืองตนได 

การวิจัยนี้มุงเนนการวิจัยแบบเชิงปริมาณ ( Quantitative Research ) ในรูปแบบการเชิง
สำรวจ (Survey Research ) โดยกลุมตัวอยางในงานวิจัยนี้ ตัวอยางปสสาวะของสัตวจำนวน 60 ตัว 
แบงเปนสุนัข 30 ตัวอยาง และแมว 30 ตัวอยาง จากสถานพยาบาลสัตวในเขตกรุงเทพมหานคร และ
ปริมณฑล ที่สงมาตรวจหาคา Urine Protein (UP) และ Urine Creatinine (UC) ที่ เซ็นทรัล แล็บ 
ศูนยหองปฏิบัติการทางสัตวแพทย 

โดยใชการวิเคราะหขอมูลเชิงทดลอง ( Experimental Research ) ซึ่งเปนการวิจัยที่จะหา
ความจริงใหมเมื่อมีการควบคุมตัวแปรขึ้น และเปนการพยายามหาความสัมพันธของเหตุหนึ่งที่จะทำ
ใหเกิดผลอีกอยางหนึ่ง ซึ่งเปนการเปรียบเทียบผลของกลุมทดลองกลุมหนึ่งหรือหลายกลุมที่มีการ
ปฏิบัติเงื่อนไขตาง ๆ กับกลุม ควบคุมกลุมหนึ่งหรือหลายกลุมวามีผลแตกตางกันหรือไมเพียงใด โดย
ลักษณะของการเลือกกลุมตัวอยาง จะใชการเลือกแบบกลุมตัวอยางเฉพาะเจาะจง ซึ่งทางผูวิจัยไดทำ
การสรุปผลการวิจัย ดังน้ี  

 
5.1 การเปรียบเทียบการใชแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรปูสำหรับสัตวและเครื่องตรวจ

วิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติในสุนัขและแมว 
ผลการทดลองเปรียบเทียบคาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein/ Urine Creatinine 

ratio ดวยเครื่องตรวจวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่
จำเพาะกับสัตวแบรนด A และแบรนด B จากจำนวนตวอยางปสสาวะ 60 ตัวอยาง เมื่อนำขอมูลไป
วิเคราะหทางสถิติ โดยใช Pair t-test (p>0.05) ผลการตรวจ UPC ratio คาเฉลี ่ยสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ของเครื่อง Olympus AU400 ไดดังน้ี ในสุนัขอยูที่ 2.77 ± 1.278 แมวอยูที่ 2.60 ± 1.163 
และตัวอยางทั้งหมดอยูที่ 2.68 ± 1.214  เมื่อนำมาเปรียบเทียบกันพบวา การตรวจ UPC ratio ดวย
เครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A มี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยู
ที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด 
A อยูที่ 2.15 ± 0.936 สวนการตรวจ UPC ratio ดวยเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติ และแถบตรวจ
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ปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของเครื่องวิเคราะเคมีอัตโนมัติอยูที่ 2.68 ± 1.214 โดยที่คาเฉลี่ยของ
แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 และสุดทาย
การตรวจ UPC ratio ดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะกับสัตวแบรนด A และ
แถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที ่จำเพาะกับสัตวแบรนด B มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซึ่งคาเฉลี่ยของดวยแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่จำเพาะ
กับสัตวแบรนด A อยูที่ 2.15 ± 0.936 โดยที่คาเฉลี่ยของแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปสำหรับสัตวที่
จำเพาะกับสัตวแบรนด B อยูที่ 2.58 ± 1.225 

5.2 สรุปผลการวิจัย 
ผลการศึกษาพบวาการตรวจวิเคราะหคา Urine Protein/ Urine Creatinine ratio ดวย

เครื่องตรวจวิเคราะหเคมีอัตโนมัติ Olympus AU400 กับแถบตรวจปสสาวะสำเร็จรูปที่จำเพาะกับ
สัตวแบรนด A และแบรนด B จากจำนวนตัวอยางปสสาวะ 60 ตัวอยางปรากฏวา การตรวจปสสาวะ
ดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด A มีความแตกตางกันทั้งในสุนัขและ
แมว สวนการตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหอัตโนมัติกับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ไมมี
ความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว นอกจากน้ีจึงทำการปรียบเทียบการตรวจปสสาวะดวยแถบตรวจ
ปสสาวะแบรนด A กับแถบตรวจปสสาวะแบรนด B ผลปรากฏวาแถบตรวจปสสาวะทั้ง 2 แบรนดมี
ความแตกตางกันทั้งในสุนัขและแมว ดังน้ันจึงสรุปไดวาการตรวจปสสาวะโดยการใช Urine test strip 
แบรนด B สามารถนำมาประเมินคา UP:UC ratio เบื้องตนได เนื่องจากมีความสอดคลองกับคาที่ได
จากเครื่องอัตโนมัติ อยางไรก็ตามการประเมินคา UP:UC ratio โดยเครื่องอัตโนมัติยังคงมีความ
แมนยำมากกวาการใชแถบตรวจปสสาวะ (eClinpath, 2013) 

การตรวจวิเคราะหปสสาวะโดยใชแถบตรวจปสสาวะ (Urine test strip) ในการตรวจคา
อัตราสวนโปรตีนและครีเอตินีน (Urine Protein and Creatinine Ratio) มีโอกาสคลาดเคลื่อนได 
ดังนั้นแถบตรวจที่เลือกมาใช เพื่อทำการตรวจวิเคราะหปสสาวะสัตว ควรมีการพิจารณาประสิทธิภาพ
และความแมนยำของแถบตรวจน้ัน ๆ เทียบกับวิธีมาตรฐานกอนการนำมาใช 
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ภาคผนวก  

(1) ภาพเครื่องมือท่ีใชในการวิเคราะห 

 

รูปภาคผนวกที่ 1 : เครื่องปนเหว่ียง (Centrifuge) 

 

รูปภาคผนวกที่ 2 : เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand A 
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รูปภาคผนวกที่ 3 : เครื่องวิเคราะหปสสาวะ Brand B 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

 รูปภาคผนวกที่ 4 : เครื่องวิเคราะหสารเคมอัีตโนมัติ Olympus AU 400 
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รูปภาคผนวกที่ 5 : อุปกรณที่ใชในการทดลอง 
                           (1)  คพัใสตัวอยาง (Sample cups) 
                           (2)  ไมโครปเปต (Micropipette) 
                           (3)  ไมโครปเปตทิป (Micropipette Tips) 
                           (4)  น้ำเกลือหรือน้ำกลั่น 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

รูปภาคผนวกที่ 6 : ลักษณะสีของตัวอยางปสสาวะ 
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(2) ขั้นตอนการตรวจปสสาวะ 

 

 

 

 

 

 

 

   

รูปภาคผนวกที่ 7: การคัดแยกกลุมตัวอยางของปสสาวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพผนวกที่ 8: การตรวจปสสาวะดวยแถบทดสอบสำเร็จรูป 
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        รูปภาคผนวกที่ 9: การนำปสสาวะไปปนกอนนำเขาเครื่องตรวจ 

 

  รูปภาคผนวกที่ 10: การตรวจปสสาวะดวยเครื่องตรวจวิเคราะหสารเคมีอัตโนมัติ 
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(3) บุคลากรทุกทานท่ีใหความรู คำแนะนำ รวมท้ังวิธีตรวจวินจิฉัยทางหองปฏิบตัิการ 
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