
 
 

สารบัญ 

                                                                                       หน้า 

กิตตปิระกาศ        ก 

บทคัดย่อ        ข 

สารบัญ         จ 

สารบัญภาพ        ช 

บทที่ 

     1 บทนำ 

 ความเป็นมาและความสำคัญ     1 

 คำถามวิจัย       2 

 วัตถุประสงค์       2 

 ขอบเขตการวิจัย       3 

          กรอบแนวคิดในการวิจัย      3 

          ผลที่คาดว่าจะได้รับ      4 

          นิยามศัพท์เฉพาะ       4 

      2 แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  แนวคิดเก่ียวกับคุณภาพชีวิต     5 

  แนวคิดเก่ียวกับโครงการบ้านมั่นคง     14 

                   แนวคิดเก่ียวกับท่ีอยู่อาศัยของคนจนในเมืองและความยากจน  24 

  เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง     27 

      3 วธิีดำเนินการวิจัย 

  กลุ่มเป้าหมาย       31 

  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย      31 

  ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล     31 

  การวิเคราะห์ข้อมูล      32 

  กิจกรรมวิจัย       32 

 

 

 



 
 

 

สารบัญ (ต่อ) 

                                                                                                       หน้า               

               4 ผลการวิจัย 

           บริบทพื้นที่ของโครงการบ้านมั่นคงชุมชนริมทางรถไฟ(ชุมชนเทพารักษ์5)  36 

            การพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ผ่านมาและปัญหาอุปสรรคของโครงการบ้านมั่นคง 

            ชุมชนริมทางรถไฟ (ชุมชนเทพารักษ์ 5)                                        40 

            แนวทางการพัฒนาคุณภาพชีวิตของโครงการบ้านมั่นคงชุมชนริมทางรถไฟ  

            (ชุมชนเทพารักษ์ 5)                                                               42 

     5 สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

             สรุปผลการวิจัย                                                                   44 

             อภิปรายผลการวิจัย                                                              47 

             ข้อเสนอแนะ                                                                       48 

           บรรณานุกรม 

  ภาคผนวก                                                          

  ภาคผนวก ก                                                                           54 

  ภาคผนวก ข                                                                           58 

 ประวัติย่อผู้จัดทำงานวิจัย                                                                      61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 
 

สารบัญภาพ 

                                                                                                         หน้า 

           ภาพที่ 

        1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                3 

        4.1 แผนที่แสดงที่ตั้งชุมชนเทพารักษ์ 5                                                    37 

        4.2 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม                       43 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 


