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บทคดัย่อ 
 

โครงการศึกษา เร่ืองการประเมินความเส่ียงและวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภัยใน
กระบวนการผลิต บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั มีวตัถุประสงคเ์พื่อคน้หาปัจจยัเส่ียงในแต่
ละขั้นตอนการปฏิบติังานท่ีแอบแฝงอยูแ่ละอาจก่อให้เกิดอนัตราย และน ามาท าให้เกิดอุบติัเหตุและ
ความสูญเสียต่อทรัพยสิ์นบริษทั ดงันั้นเราจึงประเมินความเส่ียงเพื่อก าหนดแนวทางในการป้องกนั
อนัตรายท่ีจะเกิดในแต่ละขั้นตอนการท างาน 

ในการปฏิบติังานสหกิจศึกษาคร้ังน้ี ผูจ้ดัท าโครงการไดศึ้กษาเก่ียวกบัการบริหารจดัการ
ดา้นความปลอดภยั นโยบายและขอ้ก าหนดดา้นความปลอดภยัของสถานประกอบการ รวมทั้งศึกษา
กระบวนการผลิตของสถานประกอบการ โดยแบ่งออกเป็นแผนกต่างๆ จึงมีความสนใจท่ีจะจดัท า
โครงการประเมินความเส่ียงและวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยัในกระบวนการผลิต  เน่ืองจากทาง
สถานประกอบการไดมี้การวเิคราะห์ประเมินความเส่ียงเบ้ืองตน้แลว้ แต่ยงัไม่ครอบคลุมทุกขั้นตอน
การปฏิบัติงานในแต่ละแผนก จึงได้จัดท าเป็นโครงการประเมินความเส่ียงเพิ่มเติม เพื่อให้
ครอบคลุมทุกขั้นตอนการท างาน  

โครงการคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ เป็นการศึกษาในกรณีศึกษาพื้นท่ีอุตสาหกรรมผลิต
แป้งมนัส าปะหลังแปรรูป เพื่อค้นหาปัจจยัเส่ียงท่ีอาจก่อให้เกิดอันตรายในแต่ละขั้นตอนการ 
ปฏิบติังาน ประเมินความเส่ียงและก าหนดแนวทางในการป้องกนัอนัตรายให้ครอบคลุมมากยิ่งข้ึน 
ซ่ึงผลการประเมินความเส่ียงพบว่า มีระดับความเส่ียงท่ียอมรับได้จ  านวน 99 รายการ  ท่ีต้อง
ด าเนินการจดัท าแผนควบคุมความเส่ียง เพื่อหลีกเล่ียงโอกาสท่ีจะเกิดความเส่ียง และระดบัความ
เส่ียงเล็กนอ้ยจ านวน 25 รายการ 
ค าส าคัญ : การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั  การประเมินความเส่ียง อุบติัเหตุ 
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 ขอขอบพระคุณผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทุกท่านท่ีไม่ไดก้ล่าวนาม ท่ีไดใ้ห้ความช่วยเหลือดูแล 
ใหค้  าปรึกษาเก่ียวกบัการท างานในทุกๆดา้น ตลอดจนใหค้ าแนะน าในการจดัท าโครงการฉบบัน้ีจน
เสร็จสมบูรณ์ ขา้พเจา้ใคร่ขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ีดว้ย 
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ส่วนที ่1 รายละเอยีดเกีย่วกบัสถานประกอบกจิการ 
 

1. ช่ือและทีต่ั้งของสถานประกอบกจิการ 
บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั สถานท่ีตั้ง เลขท่ี 88 หมู่ 12 ต าบลกุดโบสถ ์ 

อ าเภอเสิงสาง จงัหวดันครราชสีมา 30330 โทรศพัท ์: 0-4445-7041-4  
เวลาท าการ : จนัทร์ - ศุกร์     เวลา 08:00-17:00 น. 
                      เสาร์ - อาทิตย ์ เวลา 08:00-17:00 น. 

 
 

ภาพที ่1.1  ภาพถ่าย บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั 
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2 ลกัษณะการประกอบกจิการ 
บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั ผลิตแป้งมนัส าปะหลงัแปรรูป 
 

นโยบายบริษัท 
 มุ่งมัน่การผลิตสินคา้ท่ีมีคุณภาพ ปราศจากการปลอมปน ปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค สอดคลอ้ง
ตามกฎหมาย ใส่ใจส่ิงแวดลอ้ม และพฒันาระบบบริหารคุณภาพอยา่งต่อเน่ือง เพื่อให้ลูกคา้พึงพอใจ 
 
นโยบายความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างาน 
 ดว้ยบริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั มีความห่วงใยต่อชีวิตและสุขภาพของพนกังาน
ทุกคน ดงันั้นจึงเห็นสมควรใหมี้การด าเนินงานดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้ม
ในการท างาน ควบคู่ไปกบัหนา้ท่ีประจ าของพนกังาน จึงไดก้ าหนดนโยบายบริษทัฯในเร่ืองดงักล่าว
ไวต่้อไปน้ี 

1) ความปลอดภยัในการท างานถือเป็นหนา้ท่ีความรับผดิชอบอนัดบัแรกในการ
ปฏิบติังานของพนกังานทุกคน 

2) บริษทัฯ จะสนบัสนุนใหมี้การปรับปรุงสภาพการท างานและสภาพแวดลอ้มในการ
ท างานใหป้ลอดภยั 

3) บริษทัฯ จะสบบัสนุนส่งเสริมใหมี้กิจกรรมดา้นความปลอดภยัต่างๆท่ีจะช่วยกระตุน้
จิตส านึกของพนกังาน เช่น การฝึกอบรม จูงใจ ประชาสัมพนัธ์ และแข่งขนัดา้นความ
ปลอดภยั เป็นตน้ 

4) ผูบ้งัคบับญัชาทุกระดบัจะตอ้งกระท าตนใหเ้ป็นแบบอยา่งท่ีดี เป็นผูน้ า อบรม ฝึกสอน
จูงใจใหพ้นกังานปฏิบติับติังานดว้ยวธีิท่ีปลอดภยั 

5) พนกังานทุกคนตอ้งค านึงถึงความปลอดภยัของตวัเองและเพื่อนร่วมงาน ตลอดจน
ทรัพยสิ์นของบริษทั เป็นส าคญัตลอดเวลาท่ีปฏิบติังาน 

6) พนกังานทุกคนตอ้งดูแลความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยในพื้นท่ี
ปฏิบติังาน 

7) พนกังานทุกคนตอ้งใหค้วามร่วมมือในโครงการและกิจกรรมดา้นความปลอดภยั      
อาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานของบริษทั และมีสิทธิเสนอความ
คิดเห็นในการปรับปรุงสภาพการท างานและวธีิการท างานใหป้ลอดภยั 

8) บริษทัฯ ตอ้งปฏิบติัตามกฎหมาย ขอ้บงัคบั ระเบียบ และมาตรฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบัความ
ปลอดภยัอาชีวอนามยัและสภาพแวดลอ้มในการท างานอยา่งเคร่งครัด 
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9) บริษทัฯ จะจดัใหมี้การทบทวนและประเมินผลการปฏิบติัตามนโยบายท่ีก าหนดไว้
ขา้งตน้เป็นประจ า 



 
 

 
 
 4 

3. แผนผงัองค์กร 

 
 

ภาพที ่1.2   โครงสร้างแผนผงัองคก์ร
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4. กระบวนการผลติ 

 
 
 
 

ภาพที ่1.3  กระบวนการผลิต บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั 
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4. กระบวนการผลติ (ต่อ) 
 

 
ภาพที ่1.3  กระบวนการผลิต บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั (ต่อ) 
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4. กระบวนการผลติ (ต่อ) 
 

 
ภาพที ่1.3 กระบวนการผลิต บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั (ต่อ) 
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5. ต าแหน่งและลกัษณะงานที่นักศึกษาได้รับมอบหมายให้รับผดิชอบ 
 5.1 ต าแหน่งฝึกสหกจิศึกษา 
  ต าแหน่งผูช่้วยเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบัวชิาชีพ 
 
 5.2 ลกัษณะงานทีไ่ด้รับมอบหมายให้รับผดิชอบ 

1. ร่วมประเมินหนา้งานและเปิด Work permit  ทุกวนั 
2. ร่วมตรวจสอบอุปกรณ์ระบบน ้ าดับเพลิงและระบบน ้ าดับเพลิงอัตโนมัติ

บริเวณพื้นท่ีจดัเก็บสารเคมีไวไฟ 1คร้ัง/สัปดาห์ 
3. ศึกษากฎหมายดา้นความปลอดภยั 1คร้ัง/สัปดาห์ 
4. ร่วมเดินตรวจความปลอดภยักบัคณะกรรมการความปลอดภยั 2คร้ัง/เดือน 
5. ร่วมตรวจสอบถงัดบัเพลิง, สัญญาณแจง้เหตุเพลิงไหมแ้ละอุปกรณ์ตอบโตเ้หตุ

ฉุกเฉินต่างๆ 1คร้ัง/เดือน 
6. ร่วมตรวจสอบอุปกรณ์เคร่ืองมือ Maintenance ให้อยูใ่นสภาพปลอดภยั 1คร้ัง/

เดือน 
7. จดับอร์ดประชาสัมพนัธ์ข่าวสารขอ้มูลความปลอดภยั 1คร้ัง/เดือน 
8. ร่วมประชุมคณะกรรมการความปลอดภยัฯ 1คร้ัง/เดือน 
9. อบรมพนกังานดา้นความปลอดภยัในการท างาน 1คร้ัง/เดือน 
10. ร่วมซอ้มแผนฉุกเฉิน กรณีสารเคมีหกร่ัวไหล ประจ าปี 
11. ร่วมฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มอพยพหนีไฟ ประจ าปี  

6. พนักงานทีป่รึกษา และต าแหน่งงานของพนักงานทีป่รึกษา 
 นางสาวกมลทิพย ์หมู่หาร 
 ต าแหน่งเจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัระดบัวชิาชีพ 
 บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั  

7. ระยะเวลาทีนั่กศึกษาปฎบิัติงาน 
 ระยะเวลาท่ีปฎิบติังาน : วนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2563 ถึง 19 มีนาคม 2564 
 วนั เวลา ปฏิบติังาน     :  จนัทร์-เสาร์ เวลา 08.00-17.00 น. 
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บทที ่1 โครงการทีไ่ด้รับมอบหมาย/รายละเอยีดการปฏบิัติงาน 
 

1.1 หลกัการและเหตุผล  
 ปัจจุบันโรงงานอุตสาหกรรมมีการก่อสร้างข้ึนมากมายซ่ึงมีการใช้เคร่ืองจักรและ
แรงงานคน  ผลกระทบท่ีชัดเจนจากเศรษฐกิจโลกท่ีผนัผวนอาจท าให้โรงงานอุตสาหกรรมเจอ
ลกัษณะงานหนกักว่าท่ีคิด ซ่ึงจะมีผลพวงท าให้ภาคอุตสาหกรรมตอ้งสู่แข่งขนักนัทั้งดา้นคุณภาพ
และราคา ท าให้ผูผ้ลิตตอ้งใชเ้คร่ืองจกัรและเทคโนโลยีท่ีทนัสมยั และมีระบบการท างานท่ีซบัซอ้น
มากข้ึน สภาพแวดล้อมในโรงงานต้องปรับปรุงเปล่ียนแปลงอยู่ตลอด จากระบบการผลิตท่ี
พฒันาข้ึนอย่างรวดเร็ว คนงานมีงานท่ีเพิ่มมากข้ึนท าให้ความเส่ียงยิ่งสูงข้ึนตามไปด้วย จึงส่งผล
กระทบโดยตรงต่อการบาดเจ็บของคนงานและเกิดความเสียหายทางทรัพยสิ์นอนัเน่ืองมาจากการ
เกิดอุบติัเหตุ หรืออนัตรายในโรงงานอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั มีความมุ่งมัน่สร้างแรงจูงใจและจิตส านึกดา้นความ
ปลอดภยัโดยมีเป้าหมายคืออุบติัตุตอ้งเป็นศูนย ์จึงตอ้งมีการช้ีบ่งอนัตรายและประเมินความเส่ียง
เพื่อคน้หาปัจจยัเส่ียงในแต่ละขั้นตอนการปฏิบติังาน เพื่อก าหนดแนวทางในการป้องกนัอนัตราย 
และปรับปรุงแกไ้ขวิธีปฏิบติังานในแต่ละขั้นตอนการปฏิบติังาน ให้มีความถูกตอ้งอยา่งเหมาะสม 
และปลอดภยัเพียงพอ ปราศจากอนัตรายอนัจะเกิดแก่ ร่างกาย ชีวติ และทรัพยสิ์นในขณะปฏิบติังาน 

การวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Job Safety Analysis : JSA) เป็นวิธีการวิเคราะห์อยา่ง
มีระบบในเร่ืองวิธีการท างานหรือกระบวนการผลิต สามารถวิเคราะห์ไดว้่าในแต่ละขั้นตอนของ
กระบวนการผลิตมีปัจจยัใดท่ีจะท าให้เกิดอนัตรายและน าผลการวิเคราะห์มาใช้ในการปรับปรุง
วธีิการท างานหรือกระบวนการผลิตใหถู้กตอ้งปลอดภยัต่อผูป้ฏิบติังานและทรัพยสิ์น 

 
1.2 วตัถุประสงค์ 

1.2.1 เพื่อคน้หาปัจจยัเส่ียงท่ีอาจก่อให้เกิดอนัตรายในแต่ละขั้นตอนการปฏิบติังานก าหนด
แนวทางในการป้องกนัอนัตราย 

1.2.2 เพื่อก าหนดแนวทางในการป้องกันอันตรายและก าหนดมาตรฐานขั้นตอนการ
ปฏิบติังานท่ีปลอดภยั 

1.2.3 เพื่อส่งเสริมให้พนกังานผูป้ฏิบติังานตระหนกัถึงความเส่ียงรวมถึงอุบติัเหตุท่ีอาจท า
ใหเ้กิดความสูญเสีย ในอนาคต 
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1.3 ขอบเขตการศึกษา 
 ศึกษาและวิเคราะห์หาอนัตรายและจดัระดบัความเส่ียงในการเกิดอนัตรายในอุตสาหกรรม
แป้งมนัส าปะหลงัโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั พื้นท่ีท่ีท าการศึกษา บริษทั 
เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั มีระยะศึกษาตั้งแต่วนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2563 ถึง 19 มีนาคม 2564 
 
1.4 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
  1.4.1 ทราบถึงปัจจัยเส่ียงท่ีจะก่อให้เกิดอุบัติเหตุหรืออันตรายในแต่ละขั้นตอนการ
ปฏิบติังานของพนกังาน รวมถึงแนวทางการป้องกนัอนัตราย 
 1.4.2 พนกังานมีความตระหนกัถึงอนัตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากขั้นตอนการปฏิบติังานมาก
ยิง่ข้ึน 
 1.4.3 พนกังานปฏิบติัตามขั้นตอนการปฏิบติังานอยา่งปลอดภยั 
 1.4.4 สถิติการเกิดอุบติัเหตุและความรุนแรงจากการท างานลดลง 
 
1.5 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษาข้อมูล 
 1. แบบฟอร์มการช้ีบ่งอนัตรายและประเมินความเส่ียง ( Risk Assessment) 
 2. แบบฟอร์มทะเบียนความเส่ียง 
 3. แบบฟอร์มแผนงานควบคุมความเส่ียง 
 
1.6 ขอบเขตของโครงการ 
 แผนกงานแต่ละแผนกของ บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั จ  านวน 11 แผนก 

1. แผนก Modified 
2. แผนก Dryer 
3. แผนก Packing 
4. แผนก Blender 
5. แผนก Ware house 
6. แผนก Research and  Development 
7. แผนก Maintenance 
8. แผนก Quality Control 
9. แผนก Office 
10. แผนก Electrical maintenance 
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11. แผนก Engineering 
12. แผนก แม่บา้น ( ผูพ้ิการ หรือ ทุพลภาพ ) 

 
1.7 การด าเนินงาน 
 1.7.1 ขั้นวางแผน 
  1.ก าหนดหวัขอ้โครงการ และวางแผนโครงการ จากประเด็นท่ีสนใจ 
  2.เลือกงานท่ีตอ้งการวิเคราะห์  การพิจารณาคดัเลือกงานท่ีจะน ามาวิเคราะห์เรียง
ตามล าดบั 
 1.7.2 ขั้นด าเนินงาน 
   1.ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ ขั้นตอนการปฏิบติัตนของพนกังานในกระบวนการผลิต 
โดยการเดินส ารวจ 
  2.เก็บขอ้มูลความเส่ียงโดยการสังเกตุและสัมภาษณ์ 
 1.7.3 ข้ันสรุป 
  1.สรุปและรายงานผลการด าเนินโครงการ 
  2.ทบทวนโครงการและจดัท ารูปเล่มรายงาน 
 
1.8 ทฤษฎแีละงานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 1.8.1 การวเิคราะห์งานเพือ่ความปลอดภัย ( Job Safety Analysis : JSA ) 
   เป็นกระบวนการหรือเทคนิคเชิงรุกท่ีจะพุ่งเป้าไปยงังานท่ีมีลกัษณะพิศษ (Special 
Tasks ) เพื่อท่ีจะคน้หาหรือแจกแจง (Identification) อนัตราย ก่อนท่ีจะเกิดเหตุการณ์ข้ึน โดยมองถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวั 
  ผูป้ฏิบติังาน งานท่ีจะท า กระบวนการ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร อุปกรณ์ต่างๆ และ
สภาพแวดลอ้มในการท างาน เม่ือแจกแจงอนัตรายต่างๆแลว้ ก็จะน าไปประเมินและพิจารณาแกไ้ข 
หรือจดัสรรมาตรการท่ีเหมาะสมและเพียงพอในการขจดั ลด ป้องกนั หรือควบคุมอนัตรายในงาน
เหล่านั้น ใหมี้ความเส่ียง (Risks) ท่ีจะเกิดอุบติัเหตุนอ้ยท่ีสุด หรืออยูใ่นระดบัท่ียอมรับได ้

1.8.2 การประเมินโอกาสของการเกดิเหตุการณ์ 
  ขั้นตอนน้ีคือการน าเอาข้อมูลจากการช้ีบ่งอนัตรายท่ีระบุถึงความล้มเหลวของ
อุปกรณ์ และความผิดพลาดจากการปฏิบติังานมาพิจารณาว่า มีโอกาสเกิดข้ึนไดม้ากน้อยเพียงใด 
ระเบียบของกรมโรงงานอุตสาหกรรม วา่ดว้ยหลกัเกณฑ์การช้ีบ่งอนัตราย การประเมินความเส่ียง



12 
 

 
 
 

และการจดัท าแผนบริหารจดัการความเส่ียง พ.ศ.2543 ได้ก าหนดหลกัเกณฑ์ในการพิจารณาถึง
โอกาสเหตุการณ์ต่างๆ ไว ้4 ระดบั ตามหวัขอ้ ดงัตารางต่อไปน้ี 
 
ตารางท่ี 1.1 การจดัระดบัโอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ 
 

ระดบั รายละเอียด 

1 มีโอกาสในการเกิดไดย้าก เช่น ไม่เคยเกิดเลยในช่วงเวลาตั้งแต่ 10 ปีข้ึนไป 

2 มีโอกาสในการเกิดนอ้ย เช่น ความถ่ีในการเกิดเกิดข้ึน 1 คร้ังในช่วง 5 - 10 ปี 

3 มีโอกาสในการเกิดปานกลาง เช่น ความถ่ีในการเกิด เกิดข้ึน 1 คร้ัง ในช่วง 1-5 ปี 

4 มีโอกาสในการเกิดสูง เช่น ความถ่ีในการเกิด เกิดมากกวา่ 1 คร้ัง ใน 1 ปี 

 
1.8.3 การพจิารณาความรุนแรงของอันตราย           

  เป็นการน าขอ้มูลท่ี ระบุไวใ้นแบบการช้ีบ่งอนัตรายและการประเมินความเส่ียงมา
ประมาณความรุนแรงวา่จะใหอ้ยูใ่นระดบัใด โดยการน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 
ของระเบียบกรรมโรงงานอุตสาหกรรม วา่ดว้ยหลกัเกณฑก์ารช้ีบ่งอนัตราย การประเมินความเส่ียง
และการจดัท าแผนงานบริหารจดัการความเส่ียง 
 
ตารางท่ี 1.2 การจดัระดบัความรุนแรงของเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีส่งผลกรทบต่อบุคคล 
 

ระดบั ความรุนแรง รายละเอียด 
1 เล็กนอ้ย มีการบาดเจบ็เล็กนอ้ยระดบัปฐมพยาบาล 
2 ปานกลาง มีการบาดเจบ็ท่ีตอ้งไดรั้บการรักษาทางการแพทย ์
3 สูง มีการบาดเจบ็หรือเจบ็ป่วยท่ีรุนแรง 
4 สูงมาก ทุพลภาพหรือเสียชีวิต 
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ตารางท่ี 1.3 การจดัระดบัความรุนแรงของเหตุการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อชุมชน 
 

ระดบั ความรุนแรง รายละเอียด 
1 เล็กนอ้ย ไม่มีผลกระทบต่อชุมชนรอบโรงงานหรือมีผลกระทบเล็กนอ้ย 
2 ปานกลาง มีผลกระทบต่อชุมชนรอบโรงงานและแกไ้ขไดใ้นระยะเวลาสั้น 
3 สูง มีผลกระทบต่อชุมชนรอบโรงงานและตอ้งใชเ้วลาในการแกไ้ข 
4 สูงมาก มีผลกระทบรุนแรงต่อชุมชนเป็นมาลงกวา้ง หรือหน่วยงานของรัฐตอ้งเขา้

ด าเนินแกไ้ข 
    
  ตารางท่ี 1.4 การจดัระดบัความรุนแรงของเหตุการณ์ต่าง ๆท่ีส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
 

ระดบั ความรุนแรง รายละเอียด 
1 เล็กนอ้ย มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มเล็กนอ้ย สามารถควบคุมหรือแกไ้ข

ได ้
2 ปานกลาง มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มปัญหา สามารถแกไ้ขไดใ้น

ระยะเวลาสั้น 
3 สูง มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มรุนแรงตอ้ง ใชเ้วลาในการแกไ้ข 
4 สูงมาก มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและมากตอ้งใชท้รัพยากรและเวลา

ในการแกไ้ด ้
 
ตารางท่ี 1.5 การจดัระดบัความรุนแรงของเหตุการณ์ต่างๆท่ีส่งผลกระทบต่อทรัพยสิ์น 
 

ระดบั ความรุนแรง รายละเอียด 
1 เล็กนอ้ย ทรัพยสิ์นเสียหายนอ้ยมากหรือไม่เสียหายเลย 
2 ปานกลาง ทรัพยสิ์นเสียหายปานกลางและสามารถด าเนินการผลิตต่อไปได ้
3 สูง ทรัพยสิ์นเสียหายมากเลยตอ้งหยดุการผลิตในบางส่วน 
4 สูงมาก ทรัพยสิ์นเสียหายมากและตอ้งหยดุการผลิตทั้งหมด 
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1.8.4 การประเมินระดับความเส่ียง 
 
 ขั้นตอนน้ีเป็นการน าเอาผลคูณระหวา่งค่าของโอกาสกบัค่าความรุนแรงไปก าหนดเป็นค่า
ความเส่ียง 
  ยกตวัอยา่ง เช่น  โอกาสในการเกิดเหตุการณ์ต่างๆมีค่าเท่ากบั 3 
             ความรุนแรงของอนัตรายมีค่าเท่ากบั  4 
             น าค่าท่ีไดม้าคูณกนัคือ  3  คูณ  4   เท่ากบั  12 

น าผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการคูณไปเปรียบเทียบหาค่าความเส่ียงจากตารางการจดัระดบัความ
เส่ียงของระเบียบกรมโรงงานอุตสาหกรรม วา่ดว้ยหลกัเกณฑก์ารช้ีบ่งอนัตราย การประเมินความ
เส่ียงและการจดัท าแผนงานบริหารจดัการความเส่ียง พ.ศ. 2543  โดยพิจารณาถึงผลลพัธ์ของระดบั
โอกาสคูณกบัระดบัความรุนแรงท่ีมีผลกระทบต่อบุคคล ชุมชน ทรัพยสิ์นหรือส่ิงแวดลอ้ม หาก
ระดบัความเส่ียงท่ีมีผลกระทบต่อบุคคล ชุมชน ทรัพยสิ์นหรือส่ิงแวดลอ้ม มีค่าแตกต่างกนัให ้เลือก
ระดบัความเส่ียงท่ีมีค่าสูงกวา่เป็นผลของการประเมินความเส่ียงในเร่ืองนั้น ๆ 

 
ตารางท่ี 1.6 การจดัระดบัความเส่ียงอนัตราย 
 

ระดบั ผลลพัธ์ รายละเอียด 
1 1-2 ความเส่ียงเล็กนอ้ย 
2 3-6 ความเส่ียงท่ียอมรับได ้ตอ้งมีการทบทวนมาตรการ

ควบคุม 
3 8-9 ความเส่ียงสูงตอ้งมีการด าเนินงานเพื่อลดความเส่ียง 
4 12-16 ความเส่ียงท่ียอมรับไม่ได ้ตอ้งหยดุด าเนินการและ

ปรับปรุงแกไ้ขเพื่อลดความเส่ียงลงทนัที 
          
  จากการเปรียบเทียบผลลพัธ์เท่ากบั 12 จะไดภ้าพความเส่ียงท่ี 4 ซ่ึงเป็นความเส่ียงท่ียอมรับ
ไม่ไดต้อ้งหยดุด าเนินการและปรับปรุงแกไ้ขเพื่อลดความเส่ียงลงทนัที ส าหรับแผนท่ีตอ้งด าเนินการ
ส าหรับความเส่ียงแต่ละระดบัสรุปไดด้งัน้ี  
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ตารางท่ี 1.7  แผนท่ีตอ้งด าเนินการส าหรับความเส่ียงแต่ละระดบั 
 

ระดบัความ
เส่ียง 

ความหมาย การจดัท าแผนบริหาร
จดัการความเส่ียง 

1 ความเส่ียงเล็กนอ้ย ไม่ตอ้งท าแผน 
2 ความเส่ียงท่ียอมรับได ้ตอ้งมีการทบทวน

มาตรการควบคุมความเส่ียง 
แผนงานควบคุมความเส่ียง 

3 ความเส่ียงสูง ตอ้งมีการด าเนินงานเพื่อลด
ความเส่ียง 

แผนงานลดความเส่ีย 
แผนงานควบคุมความเส่ียง 

4 ความเส่ียงท่ียอมรับไม่ได ้ตอ้งรีบด าเนินการ
และปรับปรุงแกไ้ขเพื่อลดความเส่ียงลงทนัที 

แผนงานลดความเส่ีย 
แผนงานควบคุมความเส่ียง 

 
1.8.5 มาตรฐานความปลอดภัยในการท างาน ( Safety Standard Operation Procedure : SSOP ) 

การจดัท ามาตรฐานวิธีการท างานอย่างปลอดภยัเป็นการน า JSA ท่ีได้ มาพฒันา
โดยการน าเอามาตรการขจดัหรือลดอนัตราย ท่ีก าหนดข้ึนมาเรียบเรียงสอดแทรกไปกบั
วิธีการปฏิบติังานในแต่ละขั้นตอนด้วยเพื่อให้เกิดการปฎิบติังานได้จริง การสอดแทรก
มาตรการต่างๆ ควรเร่ิมตั้งแต่ช่วงก่อนปฎิบติังาน ขณะปฏิบติังาน และหลงัปฏิบติังาน  
เน้ือหาของมาตรฐานควรถูกทบทวนให้มัน่ใจไดว้า่ผูป้ฏิบติังานสามารถปฏิบติังานได้โดย
ไม่เกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงาน ( work instruction )  ตามมาตรฐาน ISO 9000 หรือ  
GMP/HACCP เป็นตน้ แลว้ให้น าเอกสารเหล่าน้ีมาปรับปรุงมาหาดว้ยเพิ่มมาตรการขจดั
หรือลดอนัตรายเขา้ไป เพื่อความปลอดภยัต่างๆ  ปฎิบติัเสมือนเป็นการปฏิบติังานตามปกติ
มาท าอยา่งปลอดภยัไปใชมี้แนวคิดดงัน้ี การน าไปใชอ้ธิบายหรืออบรมใหแ้ก่พนกังาน และ
พนกังานใหม่ ควรท าการสังเกตุการปฏิบติัติงานของพนกังานเป็นระยะ ๆพนกังานสามารถ
น าไปปฏิบติังานไดจ้ริงปฏิบติัตามท่ีระบุไวโ้ดยไม่เกิดอุบติัเหตุ ทุกคร้ังท่ีมีอุบติัเหตุเกิดข้ึน
ในงานท่ีได้ท า JSA  แล้วตอ้งมีการทบทวนใหม่ว่า มีความเหมาะสมหรือไม่  เน่ืองจาก
เทคนิคน้ียงัไม่สามารถวเิคราะห์อนัตรายไดถึ้งสาเหตุพื้นฐาน (basic cause ) แต่ใหพ้นกังาน
ท่ีเก่ียวขอ้งทุกคนไดรั้บทราบ ปรับวิธีการใหม่ ถา้หากอุบติัเหตุเกิดข้ึนเน่ืองจากไม่สามารถ
ปฏิบติังานตาม SSOP/JSA ได้ควรปรึกษากบัหัวหน้าและผูป้ฏิบติังานโดยตรงเพื่อดูว่ามี
เหตุผลใดท่ีไม่สามารถปฏิบัติตามโดยผ่านการทบทวนจากหัวหน้างานผูป้ฏิบัติงาน 
เจา้หนา้ท่ีความปลอดภยัในการท างานหน่วยซ่อมบ ารุงและวศิวกรเป็นอยา่งนอ้ย 
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1.8.6 กฎหมายทีเ่กีย่วข้อง 
1. ระเบียบกรมโรงงานอุตสาหกรรม วา่ดว้ยหลกัเกณฑก์ารช้ีบ่งอนัตราย การ

ประเมินความเส่ียงและ การจดัท าแผนงานบริหารจดัการความเส่ียง พ.ศ. 
2543 

2. ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรมเร่ืองมาตรการคุม้ครองความปลอดภยัใน
การด าเนินงาน ( ฉบบัท่ี 4 ) พ.ศ. 2552 
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ตารางท่ี 1.8  แผนการจดัท าโครงการ การประเมินความเส่ียงและวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Risk assessment and job analysis for safety ) 
 

ล าดบั รายละเอียดการปฏิบติังาน P/A 

ระยะเวลาปฏิบติังาน ท่ี
ปรึก
ษา 

หมาย
เหตุ พฤศจิกายน ธนัวาคม มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4   

1 
ส ารวจกระบวนการขั้นตอนการ
ท างานของแต่ละแผนก 

P                     

A                     

2 
ติดต่อและแจง้เจา้ของพื้นท่ีท่ีจะเขา้
ไปประเมินความเส่ียง 

P                     

A                     

3 
จดัเตรียมแบบฟอร์มท่ีจะใชใ้นการ
ประเมินความเส่ียง 

P                     

A                     

4 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Modified 

P                     

A                     

5 

ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Dryer 
 

P                     

A                     

 
หมายเหตุ : 1. แผนการด าเนินการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามระยะเวลาและการด าเนินงาน                                     Plan                 Action  
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ตารางท่ี 1.8  แผนการจดัท าโครงการ การประเมินความเส่ียงและวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Risk assessment and job analysis for safety )   (ต่อ) 
 

ล าดบั รายละเอียดการปฏิบติังาน P/A 

ระยะเวลาปฏิบติังาน ท่ี
ปรึก
ษา 

หมาย
เหตุ พฤศจิกายน ธนัวาคม มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4   

6 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Packing / Blender 

P                     

A                     

7 

ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Ware house 
 

P                     

A                     

8 

ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Reserch and Developement 
 

P                     

A                     

9 

ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Maintenance 
 

P                     

A                     

  
หมายเหตุ : 1. แผนการด าเนินการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามระยะเวลาและการด าเนินงาน                                     Plan           Action 
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ตารางท่ี 1.8  แผนการจดัท าโครงการ การประเมินความเส่ียงและวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Risk assessment and job analysis for safety )   (ต่อ) 
 

ล าดบั รายละเอียดการปฏิบติังาน P/A 

ระยะเวลาปฏิบติังาน ท่ี
ปรึก
ษา 

หมาย
เหตุ พฤศจิกายน ธนัวาคม มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4   

10 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Quality Control 

P                     

A                     

11 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Office 

P                     

A                     

12 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Electmical Maintenance 

P                     

A                     

13 
ท าการเก็บขอ้มูลแต่ละแผนก  
Engineer 

P                     

A                     

A                     

A                     

 
หมายเหตุ : 1. แผนการด าเนินการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามระยะเวลาและการด าเนินงาน                                     Plan Action  
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ตารางท่ี 1.8  แผนการจดัท าโครงการ การประเมินความเส่ียงและวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั (Risk assessment and job analysis for safety )   (ต่อ) 
 

ล าดบั รายละเอียดการปฏิบติังาน 
P/A 

ระยะเวลาปฏิบติังาน ท่ี
ปรึก
ษา 

หมาย
เหตุ พฤศจิกายน ธนัวาคม มกราคม กุมภาพนัธ์ มีนาคม 

3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4   

A                     

14 
 

สรุปผลการด าเนินโครงการ 
P                     

A                     

15 จดัท ารูปเล่ม 
P                     

A                     

 
หมายเหตุ : 1. แผนการด าเนินการอาจมีการเปล่ียนแปลงตามระยะเวลาและการด าเนินงาน                                     Plan Action  
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บทที ่2 สรุปผลการด าเนินโครงการ/การปฏิบัติงาน 
 

2.1 สรุปผลการด าเนินโครงการ/การปฏิบัติงาน 
2.1.1 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 

 2.1.2 ทะเบียนความเส่ียง 
 2.1.3 แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง  ( แผนงานควบคุมความเส่ียง ) 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พื้นท่ีท างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุท่ีเป็นไปได ้

 
มาตรการป้องกนั 

ประเมินความเส่ียง 
โอกาศ ความ

รุนแรง 
ผลลพัท์ 

Mixing Tank 
(ถงัละลายแป้ง) 

1. ขบัรถยา้ย
แป้งมาจาก 
ไลน์ 3 โดยรถ
ฟอร์คลิฟท ์

- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทเ์ฉ่ียวชนพนกังานท่ี
เดินผา่นบริเวณนั้นและ
คนขบัรถฟอร์คลิฟท ์
- ถุงแป้งอาจเหวีย่งโดน
ล าตวัพนกังานจาก 

- พนกังานขบัรถยา้ยแป้งไม่
มองกระจกหลงัและขบัรถ
เร็ว 
 
 
 
- ถุงแป้งบงัระดบัสายตา
พนกังานขบัรถขณะท่ียก
แป้งมาวาง (เดินหนา้)ท าให้
ถุงแป้งเหวีย่งไปโดน
พนกังานท่ีรอเก่ียวหู
กระสอบแป้ง 

- จดัอบรมใหพ้นกังานมีความรู้
ในการใชร้ถฟอร์คลิฟท ์
 
 
- ก าหนดความเร็วในการขบัรถ
ฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการท างาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

ประเมินความเส่ียง 

โอกาศ ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Mixing Tank 
(ถงัละลายแป้ง) 

2. ใชร้อกยกถุง
แป้งข้ึนดา้นบน
เพื่อเทแป้งลงถงั
มิกซ์ 

- ตะขอรอกหนีบ 
 
- ถุงแป้งเหวีย่งโดนตวั
พนกังานเทแป้ง 
- รอกเสีย สลิงขาด ถุง
แป้งหล่นทบั 
- สลิงขาดดีดใส่พนกังาน 

- พนกังานจบัหูถุงแป้งใส่กบัตะขอ
รอก 
- พนกังานยนืใกลต้  าแหน่งเทแป้ง 
 
- สลิงช ารุด ยกเกินพิกดัท่ีรับได ้
ไม่ไดรั้บการตรวจเช็ค 
 

- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (บงัคบัใหใ้ส่
ตลอดระยะเวลาการท างาน) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยนืห่างจากถุง
แป้งในระยะท่ีปลอดภยั 
- ผูใ้ชง้านตรวจสอบสภาพสลิงก่อน
ใชง้าน / ช่าง PM ตามแผน 

 
 
2 

 
 

3 

 
 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 

Mixing Tank 
(ถงัละลายแป้ง) 

3. เทแป้งลงถงั
ละลายแป้ง 

- คดัเตอร์บาด 
- ถุงแป้งเหวีย่งโดนตวั
พนกังาน 
- ฝุ่ นแป้งเขา้ตา 
- สลิงขาด 

- พนกังานเร่งรีบในการท างาน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE (ถุงมือ
กนับาด) 
- พนกังานยนืใกลถุ้งแป้งมาก
เกินไปและไม่ระมดัระวงั 
- ถุงแป้งแตกขณะเท เทแป้งไม่ตรง
ถงั แป้งหก 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือกนับาด) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยนืห่างจากถุง
แป้ง ในระยะท่ีปลอดภยั 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่ตานิรภยั) 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาศ ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Mixing Tank 
(ถงัละลายแป้ง) 

4. เก็บกระสอบ
เม่ือเทแป้งเสร็จ 

- ฝุ่ นแป้งเขา้ตา 
 
- ปวดเม่ือยเร้ือรัง 

- ฝุ่ นแป้งร่วงลงมาขณะปล่อยถุงลงมา 
- พนกังานท่ีอยูด่า้นล่างกม้เก็บถุงแป้งท่ี
เทเสร็จแลว้ (พนกังานดา้นบนปล่อยถุง
แป้งลงมา) 

- จดัหา  PPE ท่ีเหมาะสมแวน่ตา
นิรภยั , หนา้กากอนามยั 
- อบรมการยศาตร์ ท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
 

 5. น ากระสอบ
แป้งท่ีเทหมดแลว้
ไปลา้ง 

- น ้ าลา้งกระสอบกระเดน็
เขา้ตา 
- ปวดเม่ือยเร้ือรัง 
 
- ล่ืนจากพ้ืนท่ีลา้ง
กระสอบ 
- สายฉีดน ้ าแรงดนั 
 ( Heigh pressure ) สะบดั
ใส่พนกังาน 
- เสียงฉีดลา้งดงั 

- พนกังานตอ้งใชน้ ้ าแรงดนัสูงฉีดลา้ง
กระสอบ 
- พนกังานยกกระสอบข้ึนไปตาก บน
ราวเหลก็เพื่อท าการฉีดลา้ง 
- ฉีดลา้งกระสอบแป้ง พนกังานไม่สวม
ใส่แวน่ตานิรภยั 
- พนกังานจบัสายในการฉีดลา้ง
กระสอบและพ้ืนไม่แน่น 
 
- พนกังานไม่สวมใส่อุปกรณ์ลดเสียง 

- จดัหา PPE ใหเ้หมาะสม 
(แวน่ตานิรภยั) 
- อบรมการยศาตร์ ท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 
- จดัหา PPE ใหเ้หมาะสม  
(แวน่ตานิรภยั , รองเทา้บูท ) 
- จบัสายฉีดน ้ าแรงดนัใหแ้น่นก่อน
เปิดป๊ัม Heigh pressure 
- จดัหา PPE ใหเ้หมาะสม 
(earplug,earmuff) 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 

 



 
 

 
 
 

25 

ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

RX TANK 1. รับแป้ง/รับเคมี
ผง 
-มีรถบรรทุกขน
แป้งมาส่ง 
พนกังานขบัรถ
ฟอร์คลิฟไปยก
ถุงแป้ง/ถุงเคมี 
 
-พนกังานข้ึนไป
เก่ียวหูถุงแป้ง/ถุง
เคมีดา้นบนรถ 

 
- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทเ์ฉ่ียวชน
พนกังานท่ีเดินผา่น
บริเวณนั้นและ
คนขบัรถฟอร์คลิฟท ์
- หูกระสอบหนีบมือ 
- พนกังานตกจากรถ
ขณะข้ึนไปเก่ียวหูถุง 
 
 
 

 
- พนกังานขบัรถเร็วไม่
ระมดัระวงั 
 
 
 
- พนกังานเก่ียวหูกระสอบกบั
รถฟอร์คลิฟท ์
-พนกังานทรงตวัไม่ดี 
-พื้นท่ีเหยยีบไม่ปลอดภยั 
 

 
- ก าหนดใหพ้นกังานท่ีผา่นการ
อบรมขบัเท่านั้น 
 
 
 
- อบรมเนน้ย  ้าใหก้บัพนกังานมี
การสือสารและท าตามขั้นตอน
การท างานอยา่งเคร่งครัด 
- พนกังานเหยยีบพาเลทท่ีใส่
กบังารถฟอร์คลิฟทข้ึ์นไปเก่ียว
หูแป้ง 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

RX TANK 2. ยกถุงแป้ง - พนกังานถูกถุงแป้ง
เหวีย่งโดนล าตวั 
- รอกเสีย สลิงขาด ถุง
แป้งหล่นทบั 
- กล่องใส่โซ่ช ารุด
หล่นใส่ 

- พนกังานยนืใกลถุ้งแป้งมาก
เกินไปและไม่ระวงั 
- สลิงช ารุด ยกเกินพิกดัท่ีรับได ้

- ก าหนดใหพ้นกังานยืนห่างจาก
ถุงแป้งในระยะท่ีปลอดภยั 
- ผูใ้ชง้านตรวจสอบสภาพสลิง
ก่อนใชง้าน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
 

 3. การเติมเคมี
หนา้งาน 
- ฟอสฟอรัส 
ออกซ่ีคลอ
ไรด์ 

-พนกังานสัมผสั
สารเคมีฟอสฟอรัส 
ออกซ่ีคลอไรด์ 

- พนกังานถูกสารเคมีฟอสฟอรัส 
ออกซ่ีคลอไรดก์ระเด็นและไอ
ระเหยของสารเคมีฟอสฟอรัส 
ออกซ่ีคลอไรด์ 
- อุปกรณ์แบ่งถ่ายช ารุด 

- ใหพ้นกังานสวมใส่
อุปกรณ์PPEป้องกนัสารเคมี 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อน
ปฏิบติังานอยา่งเคร่งคดั เช่น ชุด
ป้องกนัสารเคมีหนา้กากเตม็หนา้ 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก Modified    วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

RX TANK 4. การเติม   PO , AO 
- รถบรรทุกเขา้ตาชัง่ เพื่อชัง่
น ้าหนกั 
 
- รถบรรทุกสารเคมีเขา้มายงั
บริเวณจุดขนถ่ายสารเคมี 
 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์การใชง้าน
และความปลอดภยั / ต่อท่อ 
Unload สารเคมีพร้อมท าการ 
Unload สารเคมี 

 
- พนกังานส่ง
สารเคมีขบั
รถบรรทุกเฉียว
ชนกบัรถท่ี
บรรทุกมนั 
- รถบรรทุกบรรจุ
สารเคมีไหล 
- สารเคมีหก
ร่ัวไหลขณะเติม 
 

 
- พนกังานขบัรถบรรทุก
สารเคมีไม่ระมดัระวงั 
- พนกังานขบัรถบรรทุก
สารเคมีไม่หนุนลอ้รถ
ขณะเติมสารเคมี 
- เกินจากแรงดนัมีจ านวน
มากเกินไป 
- วาลว์ผกุร่อนช ารุด
สารเคมีหกร่ัวไหลหรือฟุ้ง
ใส่พนกังาน 

 
- จ  ากดัความเร็วและก าหนด
เส้นทางในการขบัข่ี 
- ตรวจสอบทุกคร้ังท่ีมีการลง
จากรถและเติมสารเคมี 
- ตรวจเช็ดแรงดนัก่อนท าการ
โหลดสารเคมี 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
( หนา้กากป้องกนัสารเคมี , ชุด
ป้องกนัสารเคมี ) 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์)  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม  2563     ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การถูกบาด 
 
 
- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวด
หลงั) 

- พนกังานใชก้รรไกรหรือคตั
เตอร์ในการตดักระดาษหรือเทป
กาว 
- พนกังานยกส่ิงของ 
- การใชท้่าทางยกท่ีผดิวธีิ 
- วสัดุส่ิงของมีน ้าหนกัมาก
เกินไป  

- จดัเก็บอุปกรณ์ให้อยูใ่น
ต าแหน่งท่ีเหมาะสมเพื่อ
ป้องกนัการสะดุดลม้ 
 - จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานอยา่งเคร่งครัดเพื่อ
ความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- อบรมการยศาตร์ ท่าทาง
การท างานท่ีถูกตอ้ง 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 

 
 
 



 
 

 
 
 

29 

ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์)  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม  2563     ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การท างานกบั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวด
หลงั ) 
- ไฟดูด / ไฟช็อต 

- สภาพแวดลอ้มการท างาน ขนาด
ของโตะ๊และเกา้อ้ีไม่เหมาะสม 
- ท่าทางการท างานท่ีมีผลต่อการ
หมุนเวยีนโลหิตไม่สะดวกท าให้
เกิดการเม่ือยลา้ 
- อุปกรณ์คอมพิมเตอร์ช ารุด 

- อบรมการยศาตร์ ท่าทาง
การท างานท่ีถูกตอ้ง 
- จดัหาโตะ๊ เกา้อ้ี ท่ีมี
ความเหมาะสมกบัสรีระ
ของแต่ละบุคคล 
- ตรวจสอบเป็นประจ า 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์)  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม  2563     ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การเม่ือยลา้ของ
ดวงตา 
- ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ 
- ความเคียด 

- การใชส้ายตาในการ
เพง่มองจอภาพนานเกินไป 
- การนัง่ท างานเป็น
เวลานานโดยไม่ไดมี้การ
เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายท าใหเ้กิดความปวด
เม่ือยกลา้มเน้ือและมี
ความเครียดท าให้เกิดการ
หงุดหงิดขาดสมาธิ 

- พกัสายตาโดยการมองไกลและการ
กรอกตาไปมาเพื่อบริหารและผอ่น
คลายกลา้มเน้ือดวงตาจากอนัท างาน 
- จดัใหว้างจอคอมพิวเตอร์ใหต้ ่ากวา่
ระดบัสายตาเล็กนอ้ยและห่างจากโตะ๊
ท างานประมาณ 20 ถึง 26 น้ิว 
- ใหห้ยดุพกัประมาณ 10 นาทีทุก
ชัว่โมงท่ีใชค้อมพิวเตอร์ 
- จดัเวลาพกัเพื่อท าการยืดเหยยีด
กลา้มเน้ือ / ผอ่นคลายความเครียด 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์)  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม  2563     ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การถ่ายเอกสาร สารคาร์ซิโนเจน 
 (ก่อโรคมะเร็ง) 
- รังสีอลัตา้ไวโอเลต 
- โลหะท่ีใชเ้คลือบลูกกล้ิง 
- โอโซน 
- น ้ายาอาบกระดาษท่ีใช้
ในการเคลือบเอกสาร 

-พนกังานท าการถ่ายเอกสาร
ท่ีมีจ านวนมากหรือนอ้ย 

- จดัหาจุดท่ีตั้งเคร่ืองถ่าย
เอกสารใหเ้หมาะสมและใหมี้ 
อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกเพื่อท า
ใหส้ารท่ีออกมาเจือจางลง 
- อบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ขณะเปล่ียนถ่าย
สารเคมีควรใส่อุปกรณ์ป้องกนั
จากสารเคมี เช่น ถุงมือยาง 
หนา้กากอนามยั 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 
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ตารางท่ี  2.1  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Modified  ( ผูพ้ิการ หรือ ทุพลภาพ )  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Modified - กวาดถูพื้นบริเวณลาน
เทแป้ง , ถงั RX TANK 

- ล่ืน 
- ศีรษะชนท่อน ้า , ท่อ
สารเคมี 
- ปวดเม่ือยร่างกาย 

- พอ่บา้นท าความสะอาด
พื้นโดยการรีดน ้าแป้ง 
อาจท าใหล่ื้นหรือหวัชน
ท่อขณะเดินรีดน ้าแป้ง 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั 
, รองเทา้นิรภยั , แวน่ตานิรภยั , ถุง
มือผา้  ) 

- อบรมการยศาตร์ ท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 
 

 
 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 1. Sweco (เคร่ือง
ร่อนเปียก) 
- เช็คตะแกรง/เช็ค
แป้ง 
-ท าความสะอาด/
เช็คอุปกรณ์ 

  
 
- กล่ินแป้งจากสารเคมีท่ี
เติมเขา้ไป /เสียงดงัจาก
เคร่ืองจกัร  
 
- พื้นท่ีท างาน ล่ืน/การ
สั่นสะเทือนจากการท างาน
ของเคร่ืองจกัร 

 
 
- พนกังานท าความสะอาด
ตะแกรง 
- พนกังานเขา้ไปเช็คน ้า
แป้ง 
- พื้นเปียกจากน ้าแป้ง
กระเด็นและคราบน ้าแป้ง
สะสม 

 
 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
(earplug , earmuff , หนา้กาก
อนามยั , รองเทา้บูท) 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 2. Hydro cyclone 
- เช็คความเขม้ขน้
น ้าแป้ง 
- เช็คซีล 

 
- เสียงดงัจากเคร่ืองจกัร/ 
พื้นท่ีท างานล่ืน 
-  ฝารังผึ้งมีความคมอาจ 
บาดมือ 
 
- ฝารังผึ้งหนกัท าใหป้วด
เม่ือยขณะยกช้ินส่วนของ
เคร่ืองจกัรและอาจหล่นทบั
เทา้ได ้

 
-พนกังานเขา้ไป
ปฏิบติังานในพื้นท่ี 
- พนกังานยกรังผึ้งเพื่อท า
การตรวจเช็ค/ลา้ง/ซ่อม 
 
- ช้ินส่วนของเคร่ืองจกัรมี
น ้าหนกัมาก (รังผึ้ง ฝาปิด
เคร่ืองจกัร ) 

 
-จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug 
, earmuff , หนา้กากอนามยั,
รองเทา้บูท) 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือ
กนับาด) 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน (มีการยก
มากกวา่ 1 คน) 
 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 3. เคร่ืองสลดั 
- ตรวจลา้งผา้สลดั 

- ฝาสลดัหนีบมือ 
- ฝาสลดัมีน ้าหนกัมากท า
ใหป้วดเม่ือยขณะเปิด-ปิด 
 
- พื้นท่ีการท างานล่ืน 

- พนกังานเปิดฝาสลดัเพื่อ
ท าการตรวจลา้งผา้สลดั 
- พนกังานปิดฝาเม่ือเสร็จ
งาน 
- พนกังานใชน้ ้าฉีดลา้งผา้
สลดัท าใหพ้ื้นเปียกล่ืน 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน (มีการเปิด/
ปิดมากกวา่ 1 คน) 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือผา้), 
(รองเทา้บูท๊) 
- ท าความสะอาดพื้นใหแ้หง้ทุก
คร้ังหลงัปฏิบติังานเสร็จ 

 
 

2 

 
 

2 

 
 

4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 4. สายพานเลียงแป้ง - มีจุดหมุนรอบ
สายพานอาจดึง
ผูป้ฏิบติังานตกลงได ้
 
 
 
- มีช่องวา่งระหวา่ง
สายพรานกบัพ้ืนท่ีอ่ืน 
พนกังานอาจตกร่อง
ได ้

- สายพานไม่มีการ์ดป้องกนั
พนกังาน 
- พนกังานเขา้ไปฉีดลา้งท า
ความสะอาดสายพาน 
- ช่าง / พนกังานไปซ่อมโดย
ไม่ลอ็คเบรกเกอร์ 
- ยกฝาตะแกรงออกดา้นนอก 
- พ้ืนท่ีท างานไม่มีราวกั้นตก 

- มีป้ายบ่งช้ี  (อนัตรายเคร่ืองจกัร
ท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ lockout tagout 
 
 
- ท าราวกั้นกนัพนกังานตก 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 5. Mixing box 
- เช็คการเสียดสีของใบ
พาย 
- ลา้งเคร่ือง Mixing box 
 

 
- พ้ืนล่ืนพลดัตก
ช่องวา่ง 
- ใบพายมีความคม 
- มีแกนหมุน 
- ตะแกรงกนัตกบาด
มือหล่นใส่พนกังาน 

 
- พนกังานเขา้ไปตรวจเช็ค
การเสียดสีของใบพาย 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug, 
earmuff , รองเทา้บูท) 
 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 

Dryer 6. สกลูฟีดแป้ง (screw 
feed) 

- เวลาเปิดลา้งไลน์
ผลิตเกียวสกลูมีความ
คมและหมนุ 
พนกังานอาจไปโดน
ได ้

- สายพานไม่มีการ์ดป้องกนั
พนกังาน 
- พนกังานเขา้ไปฉีดลา้งท า
ความสะอาดสายพาน 
- ช่าง/พนกังานไปซ่อมโดย
ไม่ลอ็คเบรกเกอร์ 

- มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัร
ท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ log out ,  tag out 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 7. ตวัแตะแป้ง Slinger 
- เปิดฝาลา้งใบพดัตวั
แตะแป้งก าลงัหมุนอยู ่
- พนกังานเขา้ไปเพื่อ
ฉีดลา้งขดัท าความ
สะอาด 
 

- พนกังานโดน
เคร่ืองจกัรหนีบตดัร่าง
พนกังานเสียชีวติได ้
- พนกังานขาดอาการ
หายใจ 
- ระบบท างานมีความ
ร้อนเขา้ระบบพนกังาน
ไดรั้บบาดเจบ็หรือ
เสียชีวติได ้

- พื้นท่ีการท างานล่ืน 
- ไม่มีการ log out ,tag out 
- พนกังานเขา้ไปฉีดลา้ง
ท าความสะอาดใบพดั 

- มีป้ายบ่งช้ี (อนัตราย
เคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้ง
หา้มเขา้ 
- มีการ log out  tag out 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
ท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 

 
2 

 
4 

 
8 

(ความเส่ียง
สูง) 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 8. แผงคอยร้อน 
- ตรวจเช็คแผงคอย
ร้อน 
 
 
 - ท่อลมร้อน 
 
 
 
- พดัลมร้อน 
- ไซโคนร้อน 

- ท่ีอบัอากาศ 
- ฝุ่ น , ฝมู 
- ความร้อน 
- แสงสวา่ง 
- ระเบิด 
- พนกังานพลดัตก
ท่อลมร้อน 
 
 
- ไฟไหม ้

- ช่างไฟเขา้ไปตรวจเช็ค
แผง (PM) ช่วงหยดุไลน์
การผลิต 
 
 
- มีการท างานประกายไฟ
ท่ีมีแป้งคา้งในท่อ 
- ความร้อนในท่อสูงเกิน
มาตรฐาน (200 c. ) 
- ระบบไฟฟ้าบกพร่อง 
- สายไฟหลวม 

- มีการขออนุญาตก่อนท างาน 
- มีการ lockout tagout 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหาอุปกรณ์งานท่ีอบัอากาศ 
- มีระบบ inter look แจง้เตือนเม่ือ
อุณหภมิสูง ถา้เกิน 200 องศา จะ 
Alarm 
- ตรวจเช็ค ( PM )  

 
2 

 
4 

 
8 

(ความเส่ียง
สูง) 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ที่
ท างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 9. เคร่ืองบด mill 
- พนกังานเขา้ไปเช็ค 
เสียงของเคร่ืองจกัรวา่
มีความผิดปกติ
หรือไม่ / เช็คแป้งวา่มี
การอุดตนัหรือไม่ 

 
- เสียงดงัของเคร่ืองจกัร 
- ฝุ่ นแป้ง 
- หนกั 

 
- พนกังานเขา้ไปเช็คความ
ผิดปกติของเคร่ืองจกัร 
- พนกังานเขา้ไปท าการ
ตรวจเช็คแป้งวา่มีการอุดตนั
ของแป้งไหม 
- ช่างเขา้ไปถอดเปล่ียนอุปกรณ์ 

 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug , 
earmuff , หนา้กานามยั) 
- เปิด work ขออนุญาตท างาน 
- มีการ Log out tag out 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

Dryer 10. เคร่ืองร่อนแป้ง
ภาคแหง้  
( Rotex ) 
- ตรวจเช็คตะแกรง 
 (ทุก 2 ชัว่โมง) 

- ฝาตะแกรงหล่นทบั / บาดมือ 
- ฝุ่ นแป้ง 
- เสียงดงัจาก 
- ความร้อนประกายไฟจากงาน
เช่ือม 
- ระเบิดฝุ่ นแป้ง 
- ไฟไหม ้

- พนกังานเขา้ไปตรวจเช็ค
ตะแกรง 
 (ทุก 2 ชัว่โมง) 
- พนกังานยกฝาตะแกรงเพื่อ
เช็คท าความสะอาด 
- ช่างเขา้ไปซ่อมบ ารุง 
( เป็นการเช่ือมปิดรอยแตก) 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือกนั
บาด , หนา้กากอนามยั , earplug , 
earmuff ) 
- ท าความสะอาดพ้ืนท่ีก่อนเขา้
ท างานประกายไฟ 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กาก
เช่ือม , ถุงมือหนงั ) 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.2  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Dryer    วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Dryer 11. แผงลมเยน็ 
- ท่อลมเยน็ 

 
- บาด /ชน /กระแทก 
- ท่ีอบัอากาศ 
- ฝุ่ น 
- ล่ืน 

 
- พนกังานลา้งเช็คท าความ
สะอาด / เป่า 
- พนกังานลา้งท าความสะอาด 

 
- จดัหา PPE กนับาด 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- มีการ log out tag out 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

Dryer 12. cyclone เยน็ 
- พนกังานเคาะแป้งและ
เปิดฝาเปล่ียนลา้ง 

 
- ฝุ่ นแป้ง 

 
- พนกังานเปิดลา้งหรือเปล่ียน
โปรดกั 

 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug 
,earmuff,หนา้กานามยั) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

Dryer 13. ตรวจเช็คแม่เหลก็ทุก 
2 ชม. 
 

- สายลมหลุดสะบดัใส่
พนกังาน 
- แม่เหลก็หล่นทบัเทา้ 

- จบัสายก่อนเปิดลม 
 
- วางแม่เหลก็ไม่ดีหรือมือล่ืน
ท าใหแ้ม่เหลก็หล่น 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม ( รองเทา้
นิรภยั , หมวกนิรภยั , หนา้กาก
อนามยั ) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.3  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก    Packing      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Packing 
L1 , L2  
 
 
L2 

1. แพคถุงแป้ง 25 กก. 
(คนเสียบ ) 
- แพคถุงใหญ่ 800 
กก. 
- แพคถุงแป้ง 25 กก. 
(บรรจุอตัโนมติั) 

- อาการปวดเม่ือยตาม
ร่างกายเน่ืองจากท างาน
ดว้ยท่าทางเดิมๆ 
- ฝุ่ นแป้ง 
- ความร้อน 

- พนกังานนัง่แพคถุงแป้งเป็นเวลานาน 
( 1 ชัว่โมง ) 
 
- ระบบระบายอากาศไม่เพียงพอ 

- อบรมพนกังานเก่ียวกบัท่าทาง
การท างานท่ีถูกตอ้ง 
- ปรับเปล่ียนหมุนเวยีน
พนกังานไม่ใหท้ างานท่าทาง
เดิมๆนานเกินไป 

 
1 

 
2 

 
2 

(เส่ียงเลก็นอ้ย) 

Packing 2. ตรวจเช็คความ
เรียบร้อยของถุงแป้ง 

- พนกังานสมัผสักบัฝุ่ น
แป้งในหอ้งบรรจุ 
- พนกังานสมัผสักบั
อุณหภูมิท่ีร้อนท าให้
พนกังานรู้สึกอ่อนเพลีย
และท างานไม่เตม็ท่ี 

- พนกังานตอ้งเป่าท าความสะอาดถุง
แป้ง ท าใหมี้ฝุ่ นฟุ้ งกระจาย 
- พนกังานไม่สวมใส่หนา้กากอนามยั 
- ระบบระบายอากาศท างานไดไ้ม่ดี
เน่ืองจากระบบลมท่ีเขา้มายงัหอ้งแพค
ไม่เพียงพอ 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
(หนา้กากอนามยั) สวมใส่
ตลอดระยะเวลาการท างาน 
- ติดตั้งพดัลมระบายอากาศ 
ภายในหอ้งบรรจุ 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.3  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Packing      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Packing 3. เช็คหวัพิมพ ์ - เส้ือกาวน์อาจเขา้ช่อง
ระหวา่งสายพานท่ีก าลงั
ท างานอยู ่
- พนกังานท่ีเชค็หวัพิมพ์
ไดรั้บกล่ินของหมึกพิมพ ์
- น ้ ายาลา้งหวัพิมพห์ก
ร่ัวไหล 

- พนกังานสวมใส่ชุดท่ีมีขนาด
ใหญ่กวา่ตวัพนกังาน 
- พนกังานไม่สวมใส่อุปกรณ์ 
PPE  
- พนกังานเขา้ไปเช็คหมึกพิมพ ์
- พนกังานไม่ไดห้ยดุสายพาน
และ log out tag out ก่อน 
 

- จดัอบรมพนกังานใหเ้ลือกชุดท่ีเหมาะสม
กบัตวัพนกังานเพ่ือความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ 
log out tag out ก่อนท าการเช็คหวัพิมพ ์
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กากกรอง
สารเคมีแบบเตม็หนา้) 
- มีกะบะรองรับน ้ ายาลา้งหวัพิมพเ์พียงพอ 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน

มาตรการควบคุม 

Packing 4. ท าความ
สะอาดแผน่ซีล 

- ศีรษะชนเคร่ืองจกัรหรือ
ล าตวักระแทก 
 
- เคร่ืองจกัรท างานขณะ
ตรวจเช็ค 

- พนกังานมุดหรือขา้มสายพาน
เพ่ือไปท าความสะอาดแผน่ซีล 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
- พนกังานไม่ Log out tag out 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั) 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัให้
พนกังาน 
- ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ 
log out tag out 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน

มาตรการควบคุม 
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ตารางท่ี  2.3  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Packing      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Packing 5. เก็บตวัอยา่งแป้งถุง
จมัโบ ้ 
L1 , L2  

- กา้มปูหวับรรจุตีมือ 
- ตกสายพานล าเลียงแป้ง 

- พนกังานไม่หยดุเคร่ืองจกัรและ log 
out lag out ก่อนเขา้ไปเก็บตวัอยา่งแป้ง 
- เคร่ืองจกัรขดัขอ้ง 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- มีคู่มือขั้นตอนการท างาน 
 ( WI : Work Instruction ) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

 6. พนกังานขบัรถขน
ยา้ยแป้งไปเก็บใน
โกดงั 

- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทเ์ฉ่ียวชนพนกังานท่ี
เดินผา่นบริเวนนั้นหรือ
ชนรถฟอร์คลิฟทท่ี์ขบั
สวนกนั 
- ถุงแป้งอาจหล่นใส่
พนกังานท่ีเดินผา่นมา 

- พนกังานขบัรถดว้ยความเร็วท่ีเกิน
ก าหนด และไม่ระมดัระวงั 
- พนกังานวางถุงแป้งสูงกวา่งารถฟอรร์
คลิฟท ์
- รถฟอร์คลิฟทช์ ารุด 
( เช่น เบรกไม่อยู ่, ไม่มีกระจกมองขา้ง  
เป็นตน้ ) 
- วางแป้งสูงและไม่ขบัถอยหลงัท าให้
มองไม่เห็นทางดา้นหนา้ 

- จดัอบรมพนกังานในการขบัข่ี
รถฟอร์คลิฟทย์า่งปลอดภยั 
- ติดกระจกนูน ทุกจุดท่ีเป็นมุม
อบัหรือทางสามแยก 
- ก าหนดใหพ้นกังานตรวจเช็ค
สภาพรถก่อนและหลงัการขบัข่ี
ทุกคร้ัง 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
(หมวกนิรภยั , รองเทา้เซฟต้ี ) 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน

มาตรการควบคุม 
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ตารางท่ี  2.4  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั  
แผนก    Blender      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

เบนเดอร์  
( Blender) 

1. เตรียมแป้ง 
- โดยใชร้ถฟอร์คลิฟท์
ยา้ยแป้งมาในหอ้ง 
Blender 

- แป้งหล่น หูถุงแป้ง
ขาดตกจากงารถฟอร์
คลิฟทช์นพนกังานท่ีอยู่
บริเวณนัน่เน่ืองจากม่าน
เหลืองสกปรกมองไม่
เห็นคนดา้นใน 

- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟทย์ก
แป้งมาเตรียมเทและ ถุงแป้ง
ช ารุดขาดขณะขนยา้ย 

- จดัอบรมพนกังานในการขบัข่ีรถ
ฟอร์คลิฟทย์า่งปลอดภยั 
- ตรวจสอบถุงแป้งก่อนท าการ
เคล่ือนยา้ย 
- ตรวจเช็คสภาพหูถุงแป้งก่อนท าการ
ยกถุงทุกคร้ัง 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 

เบนเดอร์  
( Blender) 

2. ยกแป้งเทใส่ถงัผสม
แป้งโดยใชร้อกยกจาก
ชั้นล่างข้ึนไปเทใส่ปาก
ถงัดา้นบน 

- พนกังานถูกถุงแป้ง
เหวีย่งโดนล าตวัขณะใช้
รอกในการยก 
- หูถุงแป้งขาดหล่นใส่
พนกังานขณะใชร้อกยก 
- มีดคดัเตอร์บาดมือ 
-ปวดเม่ือยร่างกาย 

- พนกังานยนืใกลต้  าแหน่งเท
แป้ง 
- พนกังานขาดความรู้ในการใช้
รอก 
- ป่ันจัน่ช ารุด / ขดัขอ้ง 
- หูถุงแป้งช ารุด 
- ยกถุงแป้ง 25 กิโลกรัม เท 

- ก าหนดใหพ้นกังานยนืห่างจากถุง
แป้งในระยะท่ีปลอดภยั 
- ตรวจเช็คสภาพหูถุงแป้งก่อนท าการ
ยก 
- อบรมการใชป่ั้นจัน่อยา่งปลอดภยั
ใหพ้นกังานก่อนท างาน 
- อบรมการยศาตร ท่าทางการท างาน
ท่ีถูกตอ้ง 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.4  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Blender      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

เบนเดอร์  
( Blender) 

3. ผสมแป้ง โดย
พนกังานจะแกม้ดั
ปากถุงแลว้ใชร้อก
เพื่อยกเทท่ีหวัถงั 
(กรณีถุงใหญ่ 800 
กก.) 
 

- มีดคดัเตอร์บาด
มือขณะกรีดถุง
แป้ง 
- ฝุ่ นแป้งเขา้
ทางเดินหายใจ 

- พนกังานท างานดว้ย
ความเร่งรีบ 
- พนกังานใชค้ดัเตอร์
กีดถุงแป้งเพื่อท าการ
เท ท าใหฝุ้่ นแป้งฟุ้ง
กระจายขณะเท 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กาก
อนามยั,แวน่ตานิรภยั , ถุงมือกนับาด ) 
- อุปกรณ์ท่ีใช ้( มีดคดัเตอร์) ตอ้งเป็น
แบบท่ีบริษทัก าหนด 
- อบรมการยศาตร ท่าทางการท างานท่ี
ถูกตอ้ง 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.4  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Blender      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

เบนเดอร์  
( Blender) 

พนกังานจะใชมี้ด
คดัเตอร์กีดถุงแลว้
ยกเทท่ีหวัถงั  
 ( กรณี ถุงเล็ก 25 
กก.) 

- มีดคดัเตอร์บาดมือ 
- ปวดเม่ือยร่างกาย 

- พนกังานไม่สวมถุงมือกนับาด 
- ยกถุงแป้ง 25 กิโลกรัม เท 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
ท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
(หนา้กากอนามยั,แวน่ตา
นิรภยั , ถุงมือกนับาด ) 
- อุปกรณ์ท่ีใช ้( มีดคดัเตอร์) 
ตอ้งเป็นแบบท่ีบริษทัก าหนด 
- อบรมการยศาตร ท่าทาง
การท างานท่ีถูกตอ้ง 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.4  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก    Blender      วนัท่ีประเมิน  7  มกราคม   2564        ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

เบนเดอร์  
( Blender) 

4. เก็บเศษเหล็ก
โดยใชแ้ม่เหล็ก
เป็นตวัดกัจบัโลหะ
จากแป้ง 
( ทุกๆ 2 ขัว่โมง ) 

- แม่เหล็กหนีบมือ
พนกังาน 
- แม่เหล็กตกทบัขา / 
เทา้พนกังานขณะถอด
ออกมาเช็คบนแท่น
วางแม่เหล็ก 

- พนกังานท างานดว้ยความเร่งรีบ 
- แท่นส าหรับวางตรวจเช็ค
แม่เหล็กไม่มัน่คง 
- แม่เหล็กมีน ้าหนกัมาก 

- จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานท่ีปลอดภยัให้
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

เบนเดอร์  
( Blender) 

5. ตรวจเช็คเคร่ือง
ร่อน 

- ฝาตะแกรงทบัน้ิว - พนกังานยกฝาตะแกรงดว้ย
ความเร่งรีบไม่ระมดัระวงั 

- จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานท่ีปลอดภยัให้
พนกังาน 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก ware house      วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 1. ยา้ยแป้ง 
- ยา้ยแป้งท่ี QC 
พลดัแป้งโดยใช้
รถฟอร์คลิฟท ์
 
2. ตรวจเช็ค นบั
ยอดเขียนขอ้มูล 
ตรวจสอบเทียบ
กบั QC 

 
- แป้งลม้ใส่
พนกังานท่ีอยู่
บริเวณนั้นขณะน า
รถฟอร์คลิฟทไ์ป
ยา้ยแป้ง 
- รถฟอร์คลิฟท์
เฉ่ียวชนพนกังาน
หรือชนรถ 
ฟอร์คลิฟทด์ว้ยกนั 

 
- พนกังานเร่งรีบแลว้
เรียงถุงแป้งไม่ดี 
- พนกังานขบัรถ
ฟอร์คลิฟเร่งรีบ 
- รถฟอร์คลิฟทช์ ารุด 
 ( เช่น  เบรกไม่อยู ่, 
ไม่มีกระจกมองขา้ง 
เป็นตน้ ) 

- อบรมการขบัข่ีรถยกอยา่งปลอดภยัให้
พนกังานทุกคนท่ีขบัรถยกและใหผู้ท่ี้มี
ใบอนุญาตขบัข่ีเท่านั้นขบัได ้
- ติดป้าย ก าหนดความเร็วในการขบัรถ
ฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการท างาน 
- ติดตั้งกระจกนูนมองทางตามแยกหรือ
หวัมุมโคง้ต่างๆ 
- อบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัให้
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- ตรวจสอบสภาพรถเป็นประจ า ( PM ) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก ware house       วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ขนยา้ยแป้งจากจุด
ตรวจเช็คไปเก็บใน
โกดงัตามโซนต่างๆ 
- ใชร้ถฟอร์คลิฟท์
จดัเรียงถุงแป้งเป็นชั้น 
โหลดแป้ง 
- ใชร้ถฟอร์คลิฟท ์ยา้ย
แป้งจากจุดเก็บแป้ง
น ามายงัจุดรอโหลด 
- เตรียมโหลด 
 

- ถุงแป้งหล่น หูถุงแป้ง
ขาดตกจากงารถฟอร์
คลิฟทโ์ดนพนกังานท่ี
อยูบ่ริเวณนั้น 
- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทเ์ฉ่ียวชน 
- แป้งลม้ ขณะจดัเรียง
ถุง 
- ถุงแป้งลม้ ถุงแป้งแตก 
- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟเฉ่ียวชนรถฟอร์
ลิฟทท่ี์สวนมา 

- พนกังานขนยา้ยแป้ง
เร่งรีบไม่ระมดัระวงั 
- เส้นทางลาดชนัมี
หลุมไม่เรียบ 
- พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทบ์งัคบังา
ผดิพลาดอาจไปเกาะ
ถุงแป้งลม้ 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานเพื่อความปลอดภยั
ใหแ้ก่พนกังาน 
- ติดป้ายก าหนดความเร็ว
ในการขบัรถฟอร์คลิฟทใ์น
พื้นท่ีการท างาน 
 
 
 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก ware house      วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 4. โหลดแป้ง 
(กรณีโหลดแบบ
เขา้ตู)้  
- รถเล็ก  
- รถใหญ่ 

- พนกังานตกร่อง
ช่องวา่ง 
- รถฟอร์คลิฟตก
ร่องระหวา่งพื้นกบั
ทา้ยตูโ้หลด 
- ชนพนกังาน
โหลดท่ีอยูด่า้นใน 
- รถฟอร์คลิฟท์
ไหลไปชน
พนกังาน 
 

- รถบรรทุกไม่ดบัเคร่ือง
และไม่หนุนลอ้ ขณะโหลด
แป้งเพราะตอ้งน างารถ 
ฟอร์คลิฟทย์ืน่เขา้ไปในตู้
เพื่อจดัเรียงแป้ง 
- รถบรรทุกไม่ดบัเคร่ือง
และไม่หนุนลอ้ ขณะโหลด
แป้งพนกังานจึงตอ้งแบก
แป้งไปเรียงในตูโ้หลด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังานและ
คนขบัรถท่ีมาโหลดแป้ง 
- แจง้คนขบัรถบรรทุกใหด้บั
เคร่ืองทุกคร้ังและหนุนลอ้รถ 
- ท าจุดจดัเก็บกุญแจรถท่ีเขา้มา
โหลดแป้ง 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน

มาตรการควบคุม 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก ware house       วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 5. ท าความสะอาด
พาเลท 
- จดัเรียงพาเลท
ก่อนท าความ
สะอาด 
- ใชล้มเป่าท าความ
สะอาดพาเลท 
- ใชร้ถฟอร์คลิฟท์
ยา้ยพาเลทท่ีเป่าท า
ความสะอาดแลว้ไป
จดัเก็บ 

- พาเลทลม้ใส่
พนกังานหรือลม้ใส่
รถฟอร์คลิฟท ์
- ลมแรงดนัจากการ
เป่า 
- ฝุ่ นแป้งฟุ้ งกระจาย
เขา้ทางเดินหายใจ / 
เขา้ตา / ภูมิแพ ้
- เสียงดงัจากการเป่า 
- รถฟอร์คลิฟทช์น
พนกังานพาเลทตก
ระหวา่งยา้ย 
 

- พนกังานเรียงพาเลทท่ีไม่
สมดุลและวางซอ้น 
- พนกังานไม่ช านาญในการขน
ยา้ยพาเลท , ประมาท , เร่งรีบ 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
- พนกังานท างานไม่ถูกขั้นตอน 
- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟทเ์ร่ง
รีบไม่ระมดัระวงั 
- พนกังานขบัรถเดินหนา้ยา้ยพา
เลทสูงบงัระดบัสายตา 
- พนกังานไม่ใหส้ญัญาณเม่ือถึง
ประตหูรือทางแยก 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- ติดป้ายก าหนดไม่ใหว้างเกิน 15 ชั้น 
- ก าหนดพ้ืนท่ีส าหรับวางพาเลท  
( ตีเสน้ ) 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม ( หมวกนิรภยั 
, รองเทา้นิรภยั , แวน่ตานิรภยั , 
หนา้กากอนามยั ) 
- อบรมการขบัข่ีรถยกอยา่งปลอดภยัให้
พนกังานทุกคนท่ีขบัรถยกและใหผู้ท่ี้มี
ใบอนุญาตขบัข่ีเท่านั้นขบัได ้
- ติดตั้งกระจกนูนมองทางตามแยกหรือ
หวัมุมโคง้ต่างๆ 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก ware house      วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 6. จดัเรียงพาเลท 
- การจดัส่งพา
เลทมาใชง้าน 
 
 

 
- พาเลทลม้ 
 
 
- รถฟอร์คลิฟเฉ่ียว
ชน 
  

 
- พนกังานท าความสะอาด
จดัเรียงพาเลทแบบเร่งรีบ
และไม่เรียบร้อย 
- พนกังานขบัรถโดยท่ีพา
เลทบงัเส้นทางในการ
มองเห็น 
- พนกังานขบัรถไป
จดัเก็บถุงแป้ง และพื้นท่ี
จดัเก็บไม่ถูกสุขลกัษณะ 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- ติดป้าย ก าหนดความเร็วในการขบั
รถฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการท างาน 
- บีบแตรใหส้ัญญาณในบริเวณท่ีบด
บงัเส้นทางจราจร 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.5  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก ware house      วนัท่ีประเมิน  18  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

คลงัสินคา้ 7.  พบัเก็บถุงเพื่อ
จ าหน่ายออก 
ถุง 500 กลม 
ถุง 500 เหล่ียม 
ถุงตนัเหล่ียม 
ถุง 850 เตรียมไว้
ใส่แป้งลา้งท่อ 
แป้งหยาบ 

 
- ฝุ่ น 
- ความร้อน 
- กล่ิน บริเวณ
โดยรอบโรงงาน 
- ปวดเม่ือย 
 
- รถฟอร์คลิฟเฉ่ียว
ชน 
 
 

 
- พนกังานไม่สวมใส่ 
PPE 
- พดัลมระบาย
อากาศไม่เพียงพอ 
- พนกังานกม้หยบิ
ถุงข้ึนมาพบั 
- พนกังานใชร้ถฟอร์
คลิฟทใ์นการขนยา้ย 

 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
- ติดตั้งพดัลมเพิ่ม 
- อบรมพนกังานเก่ียวกบัท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 
-ปรับเปล่ียนหมุนเวยีนพนกังานไม่ให้
ท างานท่าทางเดิมๆนานเกินไป 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(  Research & 
Development) 

- กรณีเติม NaOH 
ลงในน ้าแป้งโดย
ใชก้ารเติมผา่น
กรวยพลาสติก 

- สารเคมีกระเด็นถูก
ผวิหนงัหรือดวงตา 
- ไดรั้บกล่ินจากสารเคมี 
- สารเคมีสัมผสัผวิหนงั 

- พนกังานเร่งรีบในการ
เติมสารเคมี 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
ขณะปฏิบติังาน 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรอง
คู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- อบรมขั้นตอนกานท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับ
สารเคมีท่ีหก 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(  Research & 
Development) 

 กรณีเติม PO 
- ใชไ้นโตรเจน
เพื่อไล่อากาศใน
ระบบ 

- ขณะเปิดวาลว์อาจมี
แรงดนัออกมามาก
เกินไป 
- ถงัไนโตรเจนลม้ใส่
พนกังานหรือส่ิงของ
บริเวณนั้น 
- ถงั N2 ช ารุด 
 
 
 
 

- ตวัปรับแรงดนัท่ีวาลว์
ช ารุด 
- ท่ีล็อคถงั N2 ช ารุด  
- พื้นท่ีจดัเก็บถงั N2 ไม่
มัน่คง 
- ถงั N2 ช ารุด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- มีตวัปรับแรงดนัท่ีวาลว์ถงั ใช้
ไม่เกิน 70 บาร์ 
- PM ตรวจเช็คสภาพถงัและ
อุปกรณ์เช่ือมต่อ 
- ก าหนดพื้นท่ีวางถงัท่ีปลอดภยั 
- หาท่ียดึล็อคถงัใหต้ั้งมัน่คง 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
( Research & 
Development) 

เติม PO ลงในน ้า
แป้ง 
- ไปรับ PO มา
จากตูส้ารเคมีใน
หอ้ง QC 

- ขวดสารเคมีหลุดมือ
ตกแตก 
- ล่ืนลม้ 
- ไดรั้บกล่ินจากสารเคมี 

- พนกังานเร่งรีบในการ
ปฏิบติังาน 
- พื้นหอ้ง QC เปียกล่ืน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่
ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่,ถุง
มือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- ท  าความสะอาดพื้นท่ีการ
ท างานอยา่งสม ่าเสมอ 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(Research & 
Development) 

- เติม PO โดย
การชัง่แบ่งถ่ายลง
บีกเกอร์แกว้ 

- ไดรั้บกล่ินจากสารเคมี 
- สารเคมีกระเด็นถูก
ผวิหนงัหรือดวงตา 
 

- พนกังานเร่งรีบและไม่
ระมดัระวงัในการ
ปฏิบติังาน 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่
ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่,ถุง
มือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับ
สารเคมีท่ีหก 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(Research &  
Development) 
 

เวยีนร้อน/เวยีนเยน็ 
- เติมน ้ ากลัน่ใส่
เคร่ือง Cooling กบั 
Water Bar 

- ไฟช็อต ไฟดูด 
- พ้ืนล่ืนลม้ 

- พนกังานเติมน ้ ากลั้น
แลว้หกใส่มอเตอร์เคร่ือง
เวยีนร้อน - เยน็ 
- น ้ ากลัน่หกลงพ้ืนขณะ
เติมใส่เคร่ืองท าใหพ้ื้นล่ืน 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- มีพนกังาน QC ท าการตรวจเช็คเคร่ือง 
Cooling / Water bar โดยการ Calibrate 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

R & D 
(Research &  
Development) 
 

- ปรับ PH โดยการ
เติมกรด โดยการยก
เทจากขวดสารเคมี
ใส่บีกเกอร์ 

-ไดรั้บกล่ินจาก
สารเคมี 
- สารเคมีกระเดน็ถูก
ผิวหนงัหรือดวงตา 
 

- พนกังานท าการแบ่งถ่าย
กรดแบบเร่งรีบท าใหก้รด
หก / กระเด็น 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE  

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู,่ถุงมือยางกนั
สารเคมี,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.6 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(Research &  
Development) 

- ฟอกสีและฆ่าเช้ือ
ดว้ย NaOCl จ านวน 
0.1% 

- ไดรั้บกล่ินจาก
สารเคมี 
- สารเคมีกระเดน็ถูก
ผิวหนงัหรือดวงตา 
 

- พนกังานเร่งรีบในการ
ปฏิบติังาน 
- สารเคมีกระเดน็ขณะ
ท าการฟอกสีและฆ่าเช้ือ 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่งเคร่งครัดเพ่ือ
ความปลอดภยัในการท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู,่ถุงมือยางกนั
สารเคมี,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

1 3 3 
(ยอมรับได)้ 

 

 ลา้งและอบแหง้ 
- น าน ้ าแป้งใส่ถงัป้อน
สลดั  
(น ้ าแป้งหนกั 7 
กิโลกรัม ) 

- ล่ืนลม้ 
- พลดัตกบนัได 
 
- ปวดเม่ือยร่างกาย 

- พนกังานข้ึนไปเทน ้ า
แป้งใส่ถงัป้อนบนัไดมี
ขนาดเลก็ 
- พนกังานยกน ้ าแป้งท่ีมี
น ้ าหนกัมากเกินไป (น ้ า
แป้งหนกั 7 กิโลกรัม ) 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยั
ใหอ้ก่พนกังาน 
- ท าความสะอาดใหพ้ื้นแหง้ทุกคร้ังหลงั
ปฏิบติังาน 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได้) 
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ตารางท่ี 2.6  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Research & Development    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

R & D 
(Research & 
Development) 

เติม POCI3 
- ไปรับ POCI3 มาจากตู ้
สารเคมีในหอ้ง QC มีลกัษณะ
เป็นไอกรด 

- ถา้ไดรั้บกล่ินจะ
กดัเยือ่บุจมูก 
- กดัผิวหนงั 
- ผิวหนงัเกิดการ
ระคายเคือง 

- ระบบระบายอากาศไม่
ท างาน 
- พนกังานไม่สวมใส่
อุปกรณ์ PPE 

 
 
 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่งเคร่งครัด
เพื่อความปลอดภยัในการท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู,่ถุงมือ
ยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวก
ตวัหนอน) 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

 กรณีเติมเคมีผง  
- Na2SO4 
- Na2CO3 
- Na2S2O5 
แบ่งถ่ายโดยใชช้อ้นตกัสารใส่
บีกเกอร์แลว้ชัง่น ้ าหนกัก่อน
ละลายในน ้ า แลว้ไปเติมใน
ถงัปฏิกิริยา 

- ระคายเคือง
ผิวหนงั 
- แสบจมูก 

- เกิดการฟุ้ งกระจายจอง
สารเคมีขณะเติม 
- พนกังานลืมปิดพดัลม
ในหอ้งปฏิบติังาน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.7  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก Maintenance      วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง     - ซ่อมรถ 
- เช็คน ้ามนัเคร่ือง 
- เป่ากรองรถ
ฟอร์คลิฟท ์

- พื้นล่ืนจาก
น ้ามนัเคร่ืองหก 
- ความร้อนจาก
ตวัเคร่ือง 
- ฝุ่ นจากการเป่า
กรอง 
- ประแจหนีบมือ,
คอ้นทุบมือ 

- พนกังานไม่น ากระบะทราย
มารองน ้ามนัขณะเปล่ียนถ่าย
หรือซ่อมรถ 
- พนกังานเร่งรีบในการ
ปฏิบติังาน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
 

 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหากระบะมารองรับ
น ้ามนัเคร่ืองเพื่อป้องกนัการหก
ร่ัวไหล 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กาก
อนามยั,ถุงมือ,แวน่ตานิรภยั,
รองเทา้เซฟต้ี) 
- จดัหาวสัดุดูดซบั ( ทราย ) มาใช้
ในพื้นท่ีปฏิบติังาน ( กรณีน ้ามนั
หกร่ัวไหล) 

2 2 4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.7 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Maintenance    วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง     งานความร้อน
ประกายไฟ 
- งานเช่ือม 
- งานตดัดว้ยแก๊ส 
- งานตดัเจียรท่ีมี
ประกายไฟ 

- ความร้อนสะเก็ดไฟ 
- ไฟไหม ้, ระเบิด 
- ควนั (มะเร็งปอด พิษต่อ
ระบบประสาท ) 
- แสง (อนัตรายต่อดวงตา , 
ผิวไหม ้
- ก๊าซ (ก๊าซไนโตรเจน
ออกไซด ์,ก๊าซโอโซน,ก๊าซ
คาร์บอนมอนนอกไซด ์) 
- ควนั , ฟมู , ฝุ่ น จากการ
เช่ือมไฟฟ้า 
 

- พนกังานไม่ใส่ PPE  
- อุปกรณ์ สายไฟช ารุด 
 - ระบบระบายอากาศไม่
เพียงพอ 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม ( ถุงมือหนงั,
หนา้กากเช่ือม,หนา้กากกรองฟมู (ไส้
กรองคู่), แวน่ตานิรภยั,รองเทา้เซฟต้ี) 
- ขออนุญาตท างาน 
 ( Hot Work permit ) 
- จดัเตรียมอุปกรณ์ฉุกเฉิน 
 ( ถงัดบัเพลิง ) 
- ติดตั้งพดัลมดูดอากาศกรณีมีงานเช่ือม
เพ่ือใหส่้งผลกระทบต่อพนกังานนอ้ย
ท่ีสุด 

2 3 6 
(ยอมรับได)้ 

มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.7 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Maintenance    วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง - ทาสี , พน่สี - ละอองสารเคมี 
(เขา้สู่ระบบทางเดิน
หายใจ) 
- ไอระเหย (ระคาย
เคืองท่ีระบบทางเดิน
หายใจ) 

- พนกังานไม่สวมใส่ PPE ท าให้
ไดรั้บละอองและไอระเหย 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่ตา
นิรภยั,หนา้กากไส้กรองคู่,ถุงมือผา้,
รองเทา้เซฟต้ี) 
- PM ตรวจสอบรอกและอุปกรณ์
ช่วยยกอยา่งสม ่าเสมอ 

2 2 4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.7  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Maintenance   วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง     - งานตดั - เศษเหล็กกระเด็น 
- สะเก็ดไฟ 
- ความร้อน 
- เหล็ก Support ท่ี
ผา่นการตดับาดมือ 

- พนกังานไม่สวมใส่ PPE ท า
ใหเ้ศษเหล็กท่ีตดักระเด็น 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE ท า
ใหส้ะเก็ดไฟกระเด็น 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE ท า
ใหไ้ดรั้บความร้อนจากการ
ตดั 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE ท า
ใหค้วามคมจากแผน่เหล็ก
บาดมือ 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( ถุงมือหนงั, แวน่ตานิรภยั,กระ
บงัหนา้ใส,รองเทา้เซฟต้ี) 

2 2 4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.7 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Maintenance  วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง     - งานตดัเจียร
ทัว่ไป 
 
- ยกส่ิงของ 

- หินเจียบาดมือ , 
ร่างกาย 
 
- ช้ินงานกระแทก
โดนพนกังาน 
- ช้ินงานตกทบั
อวยัวะร่างกาย 

- พนกังานเปิดเคร่ืองหินเจียร
ทิ้งไว ้
- หินเจียรไม่มีการ์ดครอบ 
- พนกังานไม่ระมดัระวงัใน
การใชเ้คร่ือง 
- พนกังานใชร้อกผดิวธีิ 
- พนกังานขาดความรู้ในการ
ใชร้อก / ไม่ไดรั้บการอบรม
ก่อนท างาน 
- รอกช ารุด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่ตา
นิรภยั,ร้องเทา้เซฟต้ี,หมวกเซฟต้ี
,ถุงมือ) 
- PM ตรวจสอบรอกและอุปกรณ์
ช่วยยกอยา่งสม ่าเสมอ 

2 2 4 
(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.7 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Maintenance  วนัท่ีประเมิน   7  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ซ่อมบ ารุง 
( งาน PM )     

งานประกายไฟ 
- เช่ือมตะแกรง
ร่อนแป้ง 
- เช่ือม Hopper 
- ตรวจเช็ค 
เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจกัร ตาม
แผนงานท่ี
ก าหนด 

 
- เคร่ืองร่อนชน /
กระแทกผูป้ฏิบติังาน 
- น ้ายาลา้งรอยเช่ือม
สัมผสัผวิหนงั กดัมือ 
/ กระเด็นเขา้ตา 
- ศีรษะชนฝาครอบ
ตะแกรง 

 
- ไม่ Log out Tag out 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
- ตวัยดึฝาตะแกรงช ารุด 
- พื้นท่ีติดตั้งมอเตอร์
เคร่ืองจกัรจ ากดัเขา้ถึงยาก 
- พื้นท่ีมีน ้าขงั 
- พื้นท่ีมีท่อน ้าแป้ง , ท่อเคมี
ต ่า  
- พื้นท่ีมีร่องระบายน ้าท่ียงัไม่
มีตะแกรงปิด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( หมวกนิรภยั , ถุงมือหนงั, 
แวน่ตานิรภยั,กระบงัหนา้เช่ือม ,
หนา้กากอนามยั , รองเทา้เซฟต้ี) 
- ขออนุญาตท างาน 
 ( Hot Work permit ) 
- ประเมินความเยง JSA ก่อนเร่ิม
ท างาน 
- มีการ log out lag out และมีการ
ทดสอบก่อนเร่ิมท างาน 

2 2 4 
(ยอมรับได)้ 



 
 

 
 
 

68 

 
ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก  Quality Control    วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ลานโหลด  ตรวจรับวตุัดิบเคมีน ้า 
- รับเคมีมาตรวจสอบ
คุณภาพ HCl,Na2So4 NaOH 
NaOCL 

 
- สัมผสัสารเคมี 
- ขวดแกว้
ตวัอยา่งแตก 
- กระเด็นเขา้ตา 
- หก 
- ล่ืนลม้ 
- สูดดมไอระเหย
สารเคมี 

 
- พนกังานเร่งรีบไม่
ระมดัระวงัในการ
ปฏิบติังาน 
- พนกังานไม่สวมใส่ 
PPE 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่
,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ลานโหลด ขนถ่ายบรรจุภณัฑ ์(ถุงแป้ง) 
- รถบรรทุกมาส่งท่ีลาน
โหลด 
- รถฟอร์คลิฟทย์กถุงแป้ง
ลงจจากรถบรรทุก 
พนกังานข้ึนไปเก่ียวหู
กระสอบ 
- รถฟอร์คลิฟทย์า้ยถุงแป้ง
มาเก็บท่ีพื้นท่ีวางบรรจุ
ภณัฑ ์
- พนกังานเดินไป
ตรวจสอบแป้งท่ีลานโหลด 

 
- รถบรรทุกถอย
หลงัชน
ผูป้ฏิบติังาน 
- รถฟอร์คลิฟ
เฉ่ียวชนพนกังาน 
ถุงแป้งขาด 
- พนกังานตกจาก
ท่ีสูง โดนงารถ
ฟอร์คลิฟทช์น
กระแทกลม้ได ้
 

 
- คนขบัรถบรรทุกไม่ดบั
เคร่ืองยนต ์
- ไม่หนุนลอ้รถ 
- คนขบัรถบรรทุกถอยไม่
ระวงั 
- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟท์
ไม่บีบแตรตรงจุดอบั 
- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟท์
ขบัรถเดินหนา้ขณะท่ีมีถุง
แป้งบงัระดบัสายตา 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัในการท างาน 
( ใหค้นท่ีมีใบอนุญาตขบัได้
เท่านั้น ) 
- คนขบัรถบรรทุกตอ้งหนุนลอ้
ทุกคร้ัง 
- ก าหนดความเร็วในการขบัรถ
ฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการท างาน 
- ก าหนดระยะห่างจากงารถฟอร์
คลิฟทใ์นระยะท่ีปลอดภยัและ
ตอ้งส่งเสียงส่ือสารเตือนระวงั  

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC ขั้นตอนการเตรียมสารเคมี 
- เตรียมสารเคมีใน Hood 
 ( ในกรณีสารเคมีมีความ 
เขม้ขน้สูง ) 
 

 
- กระเด็นเจา้ตา 
- หก 
- สูดดมไอระเหย
ของสารเคมี 
 

 
- พนกังานเร่งรีบท าให้
เปิดฝาแลว้สารเคมี
กระเด็น 
- พนกังานเปิดฝา
สารเคมีทิ้งไว ้
- พนกังานไดรั้บกล่ิน
จากการเตรียมสารเคมี 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่
,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC - เคร่ืองมือในปฏิบติัการ 
- อุปกรณ์เคร่ืองแกว้ 
- อุปกรณ์ไฟฟ้า 

- ไฟดูด 
- เคร่ืองแกว้หรือ
อุปกรณ์ท่ีแตก
ช ารุดบาด 

- พนกังานเร่งรีบในการ
ท างาน 
- พนกังานท าความ
สะอาดแลว้อุปกรณ์
เคร่ืองแกว้กระทบกนั
หรือกระทบอ่างลา้ง 
 ( ท างานไม่ระวงั ) 
- พนกังานมือเปียกแลว้
ปฏิบติังานกบัอุปกรณ์มี
กระแสไฟฟ้าร่ัว  
- อุปกรณ์ไฟฟ้าช ารุด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพื่อความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่
,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- มีการตรวจเช็คระบบไฟฟ้า ดว้ย
ช่างไฟฟ้า ( PM Plan ) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC การวเิคราะห์คุณภาพแป้ง 
- รับน ้ าแป้งโดยใส่ถงั 
-ปรับค่า PH โดยการเติมกรด 

 
- ล่ืนลม้ 
- สมัผสัผิวหนงั 
- สูดดมไอระเหย
สารเคมี 

 
- พนกังานน าน ้ าแป้งใส่ถงั
แลว้ไม่ปิดฝา ท าใหเ้วลาเดิน
แลว้แป้งกระเดน็หก 
- พนกังานท าการแบ่งถ่าย
กรดเร่งรีบดว้ยความไม่
ระวงั 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู ่, ถุง
มือยางกนัสารเคมี , เส้ือคลุมปฏิบติัการ 
, หมวกตวัหนอน) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

QC - กรองน ้ าแป้ง 
- อบแป้งความร้อน 80 c. 
 
- น าแป้งไปป่ัน 

- ไฟดูด 
- ความร้อน 
 
- ไฟดูด 

- พนกังานท าในพ้ืนท่ีเปียก 
- พนกังานสมัผสัตะแกง
อะลูมิเนียมท่ีร้อน 
- พนกังานมือเปียกและน ้ า
แป้งกระเด็นออกมาโดย
เคร่ืองป่ัน ( ท าในพ้ืนท่ี
เปียก) 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- มีป้ายบ่งช้ี 
- ควรมีอุปกรณ์แบ่งถ่ายท่ีปลอดภยั 
 
 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC - อุปกรณ์วเิคราะห์เป็น
เคร่ืองแกว้ 
- การเช็ค KI Test เพราะ
เป็นสารเคมีเขม้ขน้ 

- บาดมือ  
- แตก 
- หก 
- ผวิไหม ้
 

- พนกังานเร่งรีบ
อุปกรณ์หลุดมือ 
- พนกังานเร่งรีบ
อุปกรณ์หลุดมือ  

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพื่อความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่
,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
 
 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC หอ้งร้อน 
- มีการใชน้ ้ า 
- ใชค้วามร้อน 

 
- ล่ืน 
- ไอความร้อน 
- ไฟช็อต 

 
- พ้ืนท่ีการท างานเปียก 
- พนกังานหยบิบีกเกอร์ใน Water 
Bath โดนไอความร้อนโดนแขน 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพ่ือความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- จดัหา PPE (ถุงมือหนงั) 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

QC การตรวจรถ / ตูค้อนเทน
เนอร์ 
- ตรวจเช็คหาส่ิงปนเป้ือน 
ส่ิงแปลกปลอม 
ความสะอาด 

 
- รถไหล 
- ตกรถ 
- รถเฉ่ียวชน 

 
- คนขบัรถบรรทุกไม่หนุนลอ้ 
- พนกัเหยยีบบรรไดล่ืนท าใหพ้
ลกัตก 
- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียว
ชน 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพ่ือความปลอดภยัในการ
ท างาน 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC หอ้ง Micro 
- การฆ่าเช้ือดว้ยแรงดนัไอ
น ้ า 121 องศา 

 
- ไฟดูด 

 
- กระแสไฟฟ้าขดัขอ้ง 
- กระแสไฟร่ัว 

 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพ่ือความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- ช่างไฟฟ้าเขา้ตรวจเช็ค 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

QC ตูฆ่้าเช้ือ 
- ใชต้ะเกียงแอลกอฮอล ์
95% 
- หลอดไฟ UV ในการฆ่า
เช้ือหลงัเลิกงาน 

- ไฟไหม ้
- ผิวเป็นผื่นแดง 

- พนกังานท าแอลกอฮอลห์กลม้
และไม่ปิดตะเกียง 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานอยา่ง
เคร่งครัดเพ่ือความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู่
,ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

 



 
 

 
 
 

76 

ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC วธีิการเช็ค ASH 
- ใชเ้คร่ืองเผาท่ีอุณหภูมิ 
550 องศา 
- อุปกรณ์แตก 

 
- ความร้อน 
- กล่ิน ASH เผา 
- ความร้อนจาก
การเผามาเจอ
ความเยน็ท าให้
แตก 

 
- พนกังานหยบิตวัอยา่ง  
เขา้ - ออก เตาเผา 
- พนกังานหยบิตวัอยา่งมา
วางท่ีถาดเซรามิก 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
อยา่งเคร่งครัดเพื่อความ
ปลอดภยัในการท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้
กรองคู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี
,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวั
หนอน) 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC วธีิการตม้แป้งโดยใช ้
water bath 

- ไอความร้อน
จากน ้าท่ีตม้ 

- พนกังานใชต้ะเกียบกวน
แป้งใหเ้ป็นเน้ือเดียวกนั 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
อยา่งเคร่งครัดเพื่อความ
ปลอดภยัในการท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้
กรองคู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี
,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวั
หนอน) 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

 
 
 



 
 

 
 
 

78 

ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

QC การวเิคราะห์เคมีดว้ย
การไตเตท 
- รับเคมีมาตรวจสอบ
คุณภาพ (กรด,ด่าง) 
HCL,NaSO4 
NaOS,NaOCL 

 
 
- กระเด็น  
- กล่ิน 

 
 
- พนกังานดูดสารเคมีข้ึนมา
วเิคราะห์ 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
อยา่งเคร่งครัดเพื่อความ
ปลอดภยัในการท างาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้
กรองคู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี
,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวั
หนอน) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์) วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การถูกบาด 
 
 
- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ 
ปวดหลงั) 

- พนกังานใชก้รรไกลหรือคตัเตอร์ในการ
ตดักระดาษหรือเทปกาว 
- พนกังานยกส่ิงของ 
- การใชท้่าทางยกท่ีผดิวธีิ 
- วสัดุส่ิงของมีน ้าหนกัมากเกินไป  

- จดัเก็บอุปกรณ์ให้อยูใ่น
ต าแหน่งท่ีเหมาะสมเพื่อ
ป้องกนัการสะดุดลม้ 
 - จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานอยา่งเคร่งครัดเพื่อ
ความปลอดภยัในการ
ท างาน 
- อบรมการยศาตร์ ท่าทาง
การท างานท่ีถูกตอ้ง 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์) วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การท างานกบั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวด
หลงั 
- ไฟดูด / ไฟช็อต 

- สภาพแวดลอ้มการท างาน ขนาด
ของโตะ๊และเกา้อ้ีไม่เหมาะสม 
- ท่าทางการท างานท่ีมีผลต่อการ
หมุนเวยีนโลหิตไม่สะดวกท าใหเ้กิด
การเม่ือยลา้ 
- อุปกรณ์คอมพิมเตอร์ช ารุด 

- อบรมการยศาตร์ 
ท่าทางการท างานท่ี
ถูกตอ้ง 
- จดัหาโตะ๊ เกา้อ้ี ท่ีมี
ความเหมาะสมกบั
สรีระของแต่ละบุคคล 
- ตรวจสอบเป็น
ประจ า 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 

 
 
 



 
 

 
 
 

81 

ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์) วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การเม่ือยลา้ของ
ดวงตา 
- ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ 
- ความเคียด 

- การใชส้ายตาในการ
เพง่มองจอภาพนานเกินไป 
- การนัง่ท างานเป็น
เวลานานโดยไม่ไดมี้การ
เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายท าใหเ้กิดความปวด
เม่ือยกลา้มเน้ือและมี
ความเครียดท าให้เกิดการ
หงุดหงิดขาดสมาธิ 

- พกัสายตาโดยการมองไกลและการ
กรอกตาไปมาเพื่อบริหารและผอ่น
คลายกลา้มเน้ือดวงตาจากอนัท างาน 
- จดัใหว้างจอคอมพิวเตอร์ใหต้ ่ากวา่
ระดบัสายตาเล็กนอ้ยและห่างจากโรง
บาลประมาณ 20 ถึง 26 น้ิว 
- ใหห้ยดุพกัประมาณ 10 นาทีทุก
ชัว่โมงท่ีใชค้อมพิวเตอร์ 
- จดัเวลาพกัเพื่อท าการยดืเหยยีด
กลา้มเน้ือ / ผอ่นคลายความเครียด 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 
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ตารางท่ี 2.8 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Quality Control      ( พนกังานท่ีตั้งครรภ ์) วนัท่ีประเมิน   27  มกราคม 2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การถ่ายเอกสาร สารคาร์ซิโนเจน (ก่อ
โรคมะเร็ง) 
- รังสีอลัตา้ไวโอเลต 
- โลหะท่ีใชเ้คลือบลูกกล้ิง 
- โอโซน 
- น ้ายาอาบกระดาษท่ีใช้
ในการเคลือบเอกสาร 

- พนกังานท าการถ่ายเอกสาร
ท่ีมีจ านวนมากหรือนอ้ย 

- จดัหาจุดท่ีตั้งเคร่ืองถ่าย
เอกสารใหเ้หมาะสมและใหมี้ 
อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกเพื่อท า
ใหส้ารท่ีออกมาเจือจางลง 
- อบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ขณะเปล่ียนถ่าย
สารเคมีควรใส่อุปกรณ์ป้องกนั
จากสารเคมี เช่น ถุงมือยาง 
หนา้กากอนามยั 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 

 
 



 
 

 
 
 

83 

ตารางท่ี  2.9  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั  
แผนก  Office    วนัท่ีประเมิน   29  มกราคม  2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office งานส านกังานทัว่ไป 
- เดินไปหยบิแฟ้ม 
- นัง่ท างานในหอ้ง 

 
- การล่ืนหรือการสะดุดลม้ 
- เกา้อ้ีลม้ 
- ส่ิงของตกจากท่ีสูง 
- การถูกชนหรือชนกบั
ส่ิงของ / เดินชนกนั 
- วตัถุตกลงมากระแทก 
- พ้ืนท่ีทางเดินคบัแคบ 

 
- สดุดส่ิงของท่ีวางขวางหรือสายไฟ 
- การใชเ้ทา้ดนัเกา้อ้ีออกใหไ้หลล่ืนแรง
หรือการเอนไปขา้งหลงัมากเกินไป 
- พนกังานข้ึนเกา้อ้ีไปหยบิของจากท่ีสูง 
- พนกังานเดินไม่ระวงัชนมุมโตะ๊, เกา้อ้ี , 
ล้ินชกั และประต ู
- พนกังานหยบิส่ิงของท่ีอยูบ่นตูเ้ช่น แฟ้ม 
กล่องท าใหเ้กิดการเก่ียวกนัของวสัดุและท า
ใหว้สัดุตกลงมาได ้

 
- จดัเก็บอุปกรณ์ใหอ้ยูใ่น
ต าแหน่งท่ีเหมาะสมเพ่ือ
ป้องกนัการสะดุดลม้ 
 - จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานเพื่อความปลอดภยั
ใหอ้ก่พนกังาน 
- ท า 5 ส. 
 
 
 

1 2 2 
( เส่ียง

เลก็นอ้ย ) 
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ตารางท่ี  2.9 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    วนัท่ีประเมิน   29  มกราคม  2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การถูกบาด 
 
 
- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ 
ปวดหลงั) 

- พนกังานใชก้รรไกลหรือคตัเตอร์ใน
การตดักระดาษหรือเทปกาว 
- พนกังานยกส่ิงของ 
- การใชท้่าทางยกท่ีผดิวธีิ 
- วสัดุส่ิงของมีน ้าหนกัมากเกินไป  

- จดัเก็บอุปกรณ์ให้อยูใ่น
ต าแหน่งท่ีเหมาะสมเพื่อ
ป้องกนัการสะดุดลม้ 
 - จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
อยา่งเคร่งครัดเพื่อความ
ปลอดภยัในการท างาน 
- อบรมการยศาตร์ ท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 
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ตารางท่ี  2.9  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    วนัท่ีประเมิน   29  มกราคม  2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การท างานกบั
เคร่ืองคอมพิวเตอร์ 

- การเคล่ือนยา้ยวสัดุ 
(ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ ปวด
หลงั 
- ไฟดูด / ไฟช็อต 

- สภาพแวดลอ้มการท างาน ขนาด
ของโตะ๊และเกา้อ้ีไม่เหมาะสม 
- ท่าทางการท างานท่ีมีผลต่อการ
หมุนเวยีนโลหิตไม่สะดวกท าใหเ้กิด
การเม่ือยลา้ 
- อุปกรณ์คอมพิมเตอร์ช ารุด 

- อบรมการยศาตร์ 
ท่าทางการท างานท่ี
ถูกตอ้ง 
- จดัหาโตะ๊ เกา้อ้ี ท่ีมี
ความเหมาะสมกบั
สรีระของแต่ละบุคคล 
- ตรวจสอบเป็น
ประจ า 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 
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ตารางท่ี  2.9  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    วนัท่ีประเมิน   29  มกราคม  2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office  - การเม่ือยลา้ของ
ดวงตา 
- ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือ 
- ความเคียด 

- การใชส้ายตาในการ
เพง่มองจอภาพนานเกินไป 
- การนัง่ท างานเป็น
เวลานานโดยไม่ไดมี้การ
เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายท าใหเ้กิดความปวด
เม่ือยกลา้มเน้ือและมี
ความเครียดท าให้เกิดการ
หงุดหงิดขาดสมาธิ 

- พกัสายตาโดยการมองไกลและการ
กรอกตาไปมาเพื่อบริหารและผอ่น
คลายกลา้มเน้ือดวงตาจากอนัท างาน 
- จดัใหว้างจอคอมพิวเตอร์ใหต้ ่ากวา่
ระดบัสายตาเล็กนอ้ยและห่างจากโรง
บาลประมาณ 20 ถึง 26 น้ิว 
- ใหห้ยดุพกัประมาณ 10 นาทีทุก
ชัว่โมงท่ีใชค้อมพิวเตอร์ 
- จดัเวลาพกัเพื่อท าการยดืเหยยีด
กลา้มเน้ือ / ผอ่นคลายความเครียด 
 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับ
ได)้ 
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ตารางท่ี  2.9  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Office    วนัท่ีประเมิน   29  มกราคม  2564      ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Office - การถ่ายเอกสาร สารคาร์ซิโนเจน (ก่อ
โรคมะเร็ง) 
- รังสีอลัตา้ไวโอเลต 
- โลหะท่ีใชเ้คลือบลูกกล้ิง 
- โอโซน 
- น ้ายาอาบกระดาษท่ีใช้
ในการเคลือบเอกสาร 

- พนกังานท าการถ่ายเอกสาร
ท่ีมีจ านวนมากหรือนอ้ย 

- จดัหาจุดท่ีตั้งเคร่ืองถ่าย
เอกสารใหเ้หมาะสมและใหมี้ 
อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกเพื่อท า
ใหส้ารท่ีออกมาเจือจางลง 
- อบรมขั้นตอนการท างานเพื่อ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ขณะเปล่ียนถ่าย
สารเคมีควรใส่อุปกรณ์ป้องกนั
จากสารเคมี เช่น ถุงมือยาง 
หนา้กากอนามยั 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 

 
 



 
 

 
 
 

88 

ตารางท่ี 2.10 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั 
แผนก  Electrical Maintenance    วนัท่ีประเมิน   3  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Boiler เช็คการท างาน Boiler 
ประจ าวนั 
- เช็คท าความสะอาด
อุปกรณ์ 
อุ่นน ้ ามนัเช้ือเพลิง
ประจ าวนั 

 
 
- ความร้อนจากท่อ 
- น ้ ามนัพุง่กระเด็นใส่ 

 
 
-  ขณะเช็ดท าความสะอาดมือไปจบัท่อ 
- ขณะเดินระบบอุ่นน ้ ามนั ท่อน ้ ามนัหลุด
จากระบบ 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 

 
 
 
 
- อบรมขั้นตอนการท างาน
เพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( ถุงมือหนงั , แวน่ตานิรภยั 
, รองเทา้เซฟต้ี , หมวก
เซฟต้ี ) 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 

 PM ระบบเช้ือเพลิง oil , 
Gas 
- เตรียมอุปกรณ์เคร่ืองมือ 
- ถอดอุปกรณ์ท าความ
สะอาด 

- ปวดเม่ือยร่างกาย 
- Gas ร่ัวไหล 
- ฝุ่ นเขา้ตา 
- น ้ ายากดัตะกนักดัมือ 
- น ้ ามนักระเดน็เขา้ตา 

- ยกอุปกรณ์ท่ีมีน ้ าหนกัมาก 
- อุปกรณ์ช ารุด 
- ท าความสะอาดโดยใชเ้คร่ืองเป่าลมเป่า 
- ถอดกรองท าความสะอาดน ้ ามนักระเด็น 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE  

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.10 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Electrical Maintenance    วนัท่ีประเมิน   3  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

 MCC ROOM /  
บริเวณ Dryer 
 
บริเวณบริษทั 

- เช็คอุณหภูมิ
ภายในตู ้
 
 
- งานติดตั้งเพิ่มเติม 

- ไฟฟ้าช็อต 
 
 
- ตกจากท่ีสูง 
- ประกายไฟ 
- หินเจียบาด 
- อนัตรายจากการ
ใชเ้คร่ืองมือ 
 

- มีไฟฟ้าร่ัวขณะตรวจเช็ค
ป๊ัม 
- ไม่สวมใส่ PPE 
 
- ปืนบนัไดเดินท่อไฟ 
- ตดัซบัพอตติดตั้งรางไฟ
โดยใชหิ้นเจีย 
- ไม่สวมใส่ PPE 
- เคร่ืองมือช ารุด 
- พนกังานไม่ระมดัระวงั
การท างาน 

- จดัอบรมขั้นตอนการ
ท างานเพื่อความปลอดภยั
ใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( ถุงมือ, แวน่ตานิรภยั, 
แวน่ตานิรภยั , หนา้กาก
อนามยั , เขม็ขดักนัตก , 
รองเทา้เซฟต้ี) 
- ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.10 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Electrical Maintenance    วนัท่ีประเมิน   3  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

Rx- Tank Line 1-2 
( PM ) 

งานตรวจเชค็ 
Flow 

- ตกจากท่ีสูง 
- ล่ืนลม้ 

- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
- ไม่มีราวกนัตก 
- บนัได / นัง่ราน ช ารุด 
- พ้ืนท างานล่ืน 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( ถุงมือ, แวน่ตานิรภยั, แวน่ตานิรภยั , 
หนา้กากอนามยั , เขม็ขดักนัตก , รองเทา้
เซฟต้ี) 
- ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

ระเบียงคอยร้อนแอร์
ชั้น 3  
( PM ) 

- งานซ่อมท า
ความสะอาด 

- ไม่มีทางเช่ือมขา้ม ท่ี
ปลอดภยั 
- พลดัตกจากท่ีสูง 
- ฝุ่ นเขา้ทางเดินหายใจ 
- ระคายเคือง / ภูมิแพ ้

- พนกังานขา้มระเบียงคอย
ร้อนเร่งรีบ / ไม่ระมดัระวงั 
- ไม่สวมใส่ PPE  

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความ
ปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กาก
อนามยั , แวน่ตานิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.10 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Electrical Maintenance    วนัท่ีประเมิน   3  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ถงั 20 m3 Ac filter - ตรวจเช็ค Level , 
control valve โดย
ใชบ้นัไดพาดข้ึน
ไปดา้นบนหวัถงั 
20 m3  

- ล่ืนตกหวัถงั 
 

- ไม่มีบนัไดข้ึนไปบนหวั
ถงัท่ีปลอดภยั 
- บนหวัถงัไม่มีราวกนัตก 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE  
- ใชบ้นัไดพ้าดท่ีมีสภาพ
ช ารุด 
- พื้นท่ีตั้งบนัได ไม่มัน่คง 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , 
หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั 
, เขม็ขดันิรภยั ) 
- จดัหาบนัไดท่ีมัน่คงมาใชง้าน 
- ใหมี้คนคอยจบัยึดบนัไดอยู่
ดา้นล่าง 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.10 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Electrical Maintenance    วนัท่ีประเมิน   3  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกนั 

การประเมนิความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

PO Tank / Vam Tank 
/ AO Tank 

- ตรวจเช็ค Pressure 
- ตรวจเช็ค 
Temperature 
 

- พลดัตกท่ีสูง 
- สมัผสัไอระเหยเคมี 
( PO , Vam , AO ) 

- ล่ืนตกจากท่ีสูงเพราะหวัถงัจะ
โคง้ 
- มีสารเคมีหกร่ัวไหล 
- หวัถงัมีลกัษณะโคง้พ้ืนท่ียนื
ท างานไม่เหมาะสม 
- พนกังานไม่ใส่กนัตก 
 ( PPE ) 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือ
ความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , 
หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั , 
เขม็ขดันิรภยั ) 
- จดัหาบนัไดท่ีมัน่คงมาใชง้าน 
- ใหมี้คนคอยจบัยดึบนัไดอยู่
ดา้นล่าง 
- มีการตรวจวดัแก๊ส 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 

Dryer Line 1-2 
ถงัไซโลแป้งแหง้ 

- ข้ึนไปตรวจเช็คการ
ท างานของอปุกรณ์ 
Level 

- พลดัตกจากท่ีสูง - ไม่มีท่ียดึเกาะบนัไดท่ีมัน่คง  
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั  
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- เจาะพื้นปูน 
โดยใชหิ้นเจีย
ใหญ่(ใบเหล็ก) 
- เจาะพื้นปูน
โดยใชเ้คร่ืองแย็
กพื้นปูน 

- เกิดประกายไฟ ไฟ
ไหมน้ ้ามนัเตา 
- เศษปูนจากการแยก็พื้น
กระเด็นใส่ผูป้ฏิบติังาน 
- ฝุ่ นจากฝกระจายเตม็
บริเวณหนา้งาน/เขา้
ทางเดินหายใจ 
- หินเจีนรมาโดนขา
โดนมือของผูป้ฏิบติังาน
ไดรั้บาดเจบ็ 

- สะเก็ดไฟกระเด็นไปโดน
วสัดุติดไฟ บริเวณพื้นท่ี
ท างาน 
 
- การตดัเจียรเจาะแยก็พื้น 
 
- การใชหิ้นเจียรท่ีไม่มี
การ์ดครอบท าใหเ้วลาใช้
วานแลว้ลืมปิด 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 
 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- ตอกเสาเขม็ - เคร่ืองเจาะรถ Crane 
คว  ่า 
- อุปกรณ์บางส่วนของ
เครนตกลงมาโดน
ผูป้ฏิบติังาน 
- การหล่นลงมาของ
โครงเหล็กในขณะท่ีรถ
เครนก าลงัยกของ 
- การสูญเสียก าลงัของ
รถเครนขนาดยก ตอก
เสาเขม็ท าใหข้องหล่น
ลงมา 

- ไม่ไดต้รวจเช็คอุปกรณ์
ต่างๆในตวัของรถยก ท าให้
เกิดอุบติัเหตุเกิดข้ึนระหวา่ง
การยก 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 
 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- ท าแบบ
ส าหรับเทปูน
อาคาร 

- นัง่ร้านลอ้เล่ือนพงั
ถล่ม 
 
 
 
- ตกจากท่ีสูง เน่ืองจาก
ปีนนัง่ร้านข้ึนไปเทปูน
อาคาร 

- ก่อนปฏิบติังานไม่ไดมี้
การตรวจเช็คลอ้นัง่ร้านวา่มี
การล็อคลอ้ก่อนปฏิบติังาน
และไม่มีการตรวจเช็ค
สภาพก่อนใชง้าน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
 
 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 
 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- เทปูน - นัง่ร้านถล่มขณะข้ึนไป
เทปูน 

- ก่อนข้ึนปฏิบติังานบน
นัง่ร้านไม่ไดมี้การ
ตรวจสอบเช็คนัง่ร้านวา่ค ้า
ยนัแขง็แรงดีพร้อมใชง้าน
จึงท าใหเ้กิดอุบติัเหตุ 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- การแกะแบบ
ปูน 

- เกิดเหตุไฟไหมจ้าก
การตดัแบบ 
- เคร่ืองตดัเหล็กบาดมือ 
- เศษเหล็กกระเด็นเขา้
ตา 

- ไม่กั้นพื้นท่ีวตัถุไวไฟ
จดัเก็บพื้นท่ีไม่ใหมี้เช้ือไฟ 
- ผูป้ฏิบติังานไม่สวมใส่ 
PPE 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 
 

 
2 

 
3 

 
6 

(ยอมรับได)้ 
มีการ
ทบทวน
มาตรการ
ควบคุม 
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ตารางท่ี 2.11 การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั ( ต่อ ) 
แผนก  Engineering    วนัท่ีประเมิน   11  กุมภาพนัธ์  2564       ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ 
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอน 
การท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

ตรวจงานโครงการ 
ออกแบบโครงสร้าง
อาคาร 
หนา้โกดงั 4 
การก่อสร้างอาคาร 
Cooling tower 

- ฉาบเก็บ
พื้นผวิ 
- เก็บงานท า
ความสะอาด
พื้นท่ี 

- ตกจากท่ีสูง 
 
- เศษเหล็ก เศษไมข้อง
แบบท่ิมอวยัวะพนกังาน 
- ผูเ้ก่ียวขอ้งเดินเขา้หนา้
ลานตอนปูนยงัไม่แหง้ 

- ผูป้ฏิบติังานไม่สวมใส่ 
PPE 
- หลงัจากปฏิบติังานเสร็จ
พนกังานไม่เก็บท าความ
สะอาด 
- ไม่ไดติ้ดป้ายเตือนหรือกั้น
พื้นท่ี 

จดัอบรมขั้นตอนการท างาน
เพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี 
, หนา้กากอนามยั , แวน่ตา
นิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA 
ก่อนเร่ิมท างาน 

 
2 

 
2 

 
4 

(ยอมรับได)้ 
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ตารางท่ี  2.12  การวเิคราะห์งานเพื่อความปลอดภยั  
แผนก  แม่บา้น  ( ผูพ้ิการ หรือ ทุพลภาพ )  วนัท่ีประเมิน   16   ธนัวาคม 2563   ผูป้ระเมิน  นางสาวนวพร ภู่ธญัญเจริญ   
 

 
พืน้ทีท่ างาน 

 
ขั้นตอนการท างาน 

 
ลกัษณะอนัตราย 

 
สาเหตุทีเ่ป็นไปได้ 

 
มาตรการป้องกัน 

การประเมินความเส่ียง 

โอกาส ความ
รุนแรง 

ผลลพัท์ 

บริเวณหนา้
บริษทั เอ่ียมเฮง 
อุตสาหกรรม 
จ ากดั 

- เก็บกวาดใบไม ้ - ฝุ่ น 
- ความร้อน 
- ปวดเม่ือยร่างกาย 
- รถเฉ่ียวชน 

- แม่บา้นเก็บกวาดใบไมท่ี้
ร่วงหล่นตามพื้น 
- มีรถจกัรยานยนต ์เขา้ - 
ออก 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ี
ปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั 
, รองเทา้นิรภยั , แวน่ตานิรภยั , ถุง
มือผา้  ) 

- อบรมการยศาตร์ ท่าทางการ
ท างานท่ีถูกตอ้ง 
- จดัท าจุดพกั ใหพ้นกังาน 

 

1 2 2 
( เส่ียง

เล็กนอ้ย ) 

 
 
 
 



 
 

 
 
 

100 

ตารางท่ี 2.13 ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย  Modified    
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

1 6 ขบัรถยา้ยแป้งมา
จากไลน์ 3 โดยรถ
ฟอร์คลิฟท ์

- ขนยา้ยแป้งมาจากไลน์ 3 โดยใชร้ถฟอร์คลิฟท์
พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชนพนกังานท่ีเดิน
ผา่นบริเวณนั้นและรถฟอร์คลิฟทช์นกนั 
- ถุงแป้งอาจเหวีย่งโดนล าตวัพนกังาน 

- จดัอบรมใหพ้นกังานมีความรู้ในการใชร้ถฟอร์คลิฟท์ 
- ก าหนดความเร็วในการขบัรถฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการ
ท างาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม 
- ก าหนดจุดระยะการท างานท่ีปลอดภยั 

2 6 ใชร้อกยกถุงแป้ง
ข้ึนดา้นบนเพื่อเท
แป้งลงถงัมิกซ์ 

- ใชร้อกยกถุงแป้งข้ึนดา้นบนเพื่อเทแป้งลงถงัมิกซ์ 
- ตะขอรอกหนีบ 
- ถุงแป้งเหวีย่งโดนตวัพนกังานเทแป้ง 
- รอกเสีย สลิงขาดดีดใส่พนกังาน ถุงแป้งหล่นทบั 

- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (บงัคบัใหใ้ส่ตลอดระยะเวลาการ
ท างาน) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยืนห่างจากถุงแป้งในระยะท่ี
ปลอดภยั 
- ผูใ้ชง้านตรวจสอบสภาพสลิงก่อนใชง้าน / ช่าง PM ตาม
แผน 
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ตารางท่ี 2.13  ทะเบียนความเส่ียง ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย  Modified    
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

3 6 เทแป้งลงถงัละลาย
แป้ง 

- คดัเตอร์บาด พนกังานเร่งรีบในการท างาน พนกังาน
ไม่สวมใส่ PPE (ถุงมือกนับาด) 
- ถุงแป้งเหวีย่งโดนตวัพนกังาน พนกังานยนืใกลถุ้ง
แป้งมากเกินไปและไม่ระมดัระวงั 
- ฝุ่ นแป้งเขา้ตาถุงแป้งแตกขณะเท เทแป้งไม่ตรงถงั 
แป้งหก 
- สลิงขาดพนกังานไม่ตรวจเช็คสลิงก่อนใชง้าน 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือกนับาด) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยืนห่างจากถุงแป้ง ในระยะท่ี
ปลอดภยั 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่ตานิรภยั) 
- ช่าง PM ตามระยะเวลาท่ีก าหนด 

4 6  การเติมเคมีหนา้
งาน 
- ฟอสฟอรัส ออก
ซ่ีคลอไรด์ 

- พนกังานสัมผสัสารเคมีฟอสฟอรัส ออกซ่ีคลอไรด์  
- พนกังานท่ีเดินผา่น สูดดมไอระเหยสารเคมี
ฟอสฟอรัส ออกซ่ีคลอไรด์ 

- บงัคบั ใหพ้นกังานสวมใส่อุปกรณ์ PPE ป้องกนัสารเคมี 
 ( หนา้กากเตม็หนา้ ) 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนปฏิบติังานอยา่งเคร่งคดั เช่น ชุด
คลุมกนัสารเคมีหนา้กากเตม็หนา้ , ตรวจเช็ค วนัหมดอายุ
หนา้กากกรอง 3 M  
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ตารางท่ี 2.14  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย Dryer 
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

5 6 สายพานเลียงแป้ง - มีจุดหมุนรอบสายพานอาจดึงผูป้ฏิบติังานตกลงไดส้ายพาน
ไม่มีการ์ดป้องกนัพนกังานตก 
- พนกังานไม่ลอ็คเบรกเกอร์ก่อนปฏิบติังาน เช่น ซ่อมบ ารุง ,  
ลา้งเคร่ือง , CIP 
- มีช่องวา่งระหวา่งสายพานกบัพ้ืนท่ีอ่ืน พนกังานอาจตกร่อง
ไดพ้ื้นท่ีท างานไม่มีราวกั้นกนัตก 

- มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ Log out , tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน
เพ่ือใหแ้น่ใจวา่เคร่ืองจกัรถูกลอ็คแลว้ 
- ท าราวกั้นกนัพนกังานตก 

6 6 Mixing box 
- เช็คการเสียดสีของ
ใบพาย 
- ลา้งเคร่ือง Mixing 
box 

 

 
- พ้ืนล่ืนพลดัตกช่องวา่ง 
- ใบกวนมีความคม พนกังานเขา้ไปตรวจเช็คการเสียดสีของ
ใบกวน 
- เพลาใบกวนท างานขณะตรวจเชค็การเสียดสี 
- ตะแกรงกนัตก Mixing box บาดมือพนกังาน 
 

 
- ท าราวกั้นกนัตกบริเวณ รางสายพานแป้งหมาด 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug , earmuff, รองเทา้บู๊ท) 
 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 
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ตารางท่ี 2.14  ทะเบียนความเส่ียง ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย Dryer 
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

7 6 สกลูฟีดแป้ง 
(screw feed) 

- เวลาเปิดลา้งไลนผ์ลิตเกียวสกลู มีความคมและหมนุ 
พนกังานอาจไปโดนได ้เน่ืองจากเกียวสกลูไม่มีการ์ดป้องกนั
พนกังาน 
- พนกังานเขา้ไปฉีดลา้งท าความสะอาดสายพาน 
- ช่าง/พนกังานไปซ่อมโดยไม่ลอ็คเบรกเกอร์ 

- มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 

8 8 . ตวัแตะแป้ง 
Slinger 
- เปิดฝาลา้งใบพดั
ตวัแตะแป้งก าลงั
หมุนอยู ่
- พนกังานเขา้ไป
ในเพื่อฉีดลา้งขดั
ท าความสะอาด 
 

 
- พนกังานโดนเคร่ืองจกัรหนีบตดัร่างพนกังาน
เสียชีวติได ้
- พนกังานขาดอาการหายใจ 
- ระบบท างานมีความร้อนเขา้ระบบพนกังานไดรั้บ
บาดเจบ็หรือเสียชีวติได ้
- พนกังานขาดอากาศหายใจ 

 
- มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ log out  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
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ตารางท่ี 2.14  ทะเบียนความเส่ียง ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย  Dryer 
 
ล าดบั ระดบั 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

9 8 แผงคอยร้อน 
- ตรวจเช็คแผงคอย
ร้อน 
 - ท่อลมร้อน 
- พดัลมร้อน 
- ไซโคนร้อน 

- ท่ีอบัอากาศ , ฝุ่ น , ฝมู , ความร้อน , แสงสวา่ง ,  ระเบิด , 
พนกังานพลดัตกท่อลมร้อน , ไฟไหม ้
- มีการท างานประกายไฟท่ีมีแป้งคา้งในท่อ 
- ความร้อนในท่อสูงเกินมาตรฐาน (200 c. ) 
- ระบบไฟฟ้าบกพร่อง 
- สายไฟหลวม 
 

- มีการขออนุญาตก่อนท างาน 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหาอุปกรณ์งานท่ีอบัอากาศ 
- มีระบบ inter look แจง้เตือนเม่ืออุณหภมิสูง ถา้เกิน 200 องศา จะ 
Alarm 
- ตรวจเช็ค ( PM ) 
- ติดตั้งระบบระบายอากาศ , แสงสวา่งใหเ้พียงพอตลอดระยะเวลา
การท างาน 

10 6 เคร่ืองร่อนแป้งภาค
แหง้  
( Rotax ) 
- ตรวจเช็คตะแกรง 
 (ทุก 2 ชัว่โมง) 

- ฝาตะแกรงหล่นทบั / บาดมือ , ฝุ่ นแป้ง , เสียงดงัจาก 
ความร้อนประกายไฟจากงานเช่ือม , ระเบิดฝุ่ นแป้งไฟไหม ้ 
- พนกังานเขา้ไปตรวจเช็คตะแกง (ทุก 2 ชัว่โมง) 
ช่างเขา้ไปซ่อมบ ารุง 
( เป็นการเช่ือมปิดรอยแตก) 
 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือกนับาด , หนา้กากอนามยั , earplug 
, earmuff ) 
- ท าความสะอาดพ้ืนท่ีก่อนเขา้ท างานประกายไฟ 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กากเช่ือม , ถุงมือหนงั ) 
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ตารางท่ี 2.15  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย  Packing   
 
ล าดบั ระดบั 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

11 6  เช็คหวัพิมพ ์ - เส้ือกาวน์อาจเขา้ช่องระหวา่งสายพานท่ีก าลงัท างานอยู ่
พนกังานสวมใส่ชุดท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ตวัพนกังาน 
- พนกังานท่ีเช็คหวัพิมพไ์ดรั้บกล่ินของหมึกพิมพ ์น ้ ายาลา้ง
หวัพิมพ ์
- น ้ ายาลา้งหวัพิมพห์กร่ัวไหล พนกังานเขา้ไปเช็คหมึกพิมพ ์ 

- จดัอบรมพนกังานใหเ้ลือกชุดท่ีเหมาะสมกบัตวัพนกังานเพ่ือ
ความปลอดภยัในการท างาน 
- ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ log out tag out ก่อนท า
การเช็คหวัพิมพ ์
-จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หนา้กากกรองสารเคมีแบบเตม็หนา้) 
- มีกระบะรองรับน ้ ายาลา้งหวัพิมพเ์พียงพอ 

12 6  ท าความสะอาด
แผน่ซีล 

- ศีรษะชนเคร่ืองจกัรหรือล าตวักระแทก พนกังานมุดหรือขา้ม
สายพานเพ่ือไปท าความสะอาดแผน่ซีลพนกังานไม่สวมใส่ PPE 
- เคร่ืองจกัรท างานขณะตรวจเช็ค พนกังานไม่ Log out tag out 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั) 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ log out tag out 

13 6 พนกังานขบัรถขน
ยา้ยแป้งไปเก็บใน
โกดงั 

- พนกังานขบัรถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชนพนกังานท่ีเดินผา่นบริเวน
นั้นหรือชนรถฟอร์คลิฟทท่ี์ขบัสวนกนั พนกังานขบัรถดว้ย
ความเร็วท่ีเกินก าหนด และไม่ระมดัระวงั รถฟอร์คลิฟทช์ ารุด ( 
เช่น เบรกไม่อยู ่, ไม่มีกระจกมองขา้ง  เป็นตน้ ) 
- ถุงแป้งอาจหล่นใส่พนกังานท่ีเดินผา่นมา วางแป้งสูงและไม่ขบั
ถอยหลงัท าใหม้องไม่เห็นทางดา้นหนา้ 

- จดัอบรมพนกังานในการขบัข่ีรถฟอร์คลิฟทย์า่งปลอดภยั 
- ติดกระจกนูน ทุกจุดท่ีเป็นมุมอบัหรือทางสามแยก 
- ก าหนดใหพ้นกังานตรวจเช็คสภาพรถก่อนและหลงัการขบัข่ีทุก
คร้ัง 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั , รองเทา้เซฟต้ี ) 
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ตารางท่ี 2.16  ทะเบียนความเส่ียง  
แผนก / ฝ่าย  Blender   
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

14 6 เตรียมแป้ง 
- โดยใชร้ถฟอร์
คลิฟทย์า้ยแป้งมา
ในหอ้ง Blender 

 
- แป้งหล่น หูถุงแป้งขาดตกจากงารถฟอร์คลิฟท ์
โดนพนกังานท่ีอยูบ่ริเวณนัน่ พนกังานขบัรถฟอร์
คลิฟทย์กแป้งมาเตรียมเทและ ถุงแป้งช ารุดขาด
ขณะขนยา้ย 
- ม่านด าท าใหม้องไม่เห็นขา้งใน 
 
 

 
- ตรวจสอบถุงแป้งก่อนท าการเคล่ือนยา้ย 
- ตรวจเช็คสภาพหูถุงแป้งก่อนท าการยกถุงทุกคร้ัง 

 
 
 
 



 
 

 
 
 

107 

 
ตารางท่ี 2.17  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย  Ware house  
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

15 6 โหลดแป้ง 
(กรณีโหลด
แบบเขา้ตู)้  
- รถเล็ก  
- รถใหญ่ 

- พนกังานตกร่องช่องวา่ง ขณะแบกแป้งเขา้ตู ้
- รถฟอร์คลิฟตกร่องระหวา่งพื้นกบัทา้ยตูโ้หลดขณะ
ยืน่เขา้ไปในตูเ้พื่อจดัเรียงแป้ง 
- ชนพนกังานโหลดท่ีอยูด่า้นในขณะรถฟอร์คลิฟท์
ยืน่เขา้ไปในตูเ้พื่อจดัเรียงแป้ง 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังานและคนขบัรถท่ีมาโหลดแป้ง 
- แจง้คนขบัรถบรรทุกใหด้บัเคร่ืองทุกคร้ังและหนุนลอ้รถ 
- ท าจุดจดัเก็บกุญแจรถท่ีเขา้มาโหลดแป้ง 

 
  



 
 

 
 
 

108 

ตารางท่ี 2.18  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย   Research & Development 
 
ล าดบั ระดบั 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการท างาน ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

16 6 กรณีเติม NaOH ลง
ในน ้ าแป้งโดยใช้
การเติมผา่นกรวย
พลาสติก 

- สารเคมีกระเดน็ถูกผิวหนงัหรือดวงตา พนกังานเร่งรีบใน
การเติมสารเคมี 
- ไดรั้บกล่ินจากสารเคมี สารเคมีสมัผสัผิวหนงั  พนกังานไม่
สวมใส่ PPE ขณะปฏิบติังาน 
 
 

- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไสก้รองคู,่ถุงมือยางกนัสารเคมี,เส้ือคลุม
ปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- อบรมขั้นตอนกานท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก 

17 6 กรณีเติม PO 
- ใชไ้นโตรเจนเพื่อ
ไล่อากาศในระบบ 

- ขณะเปิดวาลว์อาจมีแรงดนัออกมามากเกินไป ตวัปรับ
แรงดนัท่ีวาลว์ช ารุด 
- ถงัไนโตรเจนลม้ใส่พนกังานหรือส่ิงของบริเวณนั้น ท่ีลอ็ค
ถงั N2 ช ารุด พ้ืนท่ีจดัเก็บถงั N2 ไม่มัน่คง 
 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- มีตวัปรับแรงดนัท่ีวาลว์ถงั ใชไ้ม่เกิน 70 บาร์ 
- PM ตรวจเช็คสภาพถงัและอุปกรณ์เช่ือมต่อ 
- ก าหนดพ้ืนท่ีวางถงัท่ีปลอดภยั 
- หาท่ียดึลอ็คถึงใหต้ั้งมัน่คง 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 
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ตารางท่ี 2.18  ทะเบียนความเส่ียง ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย   Research & Development 
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

18 6 ปรับ PH โดย
การเติมกรด 
โดยการยกเท
จากขวด
สารเคมีใส่บีก
เกอร์ 

- ไดรั้บกล่ินจากสารเคมี สารเคมีกระเด็นถูกผวิหนงั
หรือดวงตา พนกังานท าการแบ่งถ่ายกรดแบบเร่งรีบ
ท าใหก้รดหก / กระเด็น พนกังานไม่สวมใส่ PPE 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี
,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก 
- จดัท า SDS  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 
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ตารางท่ี 2.19  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย  maintenance    
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

19 6 งานความร้อน
ประกายไฟ 
- งานเช่ือม 
- งานตดัดว้ยแก๊ส 
- งานตดัเจียรท่ีมี
ประกายไฟ 

- ความร้อนสะเก็ดไฟ , ไฟไหม ้, ระเบิด , ควนั 
(มะเร็งปอด พิษต่อระบบประสาท ) , แสง (อนัตราย
ต่อดวงตา , ผวิไหม ้) , ก๊าซ (ก๊าซไนโตรเจนออกไซด ์
, ก๊าซโอโซน,ก๊าซคาร์บอนมอนนอกไซด ์) , ควนั , 
ฟูม , ฝุ่ น จากการเช่ือมไฟฟ้า 
- พนกังานไม่ใส่ PPE  
- อุปกรณ์ สายไฟช ารุด 
- ระบบระบายอากาศไม่เพียงพอ 
 
 
 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม ( ถุงมือหนงั,หนา้กากเช่ือม,
หนา้กากกรองฟูม (ไส้กรองคู่), แวน่ตานิรภยั,รองเทา้
เซฟต้ี) 
- ขออนุญาตท างาน ( Hot Work permit ) 
-จดัเตรียมอุปกรณ์ฉุกเฉิน ( ถงัดบัเพลิง ) 
- ติดตั้งพดัลมดูดอากาศกรณีมีงานเช่ือมเพื่อใหส่้งผล
กระทบต่อพนกังานนอ้ยท่ีสุด 
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ตารางท่ี 2.20  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย Electrical Maintenance 
 
ล าดับ ระดับ 

ความเส่ียง 
ขั้นตอนการ
ท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

20 6 เช็คการท างาน 
Boiler ประจ าวนั 
- เช็คท าความ
สะอาดอุปกรณ์ 
อุ่นน ้ามนั
เช้ือเพลิง
ประจ าวนั 

- ความร้อนจากท่อ ขณะเช็ดท าความสะอาดมือไปจบั
ท่อ 
- น ้ามนัพุง่กระเด็นใส่ ขณะเดินระบบอุ่นน ้ามนั ท่อ
น ้ามนัหลุดจากระบบ 
- ความร้อน , แก๊สร่ัว 
- Boiler ระเบิด 
 
 

- อบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 ( ถุงมือหนงั , แวน่ตานิรภยั , รองเทา้เซฟต้ี , หมวกเซฟต้ี )  
- Checklist ตรวจเช็ค 
- เช็คหารอยร่ัวทุกวนั 
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ตารางท่ี 2.21  ทะเบียนความเส่ียง 
แผนก / ฝ่าย Engineer 
 
ล าดบั ระดบัความเส่ียง ขั้นตอนการ

ท างาน 
ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

21 6 - เจาะพ้ืนปูน 
โดยใชหิ้นเจีย
ใหญ่(ใบเหลก็) 
- เจาะพ้ืนปูน
โดยใชเ้คร่ืองแย็
กพ้ืนปูน 

- เกิดประกายไฟ ไฟไหมน้ ้ ามนัเตา สะเก็ดไฟกระเด็นไปโดน 
- หินเจีนรมาโดนขาโดนมือของผูป้ฏิบติังานไดรั้บบาดเจบ็ 
ใชหิ้นเจียรท่ีไม่มีการ์ดครอบ 

 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 
 

22 6 ตอกเสาเขม็ - เคร่ืองเจาะรถ Crane คว ่า 
- อุปกรณ์บางส่วนของเครนตกลงมาโดนผูป้ฏิบติังาน 
- การหล่นลงมาของโครงเหลก็ในขณะท่ีรถเครนก าลงัยกของ 
- การสูญเสียก าลงัของรถเครนขนาดยก ตอกเสาเขม็ท าให้
ของหล่นลงมา 
ไม่ไดต้รวจเช็คอุปกรณ์ต่างๆในตวัของรถยก ท าใหเ้กิด
อุบติัเหตุเกิดข้ึนระหวา่งการยก 
 

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 
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ตารางท่ี 2.21  ทะเบียนความเส่ียง ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย Engineer 
 
ล าดบั ระดบัความ

เส่ียง 
ขั้นตอน 
การท างาน 

ลกัษณะอนัตรายและสาเหตุการเกดิอนัตราย มาตรการควบคุม 

23 6 ท าแบบ
ส าหรับเท
ปูนอาคาร 

- นัง่ร้านลอ้เล่ือนพงัถล่ม 
- ตกจากท่ีสูง เน่ืองจากปีนนัง่ร้านข้ึนไปเทปูนอาคาร 
- ก่อนปฏิบติังานไม่ไดมี้การตรวจเช็คลอ้นัง่ร้านวา่มีการลอ็ค
ลอ้ก่อนปฏิบติังานและไม่มีการตรวจเช็คสภาพก่อนใชง้าน 
- พนกังานไม่สวมใส่ PPE 

 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

24 6 เทปูน - นัง่ร้านถล่มขณะข้ึนไปเทปูน ก่อนข้ึนปฏิบติังานบนนัง่ร้าน
ไม่ไดมี้การตรวจสอบเช็คนัง่ร้านวา่ค ้ายนัแขง็แรงดีพร้อมใช้
งานจึงท าใหเ้กิดอุบติัเหต ุ

- จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

25 6 การแกะ
แบบปูน 

- เกิดเหตุไฟไหมจ้ากการตดัแบบ , เคร่ืองตดัเหลก็บาดมือ , 
เศษเหลก็กระเด็นเขา้ตา 
กั้นพ้ืนท่ีวตัถุไวไฟจดัเก็บพ้ืนท่ีไม่ใหมี้เช้ือไฟ 
- ผูป้ฏิบติังานไม่สวมใส่ PPE 

จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพ่ือความปลอดภยัใหแ้ก่พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
( หมวกเซฟต้ี , รองเทา้เซฟต้ี , หนา้กากอนามยั , แวน่ตานิรภยั , เขม็ขดันิรภยั ) 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 
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ตารางท่ี 2.22 แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  Modified   รายละเอียด  ผสมแป้งหมาด ,เตรียมเคมี ,เพื่อ Test , เพื่อป้องกนัการเกิดอนัตราย , สารเคมีร่ัวไหล , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉียวชน 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

1 - จดัอบรมใหพ้นกังานมีความรู้ในการใชร้ถฟอร์คลิฟท์  
- ก าหนดความเร็วในการขบัรถฟอร์คลิฟทใ์นพื้นท่ีการ
ท างาน 
- ก าหนดจุดระยะการท างานท่ีปลอดภยั 

- รถฟอร์คลิฟท ์ - พนกังานทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมรถฟอร์คลิฟทแ์ละ
การบ ารุงรักษารถฟอร์คลิฟทอ์ยา่งปลอดภยั 
- ตรวจเช็คสภาพรถฟอร์คลิฟทต์ามแบบฟอร์มท่ีก าหนด 
 

2 - จดั PPE ท่ีเหมาะสม (บงัคบัใหใ้ส่ตลอดระยะเวลาการ
ท างาน) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยืนห่างจากถุงแป้งในระยะท่ี
ปลอดภยั 
- ผูใ้ชง้านตรวจสอบสภาพสลิงก่อนใชง้าน / ช่าง PM 
ตามแผน 

- รอก , เครน - พนกังานทุกคนตอ้งผา่นการอบรมการใชร้อก , เครน 
- ตรวจเช็คสภาพรอก , เครน ก่อนใชง้าน 
- ตรวจสอบบ ารุงรักษาตาม PM ประจ าเดือน 
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ตารางท่ี 2.22  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง ) ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย  Modified    รายละเอียด  ผสมแป้งหมาด ,เตรียมเคมี ,เพื่อ Test , เพื่อป้องกนัการเกิดอนัตราย , สารเคมีร่ัวไหล , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉียวชน 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

3 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (ถุงมือกนับาด) 
- ก าหนดใหพ้นกังานยืนห่างจากถุงแป้ง ในระยะท่ี
ปลอดภยั 
- จดั PPE ท่ีเหมาะสม (แวน่ตานิรภยั) 
- ช่าง PM ตามระยะเวลาท่ีก าหนด 

- อุปกรณ์ PPE - บงัคบัพนกังานสวมใส่ อุปกรณ์ PPE ( ถุงมือกนับาด ) 
ตลอดระยะเวลาท างาน 
- บงัคบัพนกังานใหย้นืในจุดท่ีก าหนด 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ PPE ทุกวนัก่อนสวมใส่ 

4 - บงัคบั ใหพ้นกังานสวมใส่อุปกรณ์ PPE ป้องกนั
สารเคมี 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนปฏิบติังานอยา่งเคร่งคดั เช่น 
ชุดคลุมกนัสารเคมีหนา้กากเตม็หนา้ , ตรวจเช็ค วนั
หมดอายหุนา้กากกรอง 3 M  

- อุปกรณ์ PPE - บงัคบัพนกังานสวมใส่ อุปกรณ์ PPE 
 ( หนา้กากเตม็หนา้ ) ตลอดระยะเวลาท างาน 
- บงัคบัพนกังานใหมี้การตรวจเช็คอุปกรณ์ก่อนปฎิบติังาน 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ PPE ทุกคร้ังก่อนสวมใส่ 
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ตารางท่ี 2.23  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  Dryer รายละเอียด สลดัน ้าแป้งเพื่ออบแป้ง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

5 - มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ Log out , tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อน
เร่ิมปฏิบติังานเพื่อให้แน่ใจวา่เคร่ืองจกัรถูกล็อคแลว้ 
- ท าราวกั้นกนัพนกังานตก 

- Log out Lag out - ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log 
out , tag out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ 
จป. ก่อนทุกคร้ังถึงจะด าเนินการได ้
- เปิดงานแจง้ซ่อมเพื่อติดตามการด าเนินการแกไ้ข 

6 - ท  าราวกั้นกนัตกบริเวณ รางสายพานแป้งหมาด 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (earplug , earmuff, รอง
เทา้บูท๊) 
 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อน
เร่ิมปฏิบติังาน 
 

- อุปกรณ์ PPE - เปิดงานแจง้ซ่อมเพื่อติดตามการด าเนินการแกไ้ข 
- ตรวจสอบอุปกรณ์ PPE ทุกคร้ังก่อนสวมใส่ 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log 
out , tag out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ 
จป.ก่อนทุกคร้ังถึงจะด าเนินการได ้
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ตารางท่ี 2.23  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง ) ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย Dryer รายละเอียด สลดัน ้าแป้งเพื่ออบแป้ง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

7 - มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อน
เร่ิมปฏิบติังาน 

- Log out Tag out - บงัคบัหา้มใหพ้นกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ก่อนไดรั้บอนุญาต 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log 
out , tag out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ 
จป.ก่อนทุกคร้ังถึงจะด าเนินการได ้
 

8 - มีป้ายบ่งช้ี (อนัตรายเคร่ืองจกัรท างาน) 
- แจง้พนกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งหา้มเขา้ 
- มีการ log out  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิม
ปฏิบติังาน 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 

- Log out Tag out 
 
 

- บงัคบัหา้มใหพ้นกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ก่อนไดรั้บอนุญาต 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log 
out , tag out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ 
จป.ก่อนทุกคร้ังถึงจะด าเนินการได ้
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ตารางท่ี 2.23  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง ) ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย  Dryer รายละเอียด สลดัน ้าแป้งเพื่ออบแป้ง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดบั มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความเส่ียง หรือขั้นตอนการ

ปฏิบัตทิีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองที่
ควบคุม 

หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

9 - มีการขออนุญาตก่อนท างาน 
- มีการ log out ,  tag out และทดสอบเดินเคร่ืองก่อนเร่ิมปฏิบติังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
- จดัหาอุปกรณ์งานท่ีอบัอากาศ 
- มีระบบ inter look แจง้เตือนเม่ืออุณหภูมิสูง ถา้เกิน 200 องศา จะ Alarm 
- ติดตั้งระบบระบายอากาศ , แสงสวา่งใหเ้พียงพอตลอดระยะเวลาการท างาน 

- Log out Tag out 
 

- การท างานในท่ีอบั
อากาศ 

 

- บงัคบัหา้มใหพ้นกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ก่อนไดรั้บอนุญาต 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log out , tag 
out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ จป.ก่อนทุกคร้ัง
ถึงจะด าเนินการได ้
- เนน้ย  ้าการตรวจสอบตามแผน PM ประจ าเดือน 
- ตอ้งขออนุญาตการท างานในท่ีอบัอากาศ ตรวจวดัอากาศ 
 วดัอุณหภูมิ และทวนสอบก่อนเร่ิมงาน 

10 - จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
- ท าความสะอาดพ้ืนท่ีก่อนเขา้ท างานประกายไฟ 

- อุปกรณ์ PPE 
- การสูบบุหร่ี 
- การท างานท่ี
ก่อใหเ้กิดความร้อน
หรือประกายไฟ 

- ตอ้งขออนุญาตการท างานความร้อนประกายไฟก่อนทุกคร้ังถึงจะ
ด าเนินการได ้
- บงัคบัพนกังานใหส้วมใส่อุปกรณ์ PPE ตามลกัษณะงานประกาย
ไฟ  
- หา้มสูบบุหร่ีในบริเวณท่ีปฏิบติังาน ยกเวน้สถานท่ีจดัไวใ้หสู้บบุหร่ี
เฉพราะ 

 



 
 

 
 
 

119 

 
ตารางท่ี 2.24  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  Packing   รายละเอียด บรรจุแป้งถุงจมัโบ ้และถุง 25 กิโลกรัม 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดบั มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความเส่ียง หรือขั้นตอนการ

ปฏิบัตทิีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองที่
ควบคุม 

หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

11 - จดัอบรมพนกังานใหเ้ลือกชุดท่ีเหมาะสมกบัตวัพนกังานเพ่ือความปลอดภยัใน
การท างาน 
- ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ log out tag out ก่อนท าการเช็คหวัพิมพ ์
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
- มีกระบะรองรับน ้ ายาลา้งหวัพิมพเ์พียงพอ 

- Log out Tag out 
 

- บงัคบัหา้มใหพ้นกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ก่อนไดรั้บอนุญาต 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log out , tag 
out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ จป.ก่อนทุกคร้ัง
ถึงจะด าเนินการได ้

12 - จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั) 
- จดัอบรมขั้นตอนการท างานท่ีปลอดภยัใหพ้นกังาน 
ใหพ้นกังานหยดุเคร่ืองเดินสายพานและ log out tag out 

- Log out tag out - บงัคบัหา้มใหพ้นกังานท่ีไม่เก่ียวขอ้งเขา้ก่อนไดรั้บอนุญาต 
- ตอ้งมีการขออนุญาตการท างานพร้อมตรวจสอบการ log out , tag 
out และทวนสอบก่อนเร่ิมงานโดยหวัหนา้งาน และ จป.ก่อนทุกคร้ัง
ถึงจะด าเนินการได ้

13 - จดัอบรมพนกังานในการขบัข่ีรถฟอร์คลิฟท์ อยา่งปลอดภยั 
- ติดกระจกนูน ทุกจุดท่ีเป็นมุมอบัหรือทางสามแยก 
- ก าหนดใหพ้นกังานตรวจเช็คสภาพรถก่อนและหลงัการขบัข่ีทุกคร้ัง 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม (หมวกนิรภยั , รองเทา้เซฟต้ี ) 

- รถฟอร์คลิฟท ์ - พนกังานทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมรถฟอร์คลิฟท ์
และการบ ารุงรักษารถฟอร์คลิฟทอ์ยา่งปลอดภยั 
- ตรวจเช็คสภาพรถฟอร์คลิฟทต์ามแบบฟอร์มท่ีก าหนด 
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ตารางท่ี 2.25  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  Blender   รายละเอียด บรรจุแป้งถุงจมัโบ ้และถุง 25 กิโลกรัม 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

14 - ตรวจสอบถุงแป้งก่อนท าการเคล่ือนยา้ย 
- ตรวจเช็คสภาพหูถุงแป้งก่อนท าการยกถุงทุกคร้ัง 
- จดัอบรมพนกังานในการขบัข่ีรถฟอร์คลิฟทย์า่ง
ปลอดภยั 

- ถุงแป้ง 
- รถฟอร์คลิฟท ์
 

- ตรวจสอบกระสอบถุงแป้งก่อนน ามาบรรจุ 
- พนกังานทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมรถฟอร์คลิฟท ์
และการบ ารุงรักษารถฟอร์คลิฟทอ์ยา่งปลอดภยั 
- ตรวจเช็คสภาพรถฟอร์คลิฟทต์ามแบบฟอร์มท่ีก าหนด 
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ตารางท่ี 2.26  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  ware house รายละเอียด จดัเก็บผลิตภณัฑ ์
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

15 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังานและคนขบัรถท่ีมาโหลดแป้ง 
- แจง้คนขบัรถบรรทุกใหด้บัเคร่ืองทุกคร้ังและหนุนลอ้
รถ 
- ท าจุดจดัเก็บกุญแจรถท่ีเขา้มาโหลดแป้ง 

- รถฟอร์คลิฟท ์
- ขั้นตอนการท างาน 

- พนกังานทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมรถฟอร์คลิฟท ์
และการบ ารุงรักษารถฟอร์คลิฟทอ์ยา่งปลอดภยั 
- อบรมขั้นตอนการท างานพร้อมหวัหนา้งานทวนสอบ 
- มีแบบฟอร์ม หรือ checklist ตรวจสอบ 
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ตารางท่ี 2.27  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย   Research & Development รายละเอียด ทดลองท าแป้งตวัอยา่ง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

16 - จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม  
(แวน่ครอบตา,หนา้กากไส้กรองคู่,ถุงมือยางกนัสารเคมี
,เส้ือคลุมปฏิบติัการ,หมวกตวัหนอน) 
- อบรมขั้นตอนกานท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก 

 - อุปกรณ์ PPE 
- ภาชนะรองรับ 
 

- ตรวจสอบอุปกรณ์ PPE ทุกคร้ังก่อนสวมใส่ 
- มีกะบะรองรับสารเคมีเพียงพอพร้อมอุปกรณ์เก็บและท า
ความสะอาดตั้งอยูใ่นบริเวณพื้นท่ีท างานตลอดเวลา 
- อบรมขั้นตอนการท างานพร้อมหวัหนา้งานทวนสอบ 
 

17 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- มีตวัปรับแรงดนัท่ีวาลว์ถงั ใชไ้ม่เกิน 70 บาร์ 
- PM ตรวจเช็คสภาพถงัและอุปกรณ์เช่ือมต่อ 
- ก าหนดพื้นท่ีวางถงัท่ีปลอดภยั 
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

- ขั้นตอนการท างาน 
 
 
 

- อบรมขั้นตอนการท างานพร้อมหวัหนา้งานทวนสอบ 
- ตรวจเช็คอุปกรณ์ช าระลา้งทุกสัปดาห์ 
- ตรวจเช็ควาลว์ เกจวดั ตอ้งอยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านได ้
- ตรวจเช็คสภาพถงัทุก 5 ปี 
- ก าหนดจุดวางถงัพร้อมท่ีล็อคถงัท่ีมัน่คง เช่น โซ่ หรือ 
แคมล็อคถงั เป็นตน้ 
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ตารางท่ี 2.27  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง ) ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย   Research & Development รายละเอียด  ทดลองท าแป้งตวัอยา่ง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

18 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัใหมี้ภาชนะส าหรับรองรับสารเคมีท่ีหก  
- มีอุปกรณ์ช าระลา้งฉุกเฉิน 

- ขั้นตอนการท างาน 
- ภาชนะรองรับ 
 

- อบรมขั้นตอนการท างานพร้อมหวัหนา้งานทวนสอบ 

- ตรวจเช็คอุปกรณ์ช าระลา้งทุกสัปดาห์ 
- มีกะบะรองรับสารเคมีเพียงพอพร้อมอุปกรณ์เก็บและท า
ความสะอาดตั้งอยูใ่นบริเวณพื้นท่ีท างานตลอดเวลา 
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ตารางท่ี 2.28  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย  Maintenance รายละเอียด ซ่อมบ ารุง , สร้าง , PM  เคร่ืองจกัรในไลน์ผลิต 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
     
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

19 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม ( ถุงมือหนงั,หนา้กากเช่ือม,
หนา้กากกรองฟูม (ไส้กรองคู่), แวน่ตานิรภยั,รองเทา้
เซฟต้ี) 
- ติดตั้งพดัลมดูดอากาศกรณีมีงานเช่ือมเพื่อใหส่้งผล
กระทบต่อพนกังานนอ้ยท่ีสุด 

- ขั้นตอนการท างาน 
- ถงัดบัเพลิง 
 
 

- ตอ้งขออนุญาตการท างานความร้อนประกายไฟพร้อมตรวจสอบ
บริเวณรอบ ๆ พ้ืนท่ีการท างาน โดยเจา้ของพ้ืนท่ี และ จป. 
- บงัคบัพนกังานใหส้วมใส่อุปกรณ์ PPE ตามลกัษณะงานประกาย
ไฟ  

- เขม็ท่ีเกจวดัตอ้งอยูภ่ายในแถบสีเขียวและสภาพถงัตอ้ง
อยูใ่นสภาพพร้อมใชง้านตลอด 
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ตารางท่ี 2.29  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย Electrical Maintenance รายละเอียด ซ่อมบ ารุง , PM ระบบไฟฟ้า 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 

ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ
เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 

หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

20 - อบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน  
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 

- ขั้นตอนการท างาน 
 
 

-  พนกังานท่ีเก่ียวขอ้งทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมขั้นตอน
จากหวัหนา้งาน 
 

21  - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 
 

- ขั้นตอนการท างาน 
 

-  พนกังานท่ีเก่ียวขอ้งทุกคนตอ้งผา่นการฝึกอบรมขั้นตอน
จากหวัหนา้งาน 
- ตอ้งขออนุญาตการท างานตามความเส่ียงก่อนท างาน
พร้อมตรวจสอบหนา้งานและ พื้นท่ีการท างาน โดย
เจา้ของพื้นท่ี และ จป. 
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ตารางท่ี 2.30  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง )  
แผนก / ฝ่าย Engineer   รายละเอียด   ตรวจงานโครงการ , ออกแบบโครงสร้าง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 

ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ
เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 

หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

22 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
 - ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 
 

- ขั้นตอนการท างาน - ตอ้งขออนุญาตการท างานตามความเส่ียงก่อนท างาน
พร้อมตรวจสอบหนา้งานและ พื้นท่ีการท างาน โดย
เจา้ของพื้นท่ี และ จป. 
 

23  - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

- ขั้นตอนการท างาน - ตอ้งขออนุญาตการท างานตามความเส่ียงก่อนท างาน
พร้อมตรวจสอบหนา้งานและ พื้นท่ีการท างาน โดย
เจา้ของพื้นท่ี และ จป. 
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ตารางท่ี 2.30  แผนงานบริหารจดัการความเส่ียง ( แผนควบคุมความเส่ียง ) ( ต่อ ) 
แผนก / ฝ่าย Engineer  รายละเอียด  ตรวจงานโครงการ , ออกแบบโครงสร้าง 
วตัถุประสงค ์ เพื่อป้องกนัการระเบิด , พนกังานเกิดอุบติัเหตุจากเคร่ืองจกัร , รถฟอร์คลิฟทเ์ฉ่ียวชน  
 
ล าดับ มาตรการหรือกจิกรรมหรือการด าเนินงานเพือ่ลดความ

เส่ียง หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีเ่ป็นความเส่ียง 
หัวข้อเร่ืองทีค่วบคุม หลกัเกณ์หรือมาตราการทีใ่ช้ควบคุม 

24 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

- ขั้นตอนการท างาน - ตอ้งขออนุญาตการท างานตามความเส่ียงก่อนท างาน
พร้อมตรวจสอบหนา้งานและ พื้นท่ีการท างาน โดย
เจา้ของพื้นท่ี และ จป. 
 

25 - จดัอบรมขั้นตอนการท างานเพื่อความปลอดภยัใหแ้ก่
พนกังาน 
- จดัหา PPE ท่ีเหมาะสม 
- ขออนุญาตท างาน 
- ประเมินความเส่ียง JSA ก่อนเร่ิมท างาน 

- ขั้นตอนการท างาน - ตอ้งขออนุญาตการท างานตามความเส่ียงก่อนท างาน
พร้อมตรวจสอบหนา้งานและ พื้นท่ีการท างาน โดย
เจา้ของพื้นท่ี และ จป. 
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บทที ่3 อปุสรรคและข้อเสนอแนะในการปฏบัิติสหกจิศึกษา 
 
3.1 ด้านตนเอง 
 การปฏิบติังานสหกิจศึกษา ณ บริษทั เอ่ียมเฮง โมดิฟาย สตาร์ช จ ากดั วนัท่ี 30 พฤศจิกายน 
พ.ศ. 2563 ถึงวนัท่ี 19 มีนาคม 2564 ตลอดระยะเวลา 16 สัปดาห์ พบปัญหาดงัน้ี 

1. ในช่วงสัปดาห์แรกเป็นช่วงการปรับตวั ต่ืนเตน้ และยงัน าความรู้ท่ีเรียนมา มาปรับใช้
ในการฝึกได้ไม่เต็มท่ี เน่ืองจากไม่มีความมัน่ใจในตวัเอง ไม่กล้าพูดหรือซักถามใน
เร่ืองท่ีสงสัย 

2. ยงัขาดความรู้ในเร่ืองการลงดูหน้างานตรวจเช็คดา้นความปลอดภยัในการปฏิบติัง าน
ของพนกังาน ท่ีตอ้งมีการขอใบอนุญาตก่อนท างาน  

3. การจดัท าเอกสารและการด าเนินงานเก่ียวกบัเอกสารในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบักฎหมาย มี
อุปสรรคเพราะยงัไม่สามารถทราบถึงระบบในการจดัท าของบริษทั 
 

3.2ด้านหลกัสูตร 
 หลกัสูตรวิทยาศาสตร์บณัฑิต สาขาอาชีวอนามยัและความปลอดภยั มหาวิทยาลยัราชภฏั
นครราชสีมา พบปัญหาอุปสรรคบางประการดงัน้ี 
 เน่ืองจากสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 และนกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 รุ่นท่ี 4 มีจ  านวนค่อนขา้ง
ท่ีจะเยอะ ท าให้การหาท่ีฝึกงานสหกิจศึกษาตามบริษทัต่างๆ ค่อนขา้งติดต่อส่ือสารค่อนขา้งยาก 
อยากให้ทางหลักสูตรช่วยติดต่อส่ือสากบัทางบริษทัท่ีจดัหาให้นักศึกษาก่อน เพื่อให้นักศึกษา
สามารถติดต่อไดส้ะดวกและรวดเร็วข้ึน  
 
3.3 ด้านมหาวทิยาลัย 

1.การติดต่อประสานงานดา้นสหกิจล่าชา้ 
2. การประชาสัมพนัธ์แจง้ขอ้มูลข่าวสาร มีการเปล่ียนแปลงและไม่ชดัเจน 
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ภาคผนวก ก เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการจัดท าโครงการ 
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